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.Nebunii nu stiu ceea ce fac. Energia este trimisd in sus. Aceasta ar trebui sa mearga
inapoi in Pamant, pentru a-l reface.

Folosirea excesiva a pentagramei cu varful in sus, inseamnd aruncarea energiilor in
vazduh, pricinuind o sumedenie de probleme si secatuind Pamantul de abilitatea
acestuia de a se autoapdra impotriva acestor necazuri.”

- Satan/Lucifer
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Efectele pe care Kundalini desteptat le are asupra
munti

Kundalini si energiile chakrelor sunt bioelectricitate. Creierele noastre functioneaza pe
bioelectricitate. Acest lucru poate fi observat atunci cand cineva are parte de convulsii. Gandurile sunt
impulsuri electrice. Atunci cand ne ridicam nivelul de bioelectricitate, ne stimulam zone ale mintii care
au fost si care Tn mod normal sunt inactive. Kundalini poate retrezi temeri de demult, ganduri
neplacute si tot felul de lucruri pe care le-am Tngropat in adancul mintii noastre.

Meditatia vid (p. 51) impreunad cu abilitatea de a alunga orice fel de ganduri, oricand dorim, este cu
siguranta de un mare ajutor in aceste momente, intrucat gandurile negative nu au nici un scop precis
si sunt o adevarata pierdere de vreme; singura diferenta o fac situatiile in care avem un motiv specific,
cum sunt acele momente in care dorim sa le confruntam pe fata. Acesta fac parte dintr-un stadiu care
va trece in timp. Asadar, daca sunt scoase la lumina orice fel de gadnduri negative, pur si simplu ignora-
le, iar acestea vor disparea de la sine.

Dupa cum putem vedea, ne putem imputernici chakrele doar concentrandu-ne pe acestea. Prin
constientizare si concentrare, dam putere oricarui lucru asupra caruia ne focalizam atentia. Atunci
cand ignoram orice fel de ganduri negative sau tulburari psihice in mod total, acestea vor trece si se
vor ofili singure.

Persoanele care sunt sau care au fost predispuse la convulsii, trebuie sa fie extrem de precaute in
ceea ce priveste stimularea Sarpelui Kundalini. Experientele sunt adesea foarte individuale, iar
lucrurile de care o persoana nu are parte, alte persoane ar putea si le experimenteze. Intotdeauna
tine minte sa o iei usor in ceea ce priveste munca depusa pentru avansarea sufletului. Demonii vor fi
mereu gata sa asiste si sa ofere indrumare. Mai putin este intotdeauna mai bine cu aceste exercitii, Tn
special atunci cand esti incepator cu meditatia de imputernicire; insa indiferent de experienta pe care
0 ai, ar trebui sa fi lipsit de orice teama. Cei slabi — adesea aceia care sunt pe dinafard — care, spre
exemplu, practica yoga fara a fi avansati, devin plini de frica si anxietate atunci cand intampina
probleme sau dificultati.

Nu uita niciodata ca frica NU este o parte din Satanism!
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Satanismul st Sarpele Kundalint

Bioelectricitatea, ce este si ce face:
Bioelectricitatea mai este cunoscuta si ca forta vitald, chi, prana, aura, spiritul, puterea vrdjitoreasca,
etc. Exista multe nume diferite pentru aceastd energie.

Corpurile noastre functioneaza pe bioelectricitate. Gandurile sunt impulsuri electrice in creier.
Creierele, la randul lor, functioneaza tot pe bioelectricitate. Cand aceasta electricitate intrd in
dezechilibru brusc, ai parte de atacuri de apoplexie.

Cantitatea de bioelectricitate pe care o persoana o are, ii determina gradul de sanatate fizica,
psihologica si spirituala a acesteia. Indivizii care sunt bolndviciosi sau deprimati, au o cantitate mai
scazuta de bioelectricitate. Depresia, in ea insasi, este un simptom al nivelului scazut de
bioelectricitate.

Bioelectricitatea ne sporeste energia, ne intareste imunitatea Tn fata bolilor, ne face carismatici, ne
ofera un aer pozitiv si ne imputerniceste taria gandurilor. Cu o bioelectricitate crescutd, gandurile
noastre (impulsuri electrice) devin mai puternice, capatand mai mult potential de a se manifesta in
realitate.

Cateva exemple de bioelectricitati, includ:

1 Calugari budisti, care sedeau nemiscati in strada (protestand), au fost imbibati cu gazolina,
dupa care li s-a dat foc. Acestia au continuat sa stea nemiscati, arzand in felul acesta pana
cand au murit.

1 Artistii martiali: strdpung cu pumnii prin ciment, se lupta cu sabii si alte obiecte ascutite,
indurdnd lovituri majore, zdrobitoare si uneori letale, fara insa a fi vatamati.

1 Dim Mak: cand te afli in situatii in care esti plin de frica, panica sau cand esti pus intre viata si
moarte, esti uneori capabil de a ridica obiecte extrem de grele, cum ar fi partea din spate a
masinii; in situatii normale, acest lucru nu ar fi posibil. (Aici intra adrenalina, Thsa cu cat
bioelectricitatea iti este mai crescutd, cu atat mai sporit este acest fenomen)

1 Telechinezie — abilitatea de a misca obiectele, cu ajutorul mintii

4 Pirochinezie — abilitatea de a aprinde diverse lucruri, prin intermediul mintii

4 Electrochinezie — abilitatea de a controla aparaturi electrice, cum sunt PC-urile, care
functioneaza pe curent electric.

4 Levitatie — unii artisti martiali si maestrii Tn yoga, au abilitatea de a-si levita corpurile in aer

Tdria bioelectricitatii reprezinta fundamentul succesului oricarei lucrdri magice. Vrdjile vechi cu
ingrediente ciudate, au putin sau chiar deloc de-a face cu succesul lucrdrilor magice; succesul depinde
de tdria mintii si a aurei (camp bioelectric al) magului care, prin focalizare si directionare
corespunzatoare, va influenta atat mediul tau inconjurator, cat si a altora.

Cei ce sunt cunoscuti ca Zei (extraterestrii foarte puternici si avansati, care si-au modificat ADN-ul
astfel incat nu imbatrénesc), au foarte multd energie de acest fel. Satan/Lucifer este cunoscut ca ,cel
stralucitor”. Multi dintre Zeii cunoscuti ca ,,Demoni”, radiaza de aceasta energie. Hieroglifele de pe
peretii templelor egiptene, a mormintelor si a piramidelor egiptene, explica cat de importantd este
aceastd energie pentru a deveni un Zeu.

Dobandirea Zeificarii este o sarcina dificila, fiind nevoie de foarte multa dedicare si munca grea si

consistenta. Este esential sa devii un maestru al propriei tale minti. Spiritul, atata timp cat esti in viata,
este o parte a corpului fizic. Da, multi dintre noi se pot proiecta astral (parasindu-si corpurile dupa
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plac), INSA copul fizic imputerniceste sufletul atata timp cat suntem in viatd. Din experienta mea cu
cei decedati, acestia nu mai evolueaza in putere cu nimic mai mult decat atunci cand erau in viata.
Acestia stagneaza. Un spirit ramane spirit, pana cand este reincarnat. Numai prin taria sufletului
(bioelectricitate puternica), te poti zeifica.

Kundalini si chakrele:

Yoga kundalinica este cea mai inalta forma de yoga. Este o chestie dumnezeiasca. Toate dogmele din
Yoga modernad, Budism, Hinduism, etc., si din religiile vestice, propovaduiesc neajutorarea, instruiesc
adeptii cum sa fie niste victime perfecte si se asigurd ca rezultatele obtinute prin aceste discipline sunt
tinute sub control strict — asta daca se obtine vreun rezultat. Scrierile sacre (hiero inseamna ,sfdnt” iar
glif inseamna ,,simbol”) ldsate pentru noi in Egipt (unul dintre centrele originale ale Satanismului
Adevarat), sunt instructiuni despre cum putem deveni Zei.

Obiectivul religiilor populare, atat din orient cat si din vest, este acela de a tine omenirea inrobita si
fara putere. In absolut toate aceste religii, frica este folosit3 ca unealtd de manipulare. ,, Karma” in sus
si karma in jos. Satanismul nu propovaduieste neajutorarea. Satan este briliant, neinfricat, incredibil
de puternic si sfidator. Satan se razvrateste impotriva limitarilor puse in calea libertatii.

Chakrele

Exista sapte chakre localizate de-a lungul sirei spinarii, acestea fiind cele mai puternice. Acestea sunt
cele ,sapte peceti”, despre care s-a scris in ,Apocalipsa” din biblia crestinad. Acestea sunt cele ,sapte
fdclii care ard inaintea lui dumnezeu”. Sunt numite ,peceti” deoarece extraterestrii inamici le-au
pecetluit in omenire, pentru a ne Impiedica sa dobandim putere si cunostinta dumnezeiasca. Am fost
tdiati de la lumea astrala si spiritualitate. Cu mii de aniin urmad, eram asemenea Zeilor; acest lucru s-a
intdmplat Tnainte ca Pamantul sa fie atacat, inainte de a avea loc ,rdzboiul din ceruri”. Pecetluirea
fiintei noastre a condus la degenerarea si degradarea rasei umane. Dezechilibre si blocaje in aceasta
energie, Tmpreuna cu gduri in aurd provocate de dependentele de alcool si droguri, depresie, o lipsa
de preocupare despre sentimentele altora si a pentru celelalte forme de viata, comportamente
abuzive si alte lucruri similare s-au abatut asupra omenirii din acest motiv.

Kundalini

SARPELE DE FOC este simbolul Sarpelui Kundalini. Acesta este inactiv, incolacit la baza coloanei
vertebrale, imediat sub chakra muladhara (p. 203-0). Obiectivul este acela de a urca Sarpele (centrala
sufletului) de la baza coloanei, prin toate cele sapte chakre, pana cand acesta iese prin chakra
coroanei situata in varful capului. Pentru a face acest lucru in sigurantd, toate cele sapte chakre
trebuie sa fie deschise si deblocate n totalitate.

Pentru a putea manipula o cantitate ridicatd de bioelectricitate, corpul trebuie sa iti fie puternic si
toate cele sapte chakre trebuie sa fie complet deschise.

Kundalini este forta vitald si este de o natura foarte sexuald. Acesta este si motivul pentru care
biserica cresting, impreuna cu celelalte religii inamice, au interzis masturbarea si toate formele de sex
(cu exceptia stricta a sexului pentru procreare). Sexul este puterea creational3; il folosesti pentru a
crea o alta fiintd umana si pentru a avansa spiritual. Daca esti antrenat si un adept, poti folosi aceastd
forta in multe alte obiective.

Yoga hatha (fizicd) poate fi de un mare ajutor la deschiderea chakrelor, fiind de altfel foarte
recomandata. Rigiditatea fizica nu este deloc de dorit aici. Prin sporirea flexibilitatii noastre, forta
vitala poate circula mai usor. Nu trebuie decat sa privesti |a rigiditatea persoanelor in varsta si la
sanatatea precara pe care aceastd stare o acompaniaza: varsta inaintata preceda moartea.
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Exista mai multe metode diferite prin care aceasta putere poate fi desteptata. Mai jos sunt cateva
dintre ele:

1

Incantatia — vibratia este foarte puternicd. Puterea sunetului poate sparge sticla, poate slabi
otelul si structurile din ciment. Vibratia deschide chakrele si stimuleaza Sarpele Kundalini aflat
la baza sirei spinarii.

Respiratia controlatd (pranyama) (p. 41) — fiecdrei chakre i este asociatd una sau mai multe
metode de respiratie controlatd. Toti suntem constienti cat de importantd este respiratia
pentru forta vitald. Zeul egiptean Thoth a spus de multe ori ca ,viata std in respiratie”.
Vizualizarea si concentrarea — prin vizualizare si prin focalizarea mintii noastre pe fiecare
chakra, le putem deschide, inchide si controla.

11 Tn mod ideal, cresterea bioelectricititii ar trebui efectuatd in mod treptat si lent. Trupul fizic si cel
spiritual sunt obisnuite sa opereze pe un anumit nivel de bioelectricitate. Trecerea brusca de la un
nivel la altul, poate fi periculos.

Bioelectricitatea crescuta:

il
il
il

- = =

Poate induce fericire intensa

Intdreste si intensifics aura

Ofera senzatia de usurare, plutire si incandescenta si asista in proiectia astrald (procedeul prin
care sufletul Tti paraseste trupul fizic si se Intoarce Thapoi in siguranta).

Tti deschide mintea pentru contactul cu spiritele si comunicarea telepatica.

Te va face rezistent impotriva bolilor si iti va conferi puterea de a te vindeca

Protejeazad sistemul imunitar

Te inzestreaza cu puterea de a lucra magie — magie adevarata fara recuzite (ierburi, lumanari,
etc.,) — ci cu mainile goale. Aceasta este arta unui adept adevarat. Ceremonia nu mai este
necesara.

LIMITARILE NU FAC PARTE DIN SATANISM.
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Sarpele de Poc: transformare prin meditatia de
imputernicire

Exista cateva lucruri in ceea ce priveste meditatia de imputernicire, pe care simt ca ar trebui sd le

mentionez. Din nefericire, in viatd, arareori are loc vreo transformare serioasd frd nicio durere. in
cele mai multe cazuri, oamenii care vor putere — asa-numita putere supranaturald — vor realiza ca

trebuie mai intai sa treaca prin durere pentru a o obtine.

Corpurile si mintile noastre sunt obisnuite sa opereze pe un anumit nivel de forta vitala
(bioelectricitate). Cand incepem sa facem modificari serioase in cantitatea de bioelectricitate, pot
aparea efecte secundare obraznice. Acest lucru tine de fiecare persoana in parte.

Forta vitala, ca orice alt fel de electricitate, este FIERBINTE. Atat de fierbinte incat literalmente TE
ARDE. Existd diferite raspunsuri fizice la caldura extremd, in interiorul organismului. Unele dintre
acestea sunt pe cat se poate de neplacute. Inflamatiile, eruptiile cutanate, senzatiile de arsura, etc.,
sunt cele mai frecvente.

Cunostinta este totul — sd stii la ce sa te astepti, inseamna sa intelegi lucrurile. Unui membru al
Clerului i s-a intamplat ca pandantivul de metal pe care il purta dintotdeauna, sa se infierbante pana
acolo incat sa-1 arda pe piele, Iasandu-i o cicatrice.

Aceste lucruri trec de la sine, insa pot dura de la un interval cuprins intre cateva sdaptdamani si cativa
ani. Odata ce trupul se ajusteazd, sufletul a fost transformat in mod complet.

Acest lucru nu se diferentiaza deloc de forta si masa musculard pe care o antrenezi prin ridicarea de
greutati. Tmi amintesc c& atunci cand am inceput sd fac antrenamente fizice pentru prima oara, erau
diminetiin care abia mad dddeam jos din pat din cauza febrei musculare. Mi-a luat cativa ani, insa
densitatea osoasa si forta musculatd pe care le am acum, sunt permanente.

Tine minte c3 in meditatie lucrurile stau la fel. Tns3 spre deosebire de exercitiile fizice, odat3 ce ai
trecut o anumita linie in meditatie, nu mai e cale de intoarcere. Tot ceea ce poti face e sd continui sa
mergi mai departe. Stoparea meditatiei poate fi catastrofald in unele cazuri. Poti lua lucrurile mai
usor, insa acest lucru va fi de putin ajutor, intrucat linia respectiva a fost deja trecuta.

**Foarte putine articole sau materiale, asta daca exista vreunele, contin vreo contraindicatie cu
privire la meditatia avansata:

1. persoanele care sunt epileptice sau care au atacuri de apoplexie, ar trebui sa ia lucrurile fie
EXTREM de incet sau chiar sa nu se apuce deloc. Prin meditatia de imputernicire nu faci decat
sa Tti ridici nivelul de electricitate Tn organism si creier — asta ar trebui sa spuna totul. Chiar si
in oamenii normali, ajustarile fizice la nivelul crescut de electricitate poate cauza convulsii
usoare.

2. toatd lumea ar trebui sd se asigure cd INTOTDEAUNA aerul pe care il respira in timpul
meditatiei este curat. Respiratia profunda din timpul meditatiei nu se diferentiaza deloc de
aceea din cadrul aerobicelor, a alergatului, etc., si iti va afecta plamanii si sistemul Tn mod
corespunzator. Aerul rece poate provoca pleurezie, in timp ce aerul poluat poate duce la tot
felul de alte probleme pulmonare. Pdstreaza in minte acest lucru.
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SEMNE CARE INDICA FAPTUL CA SARPELE KUNDALINI ESTE PE CALE SA URCE:

1 Valuri spontane de energie bioelectrica care provoaca smucituri, zvacniri, tremurari, impulsuri
electrice sau chiar convulsii.

1 Constientizare senzoriald accentuatd — cald, rece, sunete, gusturi intense, mirosuri, simt
sporit a imaginii corpului sau lipsa totald a acesteia, simti cd aura iti arde, ganduri deranjante
(acesta este motivul pentru care meditatia vid, dar si o minte puternicd, sunt mai mult decat
necesare).

1 Insomnie. O femeie nu a dormit timp de 5 luni.

1 Intelegere sporit3, comunicarea cu Demonii este mult mai facil3, al saselea simt este
accentuat si dezvoltat nespus de mult. Senzatii extreme de fericire si pace.

1 Mediul in care te afli nu are nici un fel de efect asupra ta — chiar si atunci cdnd oamenii se
infurie n jurul tau, tu rdmai calm.

Acesta este stadiul de trezire al Sarpelui Kundalini. O mare parte dintre simptomele enumerate mai
sus diferd de la individ la individ; sunt strans legate de sanatatea fiecadruia si de meditatiile facute in
trecut. Cu cat esti mai puternic din toate punctele de vedere, cu atat vei avea parte de mai putine
probleme/efecte secundare.

KUNDALINI/BIOELECTRICITATEA ESTE FIERBINTE CA OTELUL TOPIT. O SENZATIE CALDA LA BAZA
COCCISULUI — UNII DINTRE NOI AU AVUT SENZATIA CA CEVA TE IMPINGE TN SUS DIN ACEA ZONA —
UNEORI APARE O SENZATIE DE ROTIRE. ACEST LUCRU INDICA FAPTUL CA KUNDALINI TI-A FOST
ACTIVAT.

TOATE CHAKRELE TREBUIE SA FIE DESCHISE S| DEBLOCATE. SARPELE DE FOC VA URCA,
STRAPUNGAND PRIN FIECARE CHAKRA. PENTRU UNII OAMENI, ACEASTA ESTE FIERBINTE, CA UN FIER
INCANDESCENT. TREBUIE SA RAMAI CONCENTRAT SI SA DIRECTIONEZI ENERGIA AFARA, PRIN CHAKRA
COROANEI.

UNEORI KUNDALINI VA TROSNI SI VA VUI, INTRUCAT ACESTA SCANTEIAZA CA UN FULGER ATUNCI
CAND ATINGE CHAKRA A SASEA. ACEASTA POATE PRODUCE O STRALUCIRE DINCOLO DE ORICE Al
EXPERIMENTAT SAU VAZUT VREODATA IN VIATA TA. ACESTA ESTE MOMENTUL IN CARE INTRA TN
SCENA SI ESTE CRUCIAL CALMUL SI CONTROLUL TOTAL.

Kundalini este individual pentru fiecare. Lucrurile pe care unii le trdiesc, altii s-ar putea sa nu le
experimenteze.

Thoth a scris cd cel mai mare obstacol in calea adevdratei spiritualitati este FRICA. Acesta este locul in
care cel puternic va supravietui, iar cel slab va fii invins. Trebuie sa fii neinfricat! Tatal impreuna cu
Demonul tdu Gardian te vor ghida. De asemenea, acestia iti pot da si cate un ghiont atunci cand acest
lucru este necesar. Oamenii spun ca vor abilitadti si puteri supranaturale: aceasta este calea; insd in
aceasta viatd, nimic nu poate fi dobandit fara durere. Multi palavragesc aiurea, in mod eronat crezand
ca ei ,sunt deja Zei”. Pentru multi, toata treaba asta este doar o legenda in propriile lor minti.

— Inalta Preoteasd Maxine Dietrich
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In ceea ce priveste intdlnirile cu entitdti nedorite

Cand ne deschidem spre astral, pot fi momente in care avem parte de intrusi nedoriti. Oamenii care
sunt usor de impresionat, emotivi si excesiv de sensibili, pot avea parte de astfel de probleme mai des
decat persoanele de rand.

Este important sd ai abilitatea de a alunga gandurile dupa plac. Fiecare dintre noi ar trebui sa aiba
aceasta abilitate, pentru a ne apara psihic, atunci cand este nevoie. Influente si ciocniri puternice pot
veni uneori si de la o altd persoana. Rugaciunile crestinilor si formele mentale directionate spre noi,
ne pot pune adeseori intr-o pasa bolnavicioasd, ne pot crea confuzie (in special in cazul novicilor) si ne
pot dezechilibra din punct de vedere psihic. A cunoaste sursa influentelor nedorite reprezinta o parte
formidabila din lupta de autoaparare.

Spiritele pot si ele fii niste intrusi nedoriti. Spre deosebire de celelalte ,religii”, satanismul ne pune in
fata multor experiente diferite, astfel incat sa putem devenii puternici, cunoscatori, independenti si
increzatori in propriile noastre abilitati. Aceia care nu sunt dedicati si care au putind sau chiar nici un
pic de experienta cu astralul, sunt plasati in totalitate la mila oricarei entitati pe care s-ar putea sa o
intalneascad, datorita lipsei de cunostinta, pregatire si experienta.

O minte puternica este de o importanta extrema in orice raport pe care il ai cu lumea spiritelor; a fi
capabil de a alunga orice gand nedorit dupa plac si a avea control peste emotiile tale, este de o
necesitate cruciald. Orice slabiciune poate fi exploatatd de catre o entitate mai puternica decat tine.
Capacitatea de a bloca pe cineva/ceva dupa bunul tau plac, in mintea ta, este primul pas in
autoapararea psihica. Entitatile nedorite se hranesc cu frica si cu atentia pe care le-o acordam. Este
important sa fti focalizezi mintea n alta parte si sa ignori in mod complet orice entitati nedorite sau
neplacute. Fara un supliment de energie psihicd, aproape orice entitate va pleca si te va lasa in pace.

Meditatia vid (p. 51) ar trebui intretinuta absolut in fiecare zi. Aceasta poate fi facura oriunde si
oricand. Pur si simplu goleste-ti capul de toate gandurile si concentreaza-te pe acum si aici.
Persoanele care sunt usor de impresionat, care trdiesc in propriile lor lumi fantastice si visatorii cu
ochii deschisi, prezinta cel mai mare risc de intruziune psihicd; tot acestia sunt inabili de a trata
situatia Tn mod efectiv. Aici sunt inclusi si aceia care abuzeaza de substantele care altereaza constiinta
(drogurile).

Odata ce s-a stabilit o legdturd, aceasta va reprezenta un canal prin care entitatea intrusa se va hrani
cu energia ta. In cazul entitatilor nedorite, leg&tura se va forma in locul in care esti cel mai slab.
Aceasta poate fi o fricd, singurdtate, o lipsa de cunostintd in oricare din lucrurile in care esti nesigur pe
tine. Atentie, acum vorbesc despre intrusii nedoriti si NICIDECUM despre Demoni sau entitdtile cu
care avem o relatie spirituala sandtoasa. Din moment ce toate relatiile spirituale propasesc pe
interactiune si emotie, metoda de a te descotorosi de o entitate nedoritd, este sa o blochezi sisa o
privezi de orice fel de energie psihica din partea ta. Pe langa asta, daca Tti pretinzi ca spiritul respectiv
nu exista si daca refuzi sub orice forma sa ii rdspunzi, acesta va disparea treptat. Acest lucru poate lua
cateva zile sau chiar saptamani, insa indiferenta este cea mai bund arma impotriva spiritelor intruse;
n cele din urma acestea vor pleca.

Alte metode efective de autoaparare psihica, o include pe aceea a ,,impdmdntdrii”. Focalizeaza-te
exclusiv pe lumea fizica, rasfata-te cu lucruri materiale, priveste ceva amuzant si binedispus la TV si
pur si simplu distrage-ti pentru o vreme mintea de la magie si ocultism. Este de asemenea, un
moment bun de a te vedea cu prietenii tai — orice, numai focalizeaza-te pe lumea fizica si uita de
astral. Cand mintile noastre sunt preocupate si concentrate pe acele lucruri care sunt de un mare
interes pentru noi, chiar si cele mai determinate spirite vor avea de furcd incercand sa se amestece in
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treburile noastre. Evitd activitatile care tin de partea dreaptd a creierului, cum sunt muzica, lucrul
manual, jocurile video si caderea pe ganduri.

Este foarte important sa fi un adept in controlarea gandurilor, emotiilor si a mintii, daca vei vrea

vreodata sa invoci spirite pe post de medium si sa le lasi sa vorbeasca prin tine. Tu controlezi spiritul;
tu estiin control si nicidecum viceversa. De fiecare datd dupd ce sesiunea de invocare a vreunui spirit
a luat sfarsit si dupa ce acesta a terminat de vorbit altora prin mine, blochez spiritul in mod complet.

Tn ultimii cativa ani, am fost adesea sub atac din partea ingerilor, dat fiind faptul c3 sunt implicatd in
mod direct in razboiul spiritual. Am trecut printr-un chin pe masurd, atunci cand am eliberat Demonii,
intrucat acest proces a durat mai multe luni; ingerii ma hartuiau, adesea fara incetare. Ma atacau
chiar si fizic, izbindu-ma de picioare in mijlocul noptii. Cand lucrurile au luat-o cu adevarat razna, am
chemat dupd Demonul meu Gardian care era deja liber, iar acesta i-a izgonit. in ciuda amenintérilor
lor, nu am intrat niciodata Tn vorba cu ei; cu cateva ocazii, au fost unii care au Tncercat chiar sa ma
mituiasc. Intotdeauna le rdspundeam simplu, numai cu , vd pierdeti tipul”. Asta a fost tot ceea ce le-

am zis vreodata.

Cand ne-am apucat sa eliberam Demonii, cativa dintre ei au fost extrem de disperati si au incercat sa
ma convinga sa i eliberez numaidecat. Energia sorbitd la fiecare eliberare era intensa, intrucat ne
conectam sufletele la sufletele Demonilor si le transferam lor forta noastra vitala de la nivelul
chakrelor. Le-am spus ca primesc ordine numai de la Satan si ca ei vor trebui sa mearga prin El, in
acord cu ordinea in care acesta dorea ca ei sa fie eliberati. A trebuit sa stau extrem de concentrata.
Ceilalti care au lucrat Tmpreuna cu mine in acest proiect, au experimentat si ei aceleasi lucruri.

Tn incheiere, unul dintre Tnaltii nostri Preoti a avut experiente cu extraterestrii cenusii. Povestea c
energia si puterea mentald pe care acesti nemernici o au este monstruoasa, iar acestia sunt angrenati
in razboi. Le-a razbit pentru ca el este un adept. Tine minte: daca ceva iti iasa vreodatad de sub control,
strigd dupd Demonul tau Gardian sau dupa insusi Satan. Situatia de mai sus este rara. Aceia dintre noi
care reprezinta cea mai mare amenintare pentru inamici, sunt cel mai atacati de ei.

—Inalta Preoteasd Maxine Dietrich
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A patra dimensiune

Experimentam aceastd dimensiune atunci cand ne proiectdm astral, intrdm Tntr-o alta lume sau avem
parte de stari alterate ale constiintei. Daca iti rupi un membru, acesta va fi pus in ghips. Cand ghipsul
este Indepadrtat, mddularul este uscat si slabit si are nevoie de reabilitare pentru a-si recapdta tdria si
puterea de odinioard. Meditatia ne deschide o parte a mintii care este defunctd. Secole de control
religios crestin ne-a facut pe cei mai multi dintre noi sa fim inconstienti de cea de-a patra dimensiune,
atat din punct de vedere psihic cat si stiintific.

Oamenii nu pot vedea decat o mica parte din spectrul electromagnetic. Insectele pot vedea lumina
ultravioleta. Anumite animale pot simti multe lucruri pe care oamenii nu le pot percepe. Doar pentru
ca nu poti vedea sau auzi un anumit lucru, nu inseamna ca acel lucru nu exista (cum e lumina
ultravioletd, razele X, razele gama si alte forme de energie).

Cand ne deschidem mintile, avem nevoie de timp pentru a ne adapta. Am fost deschisa psihic pe
durata intregii mele vieti. Cu toate ca am fost atee, dintotdeauna am avut un simt extra, prin care ma
acordam la lumea spiritualad. Odata cu venirea mea la Satan, asa-numitul supranatural s-a intetit de
100 de ori in viata mea. Ceea ce pentru multi dintre noi este doar o zi normald, ar cauza unei
persoane obisnuite sd o ia razna. Oamenii intampind destule dificultadti, doar prin simplul fapt ca se
afla in preajma mea la serviciu, intrucat au inceput sa observe lucruri (nimic nemaipomenit, doar
inamici care erau pedepsiti si asa mai departe). Pentru mine aceasta era doar o zi, la fel ca oricare
alta. O datg, o sticla cu solutie de curdtat aflata la jumatatea culoarului, a zburat de pe raft si, cu toate
ca avea capacul pus, acesta s-a desfdcut, iar lichidul a inceput sa se imprastie. Tipul care lucra cu mine
(acesta stia cd sunt satanistd) s-a inspaimantat. Cele mai obisnuite manifestari de care avem parte
atunci cand ne deschidem mintile, sunt vocile pe care le auzim si lucrurile pe care le vedem. Cu
timpul, aceste lucruri ne vor intra in totalitate sub control. Aceasta se aseamdna cu antrenamentele
fizice: la inceput ai febra musculard, insa, mai apoi, lucrurile incep sa aiba sens. Practicand meditatia
de imputernicire pentru orice durata de timp (aceasta ar trebui facuta in fiecare zi), vei experimenta o
putere serioasa. Nu vei mai avea nevoie de recuzite, vraji sau ritualuri pentru a pune mana pe ceea ce
iti doresti.

Citeam un articol scris de un membru al Bisericii lui Satan, in care spunea cd LaVey i-a sfatuit pe ceilalti
sa foloseascd recuzite (ierburi, lumanari speciale, etc.), cu scopul de a-si amplifica energia. Pentru
aceia dintre noi care practicad meditatiile satanice de imputernicire, recuzitele descrise de LaVey nu
sunt necesare absolut deloc. Intentiile tale nu vor trebui sa fie amplificate. Daca chiar e nevoie de
ceva, aceasta va fi nevoia de a-ti tine sub control emotiile si puterea personala. Vei intelege despre ce
vorbesc, dacd esti consecvent cu meditatiile din acest PDF.

Aceia care nu au putere, au nevoie de recuzite. Acesti oameni sunt lipsiti de ajutor de fiecare data
cand ceva neasteptat le iasa in cale, intrucat vor fi mereu dependenti de anumite obiecte pe care sa
se bazeze daca vor sa facd vreun ritual. Un adept va rezolva problema printr-o simpla privire in ochii
persoanei cu care are de-a face. Acesta este locul in care intensitatea emotiilor trebuie controlate
(asta in afard de cazul in care cineva te jigneste sau te amenintd in mod serios). iti vei simti propria
intensitate si putere si, de asemenea, vei simti reactia pe care ceilalti o au in raport cu aceasta. Stiinta
nu a progresat indeajuns de mult pentru a explica cea de-a patra dimensiune. Acesta este locul in care
interactionam astral si locul prin care Demonii ne viziteaza. Eram confuza cu privire la ce-a de-a patra
dimensiune. Azazel a venit la mine si a sezut de partea mea. L-am intrebat despre aceasta si el mi-a
Spus ca, cu toate ca el se afld cu trupul in altd parte, constiinta lui este langd mine.

- Inalta Preoteasd Maxine Dietrich
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Numarul sapte

Textele spirituale antice impreund cu scrieri despre magia enochianag, toate pun o emfaza pe numarul
sapte. Numarul sapte are de-a face cu cele sapte chakre principale ale sufletului; centrele energetice
ale sufletului. Nu putem trdi fard aceste sapte chakre. Animalele, si ele au sapte chakre majore aliniate
de-a lungul coloanei vertebrale. Acesta este motivul pentru care se pune o emfazd atat de mare pe
numarul sapte in multe dintre textele spirituale antice, dar si in scripturile false si corupte care
compun Biblia iudeo-crestina.

Datoritd secolelor acoperite de ignoranta — si care au fost rezultatul distrugerii cunostintei spirituale —
cei mai multi oameni nu cunosc nimic despre aceste centre energetice importante din suflet. Inamicul
a lucrat neobosit pentru a le fereca. Cand chakrele sunt inchise, ajungi sa-ti folosesti un procent foarte
mic din creier si din puterea mintald. Cei mai multi oameni functioneaza la numai 5% din capacitatea
lor totald. Acest lucru a tinut omenirea in urma, cu mii si mii de ani. Daca chakrele nu sunt complet
deschise si daca nu functioneaza corespunzator, Sarpele Kundalini nu poate urca. Dintotdeauna,
Sarpele a fost sinonim cu intelepciunea.

Cele 7 chakre corespund spectrului vizibil al luminii. Sufletul este compus din lumina si are nevoie de
lumina. Stiinta si adevarata spiritualitate lucreaza mana in mana si se completeaza una pe cealalta.
Acesta este motivul pentru care biserica crestina a atacat si s-a strofocat sa distruga stiinta si
cunostinta stiintifica de orice fel. Acest lucru a tinut inapoi omenirea nu numai in progresele
tehnologice, dar si in spiritualitate.

Aproape fiecare lucru spiritual este focalizat pe ridicarea Sarpelui. Numarul sapte; cei, 144.000” —
care reprezinta numarul nadiilor din suflet; dobandirea intelepciunii si a cunostintei; ,pomul vietii” —
care este o schita a sufletului uman (trunchiul fiind o reprezentare a coloanei vertebrale, iar ramurile
fiind o reprezentare a canalelor prin care circula forta vitald — numite nadii, etc.) ... toate acestea tin
de atingerea perfectiunii fizice si spirituale si de imortalitate.

Inamicul lucreaza neobosit ca sa mentind omenirea Tn blestem si murddrie. Nu e nicio taind cu privire
la cat de mult ne URASTE ,isus”, pe fiecare dintre noi. Prin lipsa cunostintei, prin ignorant3, neglijenta
sufletului, trdirea in minciuna si in cunostinta spirituald corupta — care ne-a fost bagata pe gat cu forta
— omenirea este condamnatd la moarte si la a-si repeta acelasi greseli din nou si din nou, pentru
eternitate. Cand te refncarnezi, nu poti lua cu tine lucrurile pe care le-ai invatat in vietile anterioare.
Cand te nasti, uiti totul. Satan ne arata calea de iesire din aceastd suferinta inutild si sadica.

Cu toate cad ,isus” si ,iehova” sunt doar niste arhetipuri fictive inventate de evrei, extraterestrii care
urasc omenirea si care se afla in spatele acestei inselatorii de proportii, sunt intr-adevar reali.
Nazarineanul a fost creat cu scopul de a tine omenirea inrobitd si blestemata din punct de vedere
spiritual. Urmasii amagiti a doctrinelor crestine odioase, in loc sa lucreze pentru a-si avansa sufletele,
acestia le neglijeaza in totalitate, concentrandu-se pe lozinca ,isus salveazd”, care este o minciuna
gogonata. In adevar, noi ne salvdm propriile suflete. , /sus” nu este nimic altceva decat o inseldciune si
o distragere, care lucreazd pentru a impiedica omenirea din a avansa in orice fel. Tot ceea ce se
gaseste in crestinism si islam au fost concepute cu scopul de a tine pe adeptii lor ignoranti cu privire la
cunostinta spirituala, astfel incat acestia sd nu dobandeascad niciodatd imortalitatea si nici un fel de
putere spirituala si astfel sa fie abandonati la voia sortii. Acestia raman damnati ca sclavi, suferind din
nou si din nou, in fiecare viata a lor. Atunci cand sufletul iti este imputernicit, poti vedea dinainte care
vor fi rezultatele actiunilor tale si efectele pe care acestea le vor avea asupra altor oameni, etc.
Crestinii iTmpreuna cu ceilalti care adera la bazaconia nazarineanului, nu pot vedea toate aceste
lucruri; iar prin aceasta lipsa de constientizare, acestia comit ofense neincetate unul impotriva
celuilalt. Adevarul e c& ,,1SUS” TE URASTE!
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Cu privire la invataturile spirituale false din yoga
modernd

Ego-ul este sinele. ,,Precum in cer asa si pe pdmdant” — trebuie sa lucrdm ca un intreg pentru a avansa.
Tn sanscritd, ,yoga” inseamna , uniune”. in experienta mea de medium, am invocat multe spirite ale
multor oameni decedati. in astral, sufletele decedatilor stagneaza: nu se schimbd si nici nu evolueaza.
Ai nevoie de un trup fizic pentru a-ti avansa sufletul. Datorita invatdturilor religiilor de dreapta
(crestinism, iudaism, islam, wicca, new age, etc), multi dintre aceia care practica disciplinele orientale,
cunosc prea putine lucruri despre cum sa-si foloseascd puterile. invataturile despre altruism,
sacrificiu, ascetism, denigrarea sinelui, ignorarea propriei persoane si castitatea (absenta relatiilor
sexuale), au ca scop prevenirea omenirii de la a-si accesa puterile mintii si ale sufletului.

Ai nevoie de un trupul fizic, daca vrei sa-ti avansezi sufletul. Stapéanirea trupul fizic este o cu totul alta
problema. Un adept ar trebui sa fie capabil de a transcende durerea, spre exemplu. Stapanirea
trupului fizic si ignorarea/neglijarea acestuia, sunt doua lucruri total diferite. Cand iti neglijezi trupul
fizic, creezi dezbinare. in aceast3 situatie, yoga (uniune) isi pierde esenta. La fel stau lucrurile si cu
ego-ul si dorinta.

Nu ar trebui sa ne ldsam dorintele sa ne domine vietile, insa fara dorinta, viata insdsi devine lipsitd de
sens. Lucrurile la care aspiram si pe care ni le dorim, sunt cele care ne fac indivizi unici, conferindu-ne
personalitatile pe care le avem. Fara dorinta, stagnam si nu avem nimic. Dorinta ne stimuleaza pe noi
si ego-ul nostru (care este insusi sinele). Prin tagaduirea partilor esentiale ale sinelui nostru, rupem
uniunea. Practicile din yoga sau din orice alta disciplind, nici macar nu ar incepe fara dorinta. Fara
dorinta nu avem nimic. Dorintele puternice, iImpreuna cu o minte si o vointa puternicad, este ceea ce
face ca o lucrare magica sa fie plind de succes. Atunci cand forta vitala este puternicad, avem si o
dorintd puternica de a trai. Absenta dorintei Tnseamna moarte. Cand nu mai avem dorinta, Tncetdm
din viata.

Cei mai multi dintre noi cad de acord, atunci cand il cunosc pe Satan, ca el ne pune laolalta din punct
de vedere spiritual. Cdpatam un sentiment de plindtate pe care nu l-am experimentat pana atunci.
Tnvataturile din yoga modernd sunt aici numai pentru a ne impiedica sa ajungem la putere, la fel ca
toate Tnvataturile din crestinism si din celelalte religii relationate acestuia. IGNORA-LE. Foloseste
numai asanele (pozitiile fizice).

Exista mai multe nivele prin care treci atunci cand Tti activezi chakrele si Sarpele Kundalini. Unele
dintre acestea pot fii o lipsa a apetitului si a poftei sexuale. Acest lucru se datoreaza faptului ca
Kundalini este de naturd sexuala si atunci cand incepem meditatia de imputernicire, aceasta energie
este directionata in diverse zone ale sufletului. Unele persoane au raportat experimentarea unor
orgasme mult mai intense, odata ce Kundalini a fost stimulat. Cand detii mai multa bioelectricitate,
este normal ca orgasmele sexuale sa fie mult mai intense si mai placute. Daca este posibil, sexul ar
trebui sa fie un adaos pentru desteptarea Sarpelui Kundalini. Sarpele este forta vitala si este de natura
foarte sexuala.

Exista picturi murale pe peretii piramidelor din Egipt. Aceste picturi {i infatiseaza pe Zeii nostri,
acordandu-si chakrele. Zeii de parte masculina sunt intotdeauna portretizati cu o erectie completa
atunci cand intretin acest proces. Forta vitald si apetitul sexual sunt una si acelasi lucru. In urma
secolelor de propovaduire a minciunilor abstinentei si a tdgdduirii de sine, aceste invataturi au tinut
omenirea inrobita atat din punct de vedere fizic cat si spiritual. Cand forta vitala iti este puternica, nu
ai parte de depresie sau apatie, si nu te simti inutil sau farad speranta.
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Despre filozofia Palsa din Yoga modernd

Ca si satanisti, suntem cu totii pe cat se poate de constienti ca termenii bine si rdu au fost inversati de
citre inamic. Tnvataturile crestinismului si a celorlalte religii asociate acestuia sunt pline varf cu
abuzuri spirituale, cu sfaturi suicide, etc., cu scopul de a crea victime usoare. Cele mai multe victime
sunt ignorante in ceea ce priveste adevarul. Cele mai multe invataturi disponibile astazi publicului larg
au un singur scop: acela de a subjuga. Acei cativa care, pentru ultimele cateva secole, se afla in
posesia cunostintei despre lucrdrile mintii si ale sufletului, au pervertit si abuzat spiritualitatea pentru
a mentine puterea. Atunci cand accesam stari alterate ale mintii, prin meditatie sau chiar involuntar
sau atunci cand dormim, frecventa undelor cerebrale din creier scade. In aceastd stare, putem accesa
lumea astrald si devenim foarte deschisi sugestionarilor. Aceia care nu sunt dedicati, dar care aderd
totusi la invataturile yoga, wicca si la alte discipline metafizice care iti modeleaza comportamentul, se
deschid pe ei insusi celor mai grave feluri de victimizare. Acestia isi conditioneaza mintile sa fie
receptive, cu mult mai mult decat oamenii obisnuiti. Acest fapt, pus laolalta cu doctrinele inamice
care propovaduiesc distrugerea ego-ului, absenta dorintei, denigrarea materialismului si a trupului
fizic, precum si aderarea la tot felul de reguli dietetice nesanatoase, nu fac decat sa ii pregateasca pe
acesti oameni de a fi atacati, programati si distrusi de catre inamic. Atunci cand nu ai o temelie, atunci
cand nu stii ce este de capul tau, pur si simplu astepti sa fi controlat, manipulat si transformat in sclav
de catre altcineva. Mesajele subliminale, controlul mental in masa exercitat de mass-media, precum si
alte influente, gasesc o victimad usoara si usor de manipulat in fiecare dintre acesti oameni.
Respingerea materialismului permite ca banii impreuna cu bogatia sa fie plasate Tn mainile catorva
alesi (evreii), fara ca acestia din urma sa fie macar nevoiti sa ridice un deget. Oamenii care cred si fac
tot ceea ce li se spune, isi taie singuri creanga de sub picioare.

Tnvataturile despre reincarnare au fost pervertite si distorsionate cu scopul de a face ca viata sa para
lipsita de orice sens si care trebuie trdita intr-o supunere totala, auto-denigrare (in timp ce acei cativa
alesi se imbogétesc din ce in ce mai mult); mesajul este acelasi: nu riposta, ci fi un sclav perfect. in
zilele noastre, multi urmeaza disciplinele yoga. Oricine este constient de stiinta hipnozei criminale stie
cd acestia creeaza o armata de roboti fara judecatd, lipsiti de dorinta si sub conducerea lor. Acesti
oameni isi deschid mintile la tot felul de influente si sugestionari, lucreaza activ la eliminarea
personalitatii lor si a tot ceea ce i fac umani, neavand nici cea mai vaga idee despre cum sa isi
foloseascd puterea pe care cauta sd o obting, acestea transformandu-se intr-o unealta de
autodistrugere, intrucat nu este directionata.

Numai prin Satan putem obtine cunostinta de care avem nevoie, pentru a folosi la maxim puterile
noastre spirituale. Trebuie sa ramanem pe temelia de pe care am inceput, cu picioarele pe pamant,
atunci cand cdutdm sa ne imputernicim pe noi insine. Atunci cand ne imputernicim ca pe o unitate
fizic-spirituala — vointa noastra, dorintele noastre, individualitatea, ego-ul si personalitatea noastra —
obtinem beneficiile acestor exercitii spirituale. De cealalta parte se gdsesc cei nededicati, care se
avanta ca nebunii pe o panta nu doar gresita, dar si periculoasa.

Se vand biblioteci intregi cu carti si existd mii de website-uri care promoveaza aproape la unison
abuzul spiritualitatii, transformandu-i pe aceia care cred orbeste n aceste invataturi, in niste victime
ale propriei idiotenii. Produsul final este un sclav robotic fara minte, care este un suflet pierdut.

Yoga inseamna uniune si este de origine satanica. Spiritualul nu poate exista fara material si viceversa.
Ceea ce inamicul propovaduieste NU este yoga adevarata. Fara dorinta si vointd nu esti nimic. Yoga
este 0 amenintare pentru inamic, intrucat li inzestreaza pe practicanti cu putere spirituala si fizica.
Deoarece yoga nu poate fi suprimata in totalitate, inamicul lucreaza pentru a o controla prin
fnvatdturi false pentru aceia care o practicd, iar pentru ignorantii care nu o practica, au creat mesaje
subliminale puternice pentru a-i pune pe fugd. Un exemplu tipdtor a fost filmul , The Exorcist”.
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Mai multe informatii importante despre meditatie si
Kundalint

Dupa cum bine stiti, sunt impotriva tdgdduirii cunostintei de orice fel. Meditatiile pe care le-am postat
sunt EXTREM de puternice, in special cand acestea sunt intretinute in mod consistent si cand sunt
combinate intre ele.

TOATE CHAKRELE TREBUIE SA Tl FIE DESCHISE, DEOARECE ACESTE MEDITATII ITI POT STIMULA
SARPELE KUNDALINI AFLAT LA BAZA COLOANEI VERTEBRALE SI SA-L FACA SA URCE.

Semne care te pot alerta cd Sarpele Kundalini este pe cale sa se ridice, sunt:
1 senzatie caldd in la nivelul osului coccis sau in acea zona.
1 senzatie de invartire sau presiune in aceastd zond, ca si cum ceva este impins de acolo in sus.
1 senzatie puternica de energie, care fti atrage atentia spre aceastd zona.
1 Simtiimpulsul de a te legdna inainte si inapoi, in mod involuntar.

TREBUIE SA FIl PREGATIT PENTRU ACEASTA, ATAT DIN PUNCT DE VEDERE FIZIC CAT SI MENTAL. DACA
EXPERIMENTEZI CELE DE MAI SUS SI CONSIDERI CA NU ESTI INCA PREGATIT, IA LUCRURILE LA MODUL
CEL MAI SERIOS. TOT CEEA CE TREBUIE SA FACI ESTE SA INCETEZI SA MEDITEZI PENTRU CATEVA ZILE,
SAU, MAI BINE, CONCENTREAZA-TE SI ASIGURA-TE CA ABSOLUT TOATE CHAKRELE 1TI SUNT LARG
DESCHISE.

TREBUIE SA FI TARE ATAT DIN PUNCT DE VEDERE FIZIC CAT SI MENTAL. DACA SARPELE KUNDALINI
TNCEPE SA URCE, ACESTA IN MOD LITERAL POATE FI PE ATAT DE FIERBINTE PE CAT E OTELUL TOPIT,
LA NIVELUL COLOANEI VERTEBRALE. N ACEST TIMP ESTE FOARTE IMPORTANT SA NU TE PIERZI CU
FIREA, CI SA TE CONCENTREZI INTENS PE A DIRECTIONA ACEASTA ENERGIE TN SUS SI AFARA PRIN
CHAKRA COROANEI — CARE VA ACTIONA PE POST DE ORIFICIU DE VENTILATIE PENTRU EXCESUL DE
ENERGIE.

CAND KUNDALINI AJUNGE LA NIVELUL CELUI DE-AL TREILEA OCHI, ACESTA POATE SCAPARA PRECUM
FULGERE SI TUNETE. TOT CEEA CE CONTEAZA AICI ESTE O MINTE PUTERNICA, CARE ESTE IN
CONTROL.

Semne care indica blocaje in chakre:
1 Fierbinteald extrema in chakre, in timpul meditatiei. Acest lucru indica blocaje.
1 Cele de mai sus sunt acompaniate de durere.

Atunci cand meditatiile sunt combinate intre ele, in special cele egiptene, sunt foarte puternice si pot
cauza ascensiunea prematura a Sarpelui Kundalini. Acest lucru iti va amplifica puterea vitala cu 100%
sau mai mult, insa pentru aceasta ai nevoie de un trup puternic care sa poata manevra aceasta
crestere in energie. (In special) Yoga (de orice fel) si exercitiile fizice sunt de mare ajutor aici.

Mai presus de orice, in cazul in care acest lucru se va intampla, trupul ti se va adapta indiferent care
va fi conditia ta fizicd; insd acest lucru poate dura pana la un an si poate fi un proces foarte neplacut.
Stapanirea tuturor emotiilor este un lucru esential. Frica este EXCLUSA. Ori de cate ori intretii ORICE
fel de lucrare spirituald, nu trebuie NICIODATA s lasi frica s& se strecoare. FRICA = FALIMENT. Pentru
novici: daca nu iti poti controla frica, atunci inlocuieste-o cu rasete.
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Ceea ce ar trebul sa stii
despre minte
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Undele cerebrale

Exista patru tipuri majore de unde cerebrale: beta, alfa, teta si delta.

Undele beta caracterizeazad starea constientd, de la 14 cicluri pe secunda in sus. Mintea constienta nu
accepta sugestionarea prea bine. Rationamentul, logica, gandirea si punerea in actiune a lucrurilor
care sunt deja cunoscute, este in principal ceea ce mintea constientad face. Ciclurile superioare a
undelor beta sunt folosite in ritualurile in care este nevoie de multd energie activa, cum sunt
ritualurile de razbunare. Un bun exemplu aici este construirea unui con de energie. Cu cat mai
emotionat sau agitat devii, cu atat mai mult creste ciclul undelor cerebrale.

Starea alfa opereaza la un ciclu mai scazut, cuprins intre 7-14 cicluri pe secunda. Aceasta este starea
de transg, in care trupul fizic nu mai poate fi simtit, iar sunetele pot deveni dureroase. Aceasta este
sfera meditatiei si a somnului. Meditatia in transad profunda coboara in starea teta.

Tn starea alfa esti deschis sugestionarii, intrucat mintea constients si logic3 este estompat3. Garda
constientd este la pamant. Hipnoza este posibila la acest nivel. Cand ne aflam in starea alfa ne putem
programa atat mintea noastra cat si mintea celorlalti. Cu cat te adancesti mai mult in starea alfa, cu
atat mai aproape te apropii de starea teta.

Ti putem influenta pe ceilalti atunci cand dorm sau cand se afl3 in starea alfa. Acesta este motivul
pentru care cei mai multi magi prefera sa isi intretina lucrdrile magice noaptea, cand majoritatea
oamenilor dorm.

Daca i vorbesti cuiva care este adormit, acest lucru ii va programa mintea. Acest lucru poate fi facut
chiar si de la distanta, cu o concentrare intensd, vizualizand persoana respectiva si directionandu-i
ganduriin cap. S-ar putea ca acest lucru sa trebuiasca repetat de mai multe ori. Taria mintii si a aurei
tale Tti va determina succesul. Asigurd-te Insd ca gandurile pe care i le plantezi iTn minte sunt comenzi,
ca atunci cand i spui cuiva lucrurile pe care vrei sa le facd pentru tine. Fi calm, insa ferm si persistent.
Ar putea dura ceva vreme, ins3, in timp, rezultatele se vor manifesta. Totul depinde de taria mintii
tale.

Experientele psihice pot apdrea in starea alfa. Atat visatul cu ochii deschisi cat si visurile din timpul
somnului au loc in starea alfa.

Starea teta este cuprinsa intre 4-7 cicluri pe secundd. Acesta este locul in care sunt inregistrate toate
experientele noastre emotionale, fiind o parte a subconstientului. Starea teta deschide usa prin care
te poti adanci si mai mult in psihic/lumea astrala. Cu toate ca este posibil sa ai parte de experiente
psihice siin starea alfa, cele mai profunde se petrec totusi in starea teta. Din acest nivel poti
experimenta cdldtoria astrald si comunicarea psihica, poti dobandi iluminarea si poti intra in alte
dimensiuni; din acest loc pot fi accesate vietile anterioare.

Activitatea undelor cerebrale din starea delta, oscileaza intre 0-4 cicluri pe secunda. Aceasta este
inconstienta totald, coma.

Vizualizarea dorintelor noastre ca si cum acestea sunt adevarate si palpabile, in starea alfa, in special
daca se folosesc si afirmatii, va face ca acestea sa devina realitate.

Daca atunci cand suntem in starea alfa ne vizualizam dorintele ca si cum acestea sunt reale si

palpabile, atunci acestea se vor manifesta in realitate (in special dacd se folosesc si afirmatii). n
teorie, se spune ca mintea subconstientd accesatd in aceasta stare, interpreteazad tot ceea ce i se
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spune ca fiind adevarat. Afirmatiile trebuie sa fie rostite la timpul prezent. Mintea subconstientad nu
intelege ,,va” sau ,,0 sd” (timpul viitor), intrucat prezinta un timp nedefinit. ,Va” si ,0 sd” nu se
implinesc niciodata. Asigura-te ca formulezi afirmatiile in asa fel incat acestea sa exprime exact ceea
ce Tti doresti; cuvintele trebuie alese cu atentie. O femeie si-a dorit sa castige un concurs. Si-a repetat
din nou si din nou ca va fi cea mai buna si a intretinut intreg exercitiul mintal necesar. S-a facut ca ea a
fost intr-adevar cea mai bund, insa a pierdut concursul din cauza juriului care a fost partinitor.

Cu cat mai intensa iti este vizualizarea, cu atat mai puternic va fi pachetul de energie produs de
mintea ta; cu cat mai puternic este pachetul mintal, cu atat mai repede si mai precis ti se vor

materializa dorintele.

De regula trebuie sa fi mai intai expert la coborarea in starea alfa, Tnainte de a cobori cu succes si
dupa bunul plac in starea teta. Acest lucru poate fi dobandit prin auto-hipnotizare
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Localizarea puterii oculte in creier
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Creierul uman

Glanda pineald este o parte a creierului care imputerniceste ceea ce este cunoscut sub numele de “af
saselea simt” si alte abilitdti paranormale. De asemenea, este centrul senzatiei de fericire. Glanda
pineald este inactiva in omul de rand. O glanda pineald nefunctionald este analoaga unei coloane
vertebrale rupte: Tn acest caz, creierul nu poate trimite semnale pentru a misca partile corpului aflate
sub zona in care coloana a fost afectata. Singura diferenta in cazul glandei pineale este cd aceasta
afecteaza sufletul.

De-a lungul secolelor, multumita crestinismului si a “religiilor” relationate acestuia, omenirea a
decazut si s-a degenerat din punct de vedere spiritual. Acesta este motivul pentru care omenirea ca
intreg este lipsita de putere spirituald. Dintotdeauna, scopul bisericii crestine a fost acela de a
mentine umanitatea fard cunostinte spirituale si fard putere. De fiecare data cand biserica crestina a
preluat controlul unei zone, scrierile antice au fost eliminate si/sau distruse. Apoi, biserica a nlocuit
cunostintele pe care le-a indepdrtat cu minciuni si cu o istorie fictiva. Acesta este motivul pentru care
oamenii sunt in situatia in care sunt in ziua de azi, din punct de vedere spiritual si nu numai. Depresia,
bolile, suferinta, neputinta si ignoranta sunt toate rezultatele pierderii acestor cunostinte. Omul de
rand foloseste numai 5-10% din puterea mintald pe care o poseda. Acest lucru este analog unui
membru care a fost pus Tn ghips si este astfel rigid si uscat — insa mult mai rau. Omenirea a pierdut
complet accesul la puterile psihice in urma generatiilor intregi in care i-a fost interzisa utilizarea
acestora.

Pentru a-ti activa glanda pineald, meditatiile de imputernicire trebuie facute In mod regulat. Este
nevoie de timp pentru a imputernici aceasta glanda si pentru a o activa si utiliza. Glanda pineala
lucreaza Impreuna cu glanda pituitara. Amandoua aceste glande sunt stimulate prin meditatia de
deschidere a chakrei coronale.

Glanda pineald si ceea pituitara se adapteaza si reduc frecventa curentilor bioelectrici. Acestea sunt
transformatoare de energie psihica. Energia psihica intra prin chakrele superioare, coboara prin
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chakra coronala, loc din care intra in glanda pineala din creier. Cand aceasta intra in creier, rata
vibratiei este Tncetinita. O glanda pineald activa actioneaza ca un transformator care incetineste si mai
mult energia, aducand-o la o frecventa energetica joasa. Mai apoi energia trece in jos din zona
hipotalamusului si intra in glanda pituitard. Glanda pituitara (hipofiza) transforma energia la o
frecventa si mai joasa, astfel incat aceasta sa poata fi asimilata si citita de catre creier.

Omenirea ca intreg opereaza pe o frecventd joasa. Meditatia de imputernicire si invartirea chakrelor
accelereaza aceste vibratii la un nivel mai ridicat, astfel incat devenim constienti si deschisi psihic. De
asemenea, o vibratie ridicata ne protejeaza Impotriva bolilor si a energiilor negative.

Corpul calos face schimbul de informatii intre cele doua emisfere ale creierului. Majoritatea
oamenilor nu folosesc partea dreapta a creierului, prin urmare traiesc intr-o lume guvernata de
emisfera stanga a creierului. Meditatia vid (p. 51) reduce la tacere partea stanga a gandurilor si logicii si
ne deschide partea dreapta, intuitiva si transcendentala a creierului.

Lumina este esentiald pentru suflet. Atat de mult negativism a fost asociat cu lumina din cauza
abuzurilor religiilor de dreapta si a miscarii New Age. Lumina ... ilumineaza — acesta fiind un simbol al
creatiei, un vechi simbol al lui Satan; fulgerul. Putem calatori pe lumind si putem folosi lumina pentru
propriile noastre scopuri.

Spre deosebire de alte religii, satanismul si stiinta lucreaza mana i
intelegem. Satan explica lucrurile.

n mana. Experimentdam, observdm si
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Cum ne afecteazd amnezia din vietile anterioare

Multe lucruri sunt la mana sortii, ca atunci cand te afli in locul nepotrivit la momentul nepotrivit, cu
persoanele nepotrivite; accidente, boli sau atunci cand pierzi ceva doar pentru ca ajungi in locul
respectiv cu cateva minute intarziere. Toate acestea sunt un rezultat al lipsei de cunostinte.
Relncarnarea este un fapt!

Cand incepem o noua viata, aducem cu noi intreg bagajul mintal, spiritual si de orice altd naturd pe
care l-am dobéandit in vietile anterioare. Aici sunt incluse si frustrarile, programarea, conditionarea,
credintele gresite, amaraciunea, durerea si asa mai departe. Cand ne reincarnam, toate acestea sunt
trecute sub amnezie.

Exista destule informatii cu privire la anumite experimente. Multe dintre acestea au fost, insd, tinute
departe de ochii publicului din cauza naturii lor pline de cruzime; in aceste experimente s-a studiat
efectele amneziei induse artificial, atat pe animale cat si pe oameni si felul in care aceasta afecteaza
circuitele impulsurilor din creier. Cand beneficiezi de auto-constientizare, poti exercita control, insa,
pe de alta parte, cand anumite circuite sunt blocate prin amnezia, esti impiedicat din a reformata
procesul de analizare si reprogramare a problemelor din minte.

Psihologul rus Ivan Pavlov a efectuat mai multe experimente pe caini. Cei mai multi dintre noi suntem
familiarizati cu teoria conditionarii explicata la orele de biologie. Cainilor li se dddea de mancare,
imediat dupa ce suna un clopotel. Dupa cateva repetitii, cainii salivau cand auzeau clopotelul
(anticipand mancarea), indiferent daca li se dddea sau nu de mancare. Sunetul a inceput sd produca
foame Tn caini. Doi stimuli diferiti, aplicati la cateva secunde unul de celalalt, vor crea un raspuns
involuntar in creier.

Multe dintre aceste experimente au trecut cu mult dincolo de conditionare. Pavlov a reusit sa
produca cdderi nervoase in caini si alte animale, tot prin asociere. Cand animalul fldmand incerca sa
manance, Pavlov aplica socuri dureroase, sunete extrem de puternice, aer incins si alti stimuli, crednd
astfel o situatie in care animalul era pus intre instinctul de supravietuire si fricd/durere. Acest lucru a
creat nevroze si alte boli mentale Tn animal, in acelasi fel in care biserica crestind a ruinat sanatatea
mintald a miliarde de oameni, prin impunerea abstinentei sexuale si denigrarea altor nevoi normale si
naturale. Sexualitatea este forta vitald; abstinenta creeaza nevrotism. Zeii inamici cunosc totul despre
mintea umana si despre felul Tn care acesta poate fi distrusa.

Un alt om de stiinta rus, A. R. Luria, a continuat experimentele lui Pavlov, insa de aceastd datd pe
oameni. (CIA de asemenea face asa ceva, insa majoritatea experimentelor lor au fost tinute departe
de publicul larg.) Luria a descoperit ca oamenii, avand o memorie complexa, au fost capabili sa reziste
programarii si sa isi restaureze mintile prin gandire rationala si prin aplicarea vointei. Luria (impreuna
cu CIAIn anii care au urmat) a indus amnezia in subiectii lor prin tratamente cu socuri electrice si prin
stdri de transd induse prin droguri, in care 99,9% din oameni pot fi hipnotizati si reprogramati.

Tratamentul prin socuri electrice (TSE) a fost folosit in tratarea si controlarea bolilor mintale. TSE
provoaca amnezie retrogradd. Amintirile sunt distruse, atunci cand intensitatea si frecventa socurilor
interfereaza cu cea a informatiilor stocate in creier. Cu TSE de intensitate ridicata, subiectul nu isi mai
aminteste numele, identitatea sau trecutul, devenind extrem de calm si concentrat pe timpul prezent.
Filmul “One Flew Over the Cuckoo’s Nest” din 1975, este un bun exemplu al efectelor TSE, in special
spre sfarsitul filmului, cand personajul principal portretizat de Jack Nicholson, a fost supus unor socuri
care au dus la deteriorarea ireversibild a creierului, acesta pierzandu-si astfel amintirile, identitatea si
trecutul.
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Ganduri deranjante si amintiri false pot fi implantate in mintile subiectilor, daca operatorul le induce o
regresie in copildria timpurie sau infantil3. Tn acest stadiu, mintea devine neajutorat3 si fara aparare.
Operatorul este privit ca parinte si isi asuma rolul de parinte. Un exemplu reprezentativ a fost cazul
psihiatrului crestin care a implantat amintiri false in mintea subiectului sau, lucru descris in cartea
,Michelle Remembers” (Michelle isi aminteste).

De reguld — totusi nu intotdeauna — pentru inducerea nevrotismului este necesar ca victima sa fie
regresata in copildria timpurie, moment in care sa ii fie implantate amintiri false; un exemplu ar fi
acelea cum c3 ar fi fost violatd de cdtre unul dintre périnti. in 100% din cazuri, trebuie indusa o
amnezie totald, astfel incat subiectul sa nu-si aminteasca absolut nimic despre sesiune sau amintirile
implantate. Amintiri false vrednice de tot dispretul, temeri si tot felul de probleme psihologice pot fi
implantate prin sugestie in mintea subiectului (victimei), cum ar fi uciderea unei persoane dragi, frici
irationale, rusine si vina.

Amnezia Tl impiedica pe subiect sa isi inteleaga frustrdrile si complexele si asta il impiedica sa le
rezolve. Mintea subconstienta le tine ferecate si pur si simplu actioneaza in raport cu ele. Subiectul nu
este constient de ele; acesta poate doar observa caracterul anormal al reactiilor lui cu privire la
anumite lucruri, sentimente ciudate si irationale, nevroze inexplicabile si comportament anormal.
Indiferent de ce face, problemele raman acolo, continuand sa afecteze comportamentul subiectului si
n viitor.?

Acest lucru se intampla atunci cand avem parte de amnezie Tn ceea ce priveste vietile anterioare.
Detinem cu mult mai multe experiente decat realizam, acestea fiind imprastiate prin mintea noastra
subconstientd. Toate acestea ne afecteaza viata actuald. Nu intelegem de ce se intampld anumite
lucruri rele, iar dacad nu intelegem motivul, nici nu le putem preveni sau rezolva.

Filmul ,,Hannibal” este un exemplu a ceea ce i se poate face cuiva atunci cand se afla intr-o transa
indusa prin droguri; in acest film, psihiatrul Hannibal Lecter i-a oferit un popper (nitrat de amil) lui
Mason Verger, dupa care i-a sugestionat s-si tragd pielea de pe fatd. In acest caz fictiv, subiectului nu
i-a fost indusa amnezia.

Putem incepe sd ne cunoastem pe noi insine cu adevarat si sa exercitdm un control mai bun asupra
vietilor noastre — prin accesarea vietilor noastre anterioare, prin auto-hipnotizare — invatand si
intelegdnd pe atat de mult despre ele pe cat posibil. Fiecare dintre noi ar trebui sa ne facem timp sa
intrdm 1n transa si sa ne exploram propriile minti, amintiri din copilarie, vieti anterioare. Datorita
blestemului amneziei si a lipsei de cunostinta a intrat in scend asa-numita ,,karma”. Karma poate fi
depasita si nvinsa numai prin cunostinta. Cunostinta este cheia tuturor lucrurilor. Cand cunoastem
totul despre noi, atat din viata actuala cat si din vietile trecute, ne vom elibera pe deplin si in toate
felurile.

1 Secret, Don’t Tell : The Encyclopedia of Hypnotism by Carla Emery © 1998
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Formele mentale ratdcitoare

Cel mai bun exemplu de forma mentala ratacitoare ar fi casele “bdntuite”. Pentru ca un loc sd capete
o energiile aparte, acolo trebuie sa aiba loc un eveniment foarte emotional, de reguld o moarte sau o
crima violenta. Frica, furia si energiile distructive sunt atat de puternice incat lasa in urma o esenta pe
care majoritatea oamenilor (chiar si persoanele obisnuite) o pot detecta. Nu existda o mai mare
energie decat cea degajata la momentul mortii, iar daca moartea este violenta, intreaga zona poate
,duhni” timp de secole.

Formele mentale creeaza un morman de energie. Sunt rezultatul emotiilor si gandurilor intense.
Durata vietii lor este determinate de cantitatea de energie care a fost pusa in ele. Stresandu-te in mod
continuu cu privire la ceva, pentru o perioada extinsd de timp, ii va da gdndului/emotiei respective
indeajuns de multad energie pentru a prinde viata si exista de una singura. Fiecare individ este diferit in
ceea ce tine de puterea aurei si a gandurilor sale. Unii oamenii se nasc cu o minte si 0 aura puternica
in mod natural, datorita vietilor anterioare. Cei mai multi oamenii au atasate forme mentale de aura
lor. Visatul cu ochii deschisi, fanteziile, furia, ura, dorintele si asa mai departe, atunci cand sunt
stresate in mod repetat si cu multa intensitate, dau viata la forme mentale. Formele mentale pot fi
pozitive sau negative. Oricare ar fi cazul, acestea pot interfera cu procesele de gandire ale
persoanelor de care sunt atasate; atunci cand meditam ne sporim energia iar acestea se hrdanesc cu
aceasta energie. Meditatia de Tmputernicire este aidoma unui proces de curatare a casei. Ne putem
ocupa de ele si le putem elimina; tot asa putem face si cu persoanele care s-au atasat de sufletele
noastre. indepdrtarea acestora va aduce ganduri mai clare si o pace a mintii. Acesta este un proces de
vindecare.

Fizica sufletulul

Exista o sub-particuld descoperita in 1956, numitd neutrino. Datorita dimensiunii sale extrem de mici
si a comportamentului sau evaziv, aceasta este destul de dificil de studiat. Se crede ca 9/10 din
univers este compus din neutrini si particule asemdndtoare acestora. Cu toate cd neutrinii au masa,
acestia trec prin materia fizica. S-a estimat ca, daca un neutrino de la Soare ar fi sa treaca printr-o
bucata groasa de otel intinsa de la Pamant si pand la cea mai apropiata stea, acesta nu s-ar ciocni de
nicio alta particula in drumul sau.

Dezvoltarile din fizica, astronomie si neurologie, pun la dispozitie un progres neprevdzut in ceea ce
priveste intelegerea fenomenelor psihice si paranormale. Atomii din corpurile noastre fizice contin
neutrini si particulele asemanadtoare acestora, care sunt mult mai mici si care vibreaza mult mai
repede. Aceste particule cu vibratie ridicata si dimensiuni extrem de mici, intra in substanta
compunatoare a sufletului — care la randul sdu este atasat de corpurile noastre fizice printr-un cordon
magnetic ce se rupe la momentul mortii. Sufletul se desprinde de trupul fizic atunci cand acesta nu
mai poate functiona ca locas pentru acesta. Atunci cant practici meditatia de imputernicire Th mod
constant, chakrele ajung sa iti vibreze la o viteza ridicata. Acest lucru necesita antrenament, pregatire
si promptitudine; Tnsa prin vibratiile ridicate — apropiate de viteza luminii — esti capabil de a accesa
alte dimensiuni dupa bunul tau plac.

La momentul de fatd, omenirea rezida intr-o dimensiune inferioard. Acest lucru are mult de a face si
cu pdmantul nostru si cu pozitionarea acestuia in spatiu. In dimensiunile superioare, culorile, formele,
sunetele si gandurile sunt mult mai aprinse si mai vii; poti vedea prin pereti si poti avea senzatia de
omniprezentd. Telepatia este extrem de intensificata, iar celelalte simturi devin mult mai puternice si
cu mult peste lucrurile pe care le-au experimentat vreodata cei mai multi oameni.
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Abitlitatile extraordinare st arta de a tacea din gura

Existd oameni care au abilitati extraordinare. Prin asta ma refer la lucrurile pe care majoritatea
oamenilor de rand le desconsiderd. Telechinezia naturald, pirochinezia, clar-vederea extrema,
perceptie cu mult peste cea obisnuitd, clar-auzul foarte dezvoltat, abilitatea de a pune ganduri in sau
de a manipula mintile celorlalti, abilitatea prin care opresti/pornesti si influentezi echipamentele
electrice senzitive — calculatoarele, televizoare, etc. Acestea toate sunt exemple de abilitati
extraordinare. Aceste daruri pot fi si un rezultat al meditatiei de Imputernicire.

Daca se face ca tu ai astfel de abilitati, pastreaza acest lucru pentru tine insuti. E secretul tau.
Necunoscut majoritatii oamenilor, CIA, NSA si alte puteri ale lumii, au programe in care folosesc
oameni cu astfel de abilitati.? Persoanele care au aceste abilitati reprezinta o amenintare serioasa la
adresa puterilor lumii, deoarece acestia nu pot fi controlati. Filmul ,,Hearts in Atlantis”, cu toate ca
este fictiv, are la baza multe lucruri reale. Oamenii cu abilitati extraordinare si care se afla sub degetul
conducatorilor lumii, sunt capabili de a-i simti pe altii asemenea lor. Nu sunt prea multi oameni cu
abilitati extraordinare, care sa fie in libertate. Aceia cu abilitati stiu despre ce vorbesc aici — atunci
cand intri Tn contact cu o altd persoana care are astfel de abilitati (acestia pot fi in farmacie,
supermarket, restaurant, etc.), ii poti simti, iar ei la randul lor te pot simti pe tine. Sunteti constienti
unul de celdlalt. Aceasta se datoreaza faptului ca voi amandoi aveti un camp de energie deschis.
Trebuie sa iti programezi aura — care de reguld este foarte largd — sd treaca neobservatd, daca vreisd
iti pastrezi anonimitatea si intimitatea. De asemenea, iti poti programa aura sa nu afecteze
echipamentele electrice, decat atunci cand tu vrei sa le manipulezi in mod constient. Faci asta
spunandu-i pur si simplu sa nu faca ceea ce tu nu vrei ca ea sa faca. Acest lucru poate necesita mai
multe Tncercari, insa ar trebui sa fie efectiv.

La fel stau lucrurile si cu citirea gdndurilor. Tti poti programa aura astfel incat altii s& nu fti poata
interfera cu gandurile tale. Bineinteles, cineva cu un camp energetic mult mai puternic poate coplesi
pe cineva mai slab, indiferent de programare, insa programarea de a te face nedetectabil ar trebui sa
fie mai mult decat efectiva aici. SUA, puterile lumii, chiar si China, toate au programe in care
angajeaza psihici si alte persoane cu abilitati extraordinare pe care le vezi doar in filme. Acesti oameni
nu au parte de libertate. Acestia sunt folositi, abuzati si in multe cazuri ucisi atunci cand angajatorii lor
nu mai au nevoie de ei.? Tatal Satan lucreaza cu si ii protejeaza pe aceia care au abilitati. Acesta ne
protejeazd, iar atunci cand suntem pregatiti, ne arata cum ne putem Tmputernici, astfel incat sa ne
depasim propriile limite. Aceia care nu se afld sub protectia lui Satan, sunt singuri si de regula vietile
lor ajung un dezastru. Cei aflati la putere neagad existenta acestor lucruri, afirmand in fata publicului ca
e vorba de experimente , esuate” si asa mai departe. Acest lucru nu este adevarat.?

Pentru aceia dintre voi cu abilitati exceptionale (foarte putini in acest grup — stiti voi cine sunteti) va
recomand cu tarie sa va dedicati abilitatile Tatalui Satan, in cadrul unul ritual. El va va proteja, va lucra
cu voi si va va ghida. Aceasta poate fi o cale singuratica, intrucat altii se Tnspdiméanta, sunt socati si/sau
cuprinsi de fricd atunci cand sunt pusi in fata acestor fapte. Dacad cineva iti cunoaste secretul, automat
are si putere asupra ta. Aminteste-ti mereu acest lucru! Tine-ti secretele pentru tine Tnsuti si astfel nu
vei avea niciodata vreun motiv de ingrijorare. Si mai presus de toate — aviz in special
copiilor/incepatorilor — invatati sa va dezvoltati controlul. Niciodatad nu va grabiti sa va dati mare in
fata celorlalti, deoarece puteti intra in atentia persoanelor gresite.

1 Secret, Don’t tell; The Encyclopedia of Hypnotism, de Carla Emery, 1997
2 |dem
3 1dem
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Mintea st tehnologia avansata

Puterile lumii au fost plini de succes in crearea tehnologiilor care nu numai ca pot descifra gandurile
unei persoane, dar care le pot si manipula. Dupa cel de-al doilea razboi mondial, CIA, NSA, KGB si alte
sisteme asemandtoare au cheltuit miliarde de dolari pe cercetari asupra creierului, a sistemului
nervos, a comportamentului uman, conditionarii, controlului, manipularii si a mintii.

,In primévara lui 1973, Dr. Joseph C. Sharp de la institutul de cercetare Walter Reed Army, a
,auzit” si a inteles diferite cuvinte, comunicate acestuia de o ,,audiogramd cu impulsuri
microunde (analog vibratiilor produse de sunete propriu-zise) radiatd in creierul acestuia”
Acest dispozitiv a ocolit urechile si auzul natural.

... Un experiment in care creierul uman a primit mesaje purtate cétre acesta printr-o
transmisie cu impulsuri microunde.” ?

,In proiectul de lege pentru defensivd de pe anul 1996, Congresul a alocat 37 milioane de
dolari pentru cercetdri, in ceea ce Pentagonul numeste ,,tehnologi neletale” sau ,,mai putin
letale”. Acesta este prezentat ca o formd ,umanitard” de rdzboi — sau de controlare a
multimilor de oameni.” 3

,RNM (monitorizare neuronald de la distantd) poate trimite semnale codificare cortexului
auditiv din creier, astfel permitdndu-se comunicarea audio direct la nivelul creierului (ocolind
urechile). Agentii NSA pot folosi acest lucru pentru a debilita anumiti subiecti, prin stimularea
de halucinatii auditive caracteristice schizofreniei paranoide” *

LAceastd informatie modulatd poate fi plantatd in creier la intensitdti diferite, de la subliminal
la perceptibil.” ®

,,Un psihochirurg poate implanta electrozi in diferite zone ale creierului, prin care, mai apoi,
trimite semnale radio. Ei numesc acest lucru ,comportament controlat electric”. Stiinta a
depdsit acest lucru cu ,,stimulare electricd a creierului”, care face exact acelasi lucru, insd fard
implanturile de electrozi. ,Microundele acordate corespunzdtor pot obtine aceleasi rezultate
ca implanturile cu electrozi.” ®

Tehnologia de interceptare a gandurilor umane prin contact la nivelul pielii, cu putin timp Tnainte ca
acestea sa fie transmise verbal, este destul de bine dezvoltata. Echipamentul electric poate colecta si
citi campurile electrice generate la nivelul pielii (aura) si pot traduce gandurile sub-verbale in text.
Corpul unei persoane poate fi dezabilitat prin trimiterea de semnale perturbatoare spre cortexul
motor, lucru care afecteaza controlul motor.

“Pentru a trimite un gdnd in creierul unei persoane, este necesar sé descifrezi frecventa de
rezonantd a fiecdrei zone specifice ale creierului. ’

1 Secret, Don’t tell; The Encyclopedia of Hypnotism, de Carla Emery, 1997
2 |dem
3 |dem
41dem
5Idem
5 1dem
7 Idem
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Stiinta a progresat pana acolo incat s-au descifrat semnalele din creier. Asemenea undelor emise de
sateliti si decodate in imagini si sunete pe ecranul televizorului, si undele emise de creier pot fi acum
descifrate si citite. Bineinteles ca acest lucru este tinut departe de ochii publicului larg. Multi oameni
dar si mai multe animale au fost supuse la astfel de experimente; unora le-a fost implantat in creier

diverse micro-cipuri care controleaza procesele de gandire si care pot produce ganduri, sentimente,
emotii si halucinatii.

Tncercérile omului de a controla gandurile altuia au existat din totdeauna. R3zboaie, torturi, ucideri,
interogdri, Incarcerari si asa mai departe. Cei aflati la putere detin acum tehnologia necesard pentru a
face acest lucru.

Solutia: cei mai multi oameni opereaza pe un nivel scdzut de bioelectricitate. Cand ne sporim energiile
la un nivel cu mult mai inalt, incercarile lor de a ne manipula nu vor fi indeajuns de puternice pentru a
ne penetra aura, intrucat aceste aparate au fost vizate pentru omul de rand. Acest lucru este analog
cu imunitatea si este unul dintre motivele pentru care atacurile magice si psihice vor fi automat
aruncate inapoi peste cel care le-a initiat. Atunci cand aura este puternica, aceasta actioneaza precum
un scut de aparare, arzand la nivel microscopic orice entitate care se ataseaza de noi, inainte ca
aceasta sa ne poata face vreun rau.

Magia neagra este energie. O aura puternica este rezistenta impotriva energiei negative si, adesea,
atacurile impotriva unui adept se vor intoarce Thapoi peste cel care le-a trimis. La fel stau lucrurile si
cu energia emisa de aceste aparate, cu scopul de a-i influenta pe oamenii de rand; aceasta nu este

indeajuns de puternica pentru a penetra o aura puternica.

Cat despre tehnologiile proiectate pentru citirea gadndurilor prin piele: Tnca odata, taria aurei este
importanta. Adeptii Tn arte martiale stiu cum sd isi directioneze bioelectricitatea (numita si ,chi”),
astfel incat aceasta poate izbi si sfarama cdramizi si altele. Gandeste-te doar la paguba pe care acest
fel de energie o poate provoca masinariilor sensibile de citire a gadndurilor, atunci cdnd aceasta este
directionata in mod adecvat.

- Inalta Preoteasd Maxine Dietrich
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Meditatii Satanice
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INCEPATORI

Energia sufletulut

Datoritd extinderii internetului si a comunicarii, adevarul nu mai poate fi suprimat. Oamenii vin la
Satan in numar nespus de mare si la un nivel nemaivazut pana acum. Scriu acest articol in special
pentru cei noi. Multi dintre noi care sunt cu Satan de mai mult timp, sunt bine versati in ceea ce este
cunoscut ca si ,ocult”. ,,Ocult” este un alt termen pentru ,spiritualitate”.

Satanismul Adevarat tine de transformarea sufletului prin meditatia de imputernicire. Multi dintre cei
noi in Satanism, pot fi nefamiliarizati cu efectele meditatiei. De la un anumit punct in meditatie (in
cazul unora, acest lucru se poate intampla foarte devreme; totul tine de puterea sufleteasca
dobanditd n vietile anterioare), vei incepe sa iti simti sufletul. Acesta este un semn pozitiv ca
meditatiile sunt facute Tn mod corect si ca totul decurge bine. Nu te speria sau alarma niciodata daca
incepi sa Tti simti propriul suflet. Sufletul este compus din bioelectricitate si din lumind de toate
culorile spectrului luminii. E perfect normal sa iti simti aura radiind, vibratiile acesteia sau ale
sufletului sau Tn unele cazuri senzatii de rece sau cald, precum si alte senzatii, cum ar fii furnicaturile
sau zbarlirile parului.

De asemenea, meditatia de Tmputernicire iti va deschide si psihicul. Poti experimenta de la o intuitie
sporita, pana la o deschidere aparte spre entitdtile astrale. Acest lucru poate fi atat pozitiv cat si
negativ. In cazul intruziunilor nedorite, pur si simplu blocheazi-le in mintea ta, precum un radio si
ignora-le. Niciodata nu te lega de nimic negativ sau care nu este binevenit. Aceste entitati vor pleca
daca sunt ignorate si nehranite cu nici o emotie sau atentie.

Satanismul presupune dobandirea libertatii spirituale. Crestinismul, Islamul si celelalte programe
populare care se travestesc sub numele de ,religie”, sunt proiectate pentru a indeparta toata
cunostinta spirituald. Nu este nimic spiritual in ele. Atunci cand aderdm la Satanism — care este foarte
spiritual — ne putem astepta la multe experiente noi si de natura spirituald; insa din nou, toate acestea
tin de individ. Nu te alarma atunci cand iti simti energia sufletului pentru prima data. O minte si un
suflet puternic iti asigura, tie insuti, puterea dar si cunostinta de a alunga entitdtile nedorite (care
exista indiferent daca esti sau nu indeajuns de deschis spiritual pentru a le detecta).

Taria sufletului Tti va asigura si controlul asupra vietii si a destinului, iar cu cunostinta primita de la Zeii
nostri vei putea atinge imortalitatea. Sufletele slabe sunt la mila celor puternice, dar sunt si
reincarnate din nou si din nou, uitand tot ceea ce a invatat in vietile anterioare, fiind damnate sa
repete aceleasi greseli pentru eternitate. Satan ne aratd calea de iesire din acest cerc vicios. insé noi
trebuie sa lucrdm pentru a dobandi acest lucru si, prin cunostinta, sa nu ne temem niciodata.
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Satanismul st meditatia de imputernicire

Meditatia de imputernicire curadta psihicul. Atunci cand incepi un program de meditatii de
fmputernicire, te poti astepta ca emotiile pe care le-ai suprimat de-a lungul timpului, sa iasd la
suprafatd; manie, urd, furie, mahnire — tu le numesti. Se poate sa experimentezi ganduri si sentimente
nelinistitoare, fara sa sti de ce acestea au loc. Acestea pot dura panad la un an sau in unele cazuri chiar
mai mult, totul depinzand de intensitatea cu care acestea au fost suprimate Tn anii copildriei si a
adolescentei.

Multi dintre noi nici nu fsi mai amintesc unele lucruri, insd mintile noastre le-a pastrat pe toate. in
timp, emotiile suprimate vor fi eliberate, iar sufletul va fi capabil sa avanseze si sa ajunga din ce in ce
mai liber, iar tu iti vei gasi pacea si echilibrul interior.

Studiatul si invatatul sunt de asemenea importante in Satanism. Satanismul este intens si pentru
multi, imbratisarea acestuia este momentul in care acestia isi vin pentru prima data in fire si incep sa
gandeasca pentru ei insisi. Cand realizezi timpul pe care I-ai petrecut ca si sclav spiritual, fara nici un
drept si cand constientizezi anii intregi de abuzuri inutile, te poti astepta la o explozie de manie sau
orice alta emotie asemanatoare. Acest lucru este foarte normal si terapeutic. Pur si simplu lasa-le sa
iasd Intr-un mod constructiv. Acesta este un timp al schimbarilor si a curdteniei interioare, un timp al
vindecarii.

Aceastd etapa va deschide drumul spre pace si echilibru interior. Cat de mult va dura acest proces si
prin ce se va trece, diferd de la individ la individ. Scriu aceste lucruri pentru ca oricine, in special aceia
care sunt noi, sa stie ca acest lucru este perfect normal.

n timp, ne vom veni in fire in intregime si ne vom elibera in totalitate de indoctrinarea si programarea
intensd, carora cei mai multi le sunt sclavi. Nu exista nimic mai pldcut decat o minte libera, intrucat
acesta este momentul in care putem avansa si ne putem cunoaste pentru ceea ce suntem cu adevarat
—nu pentru ceea ce se presupune ca ar trebui sd fim sau pentru ceea ce ni se spune sa fim.
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Exercitit de respiratie pentru satantsti

, Viata std in respiratie” — Thoth

Exercitiile yogice de respiratie sunt unele dintre cele mai puternice metode de amplificare a
pranei/puterii vrajitoresti/chi-ului, etc. Aceste exercitii de respiratie mai stimuleaza si Sarpele
Kundalini si i faciliteaza urcarea.

Exista multe exercitii avansate de respiratie. Pentru a le putea intretine Th mod corect si efectiv,
trebuie mai Intai sa le stdpanesti pe cele bazice. Aproape toate tehnicile avansate se construiesc peste
cele bazice. Odata ce esti adept la cele pentru incepatori, exercitiile avansate vor putea fi deprinse
mult mai usor.

Puterea vrajitoreasca se construieste in trepte, pe fundatii solide. Aceste exercitii nu sunt de joaca,
intrucat acestea lucreaza la amplificarea si transformarea fortei vitale. Este imperativ sa incepi usor si
pas cu pas. Poate fi periculos sa le intrerupi sau sa le practici in exces. La fel ca toate celelalte practici
spirituale: daca ceva nu 1ti da o senzatie buna, atunci opreste-te.

Fiecare sesiune de yoga ar trebui incheiate cu 10-15 minute de repaus total, timp in care stai intr-o
pozitie relaxata si perfect nemiscat. Aici sade puterea si acesta este momentul in care vei experimenta
0 zvacnire energetica, care denota amplificarea pranei.

ATENTIE!!

NU exagera cu niciun exercitiu de respiratie!!l Aici, mai mult NU inseamna mai bine!!l Durata
recomandata pentru tinerea respiratiei nu sunt decat exemple. Este in regula daca iti tii respiratia pe
o durata mai scurta decat cea datd. Adopta orice este confortabil pentru tine. Pe durata in care intretii
aceste respiratii nu trebuie niciodata sa simti ca ramai fara aer si nici sa experimentezi vreun fel de
stres sau nevoie de a inspira numaidecat.

EXERCITIILE DE RESPIRATIE NU SUNT GIMNASTICA! EXAGERARILE SI SUPRASOLICITARILE POT
CONDUCE LA VATAMAREA SISTEMULUI NERVOS CENTRAL!

Atunci cand te apuci de exercitii de respiratie, incepe cu una sau doua metode si in cadrul a numai
cinci runde, din oricare dintre tehnicile date mai jos. Daca practici exercitiile din yoga kundalinica
(Bucuria lui Satan a pus la dispozitie un PDF cu un set bazic de yoga kundalinicd), care includ si
respiratia focului, aceasta se ia in calcul. Este in regula sa intretii intreg setul de exercitii kundalinice;
fnsa recomand cu tdrie a se incepe cu mai putine repetitii decat cele 108 date — cu alte cuvinte,
incepe si ramai pentru ceva timp cu 54 repetitii, pentru exercitiile care cer 108. Aceste exercitii sunt
ceva cu care nu poti exagera. Nu sunt deloc precum mersul la sala.

Cat despre aceia care au practicat in mod consistent aceste exercitii de ceva vreme si care au

experientd cu ele, intretineti oricare dintre aceste exercitii exact asa cum va este confortabil. Cele de
mai sus sunt pentru novici si cei neexperimentati.
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Respiratie yogicd completd (fundamentald)

Aceasta tehnica respiratorie este fundamentald, motiv pentru care este una dintre primele lucruri
predate studentilor yoga.

1. Sezicu spatele drept; poti de asemenea sa stai in picioare daca doresti
2. Inspird pe nas
a. impinge-ti in afara partea de jos a abdomenului si umple-ti fundul plamanilor cu aer
b. apoi, umpleti mijlocul plamanilor cu aer
c. apoi, umpleti partea de sus a plamanilor cu aer.
3. Tine-ti respiratia pana numerila 5, 8, 10 (atata doar céat iti este confortabil, fara a te forta).
4. Expird pe nas
a. contracta-ti partea de jos a abdomenului pentru ca aerul sa fie expulzat de aici mai
intai
apoi contracta-ti partea din mijloc si expira aerul aflat aici
si sfarseste cu partea de sus a plamanilor, pand cand ai expirat de tot.

Pasii 1-4 constituie o rund3. Intretine 5 runde.

Respiratia focului

1. Contractd-ti muschii abdominali in mod fortat, creand o expiratie prin incordarea muschilor
abdomenului induntru - in afard, brusc si rapid, Tnsa controlat. Aerul va intra in partea
superioara a plamanilor de unul singur. Foloseste acest fel de contractii rapide ale muschilor
abdominali pentru a inspira si expira. Contractiile ar trebui sa fie ritmice.

2. Practica de cateva ori, pentru a vedea cum functioneaza.

3. Intretine 20 astfel de respiratii, induntru - in afard, folosindu-ti muschii abdominali in
succesiune rapida, iar la sfarsitul celei de-a 20-a respiratie, expird, inspird si umpleti pldmanii,
contracta-ti anusul, apleaca-ti barba spre piept si tine-ti respiratia atat cat te simti confortabil

4. Expird usor.

Cele de mai sus constituie un set. Expiratia ar trebui sa fie scurtd, iar inspiratia ar trebui sa fie pasiva si
mai lungd. Seturile se maresc prin adaugarea de contractii ale muschilor abdominali. Pentru inceput,
Tncearca sa faci trei seturi a cate 20 de astfel de pompari, iar dupa ceva timp, creste-le la 30, apoi la 40
si pana cand ajungi la 60.

La ce ajuta acest exercitiu:

% Sporeste cantitatea de oxigen in corp.

% De asemenea, creste temperatura corpului — alchimistii din timpurile gotice si medievale erau
numiti ,,pufditori” datorita acestei practici, iar ,,addncurile infldcédrate” din picturile alchimice
erau simbolice acestui exercitiu.

% ACEASTA TEHNICA RESPIRATORIE ESTE FUNDAMENTUL PENTRU YOGA KUNDALINICA

NU intretine aceasta meditatie daca esti insarcinata, daca suferi de presiunea arteriala ridicata, hernie
sau de orice fel de probleme care implicd abdomenul.
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Respiratie prin alternarea ndrilor

RESPIRATIA PRIN ALTERNAREA NARILOR 1

1. Asaza-ti degetul mare peste nara dreaptd si inspird prin nara stangd pana numeri la patru si
concentreaza-te pe primele 3 chakre de sus (chakra gatului, a 6-a si cea a coroanei)
Tine-ti respiratia pand numeri la 6.
Pune degetul mare peste nara stanga si expira prin nara dreaptd, lent, pana numerila 4
Inspird prin nara dreaptd pana numeri la patru, dupad care tine-ti respiratia pand numeri la 6.
Tnchide-ti nara dreaptd cu degetul mare si expira prin nara stang pand numeri la patru.
Continuad sa iti tii nara dreapta inchisa cu degetul mare si inspira prin nara stanga pana numeri
la patru, dupa care tine-ti respiratia pana numeri la sase; acum asaza-ti degetul mare peste
nara stanga si expira prin nara dreaptd, pana numeri la patru

A

¥% Inspirad prin nara stanga
% Tine-ti respiratia
% Expird prin nara dreapts, inspira prin nara dreapta
% Tineti respiratia
% Expird prin nara stanga
=>» Cele de mai sus constituie un set.

Tncepatorii ar trebui s repete cele de mai sus doar de 4 ori (4 seturi), cei cu experient pot face 8 —
10 seturi, dupa care pot creste numarul de seturi pana ajung la 20, iar cei avansati pot intretine chiar
si 40 de seturi sau mai multe. Este important sa te relaxezi si sa-ti faci timp pentru acest exercitiu.
Pentru meditatorii avansati, timpul poate varia, spre exemplu: un raport de 2 pe inhalare, 8 pe tinerea
respiratiei si 4 pe expiratie, Tnsa acest lucru ar trebui sa fie constant de-a lungul intregii meditatii.

Exercitiul de mai sus directioneazd prana/puterea vrajitoreasca spre cap si chakrele superioare. Este
un exercitiu formidabil daca energia iti balteste in picioare, lucru care este foarte periculos.

RESPIRATIA PRIN ALTERNAREA NARILOR 2
1. Concentreazd-te pe primele 3 chakre inferioare (chakra bazei, sexuald si solara 666)
Astupa-ti nara dreapta cu degetul mare si inspird prin nara stanga pana numeri la 4.
Tnchide-ti nara stanga si expird prin nara dreaptd pand numeri la 4.
Dupa ce expiri, tine-ti respiratia pana numeri la 6.
Continua sa Tti tii nara stanga inchisa si inspirad prin nara dreaptd pana numeri la 4, dupa care
astupa-ti nara dreapta si expira prin nara stangd pana numeri la 4.
6. Tineti respiratia dupa ce expiri, pana numeri la 6, dupa care inspira din nou prin nara stanga
pana numerila 4, expira prin dreapta si tine-ti respiratia pana numeri la 6, inspird prin
dreapta, expira prin stanga, tine-ti respiratia pana numeri la 6, inspira prin stanga.

vk wnN

¥ Inspird prin nara stanga, expird prin nara dreapt
% Tine-ti respiratia
% Inspira prin nara dreaptd, expira prin nara stanga
% Tine-ti respiratia
¥ Inspird prin nara stanga
=>» Acesta este un set. Acest exercitiu directioneaza prana in chakrele inferioare.

Tncepatorii ar trebui s repete cele de mai sus doar de 4 ori (4 seturi), cei cu experient3 pot face 8 —
10 seturi, dupa care pot creste numadrul de seturi pana ajung la 20, iar cei avansati pot intretine chiar
si 40 de seturi sau mai multe.

......
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Respiratia humica

Aceastd respiratie este esentiald daca vrei sa stdpanesti mantrele [cuvinte sau nume de putere].
Intotdeauna mantrele ar trebui s& fie vibrate si NICIODATA rostite ca un cuvant. Fiecare silabd/vocald
ar trebui vibratad pe rand. Puterea cuvintelor si a numelor sacre prind viata si se manifesta prin
vibratie.

Pentru a intretine Respiratia Humica din yoga [Brahmaril:
1. Inspird la fel ca si in Respiratia yogicd completd (p. 42-a), umplandu-ti plamanii dinspre partea
inferioard spre partea superioara.
2. Cand expiri, tine-ti buzele inchise si scoate un MMMMMM lung. Acest lucru va extinde
expiratia. [Inspird complet, dupa care expird si scoate sunetul MMMM (cu buzele inchise)
pana cand tot aerul a iesit afara din plamani].

Cele de mai sus constituie o runda. Fa cinci runde.

Respiratia 666 a Gralului lui Lucifer

Aceasta respiratie este oarecum avansata si lucreaza pentru a conecta partea masculina cu cea
feminina a Gralului. Acest lucru este foarte important pentru Magnum Opus. Ar trebui sa fi deja
competent in exercitiile de respiratie si in lucrarile cu energia.

1. Inspird energie prin chakra bazei in chakra solara [666].

2. Tine-ti respiratia pe atat de mult pe cat iti este confortabil, timp n care concentreaza-te pe
chakra a 6-a/glanda pineala. Ar trebui sa simti o presiune usoara in chakra a 6-a.

3. Expira si repetd cele de mai sus de cate ori iti este confortabil.

Ce face acest exercitiu:
Conecteazd glanda pineald/chakra a 6-a [aspectul feminin] cu chakra solard [aspectul masculin]. Tn
Magnum Opus, trebuie stabilit un link energetic puternic intre acestea doua.

Respiratia sGsditul sarpelui

1. Apasa usor cu limba pe cerul gurii, ldsand o foarte mica deschizatura pentru a inspira.

2. Inspira scotand un sasait. Acest sunet se produce in mod natural atunci cand limba iti este
asezata usor pe cerul gurii. Precum Tn toate respiratiile yogice, inspiratia ar trebui sa
constituie din trei parti: — mai intdi umpleti partea de jos a plamanilor, apoi partea de mijloc si
in cele din urma partea de sus, asa cum se explica in Respiratia yogicd completd (p. 42-a).

3. Tine-ti respiratia pe atat de mult pe cat iti este confortabil, dupd care expira pe nas, incet si
constant.

Cele de mai sus constituie o runda. Intretine 5 — 10 runde.
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Respiratia Cobrei

Fara doar si poate, aceasta este cea mai complicata si complexa tehnica de respiratie pe care am
facut-o vreodata. la-ti timp cu ea, nu te forta niciodatd si nu incerca sa-ti depdsesti limitele aici. E
normal ca la inceput sd te pierzi in pasi, sa uiti cate ceva, sa iti fie greu sd le mentii pe toate n acelasi
timp. Continua sa exersezi cu aceastd respiratie panad cand iti iasa perfect. Aceasta ar trebui sa fie
continua si fluida, fara intreruperi intre pasi.

1. Inspird: prin tehnica ujay, adica inchide-ti epiglota partial si scoate un sasait din gat, ca
respiratia lui Darth Vader:

% Mintea — la inceputul inhaldrii incepe de la extremitatea osului coccis si misca-ti mintea in
sus prin partea exterioarad a sirei spinarii (partea dinspre piele), treci prin varful capului
(chiar sub crestet, deasupra creierului) si termina inhalarea in mijlocul fruntii.

% Trupul — la inceputul inhaldrii aplicd moolabhanda? (si mentine-o pana la expiratie); cand
energia ajunge in dreptul abdomenului, trage-ti muschii abdominali induntru
(udiyanabhanda) (si mentine-o pana la expiratie); cand energia ajunge in dreptul
crestetului, coboara-ti barbia spre piept (jalandharabhanda), pune-ti limba in partea
moale a cerului gurii (mudra kechari), tinteste-ti ochii in sus spre chakra ajna si
concentreaza-te acolo; apoi mai inspira putin aer (pentru a fi plin) si concentreaza-te si
tine-ti respiratia fara sa te fortezi.

2. Expird: prin tehnica sitkari; limba Tti apasa usor pe partea dura a cerului gurii astfel incat sa
produci un sasait moale:

$%  Mintea — la inceputul expirdrii trece din dreptul fruntii prin partea inferioard a creierului
spre trunchiul cerebral si pentru restul expiratiei trece in jos prin partea interioara a sirei
spindrii (partea dinspre organe), astfel in cat la sfarsitul expiratiei, termina la extremitatea
osului coccis.

% Trupul — chiar inainte s& incepi expiratia, ridica-ti capul si lasd-l usor pe spate, expunand
partea din fatd a gatului si apoi, imediat ce Incepi sa expiri, relaxeaza toate pecetile
bandha in mod complet. Spre sfarsitul expiratiei, in timp ce energia coboara si ajunge
spre capatul de jos a coloanei, intoarce-ti capul in pozitia normala.

Se poate sa observi cum energia ia calea serpilor din caduceu, insa de data aceasta in jurul sirei
spindrii si a creierului. Canalele din fata si din spatele coloanei sunt o versiune ,secretd” a Serpilor Ida
si Pingala.

Intreaga respiratie ar trebui efectuatd intr-un mod tandru, faré incordare. Incepe cu cinci runde si
creste numarul rundelor in mod treptat, cand simti ca te-ai obisnuit indeajuns de mult cu ea. Aceasta
respiratie nu este o joaca asa ca efectueaz-o cu precautie.

Tn clasele in care se pred3 respiratia cobrei, novicii de reguld incep cu mijlocul fruntii (al treilea ochi),
iar mai tarziu folosesc chakra coroanei.

Respiratia cobrei este compusa din alte tehnici respiratorii, bandha, mudra (si anume: respiratia
yogica, respiratia ujay, respiratia sitkari, moolabhanda, udiyanabhanda, jalandharabhanda, mudra
kechari). Ar fi bine sa stapanesti toate aceste sub-parti inainte de a te apuca de respiratia cobrei.

1 Mai multe informatii despre bandha se gasesc la pagina 234
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Respiratia pisicii

Pentru a Tncepe, practica urmatoarele: inchideti glota (ca atunci cand sforai) si sasdie precum o pisica,
atat pe durata inspiratiei cat si pe durata expiratiei.

1. Acum ca ti-ai localizat glota, inchide-o precum in indicatiile de mai sus si inspira pe nas. Ar
trebui sa produci un sunet vag, ca si atunci cand sforai usor.

2. Tine-ti respiratia.

3. Expira pe nas, mentinandu-ti glota partial inchisa.

Tntretine cele de mai sus de 3 — 5 ori si vezi ce senzatie iti d4. Aceast3 tehnicd poate fi folositd in
exercitii de respiratie mai avansate.

Respiratia Sithali

Onduleaza-ti limba ca in ilustratia din dreapta.

Inspira prin orificiul creat de limba ondulata.
Tnchide-ti gura si tine-ti respiratia pand numeri la 5-10.
Apoi expira usor pe nas.

AN e

Cele de mai sus constituie o runda.
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Respiratie lunard Kumbhaka

ntretine ambele exercitii de respiratie de mai jos. Mai intai intretine primul set de cateva ori, apoi
continuad cu al doilea set de exact atatea ori ca si cu primul. Spre exemplu, daca repeti primul set de 4
ori, atunci asigura-te ca repeti si cel de-al doilea set tot de 4 ori; nici mai mult nici mai putin.

PRIMUL SET:
1. Inspird prin ambele nari pana numerila 2
2. Tinetirespiratia pana numerila 4
3. Expird pana numerila 6
4. Tine-ti respiratia pana numerila 4

Cele ce mai sus constituie un set. incepatorii ar trebui s3 intreting intre 3 si 6 seturi. Cei experimentati
si cei avansati pot face pe atat de multe seturi pe cat le este confortabil.

Exercitiul de mai jos (al doilea set) ar trebui intretinut de tot atat de multe ori ca cel de mai sus.

AL DOILEA SET:
1. Inspird pand numerila 6
2. Tine-ti respiratia pand numerila 6
3. Expira pana numerila 4
=>» NU-ti tine respiratia dupa ce expiri.
=>» Indiferent de cat de multe runde ai intretinut cu primul set, trebuie sa faci si cu al doilea set.

Cele ce mai sus constituie un set. Incep3torii ar trebui s3 intretin3 intre 3 si 6 seturi. Cei experimentati
si cei avansati, pot face pe atat de multe seturi pe cét le este confortabil.
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Meditatia fundamentald

Urmatoarea meditatie este una dintre cele mai importante pentru ca are de-a face cu invocarea
energiei. Manipularea energiei sta la baza tuturor puterilor mintii/magiei. Abilitatea de a simti
diferitele nuante ale energiilor, de a le invoca si de a le directiona, reprezinta baza intregii puteri
vrajitoresti.

Asaza-te intr-o pozitie confortabila si relaxeaza-te.

Imagineaza-ti ca atunci cand inspiri, nu numai plamanii ti se umple cu oxigen, ci intregul tau
corp absoarbe si se incarca cu energie. Inspira energie cu intregul tau corp. Respiratia poate
actiona si poate fi directionata inspre a absorbi energie.

Constientizeaza ca, impreuna cu plamanii, fiecare bucatica din corp Tti absoarbe energie, in
mod simultan. La fel cum un burete uscat scufundat in apa absoarbe apa, tot asa si corpul tau
ar trebui sa absoarba energie, cu fiecare inspiratie.

Din moment ce toti suntem diferiti, fiecare va percepe si va simti energia in mod diferit.

Pentru a inversa aceasta meditatie, atunci cand expiri poti directiona energia in exterior. Acest lucru
te poate obosi si nu ar trebui efectuat in mod regulat, ci doar daca vrei sa experimentezi si acest lucru
sau daca vrei sa incarci cu energie talismane, sigilii, daca vrei sa vindeci pe cineva, etc.

%

%

%

Energia poate fi de asemenea inspiratd/absorbitd, iar apoi directionata intr-o parte specifica a
corpului tdu pentru vindecare.

Tntr-un timp scurt, ar trebui s& devii constient de energie in momentul in care o inspiri. Pe
masura ce avansezi, vei fi capabil sa o vezi fara a mai incerca sa o vizualizezi.

Tn acest exercitiu, este foarte important sa simti energia, in special dacd esti nou. Nu incerca
sa vezi energia, pentru ca aceasta te poate distrage. Doar simte-o!

Aceastd practica este foarte importanta in puterile mintii si in manipularea energiei, lucru
care std la baza magiei.

Pe masura ce avansezi, te poti folosi de aceastd tehnica pentru a absorbi energie de la Soare sau din
orice altd sursd. Dar, in loc sa 1ti extinzi aura, expira energia inapoi in eter. Inspird energia si apoi expir-
o, trimitand-o Tnapoi, cu fiecare expiratie. Fa exercitiul de mai sus in cadrul a 15 respiratii complete.

La ce ajuta acest exercitiu:

Acest exercitiu iti va da abilitatea de a expira energie in oameni, obiecte, de a incdrca sigilii si
talismane si de a programa orice doresti cu aceasta energie. Acest exercitiu te va pregati pentru
urmatorul pas — manipularea elementelor.
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Meditatia energiei

Aceastd meditatie este excelenta pentru incepatori fiindca 1i ajuta sa primeasca o sensibilitate pentru
energie. De asemenea, aceasta meditatie imputerniceste aura atunci cand este facuta in mod regulat.

1. Tncepe prin a-ti relaxa tot corpul. Cu ct transa este mai adanc3, cu atat este mai bine
(aceasta meditatie poate fi facutd oricand, fara ca o transa sa fie necesara);

2. Inspird siin acelasi timp, atrage energie prin toate partile corpului tau: fata, spate, crestetul
capului si talpile picioarelor. Pentru inceput, ar trebui vizualizatd o lumina alba stralucitoare,
ca cea a soarelui. Folosirea culorilor este o lucrare ceva mai avansata si este mai efectiva
atunci cand esti putin mai experimentat.

3. Expird sivizualizeaza energia extinzandu-ti aura.

4. Inspira din nou si vizualizeaza energia din ce in ce mai luminoasa si mai puternicd, emanand
din intreaga ta fiinta.

5. Expira din nou si vizualizeazad energia extinzandu-ti aura, iar centrul corpului tdu stralucind
minunat, ca soarele.

6. Repeta asta de cateva ori, de fiecare data vizualizand energia din ce in ce mai luminoasa si
crescand in intensitate.

Cand lucrezi cu culori, vizualizeaza culoarea devenind din ce in ce mai puternicd si mai vibranta. Vei
observa cd fiecare culoare iti da o senzatie diferitd. Culorile pot fi folosite pentru a atrage diferite
lucruri, in concordanta cu natura lor.

De asemenea poti sa inspiri energie din partea din fatd si cea din spate in acelasi timp, iar energia sd
se Intalneasca in mijloc, apoi partile laterale si crestetul/talpile. Dupa asta lasa-ti aura sa se extinda din
lduntrul spre exterior.

Cu aceastd meditatie poti practica si extinderea si contractia aurei.

Despre aceasta meditatie:

Meditatia de mai sus este cea mai importanta meditatie pe care cineva o poate face, pe langa
deschiderea chakrelor. Lucreaza cu aceasta practica cu toatd atentia si cu implicare. Daca esti in
procesul de insanatosire a aurei si nu esti gata sa o extinzi, concentreaza-te doar pe energia
stralucitoare pe care o inspiri in interiorul tau si nu pe extinderea aurei. Aceasta versiune este la fel de
efectiva.
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Directionarea energtet

Pentru a face uz deplin de abilitatile tale in magie, este important sa fi familiar cu energia: cum sd o
simti, absorbi, detectezi, cum sd o proiectezi si cum sa o manipulezi. Acestea se dobandesc prin
meditatie, Tn urma cdreia te sensibilizezi cu energia si lucrezi cu aceasta. Prin practica consistentd,
meditatia de Tmputernicire Tti va spori bioelectricitatea in mod natural. Vei ajunge sa fi in stare sa simti
aceasta energie oricand si oriunde, tot ce va trebui sa faci este sa devii constient de ea. Un grad sporit
de constientizare este cheia in evolutia in abilitatea si puterea magica.

%

%

%

% % % %

Intinde-te pe spate, relaxeazi-te si devino constient de energiile din partea stangé a corpului
tau, dupa care de cele din partea dreapta.

Directioneaza energiile dintr-o parte in alta a corpului, dupa care aduna-le din ambele parti,
astfel incat sa se intalneasca in mijlocul trunchiului.

De aici, expandeaza energiile pana iti trec dincolo de extremitatile corpului, in aura, apoi
contracta-le din nou. Te poti juca cu ele. Acesta este un exercitiu excelent pentru
directionarea energiei.

Continua sa expandezi si sa contractezi energiile, pand cand ambele parti ale corpului iti sunt
echilibrate din nou, dupa care simte-ti energiile din partea dreapta si din partea stanga a
corpului, Tn acelasi timp.

Devino constient de energiile din partea din fatd a corpului, apoi de cele din partea din spate.
Repeta aceiasi pasi descrisi mai sus.

Repeta exercitiul, insa de data asta, directioneaza energiile intre partea de jos a taliei si cea de
sus. Urmeaza aceiasi pasi de mai sus.

Acum simte-ti energiile in intreg corpul ca intreg. Practicd de cateva ori expandarea si
contractarea aurei.

Acum, adu energia in mijlocul corpului tdu, de unde o expandezi usor pana in aura aura,
asigurandu-te ca se simte echilibrata si omogena.

Mediteaza timp de cateva minute si simte cum aceasta energie iti radiaza si iti expandeaza
aura in mod delicat.

Este foarte important ca intotdeauna sa iti directionezi energiile in sus si afard prin chakra coroanei.
Pot fi situatii in care iti simti energia acumulandu-se si baltind in picioare. Aceasta nu ar trebui sa
ramana acolo nici pentru cea mai scurtd duratd de timp, intrucat poate crea probleme din cauza lipsei
de circulatie.
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Meditatia vid

Meditatia vid inseamna de fapt linistirea mintii. Beneficiile meditatiei vid includ: abilitatea de a opri
gandurile si influentele nedorite dupa plac, capacitatea de a-ti controla gandurile si nu gandurile pe
tine (cum se Intdampla cu omul de rand), precum si un sens aparte de pace interioara. Meditatia vid
este esentiald oricui practica meditatia de imputernicire si este importanta pentru a reusi in practicile
avansate de magie.

Meditatia de imputernicire fti intareste gandurile, motiv pentru care este foarte important sa fi
capabil sa le opresti sau focalizezi intr-o anumita directie, dupa plac. Puterea mintii, de asemenea
cunoscuta si ca puterea vrdjitoreascd, este necesara daca vrei sa izbutesti in ritualurile tale sau daca
vrei sa obtii ceea ce Tti doresti, folosindu-te de sufletul si mintea ta. Dupa cum am mentionat deja,
meditatia de imputernicire ne intdreste mintile, iar oamenii care sunt mai senzitivi sau cu un grad mai
ridicat de constientizare, ne vor putea intelege gandurile si sentimentele prin telepatie. Meditatia vid
iti va antrena mintea astfel incat o vei putea reduce la tacere, iar ceilalti nici macar nu vor intui la ce te
gandesti. Ninja japonezi folosesc aceasta tehnicad pentru a evita sa fie prinsi atunci cand se afla in
misiuni importante, in care acestia trebuie sa se infiltreze fara a fi descoperiti. Meditatia vid iti
antreneaza mintea, dandu-ti abilitatea de a o concentra in mod absolut atat in ritualuri cat siin viata
de zi cu zi, astfel incat aceasta iti va aduce ceea ce Tti doresti.

Exista mai multe tehnici pentru meditatia vid. Telul este sa iti opresti toate gandurile si sa te
concentrezi pe acum si aici. Reusesti sa iti linistesti mintea in mod complet pentru o anumita perioadd
de timp. La inceput, acest lucru poate fi extrem de dificil, intrucat gandurile vor da buzna n capul tau
in mod continuu. Tnainte s& iti dai seama, te vei gandi din nou la cate ceva. Nu te supéra pe tine Tnsuti,
pentru ca acest lucru este pe cat se poate de normal si chiar si in cazul meditatorilor avansati, unele
sesiuni de meditatie nu vor decurge la fel de fluent ca de obicei. Pur si simplu continud sa iti aduci
mintea Thapoi si sa te concentrezi. Rabdarea si persistenta sunt cheia aici.

Cateva exercitii de respiratie (p. 41) inainte de a-ti induce o transa este de foarte mare ajutor in cazul
unora. Altor oameni, mintea le este mult mai distrasa dupa o masa copioasa, motiv pentru care
acestia aleg s3 mediteze Tn alte momente. intotdeauna incearcd s meditezi atunci cAnd esti complet
treaz si alert. Daca incerci sd faci meditatia vid atunci cand esti obosit, cel mai probabil o sa adormi
numaidecat.

1. Exercitiile de respiratie sunt optionale. Aceasta este o metoda simplad de respiratie, care iti va
induce o stare de transa:
a. Inspird pana numerila sase
b. Tine-ti respiratia pana numeri la sase
c. Expird pand numerila sase

Repeta cele de mai sus de cateva ori, pana cand te simti relaxat. Tine-ti respiratia numai atat
cat iti este confortabil. Dacd nu iti este confortabil sa iti ti respiratia pana numeri la sase,
atunci tine-ti-o pana numeri la patru sau chiar doi. Asigura-te doar ca esti uniform in numere.
Niciodata sa nu fti tii respiratia mai mult decét te simti confortabil! Cu exercitiile de respiratie
nu se poate forta niciodata, pentru ca daca te fortezi, acestea pot afecta sistemul nervos.

2. Acum, linisteste-ti mintea in totalitate si blocheaza orice gand sau amintire sau melodie care
ti-ar putea hoinari prin cap. Mintea ar trebui sa 1ti fie complet goala. Concentreaza-te pe aici
si acum. Pentru incepatori, cinci minute sunt indeajuns. Meditatorii intermediari si avansati
pot opta de la 15 minute, pana la cat de mult simt ca este necesar.
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Meditatia vid poate fi facutd atat cu ochii inchisi cat si cu ei deschisi. Atunci cand ochii iti sunt deschisi,
mai mult decat sigur vei incepe sa vezi un fel de ceata in jurul obiectelor, in timp ce te adancesti in
meditatia vid — si implicit si in transa. Acest lucru este perfect normal. Se prea poate sa adormi daca
faci acest exercitiu cu ochii inchisi; insa asta tine de fiecare individ in parte si ar trebui sa folosesti
mereu metoda care functioneaza cel mai bine pentru tine.

Pentru cei care fac acest exercitiu cu ochii deschisi:

Alege un obiect de dimensiuni mici, pe care sa te concentrezi. Acesta poate fi un punct pe perete, un
ac de la ceasornic, un nasture, un zar sau chiar o scama de pe haind. Multi aleg sd intretind meditatia
vid pe flacdra unei lumanari. Ceea ce este important, este sd iti concentrezi mintea pe un obiect la
alegere.

Pentru cei care fac acest exercitiu cu ochii inchisi:

Focalizeaza-ti mintea in interiorul tau si relaxeaza-te. Te poti adanci in transa printr-un efect de
cadere in mintea ta. Acest lucru este normal. Senzatia mentald de cddere care acompaniazd o transa
profunda, ii poate face pe Incepatori sa ameteasca. Pentru a opri aceasta senzatie, concentreaza-te
pe partea din fata a corpului.

Meditati vid de zi cu zi:

Meditatia vid poate fi intretinuta oriunde si oricand; pur si simplu concentreaza-te pe acum si aici,
focalizandu-te in totalitate pe activitatea pe care o intretii la momentul respectiv. Aceasta metoda
este excelenta pentru aceia care nu au parte de intimitate. Nu trebuie decat sa te concentrezi pe ceva
anume, acum si aici, in fiecare zi, pentru un timp prestabilit si vei beneficia de pe urma acestei
meditatii.

Meditatie vid avansata:

% Vizualizeaza un obiect si pastreaza-i imaginea in minte. La inceput acesta va tinde s fti iasa
sau sa se stearga din sfera vizuald, insa pe masura ce avansezi, aceasta va rdmanea din ce in
ce mai mult. Aceasta este cu adevarat o abilitate necesara in toate practicile magice — acestea
presupunand o focalizare totald a mintii.

¥ Concentreaza-te pe o vibratie sau un sunet specific. Poti face acest lucru cu voce tare sau in
minte. Acest lucru mai este cunoscut si ca mantrd. Inspira si cand expiri, vibreaza o mantra la
alegere. Una dintre mantrele populare din yoga kundalinica este ,Sa Ta Na Ma”. De
asemenea poti folosi una dintre variatiile acestei mantre, si anume: ,Sa Tan”, ,Sat Nam” sau
,Sa Ta Na Ss”

¥% Concentreaza-te pe o anumitd emotie: manie, fericire, tristete, iubire, urd, etc. Poti alege
emotiile Tn functie de starea de spirit pe care o ai In ziua respectivd. Acesta este un
antrenament excelent pentru ritualurile avansate.

% Concentreazi-te pe 0 anumitd textura. Spre exemplu, plimb3-ti degetele pe o bucatd de
catifea, blugi, matase, etc.

¥% Concentreazi-te pe un anumit miros sau gust.

Meditatie vid avansatd, cu pozitii din yoga:
Aceasta iti antreneaza atat corpul cat si mintea si iti dezvolta asa-zisa “vointa de fier” si o tarie
interioara extrema.
¥  Tine-ti intreg corpul linistit. NU te misca! Asta e ceea ce yoghinii avansati fac.
Adopta o pozitie confortabild. Nu te scarpina daca incepe sa te manance pe undeva, ci ignora

orice lucru si ramai concentrat. Pot aparea contractii musculare — ignora-le, vor trece de la
sine. Ignora orice ostenire fizica sau mentald. Continua sa ramai concentrat.
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% Adopta pozitii incomode si dificile. Asigura-te ca acestea sunt luate din carti sau website-uri
Yoga sau Tai Chi, pentru a fi benefice. Aceasta este o materie predatd in multe scoli de Arte
Martiale, unde elevii invata sa ignore durerea, in timp ce raman intr-o concentrare intensa.
Acest exercitiu antreneaza mintea pentru combatul fizic si sporeste increderea in sine in mod
drastic. De asemenea, acest exercitiu creste rezistenta la durere.

Muti maestrii ai artelor martiale mediteaza sub cascade reci, in zdpada sau in alte conditii
dureroase. Sanatatea fizica a acestora trebuie sa fie construita aici, din motive evidente. Un
dus rece poate fi un substituent. Precum cu orice lucru nou, asigura-te ca il incepi gradual.
Cand aceste tehnici sunt stdpanite, iti vor da control total asupra mintii si a emotiilor tale.
Daca dai fatd cu moartea, nu vei mai ingheta de panica sau frica si deci implicit, sansele de
supravietuire vor spori considerabil.

¥% Combin3 alergatul cu meditatia; concentreaza-te pe fiecare pas pe care il faci. Aceasta
sporeste atat anduranta mentald cat si cea fizica.

Meditatia vid de Tmputernicire:

Aceasta este 0 metoda excelentd de a te imputernici spiritual, in timp ce intretii meditatia vid. Aceasta
este o tehnica avansata si presupune ca tu sa fi deja capabil sa simti energia si sa fii experimentat cu
absorbtia acesteia, precum in Meditatia energiei (p. 49). Diferenta este ca de data aceasta, nu
vizualizezi energia; doar inspira si expira, absorbind energie atunci cand inspiri si expandandu-ti aura
pe durata expiratiei. Te concentrezi exclusiv pe senzatia data de energie. Ar trebui sa fi adept in
respiratia energiei, Tnainte sa incepi sa adaugi aceasta metoda meditatiei tale vid.

Meditatia de protectie

Aceastd meditatie este foarte importantd, motiv pentru care ar trebui sd o adaugi la programul zilnic
de meditatii. Este simpla si cu cat o faci mai mult, cu atat mai puternica va deveni aura ta de protectie.
O sa ajungi sa Intretii vraji foarte avansate si 0 sa ai nevoie de o aura de protectie puternica.

% Intrd in transd

% Inspird o energie alb-aurie.’ Nu trebuie s& Tti expandezi aura de data aceasta, ci doar
vizualizeaza un scut energetic puternic In jurul tdu, ca continuare a aurei tale.

% Afirma: , Inspir o puternicd energie protectivd. Aceastd energie construieste o aurd de
protectie in jurul meu. Aceastd aurd md protejeazd tot timpul.”

Poti modifica afirmatia, nsa pastreaz-o mereu la timpul prezent. Cu cat mai des faci acest lucru, cu
atat mai puternica va deveni aceasta aura de protectie. Poti folosi si energia de la Soare.

lse foloseste energie alb-aurie, deoarece aceasta are proprietati reflectorizante.
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Curdtarea aureti

Este esential sa Tti cureti aura, pentru igiena ta spirituala. Atunci cand iti cureti aura in fiecare zi, te
protejezi impotriva atacurilor psihice, de ghinion, de boli si de multe alte lucruri nepldcute. O aura
curatd confera carisma3 si va incuraja relatii mai bune cu ceilalti. Tn mod natural, oamenii tind s fie
mai amabili si mai favorizanti cu cei a cdror aura este curata si radiantd cu energie. Asa fi influentam
pe ceilalti siin felul acesta ii determinam sa actioneze asa cum vrem noi. Formele mentale negative
folosite Tn magia neagra sau generate de o minte bolnava, de gelozie sau de ura, se ataseaza de aura
si predispun la ghinion, accidente, boli si asa mai departe. Curdtatul aurei nu dureaza decat cateva
minute Tn fiecare zi si se meritd din plin. Daca esti bolnav, deprimat, etc., aura iti este murdara si pot fi
nevoite mai multe sesiuni de meditatie pentru a o curata complet. Ceea ce ai in tine, se reflecta in
aura. Contrar multor invataturi, Satan este cel care aduce lumina. De cand Demonii au fost eliberati,
aurele lor au crescut in lumind in mod drastic. Puterea lor a crescut si ea. In unele grimoare, se spune
despre anumiti Demoni si despre speranta lor de “a se intoarce la lumina”. Aceia dintre noi care au
lucrat cu ei, inteleg ce au vrut ei sa spuna cu aceste cuvinte. Lumina este in aura. Sufletul are nevoie
de lumina pentru a avea putere. Odatad, Tatdl Satan a levitat in fata mea. Cand a facut acest lucru, aura
lui a devenit extrem de stralucitoare.

Tn mod ideal, ar trebui sa iti cureti aura de doud ori pe zi: dimineata cand te trezesti si seara inainte de
culcare. Este esential sa iti cureti aura inainte de a merge la culcare! Cu cat intri Tn contact mai multi
oameni pe parcursul zilei, cu atat mai multe forme mentale si energii straine se vor atasa de corpul
tdu astral, rezultand in probleme. Corpurile astrale ale oamenilor intra in contact unele cu celelalte, in
fiecare zi. La fel cum virusurile si bacteriile se leagd de corpul fizic, tot asa si energiile se leagd de
corpul astral.

Pentru a-ti curdta aura:
1. Vizualizeazad-te inconjurat in totalitate de o lumina stralucitoare. Concentreaza-te si mentine
aceasta vizualizare timp de cateva minute. Nu dureaza foarte mult.
2. Acum, vizualizeaza lumina mai stralucitoare si mai intensa iluminand fiecare chakra, precum
un Soare in miniatura.

Asta e tot. Daca observi ca aura sau vreo chakra iti este murdara, repetd meditatia de oricate ori e

necesar. Acest exercitiu te poate alerta cu privire la orice energie negativa sau atac psihic si le previne
din a se manifesta.
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Transa

Asaza-te intr-o pozitie confortabild. Nu te intinde pe spate pentru ca poti sa adormi.

Inspira pana numeri la 6, tine-ti aerul pana numeri la 6, apoi expira pana numerila 6.
Continué s& respiri in felul acesta pand cand esti complet relaxat. In mod ideal, n-ar trebui s&
iti mai simti corpul.

Imagineaza-te coborand pe o scard in intuneric. Nu vizualiza scara ci doar imagineaza-te
facand asta si simte-te ca si cum ai face asta in realitate. Cand expiri, coboara o treapta sau
doud. Cand inspiri stai pe loc.

Acum da-ti drumul pe spate de pe scard si cazi in gol. Dacd ametesti sau devii dezorientat,
concentreaza-te pe partea din fata a corpului si aceasta senzatie va disparea. Atunci cand
acest efect mental de cadere e combinat cu un calm si o relaxare profunda, va cauza transa.
Ceea ce Tti trebuie este un efect de cadere in mintea ta. Acesta schimba nivelul activitatii
undelor cerebrale de la starea de desteptare (Beta), la starea de somn (Alpha) sau starea de
somn profund (Teta). Odatd ce nivelul undelor cerebrale atinge nivelul Alpha, vei intra in
transa. Odata ce simti acea senzatie apdsatoare, opreste exercitiul cu caderea mentald. Daca
nu fti place scara, imagineaza-ti ca esti intr-un lift, simte cum cobori atunci cand expiri si cum
stai pe loc atunci cand inspiri. Sau imagineaza-ti ca esti o pana/fulg, simte-te plutind in jos
cand expiri, apoi cum stai, atunci cand inspiri. Ai nevoie de un efect mental de cadere pentru
a-ti incetini nivelul activitatii undelor cerebrale.

Continua sa faci asta pana vei intra in transa. Cat de mult iti va lua pentru a intra in transa o sa
varieze, depinzand de experienta pe care o ai cu relaxarea profunda si cu calmarea mentala.
O transa este asa: totul devine mai incet si te vei simti ca si cum ai fi intr-un spatiu imens. Ai o
senzatie subtild de « bazait/vibrat » in interiorul corpului. Totul se simte diferit. E ca si cum ti-
ai pune o cutie de carton pe cap in intuneric: poti simtii ca atmosfera se schimba, insa nu vezi
nimic. Totul se simte neclar si un pic incetosat. Sunetele puternice sunt dureroase in timpul
transei.

Pentru a iesi din transa, concentreaza-te si misca-ti degetele de la maini sau de la picioare.
Odata ce iti poti misca un deget, flexeaza-ti mainile, misca-ti bratele, capul, misca-ti corpul
apoi ridica-te si plimba-te pentru cateva minute.

La ce ajuta acest exercitiu:

Pentru a avansa in puterea psihica, trebuie sd ne antrenam mintile. Cand suntem intr-un stare de
transd, undele din creierul nostru Tncetinesc considerabil. Creierul, dupa cum stiti, este impartit in
douad parti: cea stanga logicd/intelectuald masculina si cea dreapta creativa/intuitiva feminina. Partea
dreapta este locul subconstientului. Aceasta este zona mintii care este deschisa sugestiilor si poate fi
programata, dar si locul puterilor noastre oculte. Cand partea stanga a creierului este activa, partea
dreapta nu poate fi accesata. Transa inchide partea stangd pentru ca noi sa putem accesa si programa

partea dreaptd (subconstientul).

Avem nevoie de pregatire pentru inducerea unei stari de transa profunda. Nu este intotdeauna

necesara o transa profunda decat pentru anumite lucrari specifice, lucrari pentru care o astfel de
transd este foarte importantd. Odata ce mintea ne este bine antrenata si suntem capabili sa atingem
puncte din ce in ce mai profunde n transa, tipul necesar provocarii transei se micsoreaza considerabil.
Mintea este ca un muschi: cu cat 1l lucrezi mai mult, cu atat devine mai puternic. Pentru majoritatea

oamenilor, acest exercitiu este o introducere intr-o arie a mintii care pand acum nu a mai fost
niciodata accesata in mod constient.
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Este foarte important sa nu fi niciodata trezit brusc dintr-o transa, in special daca este una profundg,
asa ca asigura-te ca esti intr-o camera/zona unde nu vei fi deranjat iar telefonul este inchis. Poate fi
extrem de dureros daca esti trezit si scos din transa intr-un mod gresit, iar durerea poate sa tind zile
intregi, in special dacad lucrezi cu energii Tn acel stadiu. Este normal ca intr-o stare de transd sunetele
puternice sa fie foarte dureroase. Asta se intampla din cauza ca Tn acest stadiu simturile ne sunt
extrem de sensibile. Un adept poate intra intr-o transa profunda in cateva secunde, orisicand si
oriunde doreste.

Tn final, nu este intotdeauna necesar s& intri intr-o transd profunda. Nu este necesara o transa

profunda pentru exercitiile care urmeaza in acest program, decat daca instructiunile cer asta. Urmeaza
intotdeauna instructiunile din acest program si vei fi in regula.
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Deschiderea sufletului

Deschizandu-ti sufletul iti vei deschide si ochii spirituali, care te vor conduce spre a vedea adevarul si
spre iluminare. Pe langad asta, vei descoperi multe dintre asa-zisele puteri supranaturale in tine insuti,
atunci cand Tti iImputernicesti chakrele. Atunci cand chakrele iti sunt aliniate si imputernicite in mod
corect, atat vindecarea bolilor fizice cat si a celor psihice va avea loc ca prin minune.

Azazel, care este Maestrul Alchimiei Spirituale, a lucrat impreuna cu mine in detaliu la fiecare dintre
aceste meditatii, prin urmare multe dintre acestea au fost revizuite in lumina noilor cunostinte.
Aceste meditatii sunt extrem de puternice si adesea efectele pot fi simtite intr-un interval de cateva
ore. Este important sa urmezi instructiunile, iar dacd esti nou in meditatia de imputernicire, ia-o incet!
Daca ai intretinut deja meditatiile precedente, atunci poti trece linistit la acestea. Destul de putini
oameni au avut parte de vreun efect real in urma meditatiilor luate din cartile populare de
spiritualitate.

Se da un anumit numar de repetitii pentru fiecare exercitiu. Daca descoperi ca esti supra-stimulat, te
sfatuim sa le intrerupi. Aceste exercitii pot fi reluate mai tarziu, dupa ce ii acorzi sistemului nervos
ndeajuns de mult timp pentru a se adapta la bioelectricitatea (forta vitald) ridicata. Daca esti
incepator, iti recomandam cu tarie sa lasi cateva zile intre exercitii.

Persoanele cu convulsii/epilepsie sau care se afla sub tratament psihiatric, nu ar trebui sa intretina
niciuna dintre aceste meditatii de imputernicire, cu exceptia Meditatiei vid (p. 51), cu exceptia cazului
in care li se da unda verde din partea psihiatrului. Acestea sunt foarte efective in deschiderea
chakrelor si stimularea Sarpelui Kundalini. Aceste meditatii sunt infuzate cu Energie Satanica. Aceia
care nu sunt dedicati ar trebui s& ia in calcul acest detaliu. In cazul satanistilor dedicati, efectele
acestora ar trebui sa fie foarte pozitive, in deschiderea si imputernicirea chakrelor si in sporirea puterii
personale.

Aceste meditatii produc rezultate foarte rapide intrucat vin direct de la Satan si Demonii sai.
Meditatiile kundalinice standard ale adeptilor New Age pot necesita ani intregi pentru a avea un efect
pronuntat. Meditatiile de fatd, la fel ca si Satanismul insusi, sunt lucruri reale.

Meditatia vid este recomandata cu tdrie, pentru a-ti controla gandurile si mintea, care vor fi stimulate
prin deschiderea chakrelor.

Fiecare meditatie este intretinuta cu o vibratie specificd, in chakra cu care se lucreaza. Aceste vibratii
au la baza Respiratia yoghinicd humicd (p. 44-b). Cu aceasta respiratie, inspiri si iti umpli plamanii, iar
odat3 cu expiratia vibrezi mantra pana cand ramai fara aer, dupé care inspiri din nou. Th mod normal,
aceasta respiratie este intretinutad cu chakra gatului.

1. Inspird pe nas, umplandu-ti plamanii.
2. Expiraintr-o vibratie lungd; aceasta iti va creste expiratia.
3. Inspird din nou si repeta cele de mai sus.

Unele dintre vibratii isi au bazele in rune. Runele la randul lor, isi au bazele in constelatii, fiind cel mai
vechi dintre alfabete. Runele constituie forma originald de scriere, iar caracterele cuneiforme au
derivat din ele.! Multe dintre rune Thcd mai pot fi observate in caracterele cuneiforme. Runele au
reprezentat din totdeauna o scarba si o oroare aparte pentru biserica crestind, mai mult decat orice
alta forma de magie.

1 Dictat de Azazel
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De la prima pana la a patra chakra, este necesar sa se aplice bandha jalandahara (p. 233-a). Aceasta
presupune aplecarea capului si apdsarea fermé (dar in acelasi timp delicatd) a barbiei pe piept. in
acest fel efectele mantrele/vibratiilor sunt facilitate in mod minunat in chakrele inferioare.

Mundrele (pozitiile mainilor) sunt folosite intrucat acestea leaga circuite specifice, directionand forta
vitala in chakra pe care se lucreazd. Unele dintre acestea sunt dificile, in special dacd ai palme mari.
Aceste mundre pot ajuta, insa nu sunt obligatorii. Dacd vreuna dintre aceste pozitii iti este dificilg, las-
o deoparte!

Ar trebuie sa te concentrezi pe chakrele din mijlocul corpului. Extensiile se afla de-a lungul sirei
spindrii si in partea din fatd a corpului. Deschiderea si imputernicirea acestor chakre tine de practicile
mai avansate, meditatiile specifice fiind date Tn capitolul cu Meditatii avansate (p. 151). Nu este de
dorit o simulare prea accentuata de la inceput. Fiecare dintre noi intrdm in Satanism cu nivele diferite
de deschidere spirituala. Aceia dintre noi care si-au Imputernicit sufletele in vietile anterioare, vor fii
mult mai sensibili la aceste meditatii. Avansarea si deschiderea spirituald sunt inndscute. Insd oricine
intretine aceste exercitii, in cele din urma isi va deschide chakrele cu succes.
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Deschiderea celui de-al 3-lea ochi

Al treilea
ochi

Trebuie sa faci acest exercitiu timp 4 zile la rand. Dupa aceste patru zile ar trebui sa continui cu un
program sistematic de meditatie consistenta pe cel de-al 3-lea ochi, pentru a-l deschide complet si
pentru a stabili un flux de energie continuu. Meditatia de fata nu face decat sa il activeze.

1. Asaza-te intr-o pozitie confortabild, cu spatele drept.

2. Aranjeaza-ti mainile ca in poza din dreapta. Pentru dreptaci, palma
dreaptd ar trebui sa fie Inchisd (ca un pumn) in jurul degetului
aratator al mainii stangi; pentru stangaci, palma stanga trebuie sa
formeze un pumn in jurul degetului aratator al mainii drepte.
Degetul mare ar trebui sa apese aratatorul in dreptul cuticulei, cum
este aratat Tn imaginile alaturate.

Daca simti un usor soc electric, vei stii ca apesi in locul corect. Nu de
descuraja daca nu il poti gasi. Acest lucru li se manifesta, de regul3,

celor care au o aurd mai puternica. Aceasta pozitie a mainilor M ot
redirectioneaza cursul energiei catre cel de-al 3-lea ochi. Aceasta ' J ‘0?"4’
mudra poate fi folositd oricand in cadrul meditatiei regulate pe cel . J

de-al 3-lea ochi. Mentine aceasta pozitie pe parcursul intregii

meditatii.

3. Inspird profund, iar atunci cand expiri, vibreaza “Toth”. Toth este Zeul Lunii si patroneaza
peste chakra a 6-a si peste cel de-al 3-lea ochi. Expird usor si vibreaza: T-T-T-T- O-O-O-TH-TH-
TH (vibreaza sunetul o singurd data pe expiratie, ca si in respiratia humica din yoga).

Acum, asta este important: vibreaza T-ul si O-ul in acelasi timp. Ar trebui sa tii sunetul T-T-T
pe parcursul intregii expiratii. Limba fti va vibra intre dinti iar sunetul este ca zumzditul de
albina. S-ar putea sa dureze cateva secunde ca sd ajustezi aceasta vibratie, pana cand o poti
simtii in mijlocul fruntii (cel de-al 3-lea ochi). Nu te Tngrijora daca nu o simti imediat si
continud. ncearcd s& ajungi la vibratia corect3, pe care o poti simti in frunte. Asta fti poate lua
timp si experienta. S-ar putea sa trebuiasca sa incerci de multe ori, poate chiar in jur de 10-15
ori sau mai mult, pentru a-ti iesi cum trebuie.

4. Repeta cele de mai sus de 4 ori si apoi relaxeaza-te.

5. Acum aliniaza-ti al 3-lea ochi corect, cu varful spre interiorul fruntii,
al3-leaochi  4yp3 cum este ilustrat in imaginea din stanga. Culoarea lui este alb

briliant, ca un soare Tn miniatura.

6. Este foarte important ca acest exercitiu sa fie facut timp de 4 zile

consecutive, preferabil la o distanta de 24 de ore.

7. Dupad ce ai terminat, mediteaza pe cel de-al 3-lea ochi pentru a

asigura un flux de continuu de energie la nivelul acestuia.
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Este important sa te relaxezi si sa nu-ti incordezi muschii oculari, chiar daca ochii iti sunt inchisi. La
inceput nu vei vedea nimic altceva decat intuneric, depinzand de cat de activa iti este aceasta chakra;
apoi, este posibil sa vezi culori si forme care se invart aiurea, ca un caleidoscop.

Cand faci aceasta meditatie indeajuns de mult si regulat, culorile si formele se vor transforma in
imagini. Aminteste-ti sa fii mereu relaxat. Este normal sa simti presiune la nivelul celui de-al 3-lea ochi,
dupa ce termini meditatia de mai sunt. De regula aceastd senzatie trece de la sine.

La ce te poti astepta:

Una dintre primele experiente este o durere de cap sau o presiune in mijlocul fruntii. Aceasta senzatie
poate fi simtita ca si cum ar porni din interior, de regulad 2-3 cm in spatele fruntii; acest lucru este
normal, deoarece acest exercitiu afecteaza direct si chakra a 6-a.

Aceasta este un semn pozitiv ca glanda pineald este activata si incepe sa functioneze intr-o manierd
sanatoasd. De asemenea s-ar putea sa simti acea durere/presiune orisicand fti concentrezi atentia pe
cel de-al 3-lea ochi sau atunci cand meditezi pe el. Acest lucru este de asemenea perfect normal si va
dispdrea cu timpul.

60| Ministerul Bucuria lui Satan



Deschiderea chakrei coroanei

Pentru ca aceasta meditatie sd decurga fara probleme, cel de-al 3-lea ochi ar trebuit sa-ti fie deja
activat.

Efectele acestei meditatii sunt extrem de pldcute si ar trebui sa-i urmeze o senzatie ca si cum ai fi
foarte usor sau plutitor. Unele persoane ar putea sa simta energiile miscandu-se sau furnicandu-i in
interiorul capului ori ca le acopera capul in mod complet; o presiune mica in jurul ariei coroanei,
insotita de o euforie intensa sunt de asemenea de asteptat. Senzatia ca esti usor si plutitor este ceea
ce face ca proiectia astrala si cdlatoriile astrale sd aiba loc cu usurinta. Stadiul de euforie intensa poate
aparea la cateva ore sau uneori zile dupa aceasta meditatie.

Atunci cand este facut in mod corect, acest exercitiu stimuleaza glanda pineala si chakra coroanei.
Prin stimularea continua a glandei pineale, ea va creste si va deveni activad. Glanda pineala este salasul
psihic al sufletului, in creier.

Prin aceastd meditatie revizuita, vibratia este mult mai puternica si mai efectivd. Se bazeaza pe runa
Bjork. Deschiderea acestei chakre este de asemenea foarte vindecatoare pentru cei cu inclinatii spre
droguri pentru cd induce o placere extrema, In mod natural.

Acest exercitiu ar trebui facut doar pentru stadiul initial de deschidere a chakrei coroanei si pentru a-ti
stimula glanda pineala. Vibratia este foarte intensa si efectiva, dar poate produce si o durere de cap
care sd apare de regula in ziua urmatoare. Odata ce chakra coroanei iti este deschisa, vei simtii o
senzatie de plutire si o dispozitie ca si cum ai fi Tn paradis. Daca nu simti aceste lucruri dupa o
perioadd de 4-5 zile, poti reface exercitiul de cate ori este nevoie pentru a-ti deschide aceasta chakra.

Dupa acest exercitiu initial, sunt meditatii diferite pe care le poti face cu scopul de a-ti stimula in
continuare glanda pineald si chakra coroanei.

1. Respird adanc si concentreaza-te pe respiratia ta pana numeri la 4; fa asta de 5 ori. Acest
lucru te ajuta sa te relaxezi si sa te concentrezi pentru a intra intr-un stadiu meditativ/de
transd. Apoi atinteste-ti atentia pe cel de-al 3-lea ochi. Ar trebui sa simti o presiune usoara
sau sa il constientizezi, sd simti ca , e acolo”.

2. Acum, asaza-ti mainile in pozitia mundrei aratata
n imaginea din dreapta si inspird profund; tine-ti — ™
respiratia cat de mult poti si iti este confortabil B ,.«" \ ™
(nu exagera cu asta), dupa care expira si vibreaza \ £ 8 /-\\ \_
B-B-B-B-B-B-B-B pe durata intregii expirari i |
(vibreaza cu buzele aproape inchise). Vibratia ar v "1
trebui sa sune precum bazaitul unei albine. Din ——

acest motiv albina era sacra in Egiptul Antic
precum si Tn multe alte culturi antice.

Este ok sa iti ajustezi sunetul si tonul in cazul in care nu le nimeresti din prima. Ar trebui sa te
concentrezi si sa simti vibratia mai intai in cel de-al 3-lea ochi, apoi in glanda pineald. Ar trebui sa fii la
o treime din expiratie atunci cand treci la glanda pineald. Pentru urmatorul pas, concentreaza-te pe
chakra coroanei si simte vibratia in ea, in timp ce iti extinzi expiratia pe cat de mult posibil. Inspira din
nou si repeta exercitiul de mai sus de inca 3 ori.

Acest exercitiu este extrem de puternic, mult mai puternic decat prima versiune.
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Acum — FOARTE IMPORTANT: aminteste-ti sd te concentrezi pe frunte (aria Chakra coroanei
celui de-al 3-lea ochi), apoi pe glanda pineala si in final pe chakra coroanei.
Ar trebui sa te obisnuiesti cu vibrarea acestor mantre/rune. Acest lucru este
realizat pe durata intregii expirari.

Inspira

% Tncepe s3 expiri, vibrand B-B-B-B-B-B-B-B pe un ton profund
¥% Concentreaza-te pe cel de-al 3-lea ochi si simte vibratia in el
¥% Concentreaza-te pe glanda pineal3 si simte vibratia in ea

% Concentreaza-te si simte vibratia in zona chakrei coronale
% Repetd de incd 3 ori pentru un total de 4

Acum aliniaza-ti chakra coroanei astfel incat sa fie cu varful in jos, asa cum este ilustrat mai sus.

Runa Bjork dezvolta intuitia, produce energii protectoare, obtine si directioneaza puterea
celor 4 elemente, vindeca si revitalizeaza forta vitala.
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Deschiderea chakrei gédtului

Ca sa activezi chakra gatului, impreuneaza-ti mainile ca in poza din stanga:
degetele mari unul langa altul si nu unul peste celdlalt. Inspira adanc, tine-ti
respiratia pentru cateva secunde ca si in celelalte exercitii, apoi, cand expiri
vibreaza “Nebo” pana cand aerul este expirat complet:

N-N-N-N-E-E-E-E-B-B-B-B-O-O-0O-O

Este important sa simti vibratia puternic Tn gat. Fa
asta de 5-7 ori! Aminteste-ti: pentru a gdsi tonul
corect poate fi nevoie de cateva incercari. Sunetul ar trebui sa vibreze in aria
gatului. Exercitiul poate fi repetat o datad pe saptamana sau de mai multe ori
dacad este nevoie.

Acum aliniaza-ti chakra gatului cu varful in jos, cum e ilustrat in imaginea din
dreapta.

Deschiderea chakrei inimii

Daca deja ti-ai deschis chakra inimii, atunci mediteaza pe aceasta si inspird energie de un verde
vibrant in ea, ca in Meditatia fundamentald (p. 48)

Azazel mi-a explicat faptul ca incrucisarea bratelor completeaza un circuit care vizeaza chakra inimii in
mod direct.

1. Asaza-teintr-o pozitie confortabild, relaxeaza-te siintra

intr-o stare meditativa.

2. TIncruciseazi-ti bratele ca in exemplul dat. Mainile trebuie

sa atinga umerii in zona subratului.

3. Pozitioneaza-ti mainile astfel incat degetul mare sa

atingd inelarul si degetul mic, lasand degetul mijlociu cu

indexul paralele si intinse, ca in imaginile alaturate.

4. Inspira adanc si apleaca-ti capul astfel incat barbia sa-ti

preseze usor pe piept. Tine-ti barbia ferma n timpul fiecarei

expirdri si ridic-o doar atunci cand inspiri.

5. Concentreazi-ti atentia pe chakra inimii. Tn timp ce expiri si vibreazd “Amon”:
A-A-A-A-M-M-M-0-0-0-N-N-N

6. Extinde N-N-N-N-N-ul pan& cand expiri complet. incearcd sd ajustezi tonul
astfel incat sa il simti in mijlocul pieptului, unde este localizata chakra inimii.
7. Repeta cele de mai sus de 8 ori.

8. Vizualizeaza imaginea din dreapta jos in locul unde se

afla chakra inimii, iar pe tine vizualizeaza-te cuprins intr-o

aura vibrantd si verde; concentreaza-te si site asta in chakra

inimii pentru cateva minute.

Tncearcd s4 ajustezi tonul astfel incat s3 1l simti in mijlocul pieptului, unde aceastd chakra este
localizata.
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Deschiderea chakrei solare

Asaza-te intr-o pozitie confortabild cu spatele drept

Relaxeaza-te si intra intr-o stare meditativa.

Plaseaza-ti mainile Tn pozitia ilustratd in dreapta.

Inhaleaza usor si profund si coboara-ti barbia in piept. Tine-ti barbia

in aceastad pozitie atunci cand expiri si ridica-ti capul doar atunci cand

inspiri

5. Vibreazd “Ra”: R-R-R-R-A-A-A-A-A pana cand ai expirat complet,
concentrandu-te pe chakra plexului solar. Ajusteaza vibratia sunetului
astfel incat sa o simti in acea chakra.

6. Repetade5 ori.

7. Acum aliniaza-ti chakra cu varful in jos, ca in poza de dedesubt, prin

vizualizare. Culoarea acestei chakra este galben deschis.

HwnNe

Deschiderea chakrei sacrumului

./_} 1. Asaza-ti mainile in pozitia de mai jos, fara a pune
J"j__ degetele mari unul peste altul, ci unul 1anga celdlalt. m
" "= 2. Inspird si umple-ti pldmanii cu aer. } \\
|"( L 3. Lasa-ti barbiain piept
) |'= llL_ \ 4 Contracteaza-ti anusul
! I ( H 5. Expira si vibreaza: I-I-I-N-N-N-G-G-G-G-G-G (rimeaza
.fl Ff { A !'l \ .|" cu cuvantul ring) si concentreaza-te pe chakra /
Pl il [ sacrumului.

._Em,.u"l l \I J}‘y 6. Aliniaza-ti chakra in felul ilustrat in stanga, cu varful M

| in sus.
LT R

Repeta cele spuse mai sus de 8 ori. Cand ai terminat, vizualizeaza-te intr-o aura portocalie pentru
cateva minute si in acelasi timp, concentreaza-te si simte-ti chakra sacrumului.

aceasta chakra. Calitatile magice ale acestei rune sunt evidente Tn magia sexuala si cea

Runa Ing ilustrata la stanga reprezinta forta creativad a vietii — forta controlata de
a fertilitatii. Chakra sacrumului este chakra sexuala.

64| Ministerul Bucuria lui Satan



Deschiderea chakrei bazei

Pentru a deschide aceasta chakra, asaza-ti mainile in pozitia aratatd in imaginile de mai jos, sub forma
de coarne. Perinitele degetelor ar trebui sa se atinga frontal, iar marginea degetelor mari ar trebui sa
se atingd de-a lungul. Tn chiromantie, aceastd mundra se numeste , mundra Muntelui lui Venus”.
Aceasta mundra produce o senzatie de caldura la nivelul mainilor si stimuleaza chakra bazei. Nu te
ingrijora daca nu percepi senzatia de caldura, deoarece pentru asta este nevoie de o0 anumitd
sensibilitate.

Inspird si umple-ti plamanii, fara a-ti crea insad vreun disconfort. Cand expiri scoate un sasait prelungit:
S-S-5-S-S-5-S-S.

Runa Sigel simbolizeaza fulgerul luminos satanic, care este o0 manifestare a Sarpelui
Kundalini si de asemenea a creatiei; scanteia vietii. Sarpele Kundalini este ca un fulger.

n timp ce expiri, incearcd sa iti imaginezi/sé simti chakra bazei foarte calda si s§ o vizualizezi — pentru
inceput — de marimea unei boabe de fasole care se deschide si se extinde precum un vortex. invarte
acest vortex. Continua sd o vizualizezi luminandu-se mai intai intr-o culoare rosiatica-aurie, care mai
apoi se extinde ca un foc, aprinzandu-se intr-o culoare alb-aurie de marimea unei monezi din argint;
imagineaza-ti senzatia de caldura din ce Tn ce mai puternica pe masura ce chakra bazei iti devine din
ce in ce mai luminoasa.

Respiratia sasaita ar trebui facuta de 7 ori.

Aliniaza-ti chakra bazald cu varful in sus, asa cum ai facut cu cea a sacrumului.
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Deschiderea chakrei a sasea

Cel de-al treilea ochi este o EXTENSIE a chakrei a 6-a, cea din urma fiind localizata imediat sub chakra
coroanei, exact in mijlocul creierului. Deschiderea chakrei a 6-a (lucru care se face in acelasi mod in
care se deschide si cel de-al 3-lea ochi si ar trebui facut numai dupa ce toate celelalte chakre au fost
deschise) iti va activa si glanda pineala. Vezi articolul de la pagina 57, despre deschiderea celui de-al 3-
lea ochi. Mundra folosita la deschiderea celui de-al 3-lea ochi nu este necesara aici.

Datoritd puterii si a cantitatii ridicate de energie a acestei chakre, nu recomand ca ea sa fie deschisa,
pana nu au fost deschise in prealabil toate celelalte chakre. Cel de-al 3-lea ochi ar trebui sa iti fie
deschis in mod complet, intrucat acesta actioneaza pe post de ventilator pentru energiile puternice
ale chakrei a 6-a.

Am descoperit acest lucru destul de recent, in urma propriilor mele experiente ih meditatie. Fiecare
carte pe care am citit-o (si am citit mai mult de o gradmada), se axa pe cel de-al 3-lea ochi si niciodata
pe chakra a 6-a — care se afl3 chiar in spatele celui de-al 3-lea ochi. Tn urma propriilor mele experiente,
am descoperit ca chakra a 6-a este conectata n mod direct la glanda pineala, pe care o activeaza. Se
pare cd este mult mai puternica decat cel de-al 3-lea ochi.

Vv

1. Asaza-te intr-o pozitie confortabild, cu spatele drept. Inspira profund, iar atunci cand expiri,
vibreaza “Toth”. Toth este Zeul Lunii si patroneaza peste chakra a 6-a si peste cel de-al 3-lea
ochi. Expira usor si vibreaza: T-T-T-T- O-O-O-TH-TH-TH (vibreaza sunetul o singura data pe
expiratie, ca si in cazul respiratiei humice sau ,zumzdaite” din Yoga).

Acum, asta este important: vibreaza T-ul si O-ul in acelasi timp. Ar trebui sa tii sunetul T-T-T
pe parcursul intregii expiratii. Limba Tti va vibra intre dinti. S-ar putea sd dureze cateva
secunde ca sa ajustezi aceasta vibratie, pand cand o poti simtii in mijlocul capului; nu te
ingrijora dacd nu o simti imediat, doar continud. Incearcd s& ajungi la vibratia corectd, pe care
o poti simti in frunte. Asta iti poate lua timp si experienta. S-ar putea sa trebuiasca sa incerci
de multe ori, poate chiar in jur de 10-15 ori sau mai mult, pentru a-ti iesi cum trebuie.

2. Repeta cele de mai spus mai sus de 4 ori la rand si apoi relaxeaza-te.
3. Acum aliniaza-ti chakra a 6-a in mod corect, cu varful in jos, precum este ilustrat in imaginea

de mai sus. Culoarea acesteia este indigo.

Este foarte important ca acest exercitiu sa fie facut timp de 4 zile consecutive, preferabil la o distanta
de 24 de ore.
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Deschiderea chakrelor 8, 9, 10, 11, 12 si 13

Pentru a-ti deschide chakrele umerilor, tot ceea ce trebuie sa faci este s3
le vizualizezi ca in ilustratia alaturata. Concentreaza-te si mediteaza pe
aceste chakre pentru cateva minute. O senzatie de durere/presiune este
un semn pozitiv ca le-ai deschis cu succes. Aceasta senzatie se poate
extinde catre brate si le poti simti ca si cum ar adormi. Acum aliniaza-ti
chakrele ca in imagine, cu varfurile spre interiorul corpului.

Alinierea corecta a chakrelor principale ale sufletului este sub forma unei
cruci cu bratele de dimensiuni egale, asa cum se poate vedea in multe
sigilii ale Demonilor. Alinierea corectd a chakrelor iti va creste puterea in
mod drastic.

1. Tncepe cu chakra bazei si aliniazd-o cu varful in sus.

2. Falafel cu chakra sacrumului

3. Acum concentreaza-te pe plexului solar (chakra 666) si aliniaz-o cu
varful in jos.

4. Concentreaza-ti atentia pe chakra coronala si intoarce-i varful in jos.

5. Fdlafel cu chakra a 6-a si cea a gatului.

6. Acum concentreaza-te pe chakra inimii si vizualizeaza-o sub forma a douad conuri care se
unesc, intersectandu-se ca in ilustratia din dreapta sus.

7. Tncheie prin a te concentra din nou pe chakrele umerilor si vizualizeaza-le cu varfurile
indreptate spre interior (spre chakra inimii)

Deschiderea si alinierea chakrelor tdmplelor

Chakrele tamplelor sunt situate exact in spatele tamplelor, putin spre
partea din spate, dupa cum este ilustrat n imaginea alaturatd. Acestea
sunt extensiile chakrei a 6-a.

Pentru a deschide aceste chakre, focalizeaza-ti atentia pe fiecare dintre
ele si vizualizeaza-le cu varful spre interior, aprinzandu-se si stralucind
puternic, precum un soare in miniatura. Daca ai o senzatie de durere sau
presiune, acesta este un semn pozitiv ca le-ai localizat si deschis cu succes.

Deschiderea si alinierea chakrelor soldurilor

Chakrele soldurilor sunt identice pe ambele parti, in mijlocul soldului, in
lateral, dupd cum se poate observa in imaginea din stanga.

ﬁ & Tot ce trebuie sa faci pentru a-ti deschide chakrele soldurilor, este sa le
[y vizualizezi precum in imaginea alaturatd. Concentreaza-te si mediteaza
I g pe ele timp de cateva minute. O senzatie de durere sau presiune este
Hip Chakras un semn pozitiv cd le-ai deschis cu succes. Chakrele soldurilor sunt
B ' extensiile chakrei bazei, Insa asemenea chakrelor umerilor — care sunt

extensiile chakrei inimii — sunt situate putin mai sus.
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Deschiderea chakrelor palmelor

Acest exercitiu, atunci cand este facut consistent, stabileste un
circuit de energie intre chakrele mainilor. Aceastd energie
poate fi folosita pentru vindecarea, deschiderea altor chakre si
directionarea energiei. De asemenea, ajuta in telechinezie
(miscatul obiectelor prin intermediul mintii) si pirochinezie
(aprinderea obiectelor prin folosirea puterilor mintii si ale
aurei). Ca sd avansezi in aceste abilitati, ai nevoie de 0 aura
puternicd, astfel incat sa poti influenta aura altor obiecte. Acest exercitiu trebuie facut cel putin o
datd pe zi, astfel incat sd stabilesti un flux liber de energie prin chakrele mainilor.

1. Asazd-te intr-o pozitie confortabild si relaxeazi-te. Tncearcd s& intri intr-o transd. Cu cat transa
si nivelul de concentrare sunt mai profunde, cu atat rezultatele sunt mai bune, in special daca
esti incepdtor cu acest exercitiu. Atunci cand un circuit de energie este deschis, acest
exercitiu poate fi facut oriunde si oricand ai timp.

2. Adu-ti mainile una in fata celeilalte, degetele aproape atinse si relaxate (degetele pot fi usor
indoite, ca Tn imagine).

3. Cudegetul mare, apasa in mijlocul fiecarei palme.

4. Acum, concentreaza-te intens pe maini, in special pe palme. Simte aria pe care ai apasat-o cu
degetul mare. Continua sa te concentrezi si simte o energie calda in palme.

5. Tncepe sé-ti indepértezi palmele cam 2-3 cm una de cealaltd, incet, si apoi revin-o in pozitia
initiald unde degetele aproape cé ti se atingeau. Incearci sa simti energia dintre palme. Pe
masura ce energia ta devine mai puternicd, continua sa iti indepartezi mainile din ce in ce mai
mult una de cealaltd, pana cand iti poti simti energia de la o distantd de 30-60 cm.

6. Apoivizualizeaza o sferd cu foc alb si fierbinte la fel ca in imaginea de mai sus. Dupad un timp
poti folosi si culori. Simte acea cdldura si energie din sfera de foc dintre palmele tale. Asta s-ar
putea simti ca o furnicdturd sau ca un fior. Unele persoane pot simti aceastd energie ca fiind
rece. Ceea ce este important este ca energia sa fluctueze si sa o simti.

7. Acum lasd-ti bratele sd atarne si relaxeaza-le. Concentreaza-te pe energia care trece din
bratele tale spre palme. S-ar putea sa simti furnicaturi in brate, iar mainile sa ti le simti
epuizate. Acesta este un semn cd energia este fluenta. Acum repetd pasii 5-7 de mai sus.

8. Fa exercitiul de mai sus de 4 ori.

Acest exercitiu ar trebui facut in fiecare zi, pana cand chakrele mainilor iti sunt deschise complet si un
flux de energie este stabilit in mod permanent. Cu o practica corecta, ar trebui sa iti simti energia
puternica intre maini atunci cand sunt la o distanta mai mare de 30 de cm una de cealalta.

Deschiderea chakrelor talpilor ’{1

Pentru acest exercitiu este nevoie sa stai in picioare. Relaxeaza-te si cand inspiri,
absoarbe energie prin talpile picioarelor —n principal prin cdlcaie. Chakrele
picioarelor sunt in relatie directd cu chakra bazei si chakra sacrumului, la fel cum
picioarele sunt legate de orgasm. Asadar, acest exercitiu ar putea avea ca si efect
secundar stimularea organelor sexuale. Continua sd absorbi energia in sus, prin
picioare, in chakra bazala si apoi prin coloana vertebrala pana in chakra coroanei.
Absoarbe energie In acest mod, timp de cateva minute bune, dupa care
concentreaza-te pe senzatia pe care ti-o conferd aceasta energie. Simte energia.
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Deschiderea chakrelor pentru clar-auz

Meditarea pe centrii clar-audientei stiuti si ca urechile psihice, iti va imputernici auzul astral. Acest
aspect este foarte folositor in comunicarea cu Demonii. Doar relaxeaza-te si concentreaza-te pe
fiecare centru, vizualizandu-| pe fiecare ca pe o stea luminoasa. Petrece cateva minute cu fiecare
centru in parte.

Ca sa deschizi fiecare dintre aceste chakre minore, doar concentreaza-te pe ele si vizualizeaza-le
deschizandu-se si strdlucind ca niste stele, devenind din ce in ce mai luminoase. Aceasta ar trebui
repetate pe parcursul a cateva sesiuni de meditatie pentru a fii deschise permanent. Aceste chakre
sunt localizate identic pe ambele parti ale capului (ilustratia de mai sus arata doar o parte).

Cand faci acest exercitiu pentru orice perioada de timp, vei observa schimbari in constiinta siin
abilitatile tale psihice. Odatd ce avansezi poti intretine respiratia chakrala, absorbind energie cu
fiecare inspiratie, iar odata cu expiratia extinzand si luminand usor fiecare chakra pe care te
concentrezi.

Aliniaza aceste chakre ih mod corect:
Pentru a alinia chakrele clar-auzului in mod corect, vizualizeaza-le sub forma unui con energetic, cu
varful spre interiorul capului.

Clar-uzul este un termen pentru auzul psihic. Cu sensibilitatea crescuta care se dobandeste printr-un
program coerent de meditatie de imputernicire, mintea ti se poate deschide, astfel incat poti auzi
sunetele din astral. In stadiile initiale de deschide a mintii, sunetele astrale pot fi auzite in interiorul
capului, ca si in cazul gandurilor. Cand progresezi, sunetele vor putea fi auzite Tn afara capului, fiind
mult mai puternice. De obicei, clar-auzul incepe cu auzirea sunetelor astrale la nivelul mintii.

Cele sapte urechi psihice se refera la cele sapte chakre asociate cu auzul psihic. Prin focalizarea mintii
pe ele, in timpul meditatiei, le vei deschide si abilitatea clar-auzului se va manifesta. Pentru a le
deschide, vizualizeaza-le pe fiecare in parte deschizandu-se si stralucind puternic ca niste stele. Dupa
aceea, vizualizeaza-le crescand in stralucire si diametru.

Deschiderea acestor puncte energetice iti va permite sa auzi in astral si va debloca caile din suflet, iar
energia vindecdtoare va putea circula libera. Acest lucru poate fi util pentru persoanele care au
probleme grave cu vederea, auzul, cei care au dureri de cap si/sau alte probleme. Este foarte
important sa meditezi pe centrii clar-vederii si clar-auzului, pentru a fi capabil sa primesti mesaje din
astral.
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Deschiderea chakrelor pentru clarvedere

K Vg | 'e i
w s > - Lo = — i

Meditatia pe ochii tdi psihici iti va imputernici viziunea astrala. Este usor.

Doar inchide-ti ochii si priveste prin cel de-al 3-lea ochi, situat in mijlocul fruntii. Este important sa te
relaxezi si sa nu iti incordezi muschii ochilor, chiar daca ochii iti sunt inchisi. La inceput, de obicei nu
vezi decdt intuneric (depinzand de cat de activ iti este cel de-al 3-lea ochi) iar apoi un amalgam de
culori si forme care se invart prin aria vizuala.

Ca si atunci cand incerci sa citesti intr-un glob de cristal sau in oglinda, culorile si formele se vor
transforma tn imagini, atunci cand meditatia este facutad indeajuns de mult si regulat. Aminteste-ti sa
iti mentii concentrarea, insd ramai relaxat.

Dupa ce meditezi pe cel de-al 3-lea ochi, vizualizeaza-| iluminandu-se si strdlucind ca Soarele si
directioneaza aceastd energie spre fiecare dintre cei 6 ochi psihici, incepand cu primul, al doilea,
revenind la cel de-al 3, apoi in sus spre chakrele ochilor 4, 5, si 6. Dupa aceea poti circula energia in
sus si in jos ca pe un flux de energie brilianta.

S

Altd tehnica, care este oarecum avansatd, este sa intretii respiratia J “‘.' '_;_ i —%I
chakrald prin fiecare dintre centrii clarviziunii. Inspird energie fie pe rand =, s _._--"-:ﬂ
in fiecare centru, fie in toti 6 in mod simultan. Cu fiecare inhalare, l\:
vizualizeaza fiecare centru luminandu-se si dupa fiecare expirare, extinde _ T A <
fiecare centru ca pe o stea brilianta. 1 "!"‘i.: e

L I*] '
Daca lucrezi pe toti cei 6 in acelasi timp, este important sa i vizualizezi pe ‘*'i“\{.}-; __:_x: . [*_
toti in acelasi timp. I. “-Q.-__:":g :—q_ “\\'

| [

Aliniaza aceste chakre in mod corect:

Pentru a alinia chakrele clar-auzului in mod corect, vizualizeaza-le sub forma unui con energetic, cu
varful spre interiorul capului (vezi ilustratia din dreapta). Baza acestor chakre este indreptata spre
partea din exterior a corpului, deoarece prin acestea chakra atrage energie. Aceasta este postura
normald a acestora, pentru a putea absorbi energie din exterior.
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Invartirea chakrelor

Aceastd meditatie dureaza numai cateva minute si poate fi intretinuta oricand ai ceva timp liber si te
poti concentra. Este usoard si poate tine locul unei meditatii complete sau extinse, pentru aceia care
nu beneficiaza de intimitatea necesara sau nu au foarte mult timp la dispozitie.

Directioneaza-ti atentia spre baza coloanei vertebrale si vizualizeaza chakra bazei ca un vortex (ca o
micd tornadd). Coloreaza-o cu o nuantd puternica de un rosu vibrant si invarte-o. Continua sa o rotesti
pana cand ajunge sa se invartd de una singurd, cu la o viteza considerabila.

Fa acest lucru cu fiecare chakra in parte, pana ajungi la chakra coroanei: invarte-le pana ajung sa se
fnvarta singure cu o viteza mare. Vizualizeaza-le rotindu-se rapid, precum un vortex de o culoare
puternica si vibranta:

prima chakra: ROSU

a doua chakra:

a treia chakra:

a patra chakra: VERDE

a cincea chakra: ALBASTRU
a sasea chakra: INDIGO

a saptea chakrd: VIOLET

$H e EeS

*Un mod mai usor de a-ti aminti culorile chakrelor este sa te gandesti la spectrul culorilor — ROGVAIV
si sa tii minte ca incep de la chakra bazei, cu rosu.*

Cand invarti chakra a 6-a, concentreaza-te *in spatele* celui de-al treilea ochi, in mijlocul capului.
Multi oameni cred in mod eronat c3 chakra a 6-a este acelasi lucru cu cel de-al treilea ochi. in adevir,
cel de-al 3-lea ochi este o extensie a chakrei a 6-a si nicidecum chakra propriu-zisa.

Fiecare chakra ar trebui sa fie de o culoare puternica si vibrantd. Chakrele care sunt intunecate nu
functioneaza Tn mod corect. Continua sa le invarti si vizualizeaza-le avand niste culori puternice. De
asemenea, le poti curdta daca este cazul.

Cand chakrele ni se invart rapid, acestea ne protejeaza de ghinion si boli. in acelasi timp, ne deschide
poarta catre astral si ne protejeazad in astral, la fel ca si in lumea fizica. Totusi, aminteste-ti ca acest
lucru trebuie facut zilnic, pentru ca meditatia din fiecare zi este construita pe cea din ziua anterioars,
jiar pana cand un camp puternic de energie este stabilit In mod permanent, beneficiile pe termen
scurt pot fi pierdute sau greu de refacut.

71l Ministerul Bucuria luit Satan



Inchiderea chakrelor

Acest exercitiu este important si de mare ajutor pentru reducerea la ticere a stimulilor nedoriti. in
urma inchiderii chakrelor, vei experimenta un sens aparte al pacii si al calmului interior. n aceiasi
masura, prin inchiderea chakrelor te poti proteja atat de oameni cat si de entitatile astrale nedorite,
intrucat acestia se ataseaza de noi prin chakre; prin inchiderea chakrelor poti preveni acest lucru,
atunci cand te afli Tn jurul fiintelor amenintatoare. Chakrele inchise te protejeaza si de vampirismul
energetic. Acest exercitiu mai ajuta si in meditatia vid, deoarece calmeaza mintea, reducand la tacere
o0 mare parte din zgomotul psihic.

1. La sfarsitul meditatiei, stai intr-o pozitie confortabild si incepe cu chakra bazald, aflata la baza
coloanei vertebrale.

2. Vizualizeaza-ti chakra bazala precum un vortex rosu si involburat de energie. Vizualizeaza fie o
usd sau un oblon in fata chakrei si inchide-o(l) peste chakra, inchizand toatd lumina acesteia.

3. Continua cu chakra sacrumului, apoi cu chakra plexului solar si cu toate celelalte chakre, pana
la chakra coroanei.

Cand toate chakrele iti sunt inchise, ar trebui sa simti o senzatie aparte de pace si liniste. Acest
exercitiu poate fi intretinut de cateva ori pe zi, daca doresti sd blochezi anumiti stimuli externi nedoriti
si/sau sa te protejezi atunci cand te afli intr-un mediu negativ si neplacut, cum ar fi in jurul crestinilor,
evreilor, etc.

Acest lucru este indeosebi folositor mediumilor naturali, care foarte usor absorb energie si celor care
sunt cu usurinta distrasi.

Chakrele ti se vor deschide din nou de unele singure, dupa putind vreme. Daca simti cd trebuie sa le

deschizi numaidecat, inverseaza exercitiul de mai sus, deschizdnd usile/obloanele, dupa care invarte
fiecare chakra de cateva ori.
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Alinierea corectd a chakrelor

Vreau sa reclarific un lucru mai intai. Orice ne-satanist care citeste aceasta carte — fie ca e asa-zis
“new ager”, “misticist”, etc. — NU UITA NICIODATA: ACESTE CUNOSTINTE VIN DE LA SATAN SI DE LA
ZEUL EGIPTEAN THOTH. Thoth face parte din Puterile ladului.

Crucea a fost coruptd de crestini in mod

hidos. Crucea cu cele patru brate egale

reprezinta cele patru colturi si cele

patru directii, ca atunci cand i chemam

pe cei Patru Printi Tncoronati ai ladului

&t in cadrul unui ritual. Crucea este un

CONCEPT, dupa cum se poate vedea si
in multe dintre sigiliille Demonilor. Alinierea corectad a
chakrelor principale ale sufletului, este sub forma unei cruci:
ESTE SUB FORMA UNEI CRUCI LATINE INTOARSE. CRUCEA
CRE$TINA ESTE O CORUPERE SI O BLASFEMIE.

Crucea intoarsa a fost un simbol in Satanism pentru mult
timp si pentru un motiv foarte bine intemeiat. A treia chakra, de asemenea cunoscuta ca chakra
‘solard’ sau ‘chakra Soarelui’; este a-tot-importanta chakra ‘666’ intrucat 666 este numarul cabalistic
al patratului soarelui; aceasta mai este reprezentata si de zvastica, care este un simbol antic al
Soarelui. In aceastd chakra si nu in cea a inimii, sal3sluieste puterea sufletului. Tnvataturile new age si
ale altor miscari asemanatoare sunt concentrate pe chakra inimii, astfel incat adeptii sunt depravati
de putere. Chakra inimii este neutra, in principal conectand chakrele superioare (magnetice) cu cele
inferioare (electrice). Informatiile populare despre chakre pe care le gdsesti la tot coltul de strada, nu
numai cd sunt false, ci si periculoase.

Dupa cum stim, chakra coroanei este cunoscuta ca “lotusul cu o mie
de petale”. Lotusului i se mai spune si lili. Lili = “Lilith’. Pe langa faptul
ca fiecare Demon este o fiintd vie, fiecare dintre acestia are si cate un
mesaj spiritual propriu. Lilith guverneaza peste chakra coroanei.
Satan guverneaza peste chakra bazald. Aceste doud chakre formeaza
un cuplu masculin-feminin si lucreaza Impreuna. Acesta este unul
dintre cele mai importante mesaje spirituale. intelesul contopirii
partii masculine cu cea feminina este simbolismul din spatele
Baphometului, care are atat organe masculine cat si feminine, dar si
in spatele faraonului egiptean Akhenaton — un alt hermafrodit.

Acum, cu toate emfazele repetate pe care nataraii amagiti new age

. : 3 le pun pe chakra inimii (acest lucru e facut in adins, nu numai pentru
a tine oamenii departe de cunostinta spirituald, dar mai ales pentru a-i tine departe de a obtine orice
fel de putere spirituala serioasa), cand avansezi indeajuns de mult Tn meditatie si in abilitatile psihice,
vei descoperi ca chakra inimii — care are forma unui yoni — este neutrd. Yoni este simbolul vaginului.
Crestinii au corupt si acest simbol si, intorcandu-I pe o parte, au creat acel simbol imputit al pestelui,
care Inca odata, aduce blasfemie spiritualitatii adevarate, dupa cum e cazul cu fiecare lucru din acel
program imbecil, furat si fals al crestinismului.

“... Din loc in loc de-a lungul acestei fasii, erau sapte turnuri — Turnurile lui Satan (Ziarahs) — sase dintre
acestea sub formd trapezoidald iar unul, aflat in mijlocul celorlalte pe Muntele Lalesh, avea forma unui
con ascutit si canelat.” — The Satanic Rituals, de Anton LaVey



Citatul de mai sus este si 0 alegorie, intrucat in mijloc se afla chakra impara a inimii. Are putere, insa
nu puterea celei mai tari chakre a sufletului, chakra Soarelui ‘666’°. Puterea chakrei inimii este
minimald. Acesta este motivul pentru care inamicii ridica in slavi aceasta chakra, in toate cartile

populare si usor accesibile publicului larg.
Chakra
Absorbtia energiei se face prin deschizatura largd a chakrei, iar
eliberarea energiei este prin varful acesteia. Asadar este evident l Abf I"bt
SOrotia

de ce unele chakre, precum e cel de-al treilea ochi (NU 1l l’r
energiel

confunda cu a 6-a chakra, care este situatd IN SPATELE celui de-
al treilea ochi) trebuie sa aiba deschizatura larga indreptata spre
exterior, pentru a absorbi energie. Desigur, aici sunt incluse
toate chakrele minore. Vei descoperi ca, dupa ce ti-ai aliniat
chakrele in mod corect, te vei simti mult mai centrat, iar o
vindecarea si lucrarile magice se vor materializa mult mai usor. energied

Eliminarea

Tot ce trebuie s faci este s& intorci varful chakrei solare 666 IN JOS. Aceasta este chakra svasticii,
chakra Soarelui. Toate religiile pagéane care au precedat crestinismul, au acordat o mare importanta
Soarelui, in chakra caruia salasluieste puterea sufletului. Ciocanul lui Thor era original sub forma unei
cruci intoarse. Noi luam fiinta in bazinul mamei si din chakra Soarelui, chakra datatoare de viata, care
este situatd in spatele bazinului. Aici este localizat rezervorul nostru principal de forta vitald/putere
vrajitoreasca/vril/chi.

Acum, scrierile populare plaseaza chakra inimii ca fiind ‘IGcasul emotiilor’. Aceasta este o alta
conceptie gresitd majora. In adevar, chakra gatului este I&casul emotiilor. Atunci cand suntem tristi si
pe cale sa plangem, emotia vine din chakra gatului si nu din cea a inimii. La fel e si cu fericirea. Fi atent
la acest detaliu. Aceste amandoud emotii pornesc din chakra gatului.

Formele populare ale inimii (©), In mod normal nu o reprezinta pe aceasta cu adevarat. Plasarea
acestei forme ca simbol al inimii este o altd corupere. Este pentru a te duce in eroare. Intersectarea
serpilor — simbolul nadiilor ida si pingala — porneste din chakra gatului, unde acestia se sucesc in
forma unei ‘inimi’ perfecte care se impreuneaza in dreptul nasului, dand nastere formei ‘inimii’ de-a
lungul fetei. Simbolul popular al sagetii care strabate inima reprezinta in adevar ,fixarea energiei”,
reprezentand urcarea Sarpelui lui Satan (Kundalini) — mai multe detalii la pagina 103.

Numadrul 666 si crucea Intoarsa, precum si toate celelalte simboluri ale lui Satan, sunt extrem de
sacre, purtand un mesaj ascuns.

Atunci cand directionezi energie — cum se intampla atunci cand faci vraji — chakrele pot fi temporal
inversate, astfel incat varfurile acestora sunt indreptate inspre exterior, pentru a livra energia. Tine
minte si NU te conecta niciodata cu energie negativa, spre exemplu atunci cand practici magie neagra.
Cu alte cuvinte, energia negativa nu ar trebui niciodata sa circule prin tine, ci trebuie manevrata
intotdeauna in exteriorul tau. Daca lucrezi cu energie pozitivda — cum ar fi aceea pentru atragerea
lucrurilor dorite — este recomandat sa iti intorci chakrele cu varful spre interiorul tau si sa te conectezi
Cu energia.

Aminteste-ti mereu sa iti aliniezi chakrele in mod corect, dupa orice fel de lucrare magica. Alinierea
incorecta a chakrelor iti reduce puterea vrajitoreasca si poate cauza boli.
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Cercetdrile si revelatiile de la Thoth au descoperit faptul ca adevaratele
chakre 8 si 9 sunt chakrele umerilor. Deschiderea acestor chakre iti va alinia
sufletul si iti va Iargi circuitele energetice in mod drastic, in special cele spre
chakrele palmelor, imputernicindu-le considerabil. Tot ce trebuie sa faci
pentru a-ti deschide chakrele umerilor, este sa le vizualizezi precum in
imaginea aldturata. Concentreaza-te si mediteazd pe ele timp de cateva
minute. O senzatie de durere sau presiune este un
semn pozitiv ca le-ai deschis cu succes. Aceasta
senzatie iti poate trece in brate si palme, dandu-ti
senzatia cd acestea sunt adormite.

T £ 3 |
Aripile sufletului se manifesta atunci cand chakrele umerilor sunt
Tmputernicite complet.

Nu uita ca odata ca chakrele pe care ti le-ai deschis cu succes si sunt active, le
vei simti. Aceasta senzatie este de regula precum o presiune, durere usoara
sau furnicatura. Prin alinierea corecta a chakrelor iti sporesti puterea in mod
drastic.

1. Tncepe cu chakra bazals si intoarce-o cu varful in sus.

2. Falafel cu chakra sacrala (a 2-a)

3. Acum concentreaza-te pe chakra solara 666 si intoarce-o cu varful in jos.

4. Falafel cu chakra a 6-a si cea a gatului: intoarce-le cu varful in jos.

5. Concentreaza-te pe chakra inimii si vizualizeazd doua varfuri intersectandu-
se, dupa cum se ilustreaza la dreapta.

6. Mutd-ti atentia pe chakra coroanei si vizualizeaza-o cu varful in jos.

7. Tncheie cu concentrarea pe chakrele umerilor, vizualizandu-le cu varfurile
spre interior.

Sigiliul lui Azazel (rasucit cu 45° spre stanga) este reprezentativ pentru chakra inimii.
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Meditatie chakrala completa

Pentru a-ti amplifica puterile chakrelor la potentialul lor maxim, este important sa meditezi pe ele in
ziua si la ora la care acestea sunt cele mai puternice. De exemplu, chakra sacrumului este patronata
de planeta Marte; pentru a obtine rezultate maxime atunci cand vrei sa o Tmputernicesti, trebuie sa
meditezi pe ea martea, la ora lui Marte. Cu cat chakrele tale sunt mai puternice, cu atat magia ta este
mai puternicd. Cercetarile au dovedit faptul ca orarele planetare ale haldeilor (si ale multor alte
civilizatii antice, de altfel) au fost extreme de exacte. Te sfatuim sa descarci si sa instalezi programul
Chronos pe calculatorul tdu; 1l gasesti la urmatoarea adresa web: http://chronosxp.sourceforge.net Va
trebui sd ai deja instalata versiunea 2.0 a programului Microsoft .NET Framework. Toate informatiile
necesare le gasesti pe site-ul de mai sus. Acest program este de nepretuit, calculand orele planetelor,
specific pentru locatia ta. Anumite website-uri de astrologie/astronomie oferd materiale si fisiere cu
intrarile planetare, dar si informatii despre felul in care poti calcula singur orele planetare, in cazul in
care nu ai acces la calculator/internet. Pentru mai multe detalii despre astfel de site-uri, te invitam pe
Forumurile Bucuria lui Satan.

Din proprie experienta — experienta dobandita in urma multor ani de meditatie, am observat ca in
anumite momente unele meditatii sunt foarte puternice, iar alteori nu au aproape niciun efect. La fel
este si in cazul vrajilor si a magiei. Ambele sunt in stransa legatura cu alinierea si sincronizarea
planetelor. Fiecare chakra in parte este patronata si influentata de o anume planeta. Cand se
mediteazd pe o anumita chakra in ziua si la ora la care planeta corespunzatoare acesteia este
puternica (intr-o pozitie favorabild), efectul meditatiei va fi amplificat cu 100%. Asta include automat
si vrajile si magia, caci rezultatul acestora sunt de asemenea direct relationate pozitiilor planetelor.
Spre exemplu, Venus patroneaza dragostea si banii, Marte sportul, razboiul, certurile, etc. A medita
pentru bani atunci cand Saturn (planeta care patroneaza limitarile, dificultatile si pierderile) este intr-
o pozitie puternica, este o pierdere totald de vreme si arareori lucrarea magica/vraja va produce
rezultate tangibile.

Incantatiile de mai jos, pentru fiecare chakra, sunt bazate pe Necronomicon (1586). Am observat ca
aceste incantatii sunt adevarate cuvinte de putere. in grimoare, cuvantul de cod pentru chakrd/chakre
este Zeu/Dumnezeu. Incantatiile exacte practicate in Egiptul Antic nu ne sunt cunoscute la momentul
de fatd, insa cercetam asta. Meditatia completd pentru chakre este extrem de puternica. Fiecare
sesiune ar trebuie sa inceapa cu alinierea corecta a chakrei. Mai multe instructiuni despre acest lucru
pot fi gasite n articolele din capitolul care se axeaza pe deschiderea sufletului (p. 57).

Meditatia pentru fiecare chakra are 4 pasi:
1. Tehnica de respiratie specifica chakrei pe care lucrezi.
2. “Inspirarea” energiei direct in chakra.
3. Vibrarea numelui Zeului care patroneaza chakra respectiva.
4. Apoi se petrece cateva minute in liniste, simtind chakra si energia acesteia.

Este important s lucrezi cu aceastd meditatie in ordinea dati: de la coroand la baza sau invers. Incé
odat3, asigura-te ca chakrele iti sunt complet deschise inainte de a intretine aceastd meditatie! in
continuare vom enumera fiecare chakrd in parte cu meditatia, tehnica de respiratie si alte informatii
utile despre acestea:
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Chakra bazei — MULADHARA

n sanscritd, chakra bazei este cunoscutd ca Muladhara. Aceasta chakrd controleaza intestinele,
vezica, partea inferioara a colonului, picioarele si glandele suprarenale. Aceasta chakra este de
culoare rosie. Elementul ei este pdmantul, iar metalul ei este otelul. Este guvernata de planeta Saturn.
Aceasta chakrd conferd stabilitate si domneste peste instinctele bazice si instinctul de supravietuire.
Chakra bazei ne ofera vointa de a supravietui, dar si un simt al sigurantei. Mania si furia emana din
aceasta chakra si de aici zicala ,,a deveni rosu de nervi/mdnie”.

Primele trei chakre sunt cele mai influente atunci cand vine vorba de intretinerea magiei, pentru ca
directioneaza si proiecteaza energiile prin chakrele feminine superioare, pentru a se manifesta in
realitate.

S eSS

LOCATIE: baza coccisului
ELEMENT: pamant

CULOARE: rosu

NUMAR DE PETALE: 4
PLANETA: Saturn

ZIUA: sambata

METAL: plumb

INCANTATIE: ,NINIB”
FUNCTIA: supravietuire
STARE INTERIOARA: stabilitate

*Incantatia traditionald din sanscrita pentru aceastd chakra este Laum sau, in tibetand, Lang*

Tehnica respiratorie:

1.

Inspird usor, contracta-ti anusul si vizualizeazad o energie stralucitoare ca Soarele inundandu-ti
chakra bazei. Apoi, pe durata aceleiasi inspiratii, vizualizeaza aceasta energie urcand prin
toate chakrele pana la cea a coroanei, iluminandu-le pe toate.

Daca esti novice, tine-ti aerul pand numeri la 4; daca esti cat de cat obisnuit cu astfel de
exercitii, atunci tine-ti aerul pand numerila 10, iar daca esti avansat, iti poti tine respiratia
atat cat iti este confortabil. Ceea ce este important, este ca numarul pe care il alegi la inceput
sa fie pastrat de-a lungul intregului exercitiu respiratoriu.

Pe parcursul expiratiei, concentreaza-te pe energia care acum este in chakra coroanei si
directioneaza-o in jos inapoi catre chakra bazei, iluminand toate chakrele in drumul ei.

MEDITATIA:
Aceastd meditatie are efect maxim atunci cand este facuta sdmbadta in timpul orelor lui Saturn.

$ %%

Tncepe prin a-ti alinia corect chakra bazei, cu varful in sus.

Efectueaza tehnica respiratorie pentru chakra bazei de cateva ori.

Cand ai terminat cu aceasta tehnica, vibreaza NINIB de cateva ori in timp ce te concentrezi pe
chakra bazei: N-N-I-I-N-N-I-I-B-B-B

Concentreaza-te si simte-ti chakra bazald pentru cateva minute.
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Chakra sacrumului — SVADISTHANA

Tn sanscritd, chakra sacrumului poartd numele de Svadistana. Aceastd chakra este de culoare
portocalie si controleaza pofta sexuald, impreuna cu organele sexuale si reproductive, partea
inferioard a abdomenului si rinichii. Elementul ei este apa, iar metalul ei este fierul. Este guvernata de
planeta Marte. Aceasta chakra influenteaza placerea, indulgenta, sexualitatea si creativitatea.

Chakra sacrumului si cea solard imputernicesc lucrdrile de magie sexuald. Contrar informatiilor
populare, a doua chakra este lacasul primului granthi. Granthile sunt blocaje care impiedicd
ascensiunea sarpelui. Trebuie sa fii liber de orice fel de complexe si inhibitii relationate acestei chakre,
daca vrei ca ea sa functioneze la randament maxim. Secolele scurse sub suprimarea crestinag,
fmpreuna cu atacurile lor la adresa sexualitatii umane, au lucrat sa tina Sarpele Kundalini inactiv sub
chakra bazei, in incercarea de a indeparta toate cunostintele spirituale din randul populatiei. Sarpele
lui Satan aduce iluminare, cunostinta si intelegere spirituala.

Orgasmul sexual — care este esential sandtatii fizice, psihice si emotionale a fiecaruia dintre noi — este
ceea ce activeaza sarpele si deschide aceasta chakra in mod complet.

LOCATIE: la jumatatea drumului dintre buric si osul naval

ELEMENT: ap3

CULOARE: portocaliu

NUMAR DE PETALE: 6

PLANETA: Marte

ZIUA: martea

METAL: fier

INCANTATIE: ,NERGAL”

FUNCTIE: sexualitate, placere, procreare, creativitate, locul energiei sexuale
STARE INTERIOARA: creativitate

S H e ES

*Incantatia traditionald din sanscrita pentru aceastd chakra este Vaum sau, in tibetana, Vang.*

Tehnica respiratorie:

1. Inspird, concentreaza-te si trage energie din chakra bazald in chakra sacrumului; absoarbe
energia in chakra sacrumului, tine-ti respiratia pana numeri la 6 (acest numar poate varia in
functie de cat de experienta pe care o ai. Nu ar trebui sa exagerezi niciodata. 4 sau 8 este de
asemenea OK, atata timp cat mentii acest numar pe parcursul intregii meditatii)

2. Expirasilasa aerul sdiasa din plamani fara nici un efort.

MEDITATIA:
Aceastd meditatie are efect maxim atunci cand este facuta martea in timpul orelor lui Marte.

Tncepe prin a-ti alinia corect chakra sacrumului, cu varful in sus.

Efectueaza tehnica respiratorie pentru chakra sacrumului de cateva ori.

Cand ai terminat cu aceasta tehnica, vibreaza NERGAL de cateva ori, concentrandu-te pe
chakra sacrumului. N-N-E-E-R-R-G-G-A-A-L-L-L

Concentreaza-te si simte-ti chakra sacrumului pentru cateva minute.

% $ e
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Chakra plexului solar -MANIPURA

Chakra plexului solar este cea mai importantd chakrd. in sanscritd este cunoscutd ca Manipura. Este
chakra vointei si, cel mai important, este Gralul lui Lucifer Tn care este depozitat elixirul vietii, elixir
care este secretat/produs in parte de glanda pineald. Acesta este locul de unde emand puterea de
vindecare a sufletului. Aceasta chakra guverneaza peste sistemul digestiv, stomac, pancreas si muschi.
Este de culoare aurie si este chakra Soarelui 666. Elementul ei este focul, iar metalul ei e aurul.
Aceasta este chakra pe care o folosesti pentru a-ti imprima vointa, atunci cand lucrezi magie. Chakra
solara este centrul de putere al sufletului. Simbolul ei este Svastica.

LOCATIE: putin deasupra buricului, in zona plexului solar
ELEMENT: foc

CULOARE: galben

NUMAR DE PETALE: 10

PLANETA: Soare

ZIUA: duminica

METAL: aur

INCANTATIE: ,UDDU”

FUNCTIE: vointa, putere, manipulare

STARE INTERIOARA: puterea vointei

LS ELS

*Incantatia traditionald din sanscritd pentru aceastd chakra este Raum sau, in tibetand, Rang*

Tehnica respiratorie: (Respiratia de Foc)

1. Contractd-ti muschii abdominali brusc, foarte repede si tare, facand ca aerul din plamani sa
fie expulzat. Apoi imediat relaxeaza-te si aerul va umple partea de sus a plamanilor, de unul
singur. Foloseste contractiile rapide ale muschilor abdominali ca sa inspiri si sa expiri, pentru
acest exercitiu. Contractiile trebuie sa fie ritmice.

2. Faacest exercitiu de cateva ori si vezi ce senzatie iti da.

3. Respird in felul acesta de 20 de ori consecutiv, facand ca aerul sa intre si sd iasa din pldmaniin
mod ritmic, folosindu-te de muschii abdominali in succesiune rapida, iar la sfarsitul celei de-a
20-a respiratii, expird, apoi inspira si umple-ti pldamanii cu aer, contracta-ti anusul, lasa-ti
barbia in piept si tine-ti respiratia pentru cate secunde poti — NU EXAGERA

4. Expird usor.

Cele de mai sus formeaza un set. Expiratia ar trebui sa fie scurtd, iar inhalarea ar trebui sa fie pasiva si
mai lunga. Seturile cresc prin cresterea numarului de respiratii prin aceasta tehnica de contractare a
muschilor abdominali. La inceput, incearca sa faci 2 seturi cu 20 astfel de respiratii si apoi, dupa ceva
timp, mareste numarul la 30, apoi 40, pana cand faci 60.

MEDITATIA:
Aceastd meditatie are efect maxim daca este facuta duminica in timpul orelor Soarelui.
% Tncepe prin a-ti alinia corect chakra plexului solar, cu varful in jos.
% Efectueazd tehnica respiratorie pentru aceastd chakra de cateva ori.
% (Cand ai terminat cu respiratia, vibreaza UDDU de cateva ori, in timp ce te concentrezi pe
chakra plexului solar: U-U-U-D-D-D-U-U-U
¥% Concentreaza-te si simte-ti chakra plexului solar pentru cdteva minute.
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Chakra inimii — ANAHATA

Chakra inimii are putere, Tnsd nu puterea pe care o are cea mai puternica chakra a sufletului, chakra
solara ,666”. Puterile chakrei inimii sunt mai mici. Acesta este motivul pentru care inamicul
promoveaza excesiv aceasta chakra in cartile populare de spiritualitate si in dogmele new age, care
sunt super accesibile publicului larg.

Din experienta mea personald cu vindecarea animalelor, energia vindecatoare a chakrei solare poate
fi proiectata in mod efectiv prin chakra inimii, in timp ce imi tineam animalul la piept. Am gasit cd
aceasta tehnica este mult mai puternica decat vindecarea cu mainile.

Muti oameni care se pot proiecta astral, isi parasesc trupul prin chakra inimii.

LOCATIE: centrul pieptului

ELEMENT: foc/aer

CULOARE: verde

NUMAR DE PETALE: 12

PLANETA: Mercur

GEN: neutru

ZIUA: miercuri

METAL: mercur

INCANTATIE: ,,INANNA”, ,GEBO” sau ,,EA”
FUNCTIE: chakra inimii este conectorul neutru dintre chakrele superioare si cele inferioare
STARE INTERIOARA: levitatie, proiectie astrald
CHAKRA INIMII NU ARE PERECHE

B LSS ES

*Incantatia traditionala din sanscrita pentru aceasta chakra este Yaum sau, in tibetana, Yang*
TEHNICA RESPIRATORIE: RESPIRATIE PRIN ALTERNANTA NARILOR

RESPIRATIA ALTERNANTA A NARILOR 1 — Tine-ti respiratia dup3 ce inspiri:

1. Inspird prin nara stangd pana numeri la 4 si
concentreaza-te pe cele 3 chakre superioare. Sumar:

2. Tine-ti respiratia pana numeri la 6.

3. Tnchide-ti nara stangé cu degetul mare si expird
prin nara dreapta pana numerila 4, usor.

4. Inspira prin nara dreapta si tine-ti respiratia
panad numerila 6.

5. Expira prin nara stangad, pana numerila 4.

6. la-o de la capat pentru un nou set!

Inspira prin stanga,

Tine-ti aerul la sfarsitul inspiratiei,
Expird prin dreapta,

Inspira prin dreapta,

Tine-ti aerul la sfarsitul inspiratiei,
Expira prin stanga,

$H e e ee

*Cele de mai sus constituie un set.

Tncepétorii ar trebui s3 facd 4 seturi, iar dupa o vreme pot trece la 8-10 seturi. Cei experimentati pot
face 20 de seturi iar avansatii pana la 40 de seturi. Este foarte important sa fii relaxat si sa iti faci
indeajuns de mult timp cu acest exercitiu.

Daca te consideri peste nivelul mediu, atunci iti poti schimba timpul pentru care inspiri, iti tii respiratia

sau expiri. De exemplu inspiri pana numeri la 2, iti tii respiratia pana numeri la 8 si apoi numeri pana la
4 pe expiratie. Important este ca numerele alese sa fie constante de-a lungul intregului exercitiu
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respiratoriu. Inspiratiile scurte compensate cu expiratii mai lungi cresc drastic efectivitatea exercitiului
intr-o perioada scurta de timp.

Exercitiul de mai sus directioneaza prana/puterea/energia catre cap si chakrele superioare. Acesta
este un exercitiu bun pentru a-ti ridica energia din picioare (in cazul in care iti balteste acolo, lucru
care poate fi extrem de periculos).

RESPIRATIA ALTERNATA A NARILOR 2 — Tine-ti respiratia dup ce expiri:

1. Concentreaza-te pe cele 3 chakre inferioare.

2. Inspird prin nara stanga pana numeri la 4. Sumar:

3. Expira prin nara dreapta, pana numeri la 4. % Inspird prin stanga,

4. Tine-ti respiratia pana numerila 6. % Expird prin dreapta,

5. Inspira prin nara dreapta, pana numeri la 4, % Tine-ti aerul la sfarsitul expiratiei,
inchide-ti nara dreapta si expira prin stanga % Inspird prin dreapta,
panad numerila 4. % Expird prin stanga,

6. Tine la sfarsitul expiratiei pana numeri la 6. % Tine-ti aerul la sfarsitul expiratiei.

7. la-o de la capat pentru un nou set!

Aceasta constituie un set. Acest exercitiu directioneaza prana/puterea/energia catre chakrele
inferioare.

Tncepétorii ar trebui s3 facd 4 seturi, iar dup3 o vreme pot trece la 8-10 seturi. Cei experimentati pot
face 20 de seturi iar avansatii panad la 40 de seturi. Este important sa fii relaxat si sa iti iei indeajuns
timp cu acest exercitiu.

MEDITATIA:
Aceastd meditatie are efect maxim atunci cand este facutd miercurea in timpul orelor lui Mercur.
Chakra inimii nu se aliniaza la fel ca celelalte chakre. Doar concentreaza-te pe centrul pieptului tau.

¥% Efectueazd tehnica respiratorie specifica chakrei inimii pentru cateva respiratii.

% (Cand ai terminat cu respiratiile, vibreazd INANNA de cateva ori, in timp ce te concentrezi pe
chakra inimii. I-I-N-N-A-A-N-N-A-A. Sau vibreazd GEBO: G-G-E-E-B-B-0-0 sau EA: E-E-E-A-A-A

% Concentreaza-te si simte-ti chakra inimii pentru cidteva minute.
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Chakra gatului — VISHUDDI

Chakra gatului, cu numele sanscrit Visudda, domneste peste gat, glanda tiroida, gatlej, voce, urechi,
auz si trahee. Culoarea acestei chakre este ca albastrul cerului si guverneaza peste comunicarea
verbalg, intelect, emotii si auto-exprimare.

Adevarul sa fie cunoscut: chakra gatului —si nicidecum chakra inimii — este ,sdlasul emotiilor”. Atunci
cand suntem tristi si gata sa plangem, simtim un nod in gat. Chakra gatului este o chakra cu potential
creativ si lucreaza mana in mana cu chakra sacrumului, acestea doua formand o pereche.

Chakra gatului contine cel de-al doilea granthi sau nod al sufletului.

LOCATIE: gat

ELEMENT: aer

CULOARE: albastru

NUMAR DE PETALE: 16

PLANETA: Venus

ZIUA: vineri

METAL: cupru

INCANTATIE: ,NEBO/NINGHIZHIDDA”

FUNCTIE: comunicare, auto-exprimare emotionala
STARE INTERIOARA: auzul psihic, emotiile

$$$ S S S S S S

*Incantatia traditionald din sanscritd pentru aceastd chakra este Haum sau, in tibetana, Hang*

Tehnica respiratiei: Respiratia vibrata
1. Inspird si cand expiri, vibreaza NEBO: N-N-N-E-E-E-B-B-B-O-0-0-0 sau NINGHIZHIDDA: N-N-N-
[-1-I-N-N-N-GHI-GHI-GHI-Z-Z-Z-H-H-I-1-I-DA-A-A pana expiri complet.
2. Repeta incantatia de mai sus de cateva ori.

MEDITATIA:
Aceastd meditatie are efect maxim atunci cand este facuta vinerea in timpul orelor lui Venus.

% Aliniaz-ti chakra gatului cu varful in jos.

% Efectueazi exercitiul respiratiei de cateva ori.

% Concentreazi-te si simte-ti chakra gatului. Este normal s& simtii o presiune in gat; aceasta
indica faptul ca chakra gatului iti este acum deschisa si activa.
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A 6-a chakrd — AJNA

Este localizatd in spatele celui de-al treilea ochi si guverneaza peste vdzul astral. Aceasta chakra este
salasul psihic al sufletului. Adesea, atunci cand glanda pineala este activata, aceasta se aprinde intr-o
lumina stralucitoare, inundand capul cu o lumina alba, aducand cu sine o stare intensa de fericire
extrema. Atunci cand glanda pineald este activata, aceasta se umfla si da loc unei senzatii de presiune,
de marimea unei boabe de strugure. Chakra a sasea guverneaza peste ochi — atat cei fizici cat si cei
psihici — si peste glanda pineald. Este de culoare indigo/violet-albastrui, iar elementul ei este eterul.
Metalul ei este argintul si planeta ei este Luna. Aceasta este chakra in care se intalnesc serpii Ida si
Pingala. In unele lucriri, energia este directionatd in sus prin sira spinrii pand in chakra a sasea, dup4
care este proiectata afara prin cel de-al treilea ochi, cum se arata in multe hieroglife egiptene.

LOCATIE: in spatele celui de-al 3-lea ochi
ELEMENT: eter/chintesenta

CULOARE: indigo

NUMAR DE PETALE: 2

PLANETA: Luna

ZIUA: lunea

METAL: argint

INCANTATIE: ,NANNA” sau ,TOTH”
FUNCTIE: viziune psihica

STARE INTERIOARA: intuitie

$$$ S S S S S S

*Incantatia traditionald pentru aceastd chakra este Aum*

Tehnica respiratorie:

Primul set: Al doilea set:

1. Inspira prin ambele nari pand numeri la 2. 1. Inspira pand numeri la 6.

2. Tine-ti respiratia pana numeri la 4. 2. Tine-ti respiratia pana numeri la 6.
3. Expird pand numerila 6. 3. Expird pand numerila 4.

4. Tine-ti respiratia pana numeri la 4.
NU-ti tine aerul dupad expiratie. Oricat de

Cele de mai sus constituie un set. Incep3torilor multe runde ai facut in primul setul, la fel de
le sunt recomandate 6 — 10 seturi. Cei care au multe trebuie sa faci si in setul al doilea.
experientd si sunt avansati, pot face cate seturi Repeta cele de mai sus de cateva ori.

doresc si se simt confortabil.
Al doilea set ar trebui facut In numar egal cu primul set, iar amandoua ar trebui facute impreuna.

MEDITATIA:
Aceastd meditatie are efect maxim atunci cand este facuta lunea, in timpul orelor Lunii.

% Aliniazi-ti a 6-a chakra cu varful in jos.

% Efectueaza ambele exercitii respiratorii: fi primul set prima datd pentru cateva respiratii si
continud cu cel de-al doilea set pentru acelasi numar de respiratii.

% Concentreazi-te si simte-ti a 6-a chakra si cel de-al 3-lea ochi. Este normal s3 simti o presiune
sau o durere in mijlocul fruntii; acest lucru indica faptul cd al 3-lea ochi este deschis si activ.
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Chakra coroanei — SAHASRARA

Chakra a Saptea este cunoscuta drept , Lotusul cu o mie de petale”. Lotusul mai este cunoscut si ca
Jfloare de lila”. Lila = Lilith. Pe langa faptul cd Demonii sunt fiinte reale si intrupate, fiecare Demon are
un mesaj spiritual personal. Lilith guverneaza peste chakra coroanei. Satan guverneaza peste chakra
bazei. Chakra coroanei si cea a bazei formeaza o pereche masculind si feminina si lucreaza impreuna.

Chakra coroanei este cunoscuta in sanscrita ca Sahasrara si este plasata in varful capului. Este de
culoare violetd si guverneazé peste creier, glanda pituitard si peste sistemul nervos. in mod alegoric,
este un lotus cu o mie de petale. Acest simbol porneste inca din Egiptul Antic. Atunci cand chakra a
saptea este activatd si deschisa in totalitate, induce stdri de fericire intensa. Demonii mi-au spus ca
este guvernata de elementul apa. Aceasta chakra domneste peste toate simturile psihice si este
esentiald in comunicarea telepaticd. Contrar invatdturilor populare, aceastd chakra contine ce-l de-al
treilea granthi (nod al sufletului) prin care Sarpelui Kundalini ii este, de regula, cel mai greu de
strapuns. Atunci cand aceasta chakrd este blocata, adesea se experimenteaza senzatii de furnicaturi in
varful capului, intrucat energia kundalinica se acumuleaza in jurul acestei chakre, netrecand prin ea —
asa cum ar trebui sa se intample.

LOCATIE: varful capului

ELEMENT: apa

CULOARE: violet

NUMAR DE PETALE: 1,000 petale lotus

PLANETA: Jupiter

ZIUA: joi

METAL: staniu

INCANTATIE: ,,MARDUK” (necronomicon), ,,ING” (runic), ,MAUM” (sanscritd)
FUNCTIE: iluminare

STARE INTERIOARA: fericire

S H e ES

*Nu exista nicio incantatie traditionald pentru aceasta chakra.
*Nu exista nicio tehnica respiratorie pentru aceasta chakra.

MEDITATIA:
Aceastd meditatie are efect maxim atunci cand este facutd joia, in timpul orelor lui Jupiter.

% Aliniaza-ti chakra coronald cu varful in jos.
% Inspira si cAnd expiri, vibreazd MARDUK: M-M-A-A-R-R-D-D-U-U-C-C

Concentreaza-te si simte-ti chakra coroanei in varful capului (in interiorul capului). O senzatie
minunata de fericire indica faptul ca aceasta chakra este deschisa si activa. Este important ca atunci
cand termini aceasta meditatie sa ramai tacut pentru cateva minute si sa meditezi pe energia acestei
chakre.
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Meditatia pe sunet

Beneficiile meditatiei pe sunet sunt deschiderea mai multor cdi in creier. Orice sunet poate fi folosit
pentru aceastd meditatie. Aceasta include orice fel de muzicd. inchide ochii si relaxeazé-te. Deschide-
ti mintea si incearcd sa ,vezi” sunetele. De obicei sunetele vin Tn motiune sau sub diferite forme,
culori si/sau unde.

Abilitatea de a vedea sunete se numeste ,sinestezie”. Sinestezia este un termen medical pentru aceia
dintre noi care suntem nascuti cu abilitatea de a vedea sunetele si/sau experimenta mai multe simturi
n acelasi timp, cum ar fi auzirea culorilor sau gustarea/mirosirea formelor. 1% din populatia globului
sunt nascuti cu sinestezie. Adesea aceasta dispare cu varsta si in majoritatea cazurilor iese in evidenta
in timpul copilariei.

Experienta de a vedea sunete si incrucisa simturile este comuna pentru cei care folosesc droguri
psihedelice cum ar fi LSD-ul, insa folosirea drogului induce sinestezia prin intermediul cailor artificiale
si nu poate fi controlata.

Prin intermediul drogurilor, cel ce le foloseste nu detine controlul, drogul o face; cu auto-
fmputernicirea si practica magicd, este extrem de important ca practicantul sa fie intotdeauna in
control. Dependenta de substante care influenteaza puternic mintea creeazad sldbiciune de caracter si
de asemenea formeazd gauri in aura si slabeste corpul astral. Nu vorbesc despre folosirea marijuanei
recreationale, ma refer la dependenta de chimicale puternice pentru a atinge stari alterate ale
constiintei, asa cum se stie despre unii magi.

Oamenii sinestezici sunt adesea foarte psihici si inteligenti conform studiilor medicale. CIA si Armata
Americana au raportat trecerea prin stadii ale sinesteziei atunci cand sunt efectuate exercitii
extensive pentru deschidea mintii pentru lupta psihica.

Sinestezia se poate manifesta in timpul primei meditatii pe sunet sau in urma practicii.

Tnchide-ti ochii si noteaza culorile, formele si miscarile sunetului. Ar trebui s& scrii asta in Cartea
Umbrelor/ Cartea Neagra sau in jurnalul tau personal, daca ai unul. Ar trebui sd pui deoparte toate
gandurile si vizualizarile, exact ca pentru meditatia vid si s incerci sa vezi sunetul/sunetele muzicii. Cu
timpul, alte simturi pot apdrea — ce gust are? Cum miroase? Cea mai comuna experienta este sd vezi
sunetele, Insd nu iti impune limite.

Sinestezia naturala faciliteaza clarviziunea, clar-audienta si alte abilitdti psihice. Sinestezia poate fi o
experientd frumoasa si o sesiune rasplatitoare de meditatie. Cu cat ne deschidem si ne imputernicim
mai multe cai n creier, cu atat mai multe experiente si abilitati vom fi capabili sa avem. Nu vom mai
folosi doar 5-10% din creierele noastre. Pentru a dezvolta complet aceasta abilitate, individul ar trebui

sa asculte o varietate de melodii si de asemenea, zilnic, sa-si faca timp sa asculte si sd ,vada” sunetele
din mediul Tnconjurator.

Precum in cazul oricarui lucru, cu cat folosim mai mult aceasta abilitate, cu devine mai puternica si
mai accentuata.
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Meditatia pe flacara

1. Aprinde o lumanare si priveste la flacdra acesteia pentru 2 minute. Ai grija sa Tti mentii
concentrarea.

2. Tnchide ochii si asazd-ti mainile intr-o pozitie relaxatd peste ochi si concentreazi-te pe
imaginea fldcarii ce s-a imprimat in mintea ta, in intuneric. Imaginea va tinde sa se miste si sa
iti iasa din aria vizuald. Continud sa o aduci mereu inapoi, mentinandu-ti concentrarea pentru
4 minute.

3. Relaxeaza-te si goleste-ti capul de ganduri, concentreaza-te pe respiratia ta pentru cateva
minute.

Ce face acest exercitiu:

Acest exercitiu pregateste mintea pentru concentrarea pe un singur lucru, ceea ce este foarte
important in orice lucrare psihicad/astrald. La o persoand normald, gandurile sunt amestecate si
disipate in toate directiile. Cu o minte antrenatad, care se poate concentra intens, gandurile sunt
sortate si canalizate intr-un singur punct, precum un laser si astfel devin puternice.

O concentrare totala este un factor cheie care face diferenta intre succes si esec, in mai toate lucrarile
astrale.

Vointa iti este de asemenea dezvoltata cu acest exercitiu, caci o vointa puternicd nu poate fi distrasa.
Nu deveni frustrat si nu iti pierde rabdarea; este normal ca gdndurile sa te distraga la inceput. Pentru
o concentratie totald este nevoie de timp. Acest aspect este unul dintre cele mai dificile aspecte din
antrenarea mintii.
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Rozariul satanic

Rozariul satanic este o metoda foarte efectiva in ridicarea puterii si aplicarea energiei, cu scopul de a-
ti indeplini dorintele. De asemenea, rozariul satanic poate fi folosit ca instrument cabalistic atunci
cand lucrezi cu vibratiile, cum e cazul meditatiilor runice. Pur si simplu trece-ti degetele peste bile,
fard a mai fi nevoit sa numeri. Meditatia va curge fard intrerupere si prin urmare va fi mult mai
puternica.

Rozariul catolic a fost furat din ,,mdrgelele tibetane” cunoscute sub numele de ,,mdrgelele Mala” si

corupte, la fel ca toate celelalte lucruri care fac parte din acest program nebunesc numit crestinismul.
Margelele Mala au 108 bile, spre deosebire de versiunea catolica coruptd, care are doar 54.

Rozariu Satanic

oLy
&

H"'\-\.
Kosteste ﬂﬁrma@[a

Intretine vibrafii

Kabalistice

E Rosteste Hlﬁrnm@i;t
§ 20 o-B-000

Atunci cand lucrezi cu rozariul, fiecare lucrare ar trebui inceputa intr-o ora planetara benefica lucrarii.
Durata standard pentru o astfel de lucrare este de 40 de zile consecutive. Pentru putere maxima, de
doud ori pe zi, in timpul zilei si a noptii, pentru 40 de zile. Notiunea de “40 de zile” a fost furata si
corupta in spurcata biblie evreo-cresting, insa originile ei sunt in Egiptul Antic. Acest lucru are de a
face cu numere (numarul lui Satan este 40) si cu ciclurile Lunii. Cele mai puternice ore pentru o astfel
de lucrare sunt:

miezul noptii,

amiaza,

6 dupa-masa

6 dimineata,

% % &%

INSA mai intai asigurd-te cd ora este propice si mai apoi, asigurd-te ca ai indeajuns timp pentru
lucrare.
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Cercetarile au descoperit faptul ca popoarele antice aveau sisteme de calculare a orelor planetare de
0 acuratete extrema. Va incurajez cu tdrie sa descarcati si sd instalati programul Chronos de aici:
http://chronosxp.sourceforge.net

Tmpreun3 cu acesta vei avea nevoie de versiunea 2.0 a Microsoft .NET Framework. Toate informatiile
necesare sunt disponibile pe website-ul de mai sus. Acest program este uimitor, calculand orele
planetelor specific pentru locatia ta.

Cat despre rezultatele lucrarii, daca nu ti-ai implinit scopul dupa cele 40 de zile de vibratii, poti incepe
un alt set de 40 de zile. Daca sari peste o zi, vei fi trimis Thapoi la ziua intai. Nu se poate sari peste nici
0 zi. Exista acel lucru numit “karma”, dupa cum multi dintre voi stiti. Acest rahat este guvernat de
planeta Saturn si singurul mod de a-l birui, este atunci cand il constientizezi si lucrezi spre a-l invinge.
Karma te va descuraja si te va tine in aceasta stare pana cand vei deveni constient de ea si pana cand
vei fi indeajuns de puternic si persistent pentru a o invinge. Aceasta nu este pentru cei slabi. Se cere
persistenta, rabdare si munca din greu.

Atunci cand karma din vietile anterioare isi face aparitia, lucrurile se vor precipita precum o criza in
viata ta, Tncercand sa te faca sa rupi ciclul de 40 de zile si sa te opreasca din meditatii. Acest lucru
indica faptul cd meditatiile tale au efect. Continuad sa faci meditatiile cu rozariul in fiecare zi, indiferent
de ceea ce se intampla. De regula astfel de manifestari apar in ultimele 30-40 zile din ciclul de
meditatii, pentru a incerca sa te faca sa sari peste o zi si astfel sa fi trimis din nou la ziua 1 si/sau sa
intrerupi meditatia. Fi pregatit si constient de acest lucru. Trebuie sa continui si sa lupti. Numai cei
puternici vor supravietui si isi vor atinge telurile aici.

Energia trebuie ridicata si programata din nou si din nou pana cand schimbarea este obtinuta, pana
cand dorinta ti se materializeaza.

Tn cazul vindecérii, dacd este vorba de boli cronice e importat ca in cadrul meditatie s& mergi dincolo
de simptome. Daca nu se merge la sursd, simptomele pot disparea pentru o perioada si reaparea in
cazul in care meditatia este Intrerupta. Cu cat o boald este mai veche, cu atat este nevoie de mai mult
timp si de mai multa energie pentru a o elimina, uneori luni sau chiar ani. Problemele din nastere sunt
cele mai rele si cel mai dificil de vindecat, insa in nici un caz imposibile. Doar ca necesita mai multa
putere si efort.

Prin folosirea rozariului satanic, in primul rand ne ludm inapoi ceea ce este al nostru si in al doilea
rand blasfemiem biserica catolicad/crestind. Am descoperit ca aceasta metoda de meditatie este
excelentd (iar aceasta este o afirmatie modesta). Vibratiile devin ritmice, iar puterea este amplificata,
materializandu-ti dorintele mult mai repede.

Pentru a utiliza rozariul satanic in mod ideal, ar trebui sa il folosesti impreuna cu Cabala. ADEVARATA
Cabala consta in vibratie, cum ar fi vibrarea Runelor, a numelor Demonilor, a mantrelor egiptene, etc.,,
cu scopul de a-ti amplifica energia si puterea. Aceastd forma de meditatie este avansatad si extrem de
efectiva. Poti folosi vibratia pentru a-ti spori energia si constiinta, o poti focaliza pe o anumita chakra
sau aspect al sufletului sau o poti folosi in lucrari de vrajitorie.

Tti sugerez s3 isi confectionezi singur propriul tdu rozariul satanic. Sunt usor de creat. Materialele
necesare sunt ieftine si disponibile Tn majoritatea magazinelor care au un raion pentru lucru manual.
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Achizitioneaza-ti de acolo coarda si bilele. Baphometul il poti comanda de pe internet de la orice
magazin ocult bine aprovizionat. De asemenea iti sugerez sa lasi putin spatiu intre bile, astfel incat sa
le poti diferentia cu usurinta in timpul vibratiilor. Poti adduga o extra-bild (eu folosesc bile patrate in
acest caz) pe care sa o adaugi pe la jumatatea rozariului; Tn acest fel poti simti unde ai ajuns cu
vibratiile, fard a intrerupe transa/meditatia. Fiecare set pentru vibratii ar trebui despartit de o bila mai
mare, pentru afirmatii.

Cateva exemple pentru utilizarea rozariul satanic — simte-te liber si modifica meditatia si afirmatia,
astfel incat sa ti se potriveasca scopurilor personale:

PENTRU A ATRAGE BANI:
1. Tncepe cu bila mai mare de langs Baphomet si rosteste-ti afirmatia in minte. Spre exemplu:
“Atrag mari sume de bani usor de obtinut. Acesti bani sunt pe gratis si in totalitate ai mei, ca
sd ii pdstrez si cheltuiesc dupd cum doresc.”

Acum directioneazd energia, vizualizand o lumina alb-aurie (aceasta culoare este pentru toate
scopurile) in portofelul tau siin tine.

2. Rozariul satanic ar trebui sa aiba 108 bile, asadar un set din laturile principale ar trebui sa
contina doar 8 bile. Ai dori sa incepi cu latura din care primul set contine 9 bile. la prima bila
din primul set, inspira si odata cu expiratia, vibreaza: F-F-F-F-F-F-F-E-E-E-E-E-E-E-H-H-H-H-H-H-
H-U-U-U-U-U-U-U

3. Trecila a doua bild din primul set, inspird si odata cu expiratia, vibreaza: F-F-F-F-F-F-F-E-E-E-E-
E-E-E-H-H-H-H-H-H-H-U-U-U-U-U-U-U

4. Repetd acest lucru pentru restul bilelor din set. Cu fiecare vibratie, vizualizeazad runa Fehu
stralucind din ce In ce mai tare cu energie (daca vibrezi numele unui Demon, vizualizeaza-i
Sigiliul in acelasi fel).

5. Cand termini primul set de 9 bile si ajungi la a 10-a bild (care ar trebui sa fie mai mare, ca sa
poti face cu usurinta diferenta dintre seturi), rosteste-ti din nou afirmatia si pune energia
proaspat ridicata in atragerea banilor (precum se explica mai sus, la punctul 1). Cand ai ajuns
la bila mai mare, iti poti rezerva cateva secunde pentru a respira normal de cateva ori, nainte
de a te Intoarce Tnapoi la vibratii.

6. Repeta aceiasi pasi pentru seturile care au mai ramas.

PENTRU IUBIRE/POFTA SEXUALA

Pentru a aduce persoana doritd in viata ta, vizualizeaza energia ridicata prin vibratii, Tnvaluind-o. De
asemenea, te poti imagina intretinand relatii sexuale (sau orice alt lucru) cu ea. iti sugerez s3
vizualizezi lumina (energia), Tnvaluindu-va pe amandoi, in timpul meditatiei. Dupa ce ai terminat, te
poti masturba si trimite energia orgasmica in el/ea.

PENTRU VINDECARE

Rosteste afirmatia pentru vindecare si apoi directioneaza energia catre partea afectata a organismului
tdu; simte si vizualizeazad energia In timp ce faci acest lucru. Dacd vindeci pe cineva drag, foloseste
vizualizarea si nu uita sa 1i cureti partea afectatd nainte sa incepi meditatia (poti face acest lucru cu
energie pura alb-aurie, cum e cea a Soarelui)

Aminteste-ti ca in cazul vindecarii, energia impreuna cu afirmatiile trebuie directionate spre organul
afectat de 10-20 de ori pe zi. Acest lucru nu poate dura mai mult de 1-2 minute de fiecare datd, insa
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trebuie facut cat mai des posibil. Ori de cate ori te poti concentra, inspira energie vindecatoare si
directioneaz-o spre organul bolnav, pana cand esti vindecat in mod complet.

PENTRU MAGIE NEAGRA
Foloseste rozariul Tn acelasi fel, pentru a pompa energie negativa in victima.

ATENTIE!
Este important sd folosesti un alt rozariu pentru lucrdrile de magie neagrd. Rozariul
acumuleaz3 energie si devine din ce in ce mai puternic, de fiecare datd cand il folosesti. in

mod evident energiile din magia albd sunt opusul energiilor folosite in magia neagra; energiile
contrare pot intra in conflict, anulandu-se una pe cealalta.

Am folosit un rozariu satanic atat pentru a-mi materializa dorintele, cat si pentru a-mi spori energiile.
Lucrarile care implica runele sunt extrem de puternice si in timpul meditatiei nu este ciudat sa iti vezi
anumite aspecte ale sufletului si sa iti simti energia aliniindu-se.
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Regresia in vietile anterioare

Tn acest exercitiu este necesara o relaxare si o transa profunda.

Asaza-te Intr-o pozitie confortabild. Ar trebui sa incepi in felul urmator:
1. inspird pand numeri la sase*
2. tine-ti aerul pana numeri la sase
3. expira pana numerila sase

Fa asta de cateva ori, pana te simti complet relaxat si nu iti mai poti simtii corpul. Apoi muta-ti atentia
si concentreaza-te pe partea din spate a corpului. Lasa-te dus de val; ar trebui sa se manifeste o
senzatie de cadere. Este probabil ca aceasta sa ii faca pe cei neexperimentati sa se simta ametiti. Daca
te simti foarte inconfortabil sau ametit, concentreaza-te pe partea din fata a corpului pentru a opri
senzatia de cadere in gol. Cu cat mai adanca este caderea in gol, cu atat mai adanca va fi transa si cu
atat mai usor va fi sa lucrezi cu mintea ta.

Atunci cand ai obtinut o stare adanca a transei, vizualizeaza-te trecand printr-o usa in mintea ta. Cum
mergi spre usa, repeta-ti in minte ca, in momentul in care treci pragul usii vei intra in una din vietile
tale anterioare. Aceasta ar trebui sa fie viata precedenta acestei vieti. Mergi prin usa si priveste in
jurul tau.

Pentru a merge inapoi mai multe vieti anterioare, doar vizualizeaza din nou o usa si spune-ti ca te
intorci in orice an doresti sa regresezi. Pentru a merge mai departe in orice viata anterioara, doreste-ti
sa mergi mai departe prin a-i cere mintii tale sa te duca intr-un stadiu sau an specific al vietii tale. Fa-ti
timp pentru a te uita n jur si pentru a-ti pune intrebari mintii tale. Pentru a te regresa mai departe in
fiecare viatd anterioara, doreste-ti sa te duci inapoi prin a-i spune mintii tale sa te duca mai departe in
trecut, pand cand nu mai poti regresa. Pentru a merge intr-o viata viitoare — foloseste aceeasi tehnicg,
doar ca fii constient ca acesta este doar una dintre posibilele vieti viitoare. Pentru a iesi din regresie,
mergi Tnapoi prin usd, catre prezent.

*Numarul 6 este doar o sugestie. Dacd 4 este mai confortabil, atunci alege 4. NICIODATA nu te forta
sa iti tii respiratial Ar trebui sa te simti confortabil si relaxat intotdeauna.
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INTEEMEDIARI
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Urcarea energiel

Tncepe prin a te stimula pand la orgasm. Cand atingi punctul culminant, vizualizeaz o luming
stralucitoare si scanteietoare in dreptul perineului (aria dintre rect si testicule pentru barbati;
sau intre rect si vagin pentru femei).

Inspira si directioneaza energia orgasmica (imediat dupa climax) de-a lungul coloanei
vertebrale. Ar trebui s& vizualizezi asta ca o lumind alb-aurie strdlucitoare.! Trage energia in
sus, de-a lungul coloanei vertebrale pana la chakra coroanei, pe care o lumineaza si o
Tmputerniceste, incepand de la crestetul capului si pand la cea de-a opta chakra (situata
imediat deasupra chakrei coroanei). Lumineazd-ti chakra a 8-a, care este de o culoare aurie.
Extindeti a 8-a chakrd Intr-o minge de aproximativ 60cm in diametru.

Expira si extinde-ti energia chakrei a 8-a si directioneaza-o astfel incat sa coboare pe fiecare
parte a corpului tau, in jos pana la talpi si inapoi la chakra bazei, de unde o inspiri din nou.
Inspird si atrage energia din nou in chakra bazei, luminand-o si iTmputernicind-o. Adun-o acolo
si apoi vizualizeaza-o urcand din nou de-a lungul coloanei vertebrale. Repeta pasii 2-5 de mai
sus. Cu fiecare repetitie, iti poti extinde aura cu energie.

Orgasmul pune energia Tn miscare si poti continua sa o circuli pe cat de mult doresti.
Directioneaza energia intotdeauna n sus, pentru a iesi prin chakra coroanei. Calea de mai sus este
calea naturald a energiei care inconjoard aura.

Meditatie placuta de la Satan

Aceasta este cea mai frumoasa meditatie pe care am facut-o vreodatd. A fost un cadou pentru mine,
de la Tatal Satan. Aceastd meditatie stimuleaza chakra coronala si glanda pineald, iar minunatele ei
efectele euforice persistda multa vreme dupa ce meditatia este terminata.

Tncepe cu respiratia chakral3, in cel de-al 3-lea ochi. Inspird si expird de cateva ori (vezi
Meditatia fundamentald (p. 48) pentru a intelege cum sé faci asta, in cazul in care nu esti
familiar cu ea).

Inspira energie profund prin al 3-lea ochi pana in a 6-a chakra. A 6-a chakra este situata in
mijlocul capului, cam la jumatatea distantei dintre al 3-lea ochi si ceafa.

Tine-ti respiratia pana numeri la 5 (poti sa o tii mai mult dacd esti experimentat).

Acum expira usor, vizualizand energia inspirata ca pe o lumind stralucitoare care fti inunda
toata partea superioara a capului.

Fa intregul exercitiu de mai sus, de 5-10 ori. Cand ai terminat, doar relaxeaza-te si mediteaza
pe energia si senzatia euforica.

ATENTIE: poate crea dependenta.

1 Alb-auriu este cea mai puternica culoare deoarece este cea a Soarelui. Satan are o aurd aurie.
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Utilizarea aurel

Orice lucru —fie el viu sau neanimatd — are o aurd,. Aura este campul de energie creat de vibratia
atomilor si a moleculelor, care cuprinde intreaga materie. Universul Tnsusi vibreaza la anumite
frecvente, iar gravitatia — care le tine pe toate ITmpreuna, este de natura electromagnetica.

Aura fiecdruia este unica, la fel ca si amprentele. Nu exista doud aure asemenea. Aura poate fi folositd
pentru a proteja, atrage, influenta, mutila sau chiar omori. Acest camp bioelectric care inconjoara
toate lucrurile, poate fi programat prin puterea mintii. Aceia care sunt antrenati si care isi au al treilea
ochi deschis, pot vedea aurele in mod clar, fiind capabili de a discerne multa informatie personala prin
simpla citire a culorii, tariei, marimii si formei aurei.

Pentru a-ti vedea propria aurd, intra intr-o transa usoara. Ar trebui ca cel de-al treilea ochi sa iti fie
deja deschis. Asaza-ti mana in fata ochilor, preferabil pe un fundal negru. La inceput ar trebui sa fi
capabil sa vezi niste linii slabe Tnconjurandu-ti mana si degetele, insa cu cat exersezi mai mult, cu atat
mai bun vei deveni (practica este tot ceea ce ti trebuie aici — la fel ca in cazul oricarui lucru). Cu cat
esti mai bun n a-ti vedea propria aura, cu atdt mai repede vei incepe sa vezi si aurele celorlalti, prin
simpla concentrare asupra lor. Mai tarziu, vei incepe sa le vezi culorile, straturile si formele.

Este mult mia usor sa simti o aura decat sa o vezi. Atunci cand meditatia de ITmputernicire este facuta
n mod constant, iti creste senzitivitatea pentru energie. Manipularea energiei este esentiala in
lucrarile de magie/vrajitorie. Pentru a-ti simti propria aura, trece-ti usor una din palme peste cealalta
palma sau peste antebrat. Ar trebui sa i simti poti simtii energia. De asemenea, poti exersa acest
lucru si cu aurele prietenilor sau a membrilor familiei, dacd ei sunt interesati si te lasa sa faci aceasta.
Acest exercitiu iti va dezvolta si simtul tactil.

Pentru a-ti intari si mari aura, trebuie sa inhalezi energie si sa te Incarci cu aceasta. Acest lucru se
poate face prin meditatia de imputernicire. Meditatia energiei (p. 49) este excelentd daca vrei sa iti
Tncarci aura. De asemenea, Yoga Hatha (yoga fizicd) si Tai Chi intaresc si construiesc o aura puternica.
Ambele discipline tind sa si echilibreze energiile aurei.

Este foarte important sa iti cureti aura in mod sistematic. O aura curata si sdndtoasa intdreste
sistemul imunitar si previne energiile negative sa-ti invadeze corpul. Aproape toate entitatile
raufacatoare sunt invizibile ochiului liber. Precum multi fizicieni stiu, energiile pot fi defalcate in
particule sub-atomice: spre exemplu, lumina poate fi defalcata in fotoni de lumina. O aura puternica

va prdji aceste entitati, inainte ca ele sa iti facad vreun rau.

Dupa orice ritual sau lucrare de magie neagrd, este imperativ sa iti cureti aura ih mod temeinic;
acelasi lucru este necesar siin cazul blestemelor — oricdt de spontane ar fii acestea si dupa orice
exercitiu care implicd energie negativa sau distructiva. In acelasi fel ar trebui s& iti cureti si s& fti
Tmputernicesti si chakrele, dupa o astfel de lucrare. Acest lucru se face prin vizualizare unei sfere de
energie alba, foarte intensa si puternica, in fiecare chakra. Este necesar sa intretii o astfel de
meditatie pentru a indeparta orice fel de energie negativa reziduala, energie care ti-ar putea face rau.
De asemenea acest lucru previne relegarea energiilor. Intotdeauna rezervé-ti indeajuns de mult timp
pentru acest exercitiu si nu te grabi niciodata. Este mai bine sd iti iei masuri de siguranta decat s ai
probleme mai tarziu.

O aura puternica confera sdanatate, fericire, carisma si energie. Oamenii cu o aura slaba au de reguld o

sanatate subreda si sunt deprimati. Propriile noastre energii actioneaza asupra mediului in care trdim
si ne coordoneaza sortile. Oamenii care au o aurad slaba sunt predispusi la ghinion si nenorocire.
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Aura poate fi programata prin hipnoza. Acum, cand incepi sa lucrezi cu aura si cu subconstientul,
trebuie sa fii clar si specific 100% cu privire la fiecare aspect al lucrului pe care ti-I doresti. Spre
exemplu, in cazul dragostei, nu o sa iti doresti pe cineva care nu este disponibil; in cazul banilor, nu o
sa iti doresti sd vina la tine printr-o tragedie — asadar fii mereu specific si clar.

Atunci cand se lucreaza cu mintea, cum ar fi in magia ceremoniald, energia ia cea mai rapida si cea
mai scurtd cale pentru a-ti aduce rezultatul dorit, iar dacd nu este acoperit fiecare aspect, orice
energie nedirectionata va cduta orice este disponibil si rapid.

Culoarea energiei este foarte importanta si ea, atunci cand se programeaza aura. Mai jos sunt cateva
exemple despre felul in care ne putem programa aura in mod efectiv, pentru a face/atrage anumite
lucruri:

EXEMPLE:

fti doresti dragoste in viata ta:
Intra in transad — cu cat mai profunda cu atat mai bine — si vizualizeaza-ti aura. Inspira energie si afirma
de cateva ori o afirmatie asemanatoare, formulata la timpul prezent:

LAura imi atrage un/o (partener/d de dragoste/sex, suflet pereche, orice) perfect pentru mine”.
Simte-te liber sa schimbi afirmatia in asa fel incat sa se potriveasca nevoilor tale. Afirma acest lucru cu
intentie, de 5— 10 ori, in timp ce inspiri energie (afirmi o singura data pe inspiratie).

Pentru a atrage dragostea/pofta sexuala sau atentia unei anumite persoane:
Afirm&: “Imi programez aura sd 7l/o atragd pe si sd actioneze asupra aurei lui/ei. El/fea md
gdseste foarte atractiv si irezistibil din punct de vedere sexual”

Ai nevoie de protectie:

Inspira o lumina puternica alb-aurie si adun-o in mijlocul corpului tau, vizualizand-o din ce in ce mai
stralucitoare. Continud sa o expandezi atunci cand expiri. Energia ar trebui sa creasca din ce in ce mai
mult Tn stralucire. Fa acest lucru pana cand esti inconjurat complet de aceasta energie.

Afirma: ,,Aura mea este foarte puternicd si md protejeazd tot timpul.”
Pentru a-ti construi un cdmp energetic de protectie puternic, fa acest exercitiu in mod regulat.

Vrei sa lasi o impresie buna:

O aura puternica ii va influenta adesea pe ceilalti, si fi vor determina sa iti faca favoruri.
Afirma: ,,Aura mea lasé o foarte bund impresie lui ”

Daca folosesti acest lucru pentru un interviu, poti adduga: ,persoanei/lor care md intervieveazd
méine” — poti modifica oricum vrei, pentru a se potrivi situatiei tale. intotdeauna construieste-ti
afirmatiile la timpul prezent. Subconstientul nu intelege cuvantul ,va/se va” sau ,,0 sd”; ,,0 sd” nu se
indeplineste niciodata.

Pentru a tine departe de tine persoanele nedorite:
Inspira o lumina alba si stralucitoare ca Soarele; energia alba are proprietati reflectoare.

Afirma: ,, Aura mea il/o respinge pe , Tl/0 sperie (ingrozeste, etc) si il/o tine departe de mine, tot
timpul.”
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Pentru a te vindeca:

Pentru vindecare este nevoie de multa energie. Energia de la Soare este excelenta in acest scop,
atunci cand este invocata si directionata (prin vizualizare si afirmatii) catre organul bolnav. De
asemenea, Soarele contine toate culorile chakrelor, In cea mai pura si vibranta forma. Soarele (666)
reprezinta cea mai puternica sursa de energie existentd. Atunci cand suntem bolnavi, avem de a face
cu un dezechilibru in chakra/ele care guverneaza peste organul bolnav. Pentru a te vindeca, trebuie sa
lucram atat cu culoarea chakrei care guverneaza organul respectiv, cat si cu opusul acesteia, pentru a
restabili un echilibru.

Inspira energie de culoarea chakrei care guverneazd peste partea afectatd a corpului tau si afirma:
,Inspir energie (culoarea) care imi echilibreazd chakra si imi vindecd J
Dupa ce termini, inspira energie alba si echilibreaza-ti aura.

AURELE CELORLALTI POT FI SI ELE PROGRAMATE:
Din ceea ce ai citit mai sus, ar trebui sa ai deja o idee despre cum sa iti poti construi propriile afirmatii.

Pentru a proteja pe cineva:
Asazd o lumina alb-aurie Tn jurul persoanei. Pentru rezultate mai bune, cel mai bine e s3 faci acest
lucru intr-o transa profunda.

Afirma: ,,Pun o puternicd aurd de protectie in jurul lui . Aceastd aurd il/o protejeazd intotdeauna
si in toate felurile”.
Acest lucru ar trebui sa fie facut in mod regulat, de preferinta cand el/ea doarme.

Pentru a incita pofta sexuala:
Asazd o aurd puternica rosie sau portocalie in jurul persoanei.

Afirma:,  experimenteazd o obsesie/dorintd/poftd sexuald irezistibild, cdtre mine.” Sau,_ md
gdseste irezistibil din punct de vedere sexual”. Te poti masturba folosind magia sexuala si poti
directiona energia in aura celui/ei pe care il/o doresti. Cel mai bine este sa incepi o astfel de lucrare
duminica sau martea, in perioada in care Luna este in crestere. Nu incepe niciodata o astfel de lucrare
cand Luna este in semnul celibatului, Fecioara.

Pentru a incita iubire/dragoste:
Asaza o aurd puternica de culoare verde in jurul persoanei si simte sentimente puternice de iubire in
timp ce o programezi.

Afirma: , se indrdgosteste de mine profund si incontrolabil”. Mai poti adauga ,, este
obsedat/d de mine”, etc. Si aici poti folosi magia sexuald, precum in lucrarea de mai sus. Cel mai bine
este sa incepi o astfel de lucrare vinerea, intr-o perioada in care Luna este in crestere.

Pentru a-i vindeca pe altii:

Vizualizeazd o aurd puternica, de culoare alb-aurie, inconjurand in totalitate persoana pe care vrei sa
o vindeci. Ar trebui sa folosesti energie colorata si aici (vezi mai sus paragraful cu vindecarea
personala).

Afirma: ,Pun o energie vindecdtoare puternicd in aura lui . Aceastd energie luptd in mod efectiv

impotriva si fi restaureazd sdndtatea perfectd.” in cazul unei boli serioase, acest lucru trebuie
facut de multe ori, in fiecare zi. Vindecarea altora te poate seca de energie, motiv pentru care este
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mai bine sa incepi cu vindecare de la distanta, dacad nu esti experimentat. De asemenea, este periculos
sa ai contant direct cu persoana bolnava, spre exemplu cu chakrele mainilor, deoarece boala poate fi
absorbitd in vindecdtor. Daca totusi insisti sd practici o vindecare prin contact direct, asigura-te ca ai o
aura foarte puternica si ca iti rezervi timpul necesar pentru a ti-o curata in mod temeinic dupa o
fiecare astfel de sesiune. Energia de la Soare este cea mai efectiva in curdtarea aurei.

MAGIE NEAGRA S| UCIGATOARE

Ucidere:

Cel mai bine este ca victimad sa doarma atunci cand faci o astfel de lucrare. Pune o aura neagra in jurul
ei: aceasta va pregati victima sa absoarba energia distructiva. Dupa ce termini cu acest lucru, Tti poti
descarca ura pe el/ea. Asigura-te ca vizualizezi din nou si din nou, cu toata fiinta ta, felul in care iti
doresti ca aceasta persoana sd moara.

Afirma: ,,Pun o puternicd aurd de distrugere in jurul lui____, care lucreazd continuu pentru a-l/o
omori”.

O astfel de lucrare ar trebui inceputa sambata sau martea, intr-o perioada in care Luna este in
descrestere.

Pentru a cauza ghinion si/sau pentru a-i face rau:

Daca aura ta iti este indeajuns de puternica, este suficient doar sa stai si sa 1i doresti raul. Am gasit ca
este important sa vizualizezi in mod repetat nenorocirea care vrei sd i se intample; fi relaxat cand faci
acest lucru, Tnsa vizualizeaza lucrurile cu intentie.

Tn cazul tuturor lucrérilor de magie neagr3, rezultatul depinde de tiria aurelor implicate. Aura victimei
trebuie sa fie mai slaba decat cea a vrajitorului. Dacd aura victimei este mai puternicd, lucrarea ar
putea fi relegata, deoarece o aura mai puternica respinge in mod natural energiile negative. Unii
oameni pur si simplu au o aurd puternica, lucru care poate veni din vietile anterioare. Ar trebui sa
simti rezistenta din partea victimei, daca aceasta are o aura mai puternica decat a ta. la-ti timp si
construieste-ti 0 aura puternica inainte de a te apuci de practici de acest fel.
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Meditatie pentru imputernicirea aureti

Aceastd meditatie este excelentd, oferind un plus de energie atunci cand este intretinuta in mod
regulat. Este destul de puternica si se construieste In timp. Aceasta meditatie poate fi facuta afarg,
absorbind energie de la Soare. Acest lucru amplifica energia cu seriozitate.

1. Intrdintr-o stare de transa, cu cat mai adanca cu atat mai bine si incepe prin a-ti curata aura si
chakrele.

2. Inspird de 6 ori, vizualizand o lumina alb-aurie si stralucitoare, inconjurandu-ti capul in
intregime — atat induntru cat si in afara — pana la gat. Apoi relaxeaza-te si concentreaza-te pe
senzatia pe care ti-o oferd; fa acest lucru timp de aproximativ 5 minute. Poti face acest lucru
in timp ce asculti muzica; asta te ajuta cu cronometratul. Dupa aceea, inspira energie si
Tncarca-ti chakra coroanei, al 3-lea ochi si chakra a 6-a (situata in spatele celui de-al 3-lea
ochi), prin vizualizarea unei lumini si mai puternice in toate aceste trei puncte.

3. Acum, continua cu chakra gatului si fa la fel! Inspira energia de 6 ori apoi incarca-ti aceasta
chakra cu energie.

4. Continua cu umerii si Tncarca-i la fel cum ai facut cu celelalte chakre, inspirand energie de 6
ori si apoi relaxandu-te si concentrandu-te pe aceste chakre, timp de 5 minute. Exista chakre
minore in toate incheieturile. Lasa-ti bratele jos si fa la fel cu coatele si apoi incheieturile
mainii. Coatele si Incheieturile mainii de asemenea contin chakre minore si prin incarcarea si
fmputernicirea acestora, deschizi si stabilesti o circulatie mai buna a energiei. Acum continua
cu palmele si vizualizeaza-le pe amandoua inconjurate de cate o sfera alb-aurie de energie.
Concentreaza-te, relaxeaza-te si simte aceasta lumina stralucitoare de-a lungul bratelor si
mainilor tale pentru cateva minute.

5. Acum continua cu trunchiul, fa la fel si incarca-ti chakra inimii, chakra solara, sexuala si cea a
bazei cu energia strdlucitoare. Concentreaza-te cdteva minute pe acestea.

6. Continua cu soldurile si incarca-ti chakrele din solduri cu energie si apoi continua cu coapsele
si genunchii. Genunchii contin si ei chakre minore. Treci mai departe la glezne si incarca-ti
chakrele de acolo cu aceastd energie. Cand incepi sa iti incarci chakrele talpilor cu energie,
vizualizeaza doua sfere de lumina stralucitoare alb-aurie dedesubtul acestora, la fel ca si cu
chakrele palmelor.

Acest exercitiu NU ar trebui sa fie facut inainte de culcare deoarece energia te poate tine treaz.
Pentru vindecare, dupa ce efectuezi cele de mai sus, concentreaza-te si plaseaza energia/lumina
deasupra partii bolnave a corpului pentru 10-15 minute (si eventual programeazd aceasta energie cu

afirmatii scurte, la obiect si la timpul prezent). Dacd efectuezi orice fel de vindecare, aceasta trebuie
facuta zilnic; nu omite niciodata o zi, deoarece progresul ar putea da fnapoi.
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Sfera de lumina

Chakrele principale au cate o extensie in spate, de-a lungul coloanei vertebrale, dar siin partea din
fatd a corpului; exceptie face chakra coroanei si cea a bazei. Fiecare dintre chakrele de la nivelul sirei
spindrii au cate o chakrd opusa, Incepand cu cea sexuald si pand la a 6-a. In cazul celei de-a 6-a chakrd,
extensiile sunt cel de-al treilea ochi si extensia occipitald (ceafa).

Pentru a intretine aceastd meditatie, vizualizeaza o sfera
stralucitoare de energie de marimea unei mingi de ping-pong si
circul-o intre *extensia din spate — chakra principald — extensia din
fatd* de mai multe ori, nainte si Tnapoi. Cand consideri ca ai
terminat cu chakra respectiva, treci la urméatoarea si fa la fel. In
ilustratia din stanga se arata un exemplu, cu chakra a 6-a sicu
extensiile fata-spate ale acesteia. Poti vizualiza sfera de energie fie
de un alb-auriu precum soarele, fie de culoarea chakrei cu care
lucrezi. De asemenea, iti poti conecta si chakra coroanei cu cea
bazald. Am gasit ca centrul energetic situat la nivelul perineului este
foarte puternic in aceasta meditatie. Pur si simplu plimba sfera de
lumind/energie in sus si n jos.

Un alt lucru interesant pe care il poti face cu aceasta meditatie, este sa te conectezi cu o altad
persoand (pentru practica, este de preferat cineva care lucreaza pe aceiasi meditatii); acest lucru
dezvolta telepatia in mod drastic. Spre exemplu, daca treci sfera de energie din chakra gatului a cuiva,
in chakra ta a gatului, vei primi informatii despre experientele emotionale si caracterul celeilalte
persoane. (Vreau sa adaug aici cd, pentru a fi capabil sa citesti o persoana in felul acesta in cateva
minute, ai nevoie de experientd cu acest exercitiu si de asemenea, o sensibilitate sporita in ale
energiilor.) Pentru a interoga pe cineva, trece sfera de energie din al 3-lea ochi al tau, in cel al
persoanei interogate, Tnainte si Tnapoi. Acum, este evident ca poti invada intimitatea celorlalti odata
ce devii experimentat cu acest exercitiu; insa bineinteles ca si altii, care sunt adepti ai acestei abilitati,
pot da buzna In mintea ta. Pentru a preveni acest lucru, iti poti inchide chakrele atunci cand simti ca
cineva incearca sa te citeasca fara consimtamantul tau.

Meditatie pe glanda pineala

Aceastd meditatie imbunatateste intuitia si creativitatea si ajuta creierul sa proceseze informatia mai
usor.
1. Relaxeaza-te siintrad in transa.
2. Inspira si vizualizeaza o energia alba-aurie intrand prin al 3-lea ochi in glanda pineala.
3. Trage energia induntru cu fiecare inspiratie, apoi ilumineaza si extinde-ti glanda pineala cu
aceasta energie.
4. Pentru primele dati cand faci acest lucru, afirma: “Inspir energie alba-aurie puternicd care imi
stimuleazd glanda pineald in sigurantd”
5. Cand ai terminat, simte energia pentru cateva minute si apoi mediteaza pe ea. Ar trebui sa 1ti
ofere foarte multa placere.

*Aceastd meditatie iti activeaza si imputerniceste glanda pineald. Glanda pineala este ldcasul puterii

psihice/oculte din creier. Alb-auriu este cea mai puternica culoare. Este culoarea Soarelui si este unul
dintre motivele pentru care religiile originale venerau Soarele.
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Respiratie chakrala

Pentru a intretine aceastd meditatie cu succes, ar trebui sa fii deja experimentat/a cu Meditatia
fundamentald (p. 48)

1. Relaxeaza-te siintrd intr-o stare de transd, dupa care, in loc sa inspiri energie in intregul tau
corp precum in meditatia fundamentald, inspira energie in fiecare chakra in parte, in cadrul a
sapte inhaldri pentru fiecare. Sapte inhaldri este doar o sugestie; poti face si mai multe si mai
putine, Insd ceea ce este important este sa Tti mentii chakrele in echilibru (daca pentru o
chakra faci 7 inhalari, ar trebui sa faci tot atatea si pentru restul). Un alt lucru important este
sa vizualizezi si sa simti energia in cadrul acestei meditatii, nu numai sa o inhalezi.

2. Potilucra cu energie alb-aurie (cea mai puternica) sau cu culoarea specifica fiecarei chakre.

3. Dupa ce termini cu toate chakrele, inspira energie in toate cele sapte chakre principale, prin
fata si prin spate. Vizualizeaza energia intalnindu-se in mijlocul corpului tau.

4. Dupa asta, intretine Meditatia Fundamentald

Sfaturi:

Aceasta meditatie poate fi intretinuta si pentru o singura chakra care este saraca in energie sau care
este blocata. In astfel de cazuri, doar inspird energie in chakra respectivd, de mai multe ori pe
parcursul zilei. Daca lucrezi doar cu o chakra sldbita sau blocata, restul meditatiei nu este necesar.

Azazel mi-a aratat puterea Soarelui. Cei mai multi dintre noi suntem familiari cu absorbtia de energie
de la Luna sau alte planete. Soarele este de sute de ori mai puternic. Energia Soarelui contine toate
culorile spectrului, in cea mai pura forma a lor. Aceasta meditatie, daca este intretinuta afara in
lumina Soarelui, Tti poate da o energie incredibila si este si foarte tamaduitoare. Doar afirma: “Inspir o
puternicd energie alb-aurie (sau orice altd culoare) de la Soare, in chakra ____”. Repeta asta de cateva
ori, dupa care vizualizeaza-te pe tine absorbind energia si chakrele stralucind precum Soarele.

Meditatia pe lumina albastra

Energia Demonica este albastra. Albastru mai este si culoarea relaxarii. Inchide-ti ochii si relaxeazi-te
pana nu Tti mai simti corpul (transd). Inspira energie de culoare albastra si invdluie-te intr-o lumina
albastra, dupa care abandoneaza-ti fiinta intr-o senzatie de plutire. Lumina albastra te ajutd sa atingi
aceasta stare. Lasa-te dus/a de val. Aceasta meditatie te poate purta spre nivele superioare ale
constiintei si spre alte dimensiuni.

Meditatie pe Satan

Cei mai multi dintre noi i-am simtit energia lui Satan. Aceasta este vie si puternica si te lasa cu un
sentiment de incredere de sine si uneori de euforie. Putem medita pe energia Lui, facand-o in felul
acesta mai puternica in vietile noastre. Facand asta, ne apropiem mult mai mult de Satan, dezvoltand
o legaturd mai puternica cu acesta. incepe prin a te relaxa si blocheaz3 orice alt gand. Simte-| energia
curgand prin tine. 1i poti vizualiza sigiliul sau orice alt simbol al lui. Dacd L-ai vizut vreodat3, 1i poti
vizualiza fata. Cel mai bine este sa intretii aceasta meditatie dupa un ritual in care i-ai invocat energia.
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Meditatia Regele st Regina

Sufletul are o parte masculina si una feminina. Motivul pentru care inamicul pune o asemenea emfaza
pe chakra inimii, este pentru ca aceasta este neutra si, prin urmare, este mai putin puternica. Aceasta
este un conector si nimic mai mult. Anton a scris in cartea sa The Satanic Rituals cu privire la ,cele
sapte turnuri ale lui Satan”:

,Din locin loc de-a lungul acestei fasii, erau sapte turnuri— Turnurile lui Satan (Ziarahs) — sase
dintre acestea sub form@ trapezoidald iar unul, aflat in mijlocul celorlalte pe Muntele Lalesh,
avea forma unui con ascutit si canelat.”

Paragraful de mai sus este o alegorie; conul aflat in ,,mijlocul” celorlalte conuri este chakra inimii care,
prin forma ei, se diferentiaza de toate celelalte. In meditatie profunda, multi dintre noi pot vedea
aceasta chakra diferita, care are forma unui yoni (vagin).

Apoi, cine e ,,Inanna”? Este ,Regina Cerurilor”. Tn adevar, cuvantul ,cer” inseamné chakrele 6 si 7
situate in cap, Tmpreund cu extensiile acestora, cum ar fi mult importanta gland& pineald. intorcandu-
ma la predica mea din luna septembrie anul trecut, despre fixarea energiei: bine-cunoscuta imagine a
inimii strapunse de sageata lui Cupidon, este o alegorie si un simbol al fixdrii energiei kundalinice.
Chakra ,,inimii” nu este in piept —asa cum inamicul incearca sa ne convinga — ci in cap si este formata
de serpii Ida, Pingala si Sushumna. Mai jos este ilustrat acest lucru:

.‘;:5‘1
h 3‘

-

Dupa cum noi toti stim, Inanna cunoscuta si ca Astaroth, Ishtar, etc., guverneaza peste chakra inimii.
Chakra inimii este situatd in cap, nicidecum in piept — dupa cum inamicul a corupt acest lucru, odata
cu artele crestine in care nazarineanul imputit era intotdeauna infatisat cu bratele deschise, expunand
astfel ,,chakra inimii”; chiar aici putem vedea un alt aspect urat al acestei farse evreiesti.

Pe langd asta, eu personal cred ca salasul emotiilor este nu este in piept —in ceea ce un neinitiat
numeste ,chakra inimii” — ciin gat (partea superioara a gatului). De cate ori cand esti trist sau pe
punctul de a plange, nu simti acest lucru in chakra gatului? Ai acel nod Tn gat inainte de a plange.
Asadar, unde este adevaratul salas al emotiilor? De asemenea, Satan mi-a spus cu privire la chakra
gatului ca: ,,da, aceasta este chakra lui Mercur care guverneazd peste comunicare, fiind o octavd mai
inaltd a planetei Uranus; este localizatd in partea superioard a gatului, aproape de glanda pineald si
guverneazd comunicarea telepaticd, care este o octavd mai inaltd a comunicdrii verbale”.
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Tn alegoriile care au supravietuit in basmele pentru copii cum e ,Frumoasa Adormitd”, adesea printul
sarutd printesa adormita si prin asta o trezeste. Ceea ce acest lucru inseamna, este ca prin activarea si
Tmputernicirea chakrei solare 666 (Regele Zeilor), aceasta se conecteaza la chakra a 6-a si prin asta
activeaza glanda pineald care, la randul sau, secreta elixirul/ambrozia care face ca imortalitatea sa fie
posibild, inversand imbatranirea fizica.

Mantra tibetana Aum Mani Padme Haum inseamna , bijuteria este in inima lotusului” ... ,bijuteria”
este glanda pineald. Mantra de mai sus este mantra autentica folositd pentru a imputernici glanda
pineald. Inamicul a inlocuit importantul AUM cu ,,ohm” — care in realitate nu are nici un fel de putere.
Dupa cum majoritatea dintre noi stim, floarea de lotus simbolizeazd chakra coroanei, care este
guvernata de Lilith; chakra bazei este guvernata de Satan (chakra in care saldsluieste Sarpele
Kundalini). Unificarea lui Satan cu Lilith simbolizeaza faptul cd Kundalini a urcat complet; partea
masculina si feminina fiind contopite.

Acum, cu privire la meditatia prin care unim Regele (chakra solara 666) cu Regina (chakra a 6-a si
glanda pineald); pentru ca Magnum Opus sa poata functiona, Regele si Regina trebuie sa fie uniti.
Lilith mi-a spus ca in cele mai multe cazuri, este nevoie de timp pentru ca aceasta meditatie sa
stabileascd o conexiune energetica permanenta intre aceste chakre.

NOTA: aceasts meditatie nu este pentru incepatori.

Tn aceastd meditatie folosim rozariul satanic. Pentru a face aceastd meditatie, trebuie s& faci 108
vibratii pentru Rege si alte 108 vibratii pentru Regina. 108 + 108 = numarul foarte sacru 216 (9)

Pentru a uni Regele si Regina:

1. Vibreaza RAUM de 108 ori in chakra solara 666.

2. Relaxeaza-te si stai nemiscat si simte aceasta energie in tine pentru cateva minute.

3. Vibreaza AUM de 108 ori in glanda pineala. (inainte sa faci acest lucru, ncearca sa-ti localizezi
glanda pineald, simtind-o. Aceasta se afla in partea inferioara si dreapta a chakrei a 6-a. Se
simte ca o scobiturd. Da-ti toata silinta).

4. Relaxeazd-te si stai nemiscat si simte aceasta energie pentru cateva minute.

Acum vibreazd INANNA de 7 oriin chakra a 6-a.
6. Concentreaza-te pe energie pentru alte 10-15 minute. Daca ti-ai activat glanda pineala, vei stii
acest lucru. Aceasta te va scufunda intr-un extaz intens.

o
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Circularea energiel

Aceasta este una dintre cele mai puternice meditatii. Este intretinuta de adeptii artelor martiale si de
meditatorii avansati. Aceasta conferd practicantului abilitatea de a simti, controla si directiona
energia.

Fi rabdator. Pentru inceput vei avea nevoie de 15 — 30 de minute pentru aceastd meditatie. Din nou,
totul este individual. La inceput, pentru cele mai multe persoane, energia se va misca si va fi
directionata incet; insd acest lucru variaza in functie de dezvoltarea spirituald din vietile anterioare. Tn
mod normal, dupa ce intretii aceasta meditatie de mai multe ori, viteza cu care vei putea directiona
energia va creste considerabil, iar tu vei fi capabil sa o manipulezi dupa cum vei vrea.

Tn acest exercitiu ar trebui sa mergi mai degrab3 pe SIMTIT decat pe vizualizare.

1. Concentreaza-te pe chakra coroanei. Mediteaza pe aceasta chakra pentru 3-4 minute. Se prea
poate sa o simti pulsand sau poti avea o senzatie de infiorare. Acest lucru este normal. Cand
esti mai avansat sau cu diferite ocazii, poti experimenta un sentiment puternic de fericire. De
asemenea, poti simti o presiune in zona acestei chakre.

2. Acum concentreaza-te pe al treilea ochi. Mediteaza pe acesta pentru cateva minute. Este
normal sa simti o presiune in locul in care se afla acesta.

3. Mutd-ti atentia la extensia din fata a chakrei gatului si fa ce ai facut cu primele doua chakre.

4. Treci mai departe la extensia din fata a chakrei inimii si muta-ti energia aici. Concentreaza-te
pe aceasta chakra pentru cateva minute.

5. Concentreaza-te pe extensia din fatd a chakrei plexului solar (666) si fa la fel.

6. Urmeaza extensia din fata a chakrei sacrumului/sexuala.

7. Acum concentreaza-te pe zona perineului. Acesta se afla intre rect si scrot (in cazul barbatilor)
siintre rect si vagin (in cazul femeilor). Aici vizualizeaza energia strdlucind precum soarele.

8. Directioneaza energia in chakra bazei si mediteaza pe aceasta in jur de 3-4 minute.

9. Acum directioneaza energia prin coloana vertebrald, in extensia din spate a chakrei
sacrumului/sexuale —n cazul primei circulari, ne-am concentrat pe extensiile din fata ale
chakrelor principale. Acum directionam energia in sus, prin extensiile din spate ale acelorasi
chakre (chakra coroanei nu are extensii).

10. Continua sa directionezi energia in sus prin fiecare chakra din spate, pana cand ajungi la
chakra coroanei.

11. De aici, poti directiona energia fard pauze, miscand-o in jos prin extensiile din fata ale
chakrelor principale, pana la perineu si in sus prin extensiile din spate ale chakrelor.

Poti circula energia in felul acesta pe atat de mult pe cat doresti. Acest exercitiu iti va dezvolta
abilitatea de a controla si directiona energia. Aceasta este fundatia oricarei puteri. Vei stabili o
conexiune mentala cu energia, astfel incat tot ceea ce va trebui sa faci este sa te concentrezi, iar
energia te va urma. Aceasta poate fi folositd in vindecare, imputernicire si multe altele.
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Meditatiile Necronomiconulut

Pentru rezultate maxime, meditatiile din Necronomicon ar trebui facute in concordanta cu planetele.
Datele si momentele specific sunt listate mai jos, in Greenwich Time (universal). Aceste meditatii au
fost luate din Copia din 1586 a Necronomiconului.

Pentru un articol complet legat de autenticitatea Necronomiconului, vezi urmatorul articol.

Cand lucrezi cu aceste meditatii, vei observa ca Necronomiconul este foarte real si foarte puternic.
Titlul ,, Necronomicon” se traduce prin ,cartea numelor moarte”. Aceasta NU este o carte de
necromantie. Doar cei neinitiati pot avea o astfel de impresie sau chiar mai rau, cei complet tampiti
cred cd este o simpla fictiune, cand in fapt este o carte veche cu instructiuni pentru deschiderea
sufletului folosind vibratii specifice (nume). Numele sunt ,moarte” in sensul cd nu au fost folosite de
mii de ani, in special din cauza introducerii programelor false ale crestinismul si ale islamului. Spre
deosebire de majoritatea metodelor populare de deschidere a chakrelor din zilele noastre — care
instruiesc deschiderea chakrelor de la jos in sus (ceea ce este extrem de nechibzuit si poate fi foarte
periculos) — aceasta carticicd oferd metode foarte exacte si sigure si, pe langa asta, mai este si precisa
si detaliata in ceea ce tine de deschiderea chakrelor la timpul optim, in concordanta cu planetele care
le domina.

... pentru deschiderea celui de-al treilea ochi

Urmatoarea meditatie trebuie sa fie efectuatd in timp ce Luna este in crestere si foarte puternica.
Luna n-ar trebui sa fie nici slaba si nici in semnul detrimentului ei (Capricorn) sau al decdderii
(Scorpion). Aceasta meditatie este foarte puternica daca este efectuata intr-o perioada cand Luna
este puternica in semnul casei sale (Rac) sau atunci cand este exaltata in Taur. Altfel iti pierzi timpul.
Cei din antichitate stiau ca trebuie sa fi rabdator in legatura cu puterea. Aceasta meditatie trebuie sa
fie efectuatd noaptea, de preferinta direct sub lumina Lunii.

1. Intrdintr-un stadiu meditativ si concentreaza-te pe cel de-al treilea ochi.

2. Inspirg, iar atunci cand expiri vibreaza mantra Nanna: N-N-
N-N-A-A-A-A-N-N-N-N-A-A-A-A.

3. Este foarte important sa SIMTI vibratia in cel de-al treilea
ochi si sd ajustezi tonul pentru a facilita asta.

4. Nuincerca sa fortezi respiratia. Este in reguld daca respiri ——
de cateva ori intre vibratii.

5. Fa cele de mai sus de 30 de ori.

6. Vizualizeaza-ti cel de-al treilea ochi proiectand o lumina
argintie: aceasta este culoarea celui de-al treilea ochi.

= PASII 1-6 AR TREBUII SA FIE FACUTI TN ACELASI TIMP SI CA UN SINGUR PAS.

7. Cand ai terminat cu vibrarea mantrei, mediteazad cateva minute sigiliul de deasupra.
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... pentru deschiderea chakrei gatului

NU TE APUCA DE ACEASTA MEDITATIE DECAT DACA Al TNTRETINUT DEJA MEDITATIA DE MAI SUS
PENTRU CEL DE-AL TREILEA OCHI. Trebuie sa fie facuta in oricare din datile specificate mai jos. Daca
Mercur nu este puternic, atunci iti pierzi timpul. Mercur ar trebui sa fie in semnul de casa Gemeni sau
Fecioara sau in semnul exaltarii sale, Varsator. NU fa aceasta meditatie daca Mercur este in retrograd
sau daca este in semnele Sagetator, Pesti sau Leu.

Toate simultan:

1. Tmpreuneazi-ti mainile, insa extinde-ti degetele mici la cap3t si
conecteaza-le unul cu celdlalt pana jos; degetele mici si muntii lui
Mercur din palme ar trebui sa fie conectate in mod solid.

2. Concentreaza-te pe chakra gatului si vizualizeaz-o invartindu-se
precum un vortex albastru.

3. Inspird energie direct de la Luna plind Tn chakra gatului.
Vibreaza Nebo atunci cand expiri. Trebuie sd ajustezi tonul
vibratiei astfel incat sa o simti in chakra gatului. Vibratia ar
trebui sa fie lunga, Intinsd pe durata intregii expiratii:
N-N-N-E-E-E-E-B-B-B-B-0-0-0-0
Vibreaza asta de 12 ori in timp ce te concentrezi pe chakra
gatului si mentii mudra (pozitia mainilor descrisd mai sus).
Aceastd meditatie ar trebui sa fie facuta cand Luna este in
crestere sau plind, atunci cand Mercur este puternic.

5. Cand termini cu vibrarea, mediteaza pe sigiliul din dreapta timp de cateva minute.

VARIATIE: Am avut mult succes vibrand , NINNGHIYHIDDA”. Thoth (Ninnghizhida) guverneaza chakra
gatului, chakra comunicarii. Sfatul meu este sa alegi vibratia de care te simti atras/a.

... pentru deschiderea chakrei inimii

Prima meditatie:

NU FA ACEASTA MEDITATIE DECAT DACA TI-Al DESCHIS DEJA AL
TREILEA OCHI SI CHAKRA GATULUI. F4 aceastd meditatie atunci cand
Venus este puternic in semnele sale de casa Taur si Balantd sau atunci
cand este exaltat in Pesti. NU fa aceasta meditatie daca Venus este in
retrograd sau in semnele Scorpion, Berbec sau Fecioara:

1. Concentreaza-te pe chakra inimii.

2. Inspird energie In aceasta si vizualizeaz-o aprinzandu-se intr-o
lumina alba. “Culoarea ei este albul pur.”

3. Cand expiri, lasa-ti barbia in jos astfel incat sa simti vibratia in chakra inimii, insa nu fortat ci
doar odihnit si vibreaza Inanna: “I-I-I-I-N-N-N-N-A-A-A-A-N-N-N-N-N-A-A-A-A”

4. Fdastade 15 ori.

Cand ai terminat cele doua meditatii de mai sus, mediteaza pe acest sigiliu timp de cateva minute.
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A doua meditatie:

Sunt doi pasi in aceasta meditatie, deoarece aceasta chakra este un punct conector pentru chakrele
superioare si cele inferioare, iar simbolul ei este simbolul apei contopite cu focul, in mod original
reprezentat de runa Gebo. Astaroth/Inanna guverneaza aceasta chakra:

1. Du-te afara in lumina Lunii pline, (preferabil) atunci cand aceasta este la apogeu.

2. Cand inspiri, absoarbe si vizualizeaza o energie lichida argintie si stralucitoare de la Lung,
intrand Tn chakra inimii si iluminand-o. Aceasta energie arata ca mercurul lichid si vine ca un
flux de la luna.

3. Cand expiri, lasa-ti barbia in jos pentru a simti vibratia in chakra inimii, insa nu fortat ci doar
odihnit si vibreaza Inanna: “I-I-I-I-N-N-N-N-A-A-A-A-N-N-N-N-A-A-A-A".

4. Faastade 15 ori.

Ziua urmatoare, du-te afarad sub lumina soarelui si fa la fel ca mai sus, de data asta folosind energie
aurie lichida:
1. Du-te afard sub lumina Soarelui, (preferabil) atunci cand acesta este la apogeul stralucirii sale
(intre orele 10:00 — 14:00).
2. Cand inspiri, absoarbe si vizualizeaza o energie lichida aurie si stralucitoare de la Soare,
intrand Tn chakra inimii si lumindnd-o cu un alb-auriu puternic.
3. Cand expiri, lasa-ti bdrbia in jos pentru a simti vibratia in chakra inimii, Tnsa nu fortat ci doar
odihnit si vibreaza Inanna: “I-I-I-I-N-N-N-N-A-A-A-A-N-N-N-N-A-A-A-A”.
4. Faastade15ori.

... pentru deschiderea chakrei solare

NU INCERCA ACEASTA MEDITATIE DECAT DACA DEJA ESTI IN PROGRAM SI L-Al FOLOSIT PENTRU
CELELALTE CHAKRE (AL TREILEA OCHI, CHAKRA GATULUI SI A INIMII).

Aceastd meditatie ar trebui sa fie efectuata in timpul zilei, de preferabil direct sub lumina Soarelui
(intre orele 10:00 si 14:00), atunci cand Soarele este la apogeul stralucirii sale. Soarele este cel mai
puternic atunci cand este Tn semnul casei sale Leu sau cand este exaltat in Berbec. Singura exceptie
este cu Solstitiul de Vara, cand Soarele intrd in gradul 0 al semnului zodiacal Rac. Nu fa aceasta
meditatie niciodata atunci cand soarele este Tn Balanta sau Varsator.

1. Tmpreuneazi-ti mainile. indreapta-ti inelarul de |a fiecare man3 astfel incat s3 se atinga cu
celdlalt. Restul degetelor ar trebui sd rdmana impreunate (la fel ca si atunci cand spui o
rugaciune).

2. Concentreaza-te pe chakra plexului solar si vizualizeaz-o
invartindu-se. Asigura-te ca este aliniata cu varful in sus.

3. Inspird energie de la soare in chakra solara.

Cand expiri, lasa-ti bdrbia in jos pentru a simti vibratia in
chakra solarad si vibreaza Samas:
5-5-5-S-A-A-A-A-M-M-M-M-A-A-A-A- S-5-5-S

5. intretine inspiratia si expiratia de mai sus, Tmpreuna cu
vibratia, de 20 de ori.

Cand ai terminat cu meditatia de mai sus, mediteaza pe acest sigiliu pentru cateva minute.
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... pentru deschiderea chakrei sexuale

NU FA ACEASTA MEDITATIE DECAT DACA TI-Al DESCHIS DEJA CELELALTE CHAKRE DE MAI SUS.

Fa aceastd meditatie seara, cand Marte este la apogeul stralucirii sale. Marte este puternic atunci
cand este In semnul sdu de casa Berbec, cand este in semnul con-dominant Scorpion sau cand este
exaltat in Capricorn. NU fa aceastd meditatie cand Marte este in retrograd sau in semnele Balantsg,
Taur sau Rac. Verifica timpul local pentru alinieri planetare exacte.

1. Concentreaza-te pe chakra sacrald. Inspira energie in ea, iar
atunci cand expiri, lasa-ti barbia in jos astfel incat sa simti

vibratia in chakra solara si vibreaza Nergal:
N-N-E-E-R-R-R-G-G-A-A-A-L-L-L. Asigura-te ca stresezi litera R.
2. Facele de maisus de 8 ori.

Dupa aceea mediteaza pe sigiliul din dreapta timp de cateva minute bune.

... pentru deschiderea chakrei coroanei:

Fa aceasta meditatie cand Jupiter este puternic In semnele sale de acasa Sdgetator si Pesti sau cand
este exaltat Tn Rac. Niciodata NU intretine aceasta meditatie daca Jupiter este in retrograd sau in
semnele Gemeni, Fecioard sau Capricorn. NU FA ACEASTA MEDITATIE DECAT DACA TI-Al DESCHIS
DEJA CELELALTE CHAKRE MAI SUS MENTIONATE.

1. Concentreaza-te pe chakra coroanei. Inspira energie in aceasta
chakra, iar cand expiri vibreaza Marduk:
M-M-M-A-A-A-R-R-R-D-D-U-U-U-K-K-K. Asigura-te ca stresezi R- /
ul. K-ul este gutural si suna ca atunci cand iti dregi glasul.

2. Executd cele de maisus de 10 ori. p

Cand ai terminat cu meditatia de mai sus si cu meditatia urmatoare, mediteaza pe sigiliul de mai jos
pentru cateva minute.

... pentru deschiderea chakrei bazale:

Aceastd meditatie nu ar trebui s3 fie ficutd cand Saturn e in retrograd, in Berbec, Leu sau Rac. NU FA
ACEASTA MEDITATIE DECAT DACA TI-Al DESCHIS CELELALTE CHAKRE.

1. Concentreaza-te pe chakra bazala. Inspirad energie in aceasta
chakra, iar cand expiri, lasa-ti barbia in jos si vibreaza Ninib: N-
N-N-N-I-I-I-I-N-N-N-I-I-I-B-B-B.

2. Executd cele de maisus de 4 ori.

Cand ai terminat cu aceastd meditatie, mediteaza pe acest sigiliu timp
de cateva minute.
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Necronomiconul 1586

Scriu acest articol ca raspuns la numeroasele postari pe forumurile Bucuria lui Satan, in legdtura cu
autenticitatea Necronomiconului.

Mult prea multi oameni pur si simplu cred tot ceea ce li se spune sau orice citesc si iau totul drept
lucru adevarat. Stiu de unde vin majoritatea porcariilor despre Necronomicon. Din acelasi loc de unde
vine si rahatul conform caruia Satan ar fi un ,arhetip”.

Necronomiconul NU este fictiune si nici nu a fost ,,inventat de Howard Phillips Lovecraft”. Pentru
incepatori, H.P. Lovecraft a fost nascut pe 20 August 1890 si a murit pe data de 15 Martie 1937.

Acum, pentru aceia care se numesc pe ei insisi autoritati si Tnvatati: daca Howard s-a nascut in 1890,
cum naiba a reusit el sd inventeze Necronomiconul din 15867 Da, 1586. Si asta este doar O SINGURA
copie. Exista alte copii care preced chiar si aceasta copie. Copia din 1586 are ca autor pe Dr. John Dee,
dupa cum stiti, omul care ne-a oferit Codurile Enochiene. Daca cineva isi face timp sa citeasca
,Prefata” din cartea ce-l are ca autor pe Dr. Joseph Talbet — care a facut doctoratul in literatura la
Facultatea Harvard, ADEVARATA istorie a acestei grimorii este descoperit.

Mai jos sunt niste extrase din copia din 1586 a Necronomiconului:

“In principiu, Necronomiconul este cunoscut publicului larg datoritd scrierilor lui Howard
Philips Lovecraft. Cuvdntul “necronomicon” este titlul unei traduceri grecesti din jurul anului
950 e.n., realizatd de Theodoras Philetas a unui manuscris de origine arabicd. O versiune
Latind a traducerii grecesti a fost fdcutd de cdtre Olaus Wormius in 1228 e.n. Titlul original si
arabic al lucrdrii era “Kitab al Azif” care poate fi tradus drept “Cartea urletelor Djinnilor
(Demonilor) in desert”. Numele latin “necronomicon” péstreazd semnificatia a ceva ce tine de

obiceiurile, practicile si legile celor morti. In latind “nekros” inseamnd “moarte” iar “nomos”
inseamnd “obicei, practicd sau lege”.

“Se presupune cd scriitorul original ar fi fost un Arab numit Abdul al Azrad care ar fi murit in
jurul anului 738 e.n. in Damasc. A murit sfdsiat in stradd de entitdti nevdzute. Probabil cd
numele a fost tradus gresit deoarece niciun arab cu respect de sine nu ar fi avut un asemenea
nume. Numele adevdrat probabil cd a fost Abd Al Azrad. In arabd, numele este mai mult un
titlu semnificand “sclavul devoratorului” sau “inchindtor al marelui devorator” si se presupune
cd face aluzie la “Strdmosii Antici”.

“Traducerea Necronomiconului de cdtre John Dee, retipdritd in aceastd lucrare, vine din
colectia Bibliotecii Universitdtii Harvard. Cartea a fost parte din biblioteca personald a lui
Harry Elkins Widener, milionar american si fondator al bibliotecii Widener. DI. Widener; si-a
obtinut textul in 1912, la scurt timp dup@ ce a fost la bordul Titanicului. Coperta cdrtii este
originald insd ruptd si crdpatd. Textul este complet insd multe pagini sunt separate, in timp ce
altele se destramd. In prezent, eforturile de restaurare sunt in desfdsurare si cartea a fost
conservatad digital ca parte a acestui efort.”
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Istoria NECRONOMICONULUI

LAl Azif — original in arabd, scris de cdtre Abd al-Hazrad cca. 730 e.n. Originalul este
necunoscut insd numeroase versiuni ale manuscrisului au fost adesea circulate intre o
varietate de scoli medievale. La inceputul secolului al Xll-lea, aceastd versiune a fost declaratd
pierdutd.”

,Necronomicon —in greacd, tradus de cétre Theodoras Phileas cca. 950 e.n. Nu existd dovezi
care sd ateste existenta unor copii anterioare, pentru aceastd versiune. Tipdrirea in masd, in
Italia, in vara anului 1501 intr-o editie cu formatul in folio, a condus la o tensiune de suprimare
religioasd de cdtre bisericd. Cartea a fost interzisd de cdtre bisericd si a fost inclusd pe Indexul
Epurgatorius de cdtre Papa Gregory al IX-lea. Din cdte se stie, ultima copie cunoscutd a acestei
versiuni a fost arsd in Salem in 1692.”

,Manuscrisul Voznich — in latind si greacd, plecand de la manuscrisul arabic. Traducdtor
nestiut, cca. 1020. Un numdr necunoscut al acestor manuscrise au fost probabil produse in
Romdénia. Numai trei copii se cunosc sd fii existat”

,Necronomicon — in latind, de cdtre Olaus Wormius, cca. 1228 e.n. Prima oard circulat in
formd de manuscris apoi printat in Mainz, Germania, aproape de sfdrsitul secolului al XV-lea,
drept o scrisoare neagrd in folio.”

,Necronomicon — in englezd, tradus de cdtre John Dee cca. 1586. O versiune exactd insd
purgatd a versiuni grecesti. Tipdritd numai in numere mici de cdtre editori privati, se cunoaste
cd au existat si copii ale manuscrisului. Din aceastd editie este si reproductia din cartea de
fata.”

,Necronomicon —in latind cca. 1630. Un extras de calitate slabd si retipdrit al versiunii din
Latind. A fost publicat de cdtre un editor necunoscut in Spania”.

LAl Azif — Ye Booke Of Ye Arabe — in englezd, traducdtor necunoscut, cca. 1590. Un text
incomplet si incurcat. Rdspdndit sub formd de manuscris, probabil cd mai putin de 10
manuscrise asemdndtoare au fost scrise vreodatd.”

,,Cultus Maleficarum — in englezd, tradus de Baronul Fredric, cca. 1597. O traducere partiald a
textului din latind. Publicat in Sussex, Anglia.”

,Necronomicon” maiinseamna si ,Cartea mortilor”. Prin intruziunea si dominatia crestinismului,
numele Zeilor Pagani Originali au ajuns sa fie considerate moarte. Cu alte cuvinte, putini oameni le
foloseau. Chiar si pentru aceia care nu cunosc prea multe despre ocult, este extrem de evident ca
acest text nu este fictiune. Tn plus, au existat consecinte tragice pentru unii care au folosit aceast
carte intr-un mod gresit.

,Zeii” sunt fiinte reale, insa la fel ca si cu celelalte textele stravechi ale ocultismului, exista o a doua

fatd a acestora: aceea a alegoriilor. Cei care iau scrierile Tn mod literar adesea nu obtin rezultatele pe
care le asteaptd sau pe care le doresc. In tot ceea ce tine de asa numita religie, existd un aspect fals si
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unul adevarat; realitatea si falsitatea. Acest lucru poate fi observat in mod evident intre Satanism si
crestinism. Tn crestinism, totul este fals si artificial.
Adevaratul scop al Necronomiconului este sa serveasca drept grimoar pentru deschiderea sufletului.

,Leviathan”, ,Cthulhu”, sunt nume pentru Sarpele Kundalini ,care este adormit si viseazd”.
,Narayana”, probabil unul dintre cele mai vechi nume pentru Cthulhu este de asemenea vazut in
Hinduismul Indian Estic ,Mahdbhdrata”, care este vechi de mii de ani.

Necronomiconul este o carte magica foarte puternicd. Atat de multe cunostinte au fost in mod
sistematic distruse si confiscate, insd Satan si Demonii sai au pdstrat aproape totul pand acum. Cei
neinitiati iau scrierile in mod literar. Cu cat esti mai aproape de Satan si cu cat cunosti mai multe
despre simbolurile satanice si despre Satanismul Adevarat, cu atat mai clar vei vedea lucrurile asa cum
sunt cu adevarat: alegorii care descopera cunostinte antice si puternice.

Necronomiconul se traduce drept , cartea celor morti”. Cei care sunt pe dinafara confunda acest lucru
cu necromantia. Cei care cunosc, inteleg faptul ca aceasta carte nu este despre necromantie, ci
lucreaza cu nume care nu au fost folosite de mii de ani; asa ca sunt,,moarte”. Aceste nume devin
mantre puternice (cuvinte de putere) atunci cand sunt vibrate in mod corect.

Multe carti magice contin coduri si cifruri de cuvinte. Singura cale de a le intelege este fie prin ghidare
divind oferita de Satan si Demonii sdi, fie de la un discipol care deja a primit asta. Cea mai mare parte
din textul Necronomiconului din 1586 se refera la deschiderea chakrelor si ridicarea Sarpelui
Kundalini. ,Arabul nebun” si-a ridicat Sarpele Kundalini, care i-a deschis mintea si sufletul si I-a
,innebunit”. Cu alte cuvinte, prea multa absorbtie spirituald, intr-un ritm prea rapid, pentru unii poate
fi o problema in pastrarea sanatatii mentale. ,Arderea” sigiliilor si lucrurile asemandtoare intalnite in
Necronomicon, reprezintd arderea pecetilor chakrelor si prin asta curatand chakrele si pregdtind calea
pentru Kundalini. Nebunia si experientele lui Abd al-Hazrad sunt rezultatul deschiderii chakrelor si
ridicarea Sarpelui Kundalini.

Simbolurile din Necronomiconul din 1586 sunt simboluri alchimice adevarate, fara nici o deosebire de
sigiliile Demonilor din Goetia. Folosite Tn mod corect, acestea sunt pline de putere.

La fel stau lucrurile si cu Tarotul. Cei care sunt pe dinafara continua sa excaveze si sa sape in jurul
tumbelor ramase din Egiptului Antic si dedesubtul Sfinxului, cdutand manuscrise care se presupune ca
ar fi fost ascunse acolo de Thoth. Aceia dintre noi care sunt apropiati lui Satan, cunosc faptul ca
scrierile si mesajele lui Thoth sunt cu noi acum si aici, fiind cuprinse chiar in Cartile de Tarot. Cei ce
sunt pe dinafara nu pot pricepe profunzimea simbolurilor si a semnificatiilor, deoarece acestea pot
veni doar prin Satan.

Istoricii se eschiveaza legat de presupusa boald a lui Akhenaton, care i-au cauzat ,caracteristicile
serpesti”. Nimeni nu poate vedea mesajele alchimice ale hermafroditului (masculin/feminin), care
simbolizeaza uniunea chakrelor masculine si feminine, lucru care conduce spre Magnum Opus. Cei
care sunt pe dinafard iau aceste lucruri in mod literar. Tn aceiasi m&sura, omit semnificatia sarpelui in
mod complet.

Stramosii si anticii sunt si ei o alegorie. “Zeu/zei” = cuvantul de cod pentru chakra/e.
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Toate aceste lucruri sunt avansate. Odata ce cunosti cuvintele de cod, vei fi capabil de a intelege
aceste semnificatii ascunse. Este un mod diferit de a citii.

Tntorcandu-ne la Necronomicon, copia Simon a fost modificat, la fel si simbolurile din aceasta. Asta
nu inseamna cd cartea este fictiva; ci doar ca a fost schimbata si corupta.

Tn concluzie, la acest moment (voi scrie mai incolo despre asta) aproape tot ceea ce apartine de
ocultism isi are baza n alchimia spirituald. Fiecare poveste despre zei este o alegorie. Cei care sunt
avansati in cunostinte stiu asta. Cunostintele spirituale au fost ascunse de-a lungul secolelor datorita
atacurilor, cum este cazul marelui blestem a crestinismului care a fost aruncat asupra lumii si care
putrezeste spiritualitatea pana in zilele noastre.

Fard stirea majoritatii satanistilor, baza si radacinile Satanismului Spiritual au fost prezervate in
Orientul indepértat. Multe dintre acestea au trecut mai tarziu in Egipt (cum este cazul mantrei ,OHM”
care in mod corect este vibrata ,AUM”; aceasta a evoluat in ,Amon”. Dupa aceea a fost furatd de
crestini si implicit de evrei si denaturata tn ,,amin”).

Calea mdinii stdngi * si-a avut originea in Tantra; semnificatia este aceea de A FACE —fiind in contrast
cu calea mdinii drepte,? cale care incurajeazd ABSTINENTA si PASIVITATEA.

<n

1 Aici nu mé refer la site-ul ,Flacdra Neagrd” ci la Satanismul Adevarat/Religia Originald a Neamurilor/Gentililor

2 Toate religiile scornite si promovate de evrei si care, prin urmare, sunt considerate ,religii abrahamice”; acestea sunt total opuse
Satanismului Adevdrat.
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Deschiderea ,turnurilor de veghere”

Retineti: ca raspuns pentru cei care au cerut aceasta meditatie din cartea Satanic Power Meditation
Vol. Il (una din cele doua carti care n-au fost postate pe site din cauza lipsei de timp), am pus aceasta
meditatie aici, INSA este invechitd si spun asta pentru c& Satan si Lilith mi-au dat noi cunostinte,
facand rezultatele meditatiilor chakrale mult mai puternice. Vibratiile de mai jos sunt versiuni mai
slabe, Tnsa fac parte din meditatia originald. Daca doresti rezultate extreme, atunci foloseste vibratiile
pentru fiecare chakra si extensii din articolul Acordarea chakrelor (p. 161)

Cu cat mai mult invatam din ocult, nu mai exista nici-un dubiu faptul ca crestinismul nu este nimic mai
mult decat un program mincinos si cd este complet fals in orice privinta. Am invatat de la Satan faptul
cad Turnurile Enochiene si invataturile esoterice ale Necronomiconului sunt cu toate niste alegorii.
Inamicul Tnsald multimile, facandu-i sa creadad ca toate acestea sunt lucruri propriu-zise sau
personalitati si locuri reale si fizice, cand, in adevar, toate sunt concepte spirituale. Calea adevarata
spirituald ne ghideaza catre a deveni zei, astfel incat sa ne atingem scopurile, dorintele si sa devenim
stapanii propriilor noastre destine.

i)

Set

Observa in sigiliul lui Seth (deasupra) si cel al lui Barbatos (dedesubt) cum capetele crucilor au borduri
mai late inspre partea de dinafara, evidentiind prin asta chakrele. Se refera la extensiile chakrelor
sacrumului, a inimii si a sasea, care sunt aliniate sub forma unei cruci cu bratele egale. Pentru a
Tmputernicii complet aceste chakre, trebuie sa vibrezi mantra in toate cele patru extensii pe rand, plus
in a 5-a din mijloc; iar de aici ia nastere zvastica, deoarece zvastica este forma energiei spirituale.
Tncearcd s& simti fiecare vibratie pe chakra pe care lucrezi. Concentreazi-te intens. Poate fi dificil, insa
incearca sa faci cat de bine poti.
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Daca esti incepator, ar trebui sa lucrezi pe o singura chakra pe sesiune si sa acorzi 48 de ore inainte de
a trece la sesiunea urmatoare. O senzatie de apdasare sau durere indica faptul ca ai deschis aceste
chakre cu succes, insa, din experientd, acestea se pot inchide la loc si s-ar putea ca aceste exercitii sa
trebuiasca a fi repetate pana cand sunt deschise in mod permanent. Nu existd un numar precis de
repetitii; experienta este individuala.

Deschiderea chakrelor superioare ale Turnurilor de Veghere/Pilastrilor sufletului:

Al treilea ochi

Chakrele timplelor —D> /O <]— Chakrele timplelor

Chakra a 6-a
(Sub a 7-a)

Extensia din spate
Vedere: Deasupra capului

Diagrama de mai sus ilustreazd o vedere de deasupra capului. Observé cele patru colturi. In acestea se
afla cele patra turnuri de veghe ale celei de-a sasea chakra. A sasea chakra din mijloc, din spatele celui
de-a treilea ochi, este centrul.

1. Tncepe cu cel de-al treilea ochi. Inspird energie in cel de-al treilea ochi pan& cand pldmanii
sunt plini la un nivel confortabil si apoi cand expiri, vibreaza Thoth:
, TH-TH-TH-TH-0-0-0-O—-TH-TH-TH-TH”
Aceasta vibratie este efectuatd prin vibrarea grupului , TH” si,,OH” in acelasi timp, la fel ca
atunci cand ti-ai deschis cel de-al treilea ochi pentru prima oara. Cand inspiri energie,
vizualizeaza fiecare chakra in felul corect in care trebuie aliniatad (cele patru colturi cu varful
spre centru, iar cea de-a sasea chakra cu varful in jos) si lumineaza-le cu energie.

Repeta pasii de mai sus, insd cu chakra tamplei stangi.
Repeta pasii de la nr. 1 cu extensia din spate (ceafa), care se afld in spatele celei de-a sasea
chakra.
Fa acelasi lucru cu chakra tamplei drepte.

5. Acum, fa la fel cu cea de-a sasea chakra care se afla in centru, in spatele celui de-al treilea
ochi si imediat sub chakra coroanei.

Repeta pasii 1 -5 de 7 ori.
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Deschiderea chakrelor mijlocii ale Turnurilor de Veghere/Pilastrilor sufletului:

Tncepe cu extensia din fatd a chakrei inimii. Inspird energie
in aceastd chakra pana cand plamanii iti sunt plini la un nivel

confortabil si apoi cand expiri, vibreaza Amon:
LA-A-A-A=M-M-M-M—-0-0O-0O—N-N-N-N-N.

Cand inspiri energie, vizualizeaza fiecare chakra in felul
corect in care trebuie aliniata (cele patru colturi cu varful
spre centru) si lumineaza-le cu energie. Chakra inimii care
se afla in centru, are varfuri siin sus si in jos, in forma unui
yoni (vagin) si este ilustrata in poza din stanga.

2. Repeta pasii de mai sus, insa cu chakra umarului stang.

3. Repeta pasii de la nr. 1 cu extensia din spate, care se afla in
spatele chakrei inimii, in sira spinarii.
Fa acelasi lucru cu chakra umarului drept.

5. Acum, fa la fel cu chakra inimii care se afla in centru
pieptului.

Repeta pasiil—5 de 7 ori.

Deschiderea chakrelor inferioare ale Turnurilor de Veghere/Pilastrilor sufletului:

)

\ )
(bA

1. Tncepe cu extensia din fatd a chakrei sacrumului. Inspird energie in aceast3
chakra pana cand plamanii sunt plini la un nivel confortabil si apoi, cand expiri,
lasa-ti barbia in jos si vibreazd Nergal:
,N-N-N—E-E-E—R-R-R-R—G-G-G-G—A-A-A-A—L-L".

Cand inspiri energie, vizualizeaza fiecare chakra in felul corect in care trebuie
aliniatd (cele patru colturi cu varful spre centru) si lumineaza-le cu energie.
Chakra bazei care se afla in centru, are varful in sus. Asigura-te ca vibrezi litera ,R”
in mod corect.

2. Repeta pasii de mai sus, insa, de aceastd datd, cu chakra din soldul stang.
3. Repetd pasii de la nr. 1 cu extensia din spate, care se afld in spatele chakrei
sacrumului, n sira spinarii.

4. Fa acelasi lucru cu chakra soldului drept.

5. Acum concentreaza-te pe chakra sacrald situatd in centru si fa la fel.

Repeta pasiil—5de 7 ori.
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Deschiderea celorlalte chakre

Chakra gatului:
1. Tncepe cu chakra gatului. Inspird energie in extensia din fat3 a acestei chakre si vibreaz
Ninnghizhida:
»N-N-I-I-N-N-N-N-G-G-H-H-I-I-Z-Z-H-H-I-I-D-D-A-A-A”
Aminteste-ti cd pronuntia cabalisticd este diferitd de pronuntia
folositad zilnic. Grupul ,,GH” se pronunta gutural si sunetul vine din
gat, nu ca un ,K” gutural, insa cu un sunet mai fin. Grupul ,ZH” este
pronuntat ca litera ,J” din franceza — de exemplu ca in numele
Jacques. In pronuntia cabalisticd, litera , D” se vibreaza ca, TH”, ins&
limba trebuie sa se afle un pic mai sus, unde cei doi incisivi superiori
se unesc cu gingia. b v q
Aliniaza-ti chakra ca in diagrama alaturata.
Acum, concentreaza-te pe chakra gatului care se afla in centru si fa la fel ca mai sus.
Apoi, procedeaza la fel cu extensia din spate a chakrei gatului care se afla pe sina spinarii, in
partea dorsala a gatului.

Repeta pasii 1 — 3 de 7 ori.

Chakra plexului solar (666):

1. Inspird energie in extensia din fata a chakrei solare si vibreaza Ra:

“R-R-R-R—A-A-A-A”. \
Aliniaza-ti chakra ca in diagrama din dreapta. I
2. Acum concentreaza-te pe chakra solara, care se afla in centru si fa la

fel ca mai sus. ‘P v
3. Apoi, fa la fel cu extensia chakrei solare din spate care se afld pe sina
spindrii.

Repeta pasii 1 —3 de 7 ori.

Chakra bazei:
1. Inspird energie in extensia din fatd a chakrei bazei, lasa-ti barbia in piept si vibreaza Adar:
LA-A-A-A—TH-TH-TH-A-A-A—R-R-R-R”.
Si de aceastd data, litera ,,D” se pronunta dupa modelul explicat mai sus.
2. Acum, fa la fel cu chakra bazei care se afla in centru, in perineu (acesta se afla intre anus si
genitale).
3. Acum concentreaza-te pe extensia din spate a chakrei bazei, situata chiar sub osul coccis.

Repeta pasii1l—3 de 7 ori.

M7 Ministerul Bucuria lui Satan



Patratele cabalistice ale planetelor

Timp de multi ani am tot dat peste , utilizarea pdtratelor cabalistice”, uneori numite , pdtrate magice”.
Adevarul este ca acestea, la fel ca aproape orice tine de ocultism, isi au originile in Orientul
Indepartat. Din nefericire, datoritd distrugerii masive a cunostintelor spirituale, metoda corectd de
utilizare a acestora, a fost distrusa si corupta. Am citit variantele multor autori si fiecare prezenta o
metodd de-a dreptul cotonoaga despre felul in care aceste patrate puternice ar trebui folosite.
Ocultismul occidental corupt cu spurcdciunile evreiesti, Tsi Tnvata adeptii sa ia numerele si sd le
converteasca [potrivit versiunii evreiesti de numerologie] in versiunea lor de sigilii. Alte surse, din carti
despre mantre, si instruiesc cititorii sa ,,deseneze pdtratele planetare si sé le poarte mereu cu ei”. Este
mai mult decat evident cd nu aceasta este metoda de utilizare a acestora.

Pe data de 28/11/10, Demonii mi-au dat adevérata formuld de utilizare a acestor pitrate puternice. In
primul rAnd, acestea se numesc , pdtrate cabalistice”. Acum, multi dintre voi stiti cd ADEVARATA
Cabala consta in utilizarea sunetului sau a vibratiei, pentru a invoca anumite energii si/sau pentru a
produce anumite rezultate dorite, in lumea materiald. Asadar, amandoua dintre sursele populare
amintite mai sus, sunt Tn mod evident niste explicatii de rahat, care incearca sa inlocuiasca lipsa
adevdratei cunostinte spirituale. Studiind din surse orientale, am descoperit ca aceste patrate sunt
incluse in multe carti cu/despre mantre, INSA in majoritatea nici nu se d& mécar vreo indrumare cu
privire la felul in care acestea pot fi folosite iTn mod eficient. Este un fapt cd anumite mantre trebuie
recitate de un anumit numar de ori, pentru un anumit numar de zile si asa mai departe. La urma
urmei, asta este ceea ce patratele cabalistice/magice ne descopera: o anumita ordine de vibrare a
unei mantre specifice.

Magia patratelor cabalistice este cea mai puternicd magie pe care am facut-o vreodatd, motiv pentru
care nu o recomand celor care sunt Tncepatori cu meditatia. Aceasta poate genera o cantitate extrem
de mare de energie, in special in chakra pe care patratul respectiv o guverneazd. Toate chakrele ar
trebui sa Tti fie deschise, urmarind pasii descrisi in meditatiile satanice pentru deschiderea sufletului.
Se pare cd energia se construieste si devine exceptional de puternica pe la jumdatatea lucrarii. Odata
ce ai inceput lucrarea, este imperativ sa NU sari peste nicio zi, intrucat acest lucru iti va ruina intreaga
lucrare si vei fi nevoit sa reiei totul de la capat. De asemenea, este foarte important sa fi exact si
precis in numarul repetitiilor date pentru fiecare zi. Spre exemplu: daca folosesti Patratul Cabalistic al
Soarelui, vei vrea sa repeti mantra Soarelui de sase sute saizeci si sase de ori, intrucat aceasta este
suma totald a numerelor patratelor Soarelui. mantra va fi vibrata de un anumit numar de ori in fiecare
zi, timp de 36 de zile, deoarece patratul soarelui contine 36 de sub-patrate.

PATRATUL MAGIC AL SOARELUI, PENTRU IMPUTERNICIREA CHAKRELOR, CONSOLIDAREA SOARELUI
DEBIL SI PENTRU AJUTOR TN SANATATE SI AVANSARE SPIRITUALA GENERALA, RELATIONATA SOARELUI

Sfargeste
—>| 6 |32| 3 |34|35] 1 aici Asadar, dupa cum poti observa in ilustratia cu

7111127128l 8 |30 |€=— patratul cabalistic spiritual al soarelui din stanga, in
prima zi vei vibra mantra soarelui de 31 de ori.

—? 19| 14|16]|15]|23|24 Tncepi cu sub-pétratul din dreapta jos si mergi
18120122121 117113 |€— dinspre dreapta spre stanga. Dupa ce termini
primul rand si treci la al doilea, schimbi directia,
dupad cum ilustreazad sagetile.

—>|25]29|10| 9 |26]12

36| 513314 | 2 |31|€=Tncepe aici
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Tn ziua a doua, vei recita mantra soarelui de 2 ori; in ziua urmatoare de 4 ori si tot asa, pana cand
ajungi la ziua a sasea, zi in care vei recita mantra de 36 de ori. In ziua a saptea vei trece la sub-p&tratul
din stanga din randul al doilea si vei recita mantra de 25 de ori, in ziua urmatoare de 29 de ori, etc,,
pana cand ajungi la a treizeci si sasea zi, zi in care vei vibra mantra Soarelui o singura data, dupa cum
se indica in patrat.

PATRATUL CABALISTIC/MAGIC AL SOARELUI, PENTRU SUCCES MATERIAL, PROSPERITATE SI AFACERI
PAMANTESTI [NE-SPIRITUALE]:

Sfarseste Incepe Pentru succes material, prosperitate si progres in afacerile
aici f l—l 4 aici  p3mantesti [ne-spirituale], mantra trebuie vibrats de sus in
6 1321 3 |341235] 1 qu, dL;Jpé cuﬂm es‘te iIu‘stratTrl i.rﬁag.infea cu patratul sparell:li
din sténga. In prima zi a lucrarii vei vibra mantra o singurd
7111127128 8 130 datd. Incepi patratul din extremitatea din dreapta sus si
mergi de sus n jos: In prima zi vibrezi mantra o data, in a
doua zi de 30 de ori, in a treia zi de 24 ori, In a patra zi de 13

19114116115 12324

18l20l22121117113 ori, in ziua a cincea de 12 ori, in ziua a sasea de 31 de ori, iar
apoi, pentru ziua a saptea, vei trece la a doua coloana prin

251291101 9 |26]12 partea de jos si vei vibra mantra Soarelui de 2 ori, dupa cum

361 513314 | 2 |31 ne indruma sagetile. In a treizeci si sasea zi, cand termini

lucrarea, vei vibra mantra de 6 ori, dupa cum se poate

T T T observa in patrat.

Este imperativ sa se Tnceapa lucrarea cand Soarele este puternic, fie in semnul sau al exaltarii
[Berbec], fie In semnul sdu de casd [Leu]. NICIODATA nu intretine nici un fel de ritualuri sau lucréri
solare atunci cand Soarele se afla in semnul decdderii sale [Balantd] sau in semnul detrimentului sau
[Varsator]. Toate ritualurile si lucrarile cu Soarele ar trebui incepute duminica [ziua Soarelui], Tn timpul
orelor Soarelui. Poti afla orele Soarelui [precum si a celorlalte planete] cu programul Chronos,

program care ne este indispensabil.

Lucrarea Soarelui ar trebui Tnceputd in timpul zilei, cand Soarele se afla in Tnaltul cerului, intre orele
10:00 si 14:00, dacd acest lucru este posibil. In fiecare zi, mantra Soarelui ar trebui vibrata in timpul
orelor Soarelui.

Acestea sunt mantrele standard din sanscritd, care au fost folosite timp de mii de ani. Ar trebui sa le
simti energia aproape instantaneu. Daca folosesti mantra in scopuri pdmantesti [ne-spirituale], este
important ca imediat dupa termini cu vibratia, sa directionezi energia ridicata, rostind o afirmatie de
mai multe ori, la timpul prezent, in timp ce vizualizezi rezultatul dorit ca parte a realitatii. Atat lucrdrile
spirituale cat si cele materiale ar trebui intretinute atat inaintea cat si in timpul tranziturilor grele ale
lui Saturn, pentru a intari planeta sau planetele afectate si pentru a contracara nenorocirea si
ghinionul cauzat de acesta.

*Cu toate cd exista texte si doctrine care sustin ca a treia chakra este patronata de planeta Marte, noi
avem pareri diferite. Motivul pentru care nu cadem de acord cu ei, este faptul cd mantra/vibratia de
bazd pentru a treia chakra, a fost dintotdeauna RA/RAUM, care este o variatie a lui RA [precum in

AMON RA] — Zeul Egiptean al Soarelui. Cuvantul ,zeu” mai inseamna si ,chakrd”.

URMEAZA INDEXUL PATRATELOR CABALISTICE ALE PLANETELOR:
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Soarele

PATRATUL CABALISTIC/MAGIC AL SOARELUI, PENTRU IMPUTERNICIREA CHAKRELOR, CONSOLIDAREA
UNUI SOARE DEBIL SI PENTRU AJUTOR TN SANATATE SI AVANSARE SPIRITUALA GENERALA,
RELATIONATA SOARELUI:

Sfarseste
aici

—>| 6 |32]| 3 |34]35] 1

7 |11]27]|28] 8 |30 €=

—>l19]|14|16|15]23]|24

18202221117 |13 |

—»125129]|10| 9 |26 12

36| 53314 | 2 | 31|€=incepe aici

PATRATUL CABALISTIC/MAGIC AL SOARELUI, PENTRU SUCCES MATERIAL, PROSPERITATE SI AFACERI
PAMANTESTI [NE-SPIRITUALE]:

Sfé r§E§te Tn cepe
aici T l | l | ¢ aici
34§35

6132 3 1

7111127128 8 |30

19114116115 123124

18120122121 117113

251291101 9 12612

36| 513314 | 2|31

(N

Mantra Soarelui dureaza 36 de zile |la rand. Este important sa nu sari peste nicio zi, intrucat acest lucru
iti va anula intreaga lucrare, iar tu vei fi nevoit sa reiei totul de la Tnceput.

Tncepe mantra (lucrarea) cand Soarele este puternic in semnul siu de cas3 Leu sau cand se afld in
semnul exaltarii sale, Berbec. Aceste momente sunt ideale, Tnsa lucrarea poate fi facuta si cand
Soarele este in alte semne zodiacale. incepe mantra duminica, in timpul orelor Soarelui. Tn mod
preferabil, incepe mantra in timpul zilei, cand Soarele straluceste.

Ar fi bine ca in fiecare zi sa intretii mantra in timpul orelor Soarelui. Acest lucru este ideal, insa dacd
nu este posibil, vibreaza mantra in orice altd ora, numai nu sari peste nici o zi.

NU TNCEPE aceastd mantrd daca Soarele se afl3 in Varsitor [detriment] sau in Balant3 [decidere].
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Puterea ritualicd/magica a Soarelui:

Confidentd, faima, succes in jocurile de noroc, placere, confera carisma/popularitate, imbunatateste
sanatatea si vitalitatea, vindecare, protectie, succes, putere magica si bogatii. Soarele patroneaza
peste chakra a treia (Chakra Plexului Solar) si bineinteles, Soarele Tn diagrama astrologica.

Partile corpului guvernate de Soare: inima, coloana vertebrald, diafragma, arterele, venele si ochii.
Vitalitate si sanatate generala.

Boli si afectiuni: vitalitate scazutd, fatigabilitate, toate bolile de inima si de artere, tensiune arteriald
scazutd sau ridicata, probleme de vedere, icter, meningitd, toate problemele de spate, convulsii.
[semne ale unui Soare debil/slab/afectat]

Profesii: actoria, toate profesiile din teatru, persoane in pozitii de conducere (sefi, supraveghetori,
aristocrati, regi, imparati), cei care lucreaza cu aurul, judecatori, magistrati, oameni care raspund de
sume mari de bani, cei care imprumuta bani.

Soarele iti reprezinta EGO-ul, personalitatea, increderea in sine, vitalitatea, abilitatea de conducere,
sanatatea, faima si onoarea.

Soarele guverneaza peste: tatal tau, barbatul din viata ta, copii tai, vitalitate/sanatate, vointa, ambitie,
increderea ta de sine si auto-exprimarea, auto-stima si Chakra Plexului Solar. Metalele pretioase,
lucrurile de valoare, aurul, toate persoanele cu autoritate/putere, bogatia, guvernul.

n astrograma: casa in care Soarele este pozitionat, impreund cu casa/casele care au zodia Leu in
cuspida.

Lucrarea cabalistica/magica cu patratul planetar imputerniceste chakra a 3-a (solara) si intareste un
Soare slab/debil in diagrama astrologica. De asemenea ajuta in afacerile guvernate de casa/casele

care au zodia Leu n cuspida/e si casa in care se afla Soarele.

Mantra Soarelui:
AUM +HRAAM * HRIM * HRAUM * SAU * SURYAE * NAMA!

Daca lucrarea ta este pentru castiguri spirituale, inlocuieste NAMA cu SVAHA + [S-VA-HA]+

1 Toate literele ,R” trebuie durigate.
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Luna

PATRATUL CABALISTIC AL LUNII, PENTRU IMPUTERNICIREA CHAKRELOR, CONSOLIDAREA UNEI LUNI
DEBILE SI PENTRU AJUTOR TN SANATATE SI AVANSARE SPIRITUALA GENERALA, RELATIONATA LUNII:
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Mantra Lunii dureazad 81 de zile consecutive. Este important sd nu sari peste nicio zi, intrucat acest
lucru iti va anula intreaga lucrare, iar tu vei fi nevoit sa reiei totul de la Tnceput.

Tncepe mantra cand Luna este puternicd in semnul s3u zodiacal de cas3 Rac sau cand se afld in semnul
exaltarii sale, Taur. Luna este in putere maxima cand este plind. incepe mantra lunea, in timpul orelor

Lunii. in mod preferabil, incepe mantra cand afard este intuneric, in timpul orelor Lunii.

Ar fi bine ca in fiecare zi sa vibrezi mantra in timpul orelor Lunii. Acest lucru este ideal, insa daca nu
este posibil, vibreaza mantra in orice altad ord, numai nu sari peste nici o zi.

NU TNCEPE aceastd mantra daca Soarele se afl3 in Scorpion [detriment] sau in Capricorn [decidere].
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Puterea ritualicd/magica a Lunii:

Casa si familia, mancare si bdutura, restaurante, hoteluri si hanuri, apa si lichide, treburi domestice,
femeia, copilaria timpurie, mama, publicul, emotiile, sentimentele, instinctele, amintirile,
inconstientul, obiceiurile, sarcina, starile de spirit, psihicul, amintirile timpurii.

Partile corpului guvernate de Luna: sanii, uterul, lichidele limfatice, dar si celelalte lichide ne-sanguine
din corp, transpiratia si saliva, stomacul si organele digestive.

Boli si afectiuni: excese sau deficiente in lichidele corporale, comportament maniaco-depresiv,
probleme menstruale, colita, probleme ale intestinelor.

Profesii: bucatari, domeniul culinar, cei care lucreaza in hotel, ospatari, angajatii de rand, dadace,
moase.

Luna guverneaza peste: mama ta, femeia din viata ta, casa si familia ta, emotiile, starile de spirit,
intuitia ta, sentimentele. Argintul si Cel de-al Treilea Ochi.

n astrogram3: casa in care este pozitionaté Luna, impreund cu casa/casele care au zodia Rac in
cuspida.

Lucrarea cabalisticd/magica cu patratul planetar imputerniceste cel de-al treilea ochi si intdreste o

Luna slaba/debila in diagrama astrologica. De asemenea ajuta in afacerile guvernate de casa/casele
care au zodia Rac n cuspida/e si casa in care se afla Luna.

MANTRA LUNII:
AUM +SRAAM +SRIM * SRAUM * SAU * CHANDRAMASE® * NAMA?

Daca lucrarea ta este pentru castiguri spirituale, Tnlocuieste NAMA cu SVAHA + [S-VA-HA]*

1 ,»CH” se pronuntd precum in germanul ‘ich’ — nu exista un echivalent romanesc pentru acest sunet.

2 Toate literele ‘R’ trebuie durigate.
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Mercur

PATRATUL CABALISTIC/MAGIC AL LUl MERCUR, PENTRU IMPUTERNICIREA CHAKRELOR,

CONSOLIDAREA UNUI MERCUR DEBIL SI PENTRU AJUTOR TN SANATATE SI AVANSARE SPIRITUALA:
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PATRATUL MAGIC AL LUl MERCUR, PENTRU SUCCES PROSPERITATE SI AFACERI MATERIALE:
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Mantra lui Mercur dureaza 64 de zile consecutive. Este important sa nu sari peste nicio zi, intrucat

h

h

h

h

acest lucru Tti va anula intreaga lucrare, iar tu vei fi nevoit sa reiei totul de la inceput.

Tncepe mantra cand Mercur este puternic in unul din semnele sale zodiacale de cas3, Gemeni sau
Fecioard sau cand se afld in semnul exalt3rii sale, Varsator. incepe mantra miercurea, in timpul

orelor lui Mercur.

Ar fi bine ca in fiecare zi sa vibrezi mantra n timpul orelor lui Mercur. Acest lucru este ideal, Tnsa

daca nu este posibil, vibreaza mantra in orice alta ora, numai nu sari peste nici o zi!

NU INCEPE aceastd mantra dacd Mercur se afl in Leu [detriment] sau in Sdgetator ori Pesti

[decadere].
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Puterea ritualicd/magica a planetei Mercur:

Comunicare, scriere, discurs, cuvinte, educatie, vecini, mesageri, mintea, intelectul si inteligenta,
mentalitatea, cartile, ziarele, revistele, calculatoarele si software-urile, coordonare si agilitate,
dexteritate manuala, media, miscarea, calatoriile pe distanta scurta, tineretea, viteza. Aspectul
mental al sufletului.

Partile corpului guvernate de Mercur: toate organele de simt, plamanii, bratele, mainile, reflexele,
creierul si sistemul nervos.

Boli si afectiuni: tulburari nervoase, probleme de vorbire, astma [impreuna cu Marte], tremori,
tuberculoza.

Profesii: jurnalism, scriitori, contabili, profesori, vorbitori, interpreti, secretari, mesageri, cei care
lucreaza la posta, vanzatorii de carti, bibliotecari, grefieri. Mercur guverneaza peste abilitatile tale
intelectuale si peste interesele pe care le ai. Mercur guverneaza peste tineri, tinerete, carti,
fotografii, materiale de scris si peste tot ceea ce tine de educatie si comunicare.

Tn astrograma: casa in care este pozitionatd planeta Mercur, impreund cu casa/casele care au zodiile
Gemeni sau Fecioara in cuspida.

Lucrarea cabalisticd/magica cu patratul planetar imputerniceste chakra inimii si intareste un Mercur

slab/debil in diagrama astrologica. De asemenea ajuta in afacerile guvernate de casa/casele care au
zodiile Gemeni si Fecioara in cuspida/e si casa in care se afla Mercur.

MANTRA PLANETEI MERCUR:
AUM +BRAAM * BRIM * BRAUM * SAU * BUDHAAYA : NAMA!

Daca lucrarea ta este pentru castiguri spirituale, inlocuieste NAMA cu SVAHA + [S-VA-HA]

1 Toate literele ‘R’ trebuie durigate.
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Venus

PATRATUL CABALISTIC/MAGIC AL LUI VENUS, PENTRU TIMPUTERNICIREA CHAKRELOR,
CONSOLIDAREA UNUI VENUS DEBIL SI PENTRU AJUTOR TN SANATATE S| AVANSARE SPIRITUALA
GENERALA, RELATIONATA PLANETEI VENUS
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PATRATUL CABALISTIC/MAGIC AL LUI VENUS, PENTRU SUCCES MATERIAL, PROSPERITATE SI AFACERI
PAMANTESTI [NE-SPIRITUALE]
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Sfargeste aici

Mantra lui Venus dureaza 49 de zile consecutive. Este important sa nu sari peste nicio zi, intrucat
acest lucru iti va anula intreaga lucrare, iar tu vei fi nevoit sa reiei totul de la inceput.

Tncepe mantra cand Venus este puternic in unul din semnele sale zodiacale de cas3, Taur sau Balant3
sau cand se afld in semnul exaltdrii sale, Pesti. incepe mantra vinerea, in timpul orelor lui Venus.

Ar fi bine ca in fiecare zi sa vibrezi mantra n timpul orelor lui Venus. Acest lucru este ideal, insa daca
nu este posibil, vibreaza mantra in orice alta ord, numai nu sari peste nici o zi!

NU TNCEPE aceastd mantra daca Venus se afld in Fecioara [detriment] sau in Scorpion ori Berbec
[decadere].
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Puterea ritualicid/magica a planetei Venus:

Bani [mai putin decat Soarele], bijuterii, ornamente, haine si decoruri frumoase. Activitati sociale,
arta, frumusete, lux, placere, confort, relatii sexuale pline de iubire si afectiune, dans, cantat, actorie,
cosmetice, coafare, cosmetica si farmec/atractie. In diagrama astrologica a barbatilor, Venus
guverneaza femeile, impreuna cu Luna.

Partile corpului guvernate de Venus: gatul, glanda tiroida, vocea, simtul tactil si rinichii. De
asemenea, parul si pielea, in sensul cosmetic si al frumusetii.

Boli si afectiuni: impuritati in sdnge care intoxica organismul, amigdalita, rujeola, variola, boli de
rinichi, boli venerice.

Profesii: ambasadori ai pacii, artisti, muzicieni si poeti, actoria, carierele in teatru, cosmetica, croitori
si creatori de moda, animatori, decoratori interiori, bijutieri, botanisti si creatori si compozitori ai
frumusetii.

Tn astrograma: casa in care este pozitionatd planeta Venus, impreund cu casa/casele care au zodiile
Taur sau Balanta in cuspida.

Lucrarea cabalisticd/magica cu patratul planetar imputerniceste chakra gatului si intareste un Venus

slab/debil in diagrama astrologica. De asemenea ajuta in afacerile guvernate de casa/casele care au
zodiile Taur si Balanta in cuspida/e si casa in care se afla Venus.

MANTRA PLANETEI VENUS:
AUM *DRAAM * DRIM * DRAUM * SAU * SHUKRAYA * NAMA*

Daca lucrarea ta este pentru castiguri spirituale, inlocuieste NAMA cu SVAHA + [S-VA-HA]

1 Toate literele ‘R’ trebuie durigate.
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Marte

PATRATUL CABALISTIC/MAGIC AL LUI MARTE, PENTRU IMPUTERNICIREA CHAKRELOR,
CONSOLIDAREA UNUI MARTE DEBIL S| PENTRU AJUTOR TN SANATATE S| AVANSARE SPIRITUALA
GENERALA, RELATIONATA PLANETEI MARTE

¥,

Sfarseste ¢t 11|24 7 |20] 3

aici

> 4 §12}125] 8 |16 |—

— 117§ 5 |13 ]21] 9 |<

A4

10018§ 1 14§22 —

Tncepe
aici

— 23] 6 |19} 2 |15 |€¢=—

PATRATUL CABALISTIC/MAGIC AL LUI MARTE, PENTRU SUCCES MATERIAL, PROSPERITATE SI AFACERI
PAMANTESTI [NE-SPIRITUALE]
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Mantra lui Marte dureaza 25 de zile consecutive. Este important sa nu sari peste nicio zi, intrucat
acest lucru iti va anula intreaga lucrare, iar tu vei fi nevoit sa reiei totul de la inceput.

Tncepe mantra cand Marte este puternic in unul din semnele sale zodiacale de cas&, Berbec sau
Scorpion sau cand se afld in semnul exaltirii sale, Capricorn. incepe mantra martea, in timpul orelor
lui Marte.

Ar fi bine ca in fiecare zi sa vibrezi mantra in timpul orelor lui Marte. Acest lucru este ideal, insa daca
nu este posibil, vibreaza mantra in orice alta ord, numai nu sari peste nici o zi!

NU TNCEPE aceastd mantra dacid Marte se afl3 in Rac [detriment] sau in Balant3 ori Taur [decddere].
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Puterea ritualicd/magica a planetei Marte:

Razboi, violentd, manie, ura, certuri, combatere, tarie in atletism, competitie, otel, tacamuri,
instrumente ascutite, armament de razboi, foc, febra, dispute, ambitii, energie, aventura, pasiune,
vatamare prin violenta, relatii masculine, dusmani, conflicte, victorie in lupta, energie si vitalitate
[fmpreuna cu Soarele].

Partile corpului guvernate de Marte: capul si fata, creierul [impreuna cu Mercur], organele sexuale si
celulele rosii din sdnge [hematiile].

Boli si afectiuni: dureri de cap, migrene, febra, infectii acute, inflamatii, dureri ascutite si bruste,
arsuri, opariri, dureri de dinti, sinuzita, dureri de urechi, tensiune arteriala ridicata.

Profesii: atleti, militari, chirurgi, cei care prelucreaza fierul si otelul, potcovari, dentisti, armurieri,
macelari, barbieri, angajatii de rand.

Tn astrograma: casa in care este pozitionats planeta Marte, impreund cu casa/casele care au zodiile
Berbec sau Scorpion in cuspida.

Lucrarea cabalisticd/magica cu patratul planetar imputerniceste Chakra Sacrumului si intareste un

Marte slab/debil in diagrama astrologica. De asemenea ajuta in afacerile guvernate de casa/casele
care au zodiile Berbec si Scorpion n cuspida/e si casa in care se afla Marte.

MANTRA PLANETEI MARTE:
AUM +KRAAM * KRIM * KRAUM * SAU * BHAUMAYA : NAMA?

Daca lucrarea ta este pentru castiguri spirituale, inlocuieste NAMA cu SVAHA + [S-VA-HA]

1 Toate literele ‘R’ trebuie durigate.
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Jupiter

PATRATUL CABALISTIC/MAGIC AL LUI JUPITER, PENTRU IMPUTERNICIREA CHAKRELOR,
CONSOLIDAREA UNUI JUPITER DEBIL SI PENTRU AJUTOR TN SANATATE SI AVANSARE SPIRITUALA
GENERALA, RELATIONATA PLANETEI JUPITER
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PATRATUL CABALISTIC/MAGIC AL LUI JUPITER, PENTRU SUCCES MATERIAL, PROSPERITATE Sl
AFACERI PAMANTESTI [NE-SPIRITUALE]
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Mantra lui Jupiter dureaza 16 de zile consecutive. Este important sa nu sari peste nicio zi, intrucat
acest lucru Tti va anula intreaga lucrare, iar tu vei fi nevoit sa reiei totul de la inceput.

Tncepe mantra cand Jupiter este puternic in unul din semnele sale zodiacale de cas3, Sigetator sau
Pesti sau cand se afla in semnul exaltérii sale, Rac. incepe mantra joia, in timpul orelor lui Jupiter.

Ar fi bine ca in fiecare zi sa vibrezi mantra in timpul orelor lui Jupiter. Acest lucru este ideal, insa daca
nu este posibil, vibreaza mantra in orice alta ord, numai nu sari peste nici o zi!

NU TNCEPE aceastd mantra daca Jupiter se afl& in Capricorn [detriment] sau in Gemeni ori Fecioara
[decadere].
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Puterea ritualicd/magica a planetei Jupiter:

Spiritualitate, succes si noroc, calatorii pe distanta lunga, educatie superioara, filozofie, prosperitate,
optimism, expansiune, bunavointa, sporturi, recreatie, iesirile in aer liber, abundenta, fericire,
sincronizare buna, bogatie, ingrasare, justitie, iertare, culturi si pamanturi straine, indulgenta,
placere.

Partile corpului guvernate de Jupiter: ficatul, soldurile, coapsele si pancreasul.
Boli si afectiuni: diabet, tulburari ale zaharului in sdnge, icter, obezitate si boli ale soldurilor.
Profesii: profesori universitari, judecatori, clerici, bancheri, filantropi si legislatori.

Tn astrograma: casa in care este pozitionats planeta Jupiter, impreund cu casa/casele care au zodiile
Sagetator sau Pesti in cuspida.

Lucrarea cabalisticd/magica cu patratul planetar imputerniceste Chakra Coroanei si intdreste un

Jupiter slab/debil in diagrama astrologica. De asemenea ajuta in afacerile guvernate de casa/casele
care au zodiile Sagetator si Pesti in cuspida/e si casa in care se afla Jupiter.

MANTRA PLANETEI JUPITER:
AUM +GRAAM * GRIM * GRAUM * SAU * GURUAVE * NAMA!

Daca lucrarea ta este pentru castiguri spirituale, inlocuieste NAMA cu SVAHA + [S-VA-HA]

1 Toate literele ‘R’ trebuie durigate.
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Saturn

PATRATUL CABALISTIC/MAGIC AL LUI SATURN, PENTRU IMPUTERNICIREA CHAKRELOR SI PENTRU
LUCRARI SPIRITUALE RELATIONATE PLANETEI SATURN
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PATRATUL CABALISTIC/MAGIC AL LUI SATURN, PENTRU AFACERI MATERIALE S| PAMANTESTI [NE-
SPIRITUALE], RELATIONATE PLANETEI SATURN
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ATENTIE!
CONFORM TUTUROR CARTILOR POPULARE DESPRE MANTRE [MA REFER LA MANTRELE STANDARD
PENTRU PLANETE], SPUN CA MANTRA LUI SATURN VA “DIMINUA” INFLUENTELE NEGATIVE ALE LUI
SATURN, N SPECIAL PE DURATA UNUI TRANZIT RAU AL ACESTUIA. DIN EXPERIENTA MEA
PERSONALA CU ACESTEA, DAR SI A ALTORA CARE AU TNTRETINUT ACEASTA LUCRARE, AM
CONSTATAT CA LUCRURILE STAU EXACT PE DOS: CHIAR SI ATUNCI CAND SATURN NU ERA ACTIV IN
NICIUN ASPECT NEGATIV IN DIAGRAMA ASTROLOGICA. APROAPE IMEDIAT AU INCEPUT SA AIBA LOC
EVENIMENTE NEGATIVE, RELATIONATE CASEI TN CARE SATURN ERA POZITIONAT. DACA SIMTI CA
TREBUIE SA?NTRETII LUCRAREA DE MAI JOS, FI PRECAUT Sl CONTINUA CU PRUDENTA!

CAT DESPRE CELELALTE PATRATE PLANETARE, TOATE AU DECURS BINE SI AU AVUT REZULTATE
POZITIVE. SATURN A FOST DINTOTDEAUNA MALEFIC IN MULTE PRIVINTE. ASTA NU INSEAMNA CA
ENERGIILE LUI NU POT FI DIRECTIONATE IN MOD POZITIV. ACORDA ATENTIE ACESTUI FAPT, IAR
DACA DECIZI SA INTRETII LUCRAREA CU SATURN, TINE MINTE ACEST LUCRU.

Mantra lui Saturn dureaza 9 zile consecutive. Este important sa nu sari peste nicio zi, intrucat acest
lucru iti va anula intreaga lucrare, iar tu vei fi nevoit sa reiei totul de la Tnceput.

Tncepe mantra cand Saturn este puternic in unul din semnele sale zodiacale de casa, Capricorn sau
Varsator sau cand se afld in semnul exaltrii sale, Balanta. incepe mantra sambata, in timpul orelor

lui Saturn.

Ar fi bine ca in fiecare zi sa vibrezi mantra n timpul orelor lui Saturn. Acest lucru este ideal, insa daca
nu este posibil, vibreaza mantra in orice alta ora, numai nu sari peste nici o zi!

NU TNCEPE aceastd mantra daca Saturn se afld in Berbec [detriment] sau in Rac ori Leu [decddere].
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Puterea ritualicd/magica a planetei Saturn:

Suferintd, mizerie, pierderi, rezistenta, tatal, cei Tn varsta, pustnicii, disciplina, restrinctii, saracie,
amanare, defecte, decese, zgarciti, aceia care postesc sau flamanzesc, ascetii, dezicere, datorii,
vaduvia, cadavre, morminte, frica, nesiguranta, instabilitate, boli, necazuri si dureri, indatoriri,
limitari, timpul si ceasurile, rabdarea, seriozitatea, pesimismul, invatarea din greseli.

Partile corpului guvernate de Saturn: oasele, genunchii, urechile (auzul si echilibrul), spina, pielea,
dintii.

Boli si afectiuni: boli cronice, boli ale pielii, oaselor si dintilor, surzenie, ameteli, depresie, blocaje,
cheaguri de sange, stagnari, pietre la rinichi, arterite, deficiente imunitare.

Profesii: constructori, temniceri, cei care lucreaza in puscarie, sdpatori de morminte si antreprenori
de pompe funebre.

Tn astrograma: casa in care este pozitionatd planeta Saturn, impreund cu casa/casele care au zodiile
Capricorn in cuspida [LUCRAREA CU SATURN POATE ACTIVA ACESTE ARII ALE VIETII TALE, IAR
ACESTEA POT FI NEGATIVE SAU NEDORITE]

Lucrarea cabalisticd/magica cu patratul planetar imputerniceste Chakra Bazala. Saturn, atunci cind
este directionat Th mod corespunzator, confera un simt aparte si pozitiv al autodisciplinei, rezistentei
si organizarii. Saturn mai aduce si succes si progres prin munca din greu, in special in cariera. [DIN
NOU ... FIl CONSTIENT CA, CHIAR SI ATUNCI CAND ENERGIILE LUI SATURN SUNT DIRECTIONATE PRIN
AFIRMATII, POT AVEA LOC EVENIMENTE NEFERICITE]

MANTRA PLANETEI SATURN:
AUM *PRAAM * PRIM * PRAUM * SAU * SHANISWARA * NAMA*

Daca lucrarea ta este pentru castiguri spirituale, inlocuieste NAMA cu SVAHA + [S-VA-HA]

1 Toate literele ‘R’ trebuie durigate.
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Telepatia

Tatal Satan mi-a aratat aceasta tehnica.

Pentru a deschide canalele comunicarii telepatice intre doua persoane:

1. Asigurd-te cd al 3-lea ochi iti este deschis.

2. Pentru a-ti activa cel de-al 3-lea ochi, vizualizeaza o lumina stralucitoare de marimea unei
monezi de 50 bani, sclipind precum soarele in dreptul celui de-al 3-lea ochi.. Fa acest lucru de
cate ori ai ocazia.

3. Vizualizeaza fata persoanei cu care doresti sd comunici si activeaza-i cel de-al 3-lea ochiin
felul descris mai sus. in unele cazuri, chiar si aceia care nu fsi au al 3-lea ochi deschis iti vor
putea primi mesajele; insa pentru rezultate optime, ambele persoane ar trebui sa fie deschise
n totalitate.

4. Extinde-ti sarpele celui de-al 3-lea ochi. Pentru a face acest lucru, vizualizeaza o extensie
stralucitoare sub forma unui tub subtire, proiectand-se din cel de-al 3-lea ochi.

5. Conecteaza-ti sarpele la ochiul astral (al 3-lea ochi) al persoanei cu care doresti sa comunici,
iluminand atat tubul cat si cel de-al 3-lea ochi al tau si al celeilalte persoane cu o energie
stralucitoare.

Comunicarea telepatica ar trebui sa fie stabilita. Vorbeste precum o faci atunci cand comunici cu
Demonii. Cealaltd persoana ar trebui sd te auda si sa ti raspunda. Aceasta tehnica nu este pentru
fncepatori. Ar trebui sa ai deja experientd in comunicarea cu Zeii si sa fi capabil de a discerne mesajele
reale de amdgirea astrala.

Citirea gandurilor

Cu acest exercitiu am gasit ca spiritul este de fapt corpul luminos al sufletului; din experienta mea,
acesta este doar forma individului, ca un camp energetic umplut cu lumind (precum e aura pentru
corpul fizic). Acesta se deosebeste de corpul astral; corpul astral oglindeste corpul fizic, avand un cap
distinct, ochi, trasaturi si asa mai departe. Spiritul este doar un corp de lumina care in cazul unor
indivizi este mai inchis la culoare. Aceasta a fost experienta mea personald cu aceasta tehnica si ar
trebui folositd doar orientativ.

1. Intrdintransa

2. Invoca elementul eterului/akashei

3. Concentreaza-te pe *spiritul* persoanei pe care doresti sa o citesti si acesta ar trebui sa iti
apara.
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Protectia astrala

Proiectia astrald este momentul in care sufletul ti paraseste trupul. Acest lucru se diferentiaza de
situatiile in care, aflandu-te Intr-o transa profunda, ti muti constiinta in diferite locuri. Urmatoarele
doud meditatii nu sunt decat indrumari bazice.

Meditatia 1

Aceastd meditatie iti dd o senzatie ciudata. Asigura-te cd vrei sa te proiectezi cu adevarat: altfel, orice
ezitare te poate tine in trup. Trebuie sa fi relaxat atat pe plan mental cat si fizic. Primele minute sunt
cele mai dificile. La fel ca In cazul oricarei practici mentale, consistenta si practica o vor face mai
usoard, pana cand nici nu vei mai fi nevoit sa intri intr-o transa profunda, ci te vei putea proiecta
oricand, dupa plac. Unii oamenii gasesc proiectia astrala mai usoara decat altii, deoarece au facut
acest lucru si In vieti anterioare.

1. Asaza-te intr-o pozitie cu adevarat confortabild si intrd Tn transa. Esti pregatit din momentul in
care estiindeajuns de relaxat, incat nu ti mai simti corpul.

2. Vizualizeaza-ti corpul astral in trupul fizic, fiind tinut induntru de cele sapte chakre principale.
Chakrele pot fi vizualizate sub forma unor butoane colorate.

3. lafiecare chakra in parte, opreste-o din rotatie, dupa care fileazd-o putin in sens invers
rotatiei initiale, precum ai proceda cu manerul unei usi.

4. Relaxeazd-te, lasa-te luat putin de val siincearca sa iesi din trup.

Meditatia 2

Acest exercitiu este mai degraba unul preparator. Acesta nu este nici pe departe la fel de puternic
precum cel de mai sus, Tnsd mai putin intens, pentru aceia care prefera sa lucreze pe proiectia astrala
in mod treptat.

1. Asaza-te intr-o pozitie cu adevdrat confortabild si relaxeaza-te, ca in exercitiul de mai sus.
Intra in transd. Relaxeaza-te pana ai senzatia ca plutesti.

2. Acum, ridica-ti mana astrala stanga. Vizualizeaza acest lucru. Trebuie sa iti imaginezi acest
lucru, Tnsa energia te urmeaza oriunde o directionezi.

3. Ridica-ti mana astrala dreapta si atingeti fata.

Fa acelasi lucru cu fiecare picior astral in parte.

5. Imagineaza-ti intreg corpul astral plutind deasupra corpului fizic, dar si in alte locuri din
camerd si concentreaza-te astfel incat sa te percepi ca “fiind” acolo. Stai acolo si
concentreaza-te pe acest lucru, pentru ceva vreme.

&

Continua sa repeti acest exercitiu si, in cele din urma, proiectia astrald va avea loc.
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Cum sa product ectoplasma

Ectoplasma este substanta care creeaza imagini in globul de cristal/oglinda in care ghicesc vrajitorii.
Acest exercitiu este doar pentru initierea n acest domeniu.

Lumina unei lumanari este perfecta pentru acest exercitiu. Culoarea lumanarii nu conteaza de data
asta, asa ca poti folosi orice ai la indemana.

Daca ai 0 oglindd neagra, poti face uz de ea. Poti folosi chiar si o oglinda normala sau un bol de
culoare inchisa, plin cu apa.

1. Staiintr-o camera linistita si slab luminata.

2. Relaxeaza-te siintrd intr-un stare de transd. Nu trebuie sa fie o transa adancd, ci doar cat sa te
poti concentra.

3. Priveste oglinda sau bolul cu lichid, intr-un punct fix. Dupa putin timp ar trebui sa incepi sa
vezi formandu-se niste ,norisori”.

4. Concentreaza-te pe acesti ,norisori” si, usor, prin voia ta, comprima-i intr-un strat gros.

5. Dupd 5-7 zile de exercitii, ia-ti privirea din oglinda/ bol, in mod lent. Ar trebui sa continui sa
vezi acesti nori. Incearcd si te concentrezi pe ei pentru 2 sau 3 minute.

6. Clipeste, misca-ti degetele de la maini si picioare si cu grija, iesi din transa.

7. Dupa cateva zile de practica, cand esti confident cu exercitiul de mai sus, ia-l de la capat, insa
la pasul 5 comprima ectoplasma intr-o forma sfericd, precum un bulgare.

Despre ectoplasma:

Ectoplasma are diverse utilizari astrale. Extraterestrii folosesc aceasta materie intr-o versiune mult
mai potenta decat oamenii. Acesta este norul care se formeaza tnhainte de rapiri, atunci cand se pierde
memoria si notiunea timpului. Ectoplasma poate face pe cineva invizibil si de asemenea poate fi
folositd in ritualuri pentru a ucide. Dupad ce o persoanad are indeajuns de multd experientd in
producerea acestei substante, o poate controla astfel incat sa se manifesta in culori specifice, in
armonie cu obiectivul lucrarii.

Cel mai popular exemplu in folosirea ectoplasmei sunt cei care invoca si lucreaza cu spirite.

Ectoplasma Ti acorda spiritului evocat ceva in care sa se manifeste. Ectoplasma poate sa dea mai mult
potential credrii unui servitor mental.
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Deschiderea chakrelor blocate

Exista mai multe modalitati prin care iti poti deschide chakrele blocate. Cel mai bine este sd le practici
pe toate si s3 le integrezi in programul tiu zilnic de meditatii. in mod normal, existd trei noduri majore
(nadii) in suflet: la nivelul chakrei sexuale (sacrumului), in chakra gatului si in chakra coroanei. De
reguld, o senzatie de arsura sau presiune intensa intr-o chakra, indica un blocaj in chakra de deasupra.
Spre exemplu, unele persoane experimenteaza o senzatie de arsurad la nivelul chakrei inimii: acest
lucru indica un blocaj in chakra gatului. Altfel spus, cand energia nu poate circula libera printr-o
chakra anume, aceasta se acumuleaza in chakra de dedesubt, provocand acea senzatie de arsura (sau
orice alta senzatie — unele persoane poate experimenta diferit acest lucru).

Energia mainilor:

O metoda prin care iti poti debloca sau Tmputernici o chakra, este prin asezarea palmelor peste chakra
care trebuie deblocata si transferarea de energie din chakrele palmelor si a degetelor, in chakra
respectiva. Tot ce este important este ca chakrele palmelor si a degetelor sa iti fie deschise, puternice
si cu un flux energetic stabil. Ar trebui sa simti un fel de furnicatura si o senzatie de caldura emanand
din chakrele palmelor: acest lucru indica faptul cd acestea sunt active si puternice.

Asaza-ti palmele peste orice chakra care simti ca are nevoie de un surplus de energie, dupa care
relaxeaza-te. Directioneaza energia din palme in chakra slabitd, pentru o perioada cuprinsa intre 5 si
15 minute. Daca experimentezi o senzatie de caldura in chakra pe care lucrezi, inseamna ca aceasta
primeste energie.

Efectuand acest exercitiu in mod regulat, iti vei intari si stabiliza chakra slabita.

Respiratie chakrala:

ZL Inspird siinhaleaza energie coloratd in chakra blocatd. Culoarea energiei ar trebui sé fie de
aceeasi culoare ca cea a chakrei pe care lucrezi.

“- Tine-ti respiratia pAna numeri la 6 si vizualizeaza-ti chakra deschizdnd-se. Cei mai multi cad de
acord ca cea mai buna metoda e sa iti vizualizezi chakra precum un boboc care infloreste.
Asigura-te ca folosesti culoarea corecta.

“. Expira si vizualizeaza-ti chakra stralucind si expandandu-se.

“L Inspird siinhaleaza energie alb-aurie prin chakra bazald. Directioneaza aceastd energie n sus
prin sira spinarii, pana in chakra pe care incerci sa o deschizi. Tine-o in chakra respectiva
pentru cateva secunde, dupa care directioneaza-o afara prin chakra coroanei.

Expira si vizualizeaza-ti chakra stralucind cu o energie alb-aurie si expandandu-se.
ZL Repetd cele de mai sus de mai multe ori.

Orgasmul sexual
Aceasta este ceea ce textele alchimice vechi sugereaza. Stimuleaza-te pana la climax si directioneaza
energia orgasmica in chakra blocata, vizualizand-o deschizand-se si stralucind de energie.

Acest lucru poate fi folosit si inaintea Tnceperii sesiunii de meditatii.

Inhaleaza prin intreaga-ti aura si corp, energie de culoarea chakrei blocate. Vizualizeaza aceasta
energie crescand in intensitate si strdlucind cu fiecare inhalare, deblocand si expandandu-ti chakra.
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Cea mai potenta metoda este cea a vibratiei.

Prin utilizarea vibratilor runice si/sau anumite vibratii din sanscritd, iti vei deschide chakrele blocate
extrem de repede. Concentreaza-te si vibreazd (cu voce tare) mantra pe care ai ales-o, in timp ce
vizualizezi o energie alb-aurie puternica peste chakra pe care lucrezi. Este foarte important sa simti
vibratia. Runa THOR este foarte efectiva cand vine vorba de deschiderea zonelor mai incdpatinate.
Lucrarea ar trebui repetatd in fiecare zi, de preferintd in timp ce Luna este in crestere. in cele din
urma chakra va deveni in de ajuns de puternica pentru a prelua energie de una singura, in mod
natural. Si aici, persistenta este cheia.

Chakrele puternice sunt capabile de a absorbi energie. Chakrele slabe si blocate sunt epuizate si nu au
puterea de a atrage si absorbi energie de unele singure. Zonele slabe si blocate din suflet creeaza boli
asociate cu chakra respectiva; de asemenea, bolile si frustrarile creeaza blocaje la nivelul chakrelor —
acest lucru este valabil in ambele directii.

Alege una sau mai multe dintre exercitiile de mai sus si repeta-le zilnic pana cand problema este
corectata.
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Meditatia pe culort

n aceastd meditatie trebuie s3 inspiri energie. Tnainte de a incepe aceastd meditatie, asigurd-te c§ ai
experientd cu Meditatia fundamentald (p. 48)

Din nefericire, lumina albéd este folosita in exces de foarte multi adepti wicca si new age, care nu sunt
constienti de ceea ce fac. Acesti oameni folosesc lumina alba si exclud celelalte culori, iar drept
rezultat nu sunt competenti in manuirea culorilor. Deoarece albul contine toate culorile spectrului
vizibil, acestia Tnmagazineaza toate celelalte culori, inclusiv pe cele cu care nu sunt capabili sa lucreze
sau sa le controleze, asa cad acestea sunt lasate la voia intdmplarii. Fiecare culoare reprezinta o
frecventa specifica de energie pe care majoritatea dintre noi o folosim in viata de zi cu zi. Daca nu esti
capabila sa manevrezi fiecare culoare in parte, atunci lumina alba nu poate fi folosita corespunzator.

Lumina alba poate fi usor de folosit si este minunata pentru incepatori, insa problema este ca aceasta
se foloseste in exces. Lumina alba este buna pentru curadtarea aurei si echilibrarea energiilor. De
asemenea, este minunata pentru protectie, insa in cantitati moderate.

Cand lumina alba este plasata in jurul unei persoane, aceasta devine o bariera in interactionarea cu
ceilalti, deoarece lumina alba are proprietati reflectorizante. Daca doresti s fii Iasat in pace, atunci
invdluie-te in lumina alba.

Daca te umpli cu lumina alba pe interior, atunci te imputernicesti si protejezi, insa fara a deveni o
barierd pentru ceilalti — in cazurile in care doresti interactiune sociala.

Utilizarea excesiva a luminii albe poate crea o atitudine aroganta, in special in ceea ce priveste
spiritualitatea si de asemenea o minte inchisa si o atitudine rigida. Acest lucru poate fi observat
adesea la cei care practicd magia angelica. Rezultatul este stagnarea la un nivel inferior in dezvoltarea
spirituald.

Cand o persoand este capabila sa controleze toate culorile, atunci este capabild sa foloseasca si
lumina alba in mod extins.

Meditatia pe culoare:

1. Asaza-te intr-o pozitie confortabild si intretine exercitii de respiratie (sau orice doresti) pentru
a-ti focaliza mintea si pentru a te calma, inainte de a intra in transa.

2. Inspird si umple-te cu o energie de o anumita culoare, cu fiecare respiratie vizualizand-o din
ce In ce mai aprinsa (nu mai deschisad; cand spun mai aprinsad ma refer la intensitate).

3. Rosu, albastru, galben, portocaliu, violet, verde, indigo (albastru-violet, culoarea celei de-a
sasea chakrd) sau negru.

4. De asemenea, aceasta meditatie poate fii efectuata dupd ce meditezi pe o anumita chakra:
dupa ce termini, te poti umple cu culoarea chakrei respective.

5. Dacd esti nou n meditatia pe culoare, tine culoarea in tine pentru doua sau trei minute. Daca
senzatia data de culoare este placuta, atunci poti sa o tii mai mult. Cei care sunt
experimentati cu energia culorilor, le pot tine pe atat de mult pe cat doresc. Cresterea
timpului de tinere a unei culori trebuie sa fie confortabila si treptata.

Fiecare culoare trebuie sa fie in forma pura si luminoasa. Mai tarziu, atunci cand stapanesti
aceasta tehnica, poti face diverse experimente amestecand diferite culori.

Daca o culoare iti dd un sentiment negativ atunci lucreaza cu aceasta in mod treptat.
Intreabd-te de ce? Ce reprezintd aceastd culoarea pentru tine? Cu ce asociezi culoarea
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respectiva? Aceasta este o cale foarte buna pentru a intelege mai multe lucruri despre
propria-ti persoana. Care culoare iti da un sentiment placut? Acestea sunt cele pe care le poti
folosi cel mai mult in viata de zi cu zi, putand chiar sa le excluzi pe celelalte. Cunoscand toate
aceste lucruri, detii informatii valoroase referitor la chakrele cu care trebuie sa lucrezi mai
mult pentru a le ridica la nivelul maxim.

6. Cel maiimportant obiectiv al acestei meditatii este sa simti culorile. Petrece ceva timp cu
fiecare culoare, pentru a observa senzatia pe care ti-o ofera. Noteaza totul in cartea
umbrelor/cartea neagra/jurnalul negru.

De asemenea, poti medita pe culoarea respectiva si atunci cand aceasta se afla in exteriorul tau,
pentru a-i simtii energia. Nu este intotdeauna necesar sa absorbi o culoare, in special daca de simti
inconfortabil cu aceasta. Aminteste-ti ca daca ceva iti da un sentiment neplacut sau negativ, atunci
trebuie sa te opresti si sa il elimini din programul tau de meditatie. Cand termini cu aceastd meditatie,
curatd-ti aura cu lumina alba, deoarece aceasta iti va echilibra toate culorile din aura.

Beneficiile acestei meditatii sunt abilitatea de a simtii, directiona si lucra cu energia colorata. Energia

culorilor este exceptional de puternica atunci cand este folosita in magie. Fiecare culoare are energii
unice, care actioneaza pentru a-ti aduce rezultatele specifice acesteia.
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Sunetele chakrelor - dupa Azazel

Fiecare chakra are un sunet standard. Unul dintre modurile prin care iti poti deschide auzul astral este
meditatia si concentrarea pe sunetul specific al fiecarei chakre.

Chakra bazei — planul fizic:
Sunetul este fie precum tunetul, fie precum un sasait. Rosu

Chakra sacrumului — planul astral:
Vuietul oceanului sau sunetul vantului. Portocaliu

Chakra plexului solar — planul vointei:
H-h-h-h-a-a-a-a-h-h (linistit precum sunetul produs de expiratie; lung si continuu) sau sunetul vibratiei
humice “AUM”. Galben

Chakra inimii — planul intuitiei:
Un bazait precum cel al unei albine (bioelectricitate) sau sunetul flautului. Verde

Chakra gatului — planul mental:
Azazel mi-a aratat un sunet; cel mai bun mod prin care il pot descrie, este precum sunetul produs
atunci cand sucesti un balon. Poate fi folosit si sunetul humic. Albastru

Chakra a 6-a — planul sufletesc:
Sunetul produs de instrumentele de suflat din lemn. Violet-albastrui (indigo)

Chakra coroanei — planul extazului/fericirii:
Susur sau fara nici un sunet. Violet

Planurile si sunetele de mai sus nu sunt decat orientative si introductive. Concentreaza-te pe fiecare
chakré in parte si imagineaza-ti sunetul pe cat de clar poti. incearcd s3 1l simti prin intregul tiu trup si,
fmpreuna cu acesta, rezoneaza pe planul respectiv. Aceasta meditatie te va deschide spre clar-auz
(auzul astral).
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Meditatit preliminare invocarit elementelor

Pentru a deveni adept, trebuie sa stapanesti elementele. Acesta este si mesajul Cartii de Tarot a
vrajitorului. Trebuie sa fii perfect sandtos pentru a invoca elementele. Pentru aceia dintre voi care
doresc sd o ia mai usurel, aceste meditatii preliminare pot fi de ajutor.

Pentru foc:
<L Stai linistit si relaxeaza-te
“L Vizualizeaza un foc imens. Ascultd trosnitul si simte caldura acestuia, dupa care miroase-o.
Fa asta timp de 5 minute.

Pentru apa
“L Stai linistit si relaxeaza-te
“L Vizualizeaza-te In apa. Aceasta poate fi un lac, rdu sau ocean. Simte apa, ascultd apa si
miroase-o, ca si cum esti acolo cu adevarat.
Fa asta pentru 5 minute.

Pentru pamant:
<L Stai linistit si relaxeaza-te
“L Vizualizeaza-te mergand descult pe jos. Este cel mai bine daci te vizualizezi mergand pe solul unei
ferme, deoarece asta este foarte apropiat elementului pamant. Simte solul de sub picioarele tale
goale si asculta si simte briza usoard a aerului si miroase pamantul.
Fa asta pentru 5 minute.

Pentru aer:

<L Stai linistit si relaxeaza-te.

Vizualizeazd-te mergand contra vantului. Simte vantul cum bate pe pielea ta si sunetul pe care
acesta il scoate. Miroase aerul curat in timp ce acesta sufld peste tine. Simte fiecare pas cand mergi
in vant.

Fa asta pentru 5 minute

APOI

Pasul urmator pentru foc:
“. Stai linistit si relaxeaza-te.
2L Vizualizeaza-te mergand prin desert. *Simte* caldura mistuitoare si vantul uscacios si
fierbinte Th mediul torid. Simte nisipul dedesubtul picioarelor tale si corpul tau devenind din
ce in ce mai fierbinte.
Fa acest exercitiu pentru 3-4 minute si nu mai mult.

Pasul urmator pentru apa:

2 Stai linistit si relaxeaza-te.

Vizualizeaza-te intr-un mediu rece. Simte cum devii rece. Simte vantul rece sufland peste tine.
Pentru cei ce cunosc zapada (unii frati si surori traiesc in zone tropicale, asa ca nu toata lumea
a experimentat zapada), vizualizati-va pe zdpada si gheata. Asculta scrasnetul zapezii
dedesubtul talpilor tale. Pentru cei care nu au experimentat zapada — vizualizati-va Tntru-un
mediu rece si folositi-va toate simturile astrale.

Fa acest exercitiu pentru 3-4 minute si nu mai mult.
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Ce fac exercitiile de mai sus?

Pe langa ca iti iImputerniceste simturile astrale, aceste exercitii te vor initia si in lucrarea si
manipularea celor 4 elemente (pamant, aer, foc si apa). Prin invocarea acestora, ne putem
fmputernicii pana cand vom fi capabili sa sustinem cantitati incredibile de caldurad, frig si alte extreme.
Invocarea si directionarea focului este un aspect foarte important al pirochineziei. Ne putem mentine
calzi prin invocarea focului sau reci prin invocarea apei, daca circumstantele cer asta. Invocarea
focului este metoda prin care cdlugarii Tibetani isi petreceau noptile initierii Tn muntii reci ca gheata,
goi si sub un cearceaf ud in furtuna de zapada. Dimineata, dacd initiatul a trecut testul initierii,
cearceaful era cald si uscat, iar zapada si gheata din jur erau topite.

Unele Loje Satanice din Germania din anii ‘20 —"30 foloseau focul ca element pentru asasinare. Cand
elementul era invocat si directionat catre victima, acesta facea sangele victimei sa fiarba, la propriu.

Elementul aer, cand este invocat Tn mod corect, produce levitatia. Prin invocare si directionarea
corectd a elementelor, de asemenea putem influenta vremea.

Baza vradjitoriei avansate se face prin controlul elementelor, acesta include vindecarea, precum si
toate elementele magiei albe, negre si gri.
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Meditatia MerKaBa

Asaza-te intr-o pozitie confortabild, de preferintd cu picioarele incrucisate; este in reguld si daca stai
pe un scaun/fotoliu, atata timp cat spatele fsi este drept. Intrd in transd. Inaintea inceperii exercitiului,
ar trebui sa iti rezervi cateva minute pentru a-ti curata aura.

Meditatia MerKaBa este intretinuta in cadrul a 18 respiratii.

ACEASTA MEDITATIE A FOST REVIZUITA PE DATA DE 15/0CT/2012. CEA MAI PUTERNICA CHAKRA ESTE
CHAKRA A 3-A (CHAKRA PLEXULUI SOLAR) SI NICIDECUM CHAKRA INIMII. ASADAR, SFERA AR TREBUI
MUTATA IN CHAKRA SOLARA, ATUNCI CAND AJUNGI LA PASUL AL 14-LEA.

Vizualizeaza-te in mijlocul a doua piramide.

Meditatia standard se face cu energie alb-aurie, insa
odatd ce avansezi si devii mai experimentat si stii
cum sa manuiesti energia coloratd, poti schimba
culorile. Energia alb-aurie este cea mai puternica
energie.

Pasul 1:

£ Uneste degetul mare cu degetul aratator si
inhaleaza pana numerila 6.

£ Tine-ti respiratia pand numerila 6.

4 Expira pana numeri la 6 si vibreaza (fie cu
voce tare sau in minte) SSSS-AAAA-HHHH intr-o
expiratie lunga, in timp ce vizualizezi piramidele umplandu-se cu o lumina

stralucitoare alb-aurie.

£ Uneste degetul mare cu degetul mijlociu si
inspird pand numeri la 6.

4 Tine-ti respiratia pAna numeri la 6.

% Expira pana numeri la 6 si vibreaza (fie cu
voce tare sau in minte) TTTT-AAAA-HHHH intr-o
expiratie lunga. Continud sa umpli piramidele cu o energie alb-aurie intensa si

stralucitoare.

4 Uneste degetul mare cu cel inelar si inspira
pand numeri la 6.

4 Tine-ti respiratia pana numeri la 6.

4 Expird p4nd numeri la 6 si vibreaza (fie cu
voce tare sau in minte) NNNN-AAAA-HHHH intr-o
expiratie lungd. Continua sa umpli piramidele cu o energie alb-aurie intensa si

stralucitoare.
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Pasul 4:

b

4 Uneste degetul mare cu degetul mic si inspira
panad numeri la 6.

= Tine-ti respiratia pana numeri la 6.
Expird pana numeri la 6 si sasaie un SSSSSSSS

lung, pana cand expiri de tot. Continua sa umpli
piramidele cu o energie alb-aurie intensa, puternica si stralucitoare.

4 Tine-ti respiratia pAnd numeri la 6.

4 Expira pana numerila 6 si in acelasi timp
vizualizeaza ambele piramidele umplandu-se cu o
lumina stralucitoare alb-aurie, ca cea a Soarelui.

4 Nu exista nicio mantra pentru acest pas.

Pasul 6:

4 Uneste degetul mare cu cel mijlociu si apoi
inspird pana numerila 6.

4 Tine-ti respiratia pand numeri la 6.

“- Expird panad numeri la 6, in timp ce vizualizezi
ambele piramidele umplandu-se cu o lumina stralucitoare alb-aurie.

4 Nu existd nicio mantra pentru acest pas.

Pasul 5: -
4 Uneste din nou degetul mare cu degetul ’ ‘
aratator si inspird pana numeri la 6.

De acum inainte pe durata intregii meditatii, vei inhala energie cu fiecare inspiratie; vei absorbi si
vizualiza energia intrand n acelasi timp prin ambele deschizaturi ale tubului de respiratie.

Tubul de respiratie este extins deasupra capului pe lungimea unei palme
(masurat dupa lungimea propriei tale palme); acesta coboara prin cele 7 chakre
si iese prin chakra bazei (situata sub coccis) si aici se extinde in afara pe
lungimea unei palme. Atunci cand stai in picioare, tubul de respiratie se extinde
sub talpile tale pe lungimea unei palme. Largimea tubului este pe atat de mare
pe cat este cercul pe care il creezi atunci cand iti unesti degetul mare cu
degetul ardtdtor si se subtiaza la capete, dand nastere unei deschizaturi
inguste. Tubul este transparent precum sticla.

Pentru claritate, urmatoarele 3 ilustratii sunt fara piramide, insa tu ar trebui sa te vizualizezi mereu in
interiorul piramidelor, pe durata intregii meditatii.

Pasul 7:
4 Uneste degetul mare cu degetul mic si cel inelar,
iar pe degetul mijlociu si pe cel aratator intinde-le in
fatd, dupa cum este ilustrat in imaginea din stanga.
4 Inspira si inhaleaza energie pana numeri la 6,
vizualizand o energie stralucitoare alb-aurie intrand
n tub prin deschizaturile de la capete. Canalizeaza energia prin tub pana cand
aceasta ajunge intre chakrele a 2-a si a 3-a si condenseaza-o acolo.

“. Tine-ti respiratia pana numeri la 6.

“L Lumina inhalata si canalizatd prin tub formeaza o sferd de marimea unui grepfrut.

L Expird pa4nd numeri la 6 si vizualizeaza sfera stralucind de energie.
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Pasul 8:

% Tine-ti degetele in aceeasi pozitie ca la pasul 7.

Inspird si inhaleaza energie pana numeri la 6.

Vizualizeaza sfera crescand in diametru pana cand iti

atinge primele coaste si varful osului pubian.

ZL Tine-ti respiratia pana numeri la 6.

“L Expird pdnd numeri la 6 si vizualizeaza sfera crescand in strélucire si
intensitate.

P

Pasul 9:

ZL Tine-ti degetele in aceeasi pozitie ca la pasul 7 si

8 si ca in ilustratia din stanga. Inspira si inhaleaza

energie pana numeri la 6; vizualizeaza sfera stralucind

si crescand in putere.

ZL Tine-ti respiratia pana numeri la 6 si vizualizeaza

si simte stralucirea, intensitatea si puterea sferei.

“L Expird pand numeri la 6 si vizualizeaza sfera crescand din ce in ce mai
stralucitoare si mai puternica.

P

Pasul 10:

ZL Tine-ti mainile n aceeasi pozitie ca in imaginea din stanga si inspird si

inhaleaza energie pana numeri la 6.

L Sfera ajunge la concentratie maxima; se

aprinde si isi schimba culoarea intr-un alb-

albastrui electric, dupa care se schimba intr-un
auriu stralucitor precum Soarele.

L Aduna-ti buzele pentru a sufla.

“ Sufld pand numeri la 6. Tn timp ce sufli, vizualizeaza sfera
extirpandu-se pana iti inconjoara intregul corp.

ZL Sfera mai micad va rdmane in acelasi loc si va fi mai concentrata si
mai stralucitoare decat sfera larga. (Vizualizeaza-te ca si cum ai umfla sfera).

P

Pasul 11:

L Tine-ti mainile n aceeasi pozitie ca in

imaginea din stanga si inspird si inhaleaza

energie pana numeri la 6. Vizualizeaza si simte

energia care iti intrd prin ambele capete ale

tubului de respiratie si se concentreazad in sfera

mai mica dupa care se expandeaza in sfera mai mare.

Tine-ti respiratia pana numeri la 6.

Expira pana numeri la 6 si vizualizeaza energia concentrata

expandandu-se Tn sfera mai mare, facand-o din ce in ce mai strdlucitoare si mai puternica.

P

Din acest moment, mai mult ca sigur vei observa cd sfera mai mica incepe sa se invarta. Se poate
invarti fie de la stanga la dreapta, fie de la dreapta la stanga. Vizualizeazad-o cum se invarte si lasa-te
dus de val.

Pasii 12 si 13 sunt la fel ca si pasul 11. (Continua sa invarti sfera).
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Pasul 14:

L Dacd esti bdrbat: asaza-ti palma stangd peste
palma dreaptd, ambele indreptate cu fata n sus.
Daca esti femeie: asaza-ti palma dreapta peste
palma stangd, ambele indreptate in sus.

L Cand incepi s& inspiri, muta sfera mai mica in
chakra a 3-a. Inspird pana numeri la 6. Cand ai mai
multd experientd, poti muta sfera in orice alta
chakra, dupd plac. (Vezi ilustratia din dreapta).

Pasul 15:

% Inspird pana numeri la 6 si rosteste in minte “VITEZA EGALA”

“L Cele doud piramide vor incepe sa se invartd in directii opuse. Cea de
sus se va invarti in sens invers acelor de ceasornic, iar piramida de
jos se va invarti in sensul acelor de ceasornic.

=~ Adund-ti buzele si sufld pAnd numeri la 6, invartind piramidele si
simtindu-le invartindu-se in directii opuse. Acestea se vor invarti la
% din viteza luminii. Piramidele care se invart se simt ca niste pulsatii.

“ Inspird pand numeri la 6 si spune-ti in minte “JUMATATE DIN VITEZA
LUMINII”

4 Aduna-ti buzele dupd cum ai facut mai sus si sufld pand numerila 6,
fnvartind piramidele si simtindu-le invartindu-se in directii opuse.
Acestea se vor invarti cu % din viteza luminii.

Pasul 17: | |

£ Inspira pana numerila 6 si rosteste n minte “O TREIME DIN VITEZA LUMINII”
2 Adund-ti buzele si sufla.
Cand acestea se apropie de % din viteza luminii, un disc plat
situat sub bazin va iesi Tn afara si se va extinde pe o distanta
de aproximativ 18m in diametru. Vizualizeaza-| precum
Galaxia Sombrero in miniatura, ca in imaginea din dreapta.
4 Continud sa sufli cu fortd si simte viteza discului crescand si
stabilizdndu-se.

Pasul 18:

4 Inspird pana numeri la 6 si rosteste in minte “VITEZA LUMINII”

% Vizualizeaza-ti discul si piramidele invartindu-se atat F ‘
de repede, incat emit o lumina si energie alb-aurie Ji
foarte puternicd, ca a Soarelui! (viteza luminii e de cca.
300.000.000 m/s). Tine-ti respiratia pana numerila 6
si sufla pand numeri la 6. Asta va stabiliza discul. h
S p uadl

Tti recomand cu tarie s& ramai in meditatie pentru 5-15 minute si s& meditezi pe energia produss,
dupd care concentreaza-te pe senzatia de pulsatie oferita de disc.

1 Lumina Soarelui, lumina alb-aurie, este incredibil de puternica. Pentru mai multe informatii si o lectura
interesanta, citeste cartea “Lost Secrets of the Sacred Ark, Amazing Revelations of the Incredible Power of
Gold”, de Laurence Gardner. Cartea a fost publicata la Londra: Element, ©2003. (Acesta este aur astral si
nicidecum praf de aur, dupd cum este mentionat in carte, insa puterea este reala).
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Fuziunea constiintet astrale

Dupa terminarea unei sesiuni de fuziune cu o fiintd umana sau cu un animal, asigura-te ca iti iei
indeajuns timp pentru a-ti curdta bine aura si chakrele, deoarece gandurile si convingerile lor ti se pot
transfera, amestecandu-se cu ale tale. Intotdeauna alege-ti o fiint3 s3nitoasa (fie ea umand, animal
sau vegetald), atunci cand esti nou cu aceasta practica.

Ziua intéi si a doua

1. Alege-ti un obiect, spre exemplu un cristal, un cub — orice poti g&si in camera ta. incepatorii ar
trebui sa purceada cu un obiect alcatuit dintr-un singur material, precum o piatra, un zar, etc.

2. Destinde-te siintrd intr-o stare de transa

3. Asaza obiectul ales in fata ta si priveste-l pentru un minut sau doua, dupa care inchide ochii si
vizualizeaza-l. Cu cat 1l poti vizualiza mai clar, cu atat mai bine.

4. Acum mareste obiectul Tn mintea ta pana cand este indeajuns de mare ca sa poti intra in el.

5. Devino una cu obiectul si deschide-ti simturile astrale. Ce vezi, auzi, mirosi, simti? Este cald
sau este rece inauntru? Care este senzatia pe care o ai? Dacd obiectul este asezat pe o masa,
sau pe o suprafata tare, *simte* acea suprafata, ca si cum ai fi obiectul.

Ziua a treia si a patra

Fa acelasi exercitiu de zilele trecute, insa de data asta foloseste o planta. Aceasta poate fii o floare, un
copac sau chiar un palc de iarba. Daca nu ai nicio planta de casa, ai putea efectua aceasta meditatie
afar3. Ceea ce este important, este ca planta s fie vie. in exercitiul cu planta, simte pamantul printre
radacini. Daca faci asta afard, cum se simte aceasta planta in relatie cu celelalte plantele din jurul ei?

Zilele 5-8

Acum, fa acelasi exercitiu pe care I-ai facut zilele trecute, doar ca de data asta fuzioneaza-ti constiinta
cu un animal. Ti-ai putea imagina un animal, Tn cazul in care nu ai nici unul Ianga tine. Daca ai un
animal de companie, fuzioneaza-ti constiinta cu acesta. Priveste prin ochii lui, asculta cu urechile lui;
simte padmantul sau pardoseala de sub picioarele lui. Ce senzatie ai cand esti in corpul acestuia? Iti e
cald? Rece? Foame? Ce miroase animalul tau de companie in mediul inconjurdtor? Foloseste-i nasul.
Ce se afla in mintea lui? Animalele gandesc in imagini ...

Zilele 9-15
Acum repeta tot exercitiul de mai sus, cu o persoana pe care o cunosti. Poti alege o persoana diferita
in fiecare zi. Gandeste cu mintea ei.

La ce ajuta aceste exercitii?
La lucruri multe si foarte importante. Cand le stapanesti, exercitiile de mai sus iti vor da abilitatea sa:

Tti schimbi forma

Sd comunici cu animalele

Sa plantezi ganduri in mintile celorlalti si chiar sa 1i posedezi

Sa repari echipamente sau aparatura electronica: poti afla problema fuziondndu-ti constiinta
Cu acestea

Sa scoti gdnduri din mintile altora si sa obtii informatii

Sa diagnostichezi boli in oameni si animale

ZL Studentii isi pot fuziona constiinta cu profesorii lor pentru a afla intrebarile care se vor da la
un examen important.
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Meditatia Sarpelut

Aceastd meditatie este foarte puternica si ar trebui Intretinutd numai de aceia care sunt avansati in
meditatie si ale cdror chakre sunt indeajuns de puternice. Azazel m-a ajutat la revizuirea acestei
meditatii si addugarea partii in care sarpele este extins.

Dupa cum demonstreaza si imaginile din Egiptul Antic in care sarpele iese prin al 3-lea ochi, extensia
sarpelui este un senzor psihic de care ne putem folosi. Acesta poate fi extins cu mult mai mult de 0.5
metrii. Aceastda meditatie lucreaza la Tmputernicirea acestui senzor.

10.

11.

12.

13.

14.

Asaza-te intr-o pozitie confortabild, cu spatele drept.

Concentreaza-te pe chakra bazei si vizualizeaza-o aprinsa intr-o culoare rosu-auriu, puternica
si vibranta.

Vizualizeazad sarpele stralucind si el intr-o lumina sclipitoare si puternica, iluminand chakra
bazei intr-o culoare alb-aurie precum cea a soarelui si iesind din chakra bazei prin partea
stanga.

Sarpele se curbeaza la stanga, iasa din chakra bazei, dupa care se intoarce Thapoi si intra in
chakra sacrumului prin partea stanga. Cand acesta intra in chakra sacrumului, vizualizeaza
aceasta chakra aprinzandu-se intr-un portocaliu-auriu intens.

Sarpele iasa prin partea dreapta a chakrei sacrumului (a 2-a chakra), se curbeazd si intra in
chakra plexului solar prin dreapta, aprinzand aceasta chakra intr-un galben-auriu intens.
lesind prin partea stangd a chakrei plexului solar, sarpele se curbeaza in sus si intra in chakra
inimii prin partea stanga. Cand acesta intra in chakra inimii, o aprinde intr-un verde-auriu
intens si vibrant.

lasd prin partea dreapta a chakrei inimii si curband-se in sus, intra in chakra gatului prin
partea dreaptd, iluminand si imputernicind aceasta chakra intr-o puternica energie de un
albastru-auriu deschis.

Sarpele iasa prin partea stanga a chakrei gatului, se curbeaza n sus si intrd in chakra a 6-a
(situata Tn spatele celui de-al 3-lea ochi) prin partea stanga, iluminand si incarcand aceasta
chakra cu o lumina violet-albastruie intensa si vibranta.

De data aceasta sarpele iasa prin partea din fatd a chakrei a 6-a. Va lua o ruta alternativa.
Vizualizeazad sarpele intrand in al 3-lea ochi prin partea din spate si iesind prin fata. Extinde
sarpele n afara celui de-al 3-lea ochi pe o distantd de aproximativ 0,3 — 0,5 m. Tncearcd s& i
simti proiectia Tn aura.

Retrage sarpele Thapoi prin ochiul al 3-lea, pana in chakra a 6-a, dupa care incepe drumul
descinderii.

Directioneaza sarpele sd coboare si sa intre in chakra gatului prin partea dreaptad, iluminand-
0; iasd prin partea stanga a chakrei gdtului si intra in chakra inimii prin stanga, iluminand-o si
pe aceasta.

lese din chakra inimii prin partea dreaptd, se curbeaza si intra in chakra plexului solar prin
dreapta, iluminand-o si imputernicind-o.

Continua sa coboare si iasa din chakra plexului solar prin stanga, se curbeaza si intrd in chakra
sacrumului prin stanga, iluminand-o si imputernicind-o.

Dupa ce ilumineaza chakra sacrumului, iese prin partea dreaptd a acesteia, se curbeaza si
intrd in chakra bazei prin dreapta incarcand-o cu o energie si o lumina intensa. Petrece cateva
minute aici si mediteaza pe chakra bazei, imputernicind-o cu lumina si energia intensa si
puternica generate de sarpe.

Meditatia de mai sus poate fi repetatd. Este extrem de puternica.
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Meditatia Serpilor Gemeni (Ida st Pingala)

Aceastd meditatie le-a fost data catorva membrii ai clerului Bucuria lui Satan (Joy of Satan) de catre
Thoth si Azazel.

1. Relaxeaza-te intr-o pozitie confortabild. Curata-ti aura si chakrele.

2. Vizualizeaza-ti chakra bazei aprinzandu-se intr-o stralucire intensa.
Apoi vizualizeaza o raza de lumind care iese din chakra bazei prin
partea de sus si se extinde pana in chakra sacrumului, iluminand-o.
Apoi iese din chakra sacrumului si intrd in urmdatoarea chakra,
iluminand-o si incarcand-o cu energie. Fa la fel cu fiecare chakra,
pana la chakra coroanei. Daca vrei, poti conecta si chakra de aur,
situatd deasupra capului (acest lucru este optional).

3. Acum extinde raza de lumina intr-un pilastru de energie si invarte-I.
Tnvarte-I din ce in ce mai tare. Pilastrul ar trebui s& straluceascd cu
putere. Comanda-i pilastrului sa se invarta cu viteza luminii.

4. Concentreaza-te din nou pe chakra bazei, care straluceste cu putere.
De aici vor iesii doi serpi. Acestia se vor curba in sus si vor intra in
chakra sacrumului, iluminand-o (exact ca si Tn imaginea cu Caduceul din dreapta).

5. Vor iesi din chakra sacrumului, se vor curba in sus si vor intra in chakra plexului solar,
iluminand-o.

6. lese din chakra plexului solar, numai pentru a se curba din nou in sus si sa intre in chakra
inimii, ilumindnd-o si pe aceasta. Continua in felul acesta pana la chakra coroanei (sau pana la
chakra a 8-a — chakra de aur — sau chakra a 9-a).

7. Acum invarte din nou pilastrul la viteza luminii.

8. Cele de mai sus constituie un set. Daca vrei sa faci un alt set, intoarce serpii inapoi in chakra
bazei si repeta intreg exercitiul.

*Serpii se Tncolacesc si se intersecteaza la nivelul fiecdrei chakre — exact asa cum se aratd in imaginea
cu Caduceul de mai sus.
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Eliberarea sufletulul

Asa-numita “karma” poate fi eliminatd prin intermediul puterii si a cunostintei. Cu totii suntem
constienti de reincarnare; pe multe persoane din viata ta le-ai cunoscut si in vietile anterioare, in
special membrii familiei. Aceste relatii pot dura de-a lungul mai multor vieti. Unele dintre ele au un
efect negativ asupra noastra si sunt distrugatoare pentru cresterea si bunastarea noastra. Aceleasi
relatii negative sunt repetate de mai multe ori, prin cai, timpuri si corpuri diferite.

Tnsd vestea bund este c& prin cunostinta potrivit3 si prin folosirea acesteia in luarea de méasuri
adecvate, putem elimina acesti oameni negativi din vietile noastre; astfel, eliberandu-ne pe noi insine
si pe cei ce ne-au ofensat de controlul diabolic al puterilor ticdloase.

Pentru inceput, intra intr-o transa si du-te in trecut, spre prima ta amintire. Scrie numele persoanelor
implicate in orice relatie negativd/destructiva pe care ai experimentat-o. Lasa de-o parte relatiile
pozitive/benefice deoarece acestea sunt persoane cu care vrem sa continuam.

Persoanele negative pot fi parintii si in multe cazuri, fratii, surorile, rudele, profesorii, prietenii vechi,
inamicii, sotii, iubitii si/sau oameni care te-au folosit sau ranit intr-un mod prelungit, fizic sau
psihologic. Relatiile de familie sunt cele mai puternice, incluzand soti sau persoane semnificative.

Nu te grabi cu acest exercitiu. Poti reveni oricand si adauga mai multe nume pe lista, in functie de cat
iti amintesti. Relatiile negative din punct de vedere karmic chestiuni pe care trebuie sa le eliminam din
viata noastra. Aminteste-ti ca atunci cand judeci fiecare relatie, niciuna nu este perfecta.

Cele mai negative relatii vor fi evidente asa ca poti lucra devreme cu acestea. Daca existd manie
suprimata pe care nu o poti manevra, atunci intretine ritualul (ritualurile) de razbunare potrivit.
Rezolva totul aici si acum si asigura-te ca te descarci total. Aceasta va actiona in mod cathartic si este
foarte terapeutic. Dupa aceea vei fi capabil sd te vindeci In mod emotional si psihologic.

Cel mai bine este sa efectuezi lucrarea in timp ce Luna este in descrestere. Luna NU trebuie sa fie in
Rac sau Balanta si nici vida

Altii se ataseaza de sufletul tau folosind legaturi asemanatoare celor din proiectia astrala. NU toate
sunt “argintii”, asa cum majoritatea cartilor conduc oamenii sa creada. Am vazut si legaturi aurii, dar
si ardmii; si alte culori pot fi posibile, asa cd nu asuma nimic. Efectueaza exercitiul de detasare pentru
a elimina aceste legaturi.

Asigurd-te cd atat tu cat si cealalta persoana sunteti complet sigilati atunci cand elimini atasamentul.
Nu Tncerca sa lucrezi cu mai mult de o persoand pe sesiune. Incepe cu cele mai negative persoane,
care traiesc sau au murit. Daca nu stii daca trdiesc sau au murit, nu conteaza. Cand termini, curata-ti
aura

Cel mai bine este sa rezolvi problemele pe rand, in sesiuni diferite. La sfarsit, ar trebui sa te simti

usurat, mai liber si mai Tmpacat. Multumeste-| Tatalui Satan la sfarsitul fiecdrei sesiuni. El este cel care
ne aduce cunostinta de care avem nevoie pentru a fi liberi.
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Dezlegarea sufletului

Multi oameni experimenteaza probleme in viata actuald, care isi au originea in una sau mai multe vieti
anterioare. Urmdtoarea meditatie, precum si mantra din sanscritd, poate fii folosita pentru a dezlega
sufletul din a fi blocat in anumite situatii, din a fi legat in anumite feluri; aceastd meditatie precum si
cuvantul sanscrit au puterea de a te scapa de energiile din trecut, care se dovedesc a fi un obstacol in
viata actuala.

Dupa cum am mai spus in unele dintre postarile anterioare, viata amoroasd a anumitor persoane
poate fi subreda in viata actuald sau poate fi chiar inexistenta, datoritd angajamentelor luate in una
sau mai multe vieti anterioare. Aceasta este una dintre cele mai rele si mai puternice legdturi,
deoarece adesea implica orgasmul sexual si sentimente puternice de iubire — care este unul dintre
cele mai potente sentimente umane.

Multi se Indragostesc de o altd persoana si jura sa “fie impreund cu el/ea pentru totdeauna”. Adesea
aceste jurdminte, fie ele verbale sau nerostite, sunt exprimate in timpul actului sexual si/sau al
orgasmului, lucru care le face si mai puternice. Se ajunge la rezultate nedorite pentru ca persoanele in
cauza nu sunt in totalitate In control, iar multe lucruri din viata, soarta sau destin, intervin si le
impiedica sa se reincarneze in aceeasi viatd, in timp ce jurdmintele raman. Pentru a avea o viata
amoroasa cat se poate de decenta in viata actuald, aceste persoane trebuie sd rupa si sa indeparteze
cu succes juramintele si legaturile de la nivelul sufletului.

La fel pot sta lucrurile si in cazul saraciei. Este un joc total imputernicit si incurajat de biserica xing,
care propovaduieste si 1si Indoctrineaza victimele cd “sdrdcia este o virtute”, lucru care, in mod
evident, nu este decat un cdcat impachetat frumos si vandut in strada mare. Acest joc merge pana
acolo Tncat aceste institutii isi pun o fatada de “organizatie caritabild”. Victimele [la fel ca in toate
aceste programe si jocuri EVREIESTI pentru Neamuri/Gentili], se osdndesc singure intr-o viata sau
chiar mai multe vieti de saracie, astfel incat toata bogatia si averea sa poata fii adunate si pastrate cu

grijd in mainile evreilor.

Citate din talmudul evreiesc:
Seph. Jp., 92, 1: “Dumnezeu le-a dat evreilor putere peste posesiunile si sdngele tuturor
natiunilor.”

Schulchan Aruch, Chosezen Hamiszpat 348: “Cand un evreu are un Arian® prins la inghesuiald, un
alt evreu ii poate imprumuta bani aceluiasi Arian si in schimb sd il insele, astfel incat Arianul sd fie
ruinat. Cdci in acord cu legea noastrd, proprietdtile Arienilor sunt ale nimdnui, iar primul evreu
care dd de ele, are dreptul sd le confiste.”

Cele de mai sus creeaza un cerc vicios care se auto-perpetueaza, iar victimele sunt prostite sa creada
ca “caritatea crestind” este ceva pozitiv si ca ea “li ajutd pe sdraci” si pe cei care sufera din lipsa
banilor. Adevarul si fie cunoscut: nu existd nici o diferentd intre jidanii care, in primul rand CREEAZA
problemele, dup care vin si OFERA SOLUTIILE — SOLUTIILE LOR la probleme pe care ei insisi le-au
creat de la bun inceput.

1 Arian/Arieni = Neam/uri = ne-evrei
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Lista continuad la nesfarsit, de la legaturi astrale la mult mai multe lucruri ca sa le amintesc aici; insa ai
prins ideea.

De asemenea vreau sa mai adaug ca nu trebuie decat sa ii intelegi pe evrei, ceea ce fac si felul in care
acestia lucreaza, pentru a-i intelege pe deplin pe inamicii cenusii, reptilieni si spurcdciunile ingeresti
asociate acestora. Ceea ce evreii reproduc printre noi, aceste entitati fac la un nivel mult mai ridicat,
cum sunt atacurile si intruziunile psihice — fard a se diferentia cu nimic nici de felul in care xinii* si
musulmanii indoctrinati 1i ataca pe ceilalti, impingandu-si murdariile si rahatul lor imputit.

Controlul crestin al mintii

Una dintre tehnicile pe care crestinii le-au folosit timp de secole, este aceea a controlului mintii. Aceia
care iau parte la serviciile xine, se supun programérii mentale. in mod natural te plictisesti si incepi s&
visezi cu ochii deschisi, Tn timp ce multor altora le pica capul de somn. Acesta este momentul in care
esti cel mai susceptibil si predispus la programarea subconstientului. in timpurile coloniale, serviciile
crestine durau intreaga zi. Aprodul bisericii purta cu el o prajinad cu o bild in varf, pentru a-i pocni in
cap pe aceia care atipeau. Mersul la biserica era obligatoriu, iar aceia care nu se supuneau, erau
umiliti in public sau erau inchisi pentru anumite perioade de timp. Toate acestea fac parte dintr-o
conspiratie. Strangerile si serviciile xine sunt MENITE a fi plictisitoare, pentru a induce o stare pasiva si
receptiva a mintii, moment in care poti fi programat fara sa iti dai macar seama.

Aceia care controleaza programul xin stiu prea multe despre mintea umana si despre felul in care
populatia poate fi manipulatd. Nu sunt decat o adunatura a celor mai mari criminali. Toate acestea
sunt infaptuite Tn mod constient si premeditat, pentru a crea un stat al sclaviei — care este scopul final
al crestinismului.

Crestinii care poarta acel zambet bolnavicios si artificial, ca si cum s-ar afla intr-o permanenta transs,
sunt aceia care se supun indoctrindrii iTn mod constient si continuu.

Din ce in ce mai multa prezenta in biserica si reconsolidare a acestei indoctrinari, ii transforma in niste
roboti conditionati. Acesta este unul dintre motivele pentru care multi dintre aceia care sunt in proces
de evadare din crestinism, trec prin perioade grele, experimentand confuzie si uneori frica. Oamenii
nu constientizeaza ca ei sunt de fapt hipnotizati. Studierea adevarului, in cele din urma va conduce la
deprogramarea mintii. in cele din urm4, frica, incertitudinea si confuzia vor face loc ratiunii si logicii.

Bun! Si acum meditatia:

Tncepe cand Luna este in descrestere. Ar trebui folosit un Rozariu satanic (p. 87)
Vibreaza cuvantul , MUNKA” de 108 ori. TREBUIE SA FACI ACEST LUCRU TIMP DE 40 DE ZILE FARA
INTRERUPERE INTRE ZILE.

Pronuntia cuvantului este MMMUUUU-NNNIII-KKKAAA

Litera ,N” se pronunta precum litera spaniold ,,Enyay —fi”. Pronuntia de mai sus este 100% corecta si
functioneaza de minune.

1 Xin, xini, xism — crestin, crestini, crestinism

5| Ministerul Bucuria lui Satan



Daca vrei sa utilizezi Rune:

URUZ, AUROCHS
w# Anglo-Saxon: UR
w2 Germanic: Uraz (Uruz)
#2 Gotic: Urus
a2 Islandic: Ur
#= Norvegian: Ur

SAU

ANSUZ (Zeu) [Aminteste-ti mereu ca adevaratul sens pentru "Zeu” este “sinele’]
w#r Germanic: Aza (Ansuz)
w Gotic: Ansus
w2z Scandinava Veche: Oss, Ass
w2 Anglo-Saxonic: Aesc, (Os, Ac)
iz [slandic: Oss, Ass
w2 Norvegian: As

Dupa ce termini cu vibratia, trebuie sa iti rostesti afirmatia de 9 ori. 9 este numarul sfdrsitului in cazul
acestui tip de lucrari.

Spre exemplu, Tnconjoara-te cu o lumina puternica si strdlucitoare precum cea a Soarelui si afirma:
“Sunt liber in mod complet si absolut de [numeste ceea ce te leagd]”

Un alt exemplu:

“Sunt liber si absolvit in mod complet si absolut, de orice fel de jurdminte si legdturi din vietile
anterioare cu privire la viata mea amoroasd, care au fost extinse pdnd in viata mea actuald. Sunt
acum liber sG am o viatd amoroasd fericitd si implinitd, cu orisicine imi doresc acum in mod constient”
Indicatii pozitive ca lucrarea de mai sus functioneaza, este manifestarea spontana a aripilor sufletului,

in timp ce intretii lucrarea. Aripile sufletului simbolizeaza libertatea si puterea spirituala.

- Inalta Preoteasd Maxine Dietrich
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Cum sda-ti detasezi aura de persoane/entitati
nedorite

Oamenii din viata de zi cu zi, in special cei pentru care simtim ceva sau cei care ne sunt apropiati — fie
pozitivi sau negativi — sunt atasati de aura noastrd. In mod normal, suntem atasati prin intermediul
chakrelor. Aceste atasamente pot dura de-a lungul a mai multor vieti si sunt mai comune in randul
membrilor familiei sau cu cei care ne sunt apropiati si cei care au avut o amprenta majora in vietile
noastre (aici pot fi incluse si animalele).

Exista simptome ale atasamentului psihic, cele mai pronuntate fiind gandurile si sentimentele care nu
ne apartin, premonitiile puternice legate de o persoana iubita sau un membru al familiei si alte tipuri
de emotii si sentimente telepatice. Daca vrei sa verifici daca un gand sau sentiment vine de la tine,
atunci fa-ti un pic timp pentru a te umple cu eter. Poti face asta vizualizandu-te Tn lumina ultravioleta
a elementului eter. ,Luminile negre” ale anilor 1970 au culoarea eterului. Daca sentimentul/emotia
dispare aproape imediat, atunci aceasta nu vine de la tine. Daca ramane, atunci este a ta.

Pentru a ne detasa de un atasament sau de o influenta a unei relatii nedorite, trebuie sa fim mai intai
constienti de faptul ca exista o problema si sa VREM sa o rezolvam. Daca in subconstientul persoanei
care efectueazi lucrarea nu existd aceastd dorintd, acest exercitiu va fi mult mai dificil. In plus, exist
persoane care au sentimente atat de puternice, in special in cazurile de dragoste obsesiva, astfel incat
sentimentele lor devin amestecate cu ale tale, lucru care face detasarea mult mai greoaie.

Lucrarea ar trebui sa fie repetatad in fiecare zi, incepand din a 3-a zi de dupa Luna Plind, pana la Luna
Nouad. In cazurile incdpatanate, s-ar putea sa trebuiasca sa repeti lucrarea timp de 40 de zile sau chiar
mai mult, in functie de taria legdturii.

PENTRU A INDEPARTA O PERSOANA NEDORITA DIN SUFLETUL TAU:

Tn timp ce Luna este in descrestere (faza Lunii dinspre Lun& Plind spre Lund Noud), géseste un loc
linistit si in care nu vei fi deranjat.

Tntotdeauna lucreazs la indepartarea unei singure persoane pe sedintd si niciodatd pe mai multe.
Daca sunt mai multe, atunci lucreaza cu fiecare in parte in sedinte diferite, deoarece daca se lucreaza
pe mai mult de o persoana pe sedintd, energiile 1ti vor fi dispersate si vor face ca intreaga lucrare sa
fie inefectiva. Aceasta lucrare poate lua foarte mult timp.

Tntreab&-te mental unde se afl3 legdtura/legéturile. Vei observa ca existd o leg&turd reciprocs,
existand unul sau mai multe atasamente ce pornesc de la nivelul chakrelor. Dacd nu poti localiza
atasamentul/e (cu cat mai puternicd este legatura/influenta, cu atat mai multe legaturi existd), atunci
va trebui sa desfaci influenta de la nivelul tuturor chakrelor, pentru a te asigura ca este complet
eliminata.

1. Afirma: ,Eu, in acest moment, rup si elimin toate legdturile de la (numele persoanei) din
sufletul meu in mod total, permanent si complet.”

Petrece atata timp cat este necesar cu acest exercitiu; nu te grabi deloc. Poti folosi un cutit
astral, un ferastrau sau un laser astral sau lucreaza cu orice unealta te simti confortabil;
important e sa detasezi legaturile in mod complet de la nivelul chakrelor. Lucreaza cu fiecare
chakra pe rand in timp ce vibrezi mantra , TH” si directionand aceasta vibratie in locul in care
tai legatura. Inspird, vizualizeazd unealta sclipind intr-o lumina alba/aurie, iar cand expiri
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vibreaza , TH”. Vizualizeaza si ,doreste-ti” ca legatura sa fie tdiata si indepartata in mod
complet. (Mantra TH este vibrata cu limba intre dinti, precum un bazait.)

Tn acest caz, dorinta ta trebuie s fie puternicd deoarece este posibil ca cealaltd persoani s3
nu doreasca sa dea drumul si le poti simti sentimentele agdtate cu disperare, in special in
cazurile de iubire obsesiva. Sigileaza cu energie/lumina fiecare chakra in locul in care
legaturile au fost atasate. Culoarea alb/auriu este cea mai puternica, deoarece de asemenea
va bloca orice Tncercari viitoare de reconectare.

2. Cand ai terminat cu eliminarea legaturilor de la nivelul chakrelor, curata-ti aura

3. Apoi trebuie sa-ti sigilezi aura. Asta se poate efectua prin a vizualiza o lumina alb3
stralucitoare, la fel ca cea a Soarelui (deoarece lumina alba respinge si deviaza) si afirma:
LAura mea deviazd si respinge in mod constant si continuu toate energiile care vin de la
(numele persoanei), in toate felurile.”

4. Vibreaza mantra Soarelui cu un Rozariu Satanic (108 bile); asta va imputernicii lucrarea si va
arde orice Tncercari noi de reatasare. Poti alege orice mantra a Soarelui doresti si cu care te
simti confortabil sa lucrezi, insa odata ce incepi lucrarea nu schimba mantra.

,SURYA” vibrata SSS-UUU-RRR- llI-AAA
sau

,RAUM” vibrata RRR-AAA-UUU-MMM.

(litera R trebuie durigata si accentuata)

~Lumina inseamnd putere” — Lilith

Exista un alt fel de atasament care se numeste ,,vampirism psihic”. Vampirismul psihic se petrece
atunci cand un individ se ataseaza astral de sufletul altcuiva. Acesta se ataseaza de obicei la una sau
mai multe chakre ale gazdei (in general, inima) si o goleste de energie. in toate relatiile apropiate,
existd un atasament spiritual mutual mai puternic sau mai slab. Tn cazul vampirilor psihici, relatia este
aidoma relatiei parazit/gazda. Un vampir psihic nici nu trebuie sa fie implicat intr-o relatie deoarece in
mod normal, sufletul acestuia se hraneste cu energiile celorlalti.

n cele din urm&, gazda devine epuizat3 si fara energie, in special atunci cand se afl3 in imediata
vecinatate a vampirului psihic. Indiferent ca vampirul se afla langa gazda sau este la distanta, odata ce
acesta s-a atasat de cineva, il/o poate goli de energie oricand.

Vampirii psihici pot fi straini, Tnsa Tn majoritatea cazurilor acestia sunt membrii de familie, rude sau
persoane apropiate.

De cele mai multe cazuri de vampirism psihic, exista o sldbiciune de partea gazdei. Relatia

parazit/gazda adesea satisface o dorintd neindeplinitd pentru unul sau ambii indivizi implicati. Acest
lucru produce energie cu care vampirul energetic se hraneste.
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Metoda de stopare a Purtulut de energie

Cu mult timp in urma, in timpul unei transformari spirituale datorate trezirii Sarpelui Kundalini, am
fost capabil sa vad un instrument inamic, ceva ce ei au incercat sa ascunda de noi, Gentilii, o lunga
perioadd de timp. Este un ,tub”, un fel de obiect sub forma unui tub subtire, de culoare verde, care
provine de la ,iehova” - principald forma mentala inamica. Acest tub trece prin al treilea ochi si se
conecteazd direct la chakra a 6. inainte de a vedea acest lucru, mai tot timpul aveam ganduri emotive
sau atacuri psihice. (Adicd inamicul ma facea sa ma simt deprimat, mult prea nervos, indoielnic, etc.)
Mereu simteam un fel de ,,puf” pe frunte, nu stiam ce era atunci dar eram sigur ca nu e ceva de bine.
Dupa ce transformarea a avut loc, am putut vedea clar ca era al inamicului. Cu acest tub inamicul ne
poate influenta cu usurinta gandurile, ne poate goli de energie pe care, mai apoi, o poate folosi in
scopuri lor personale — si mai ales, ne poate face pe unii dintre noi sa vedem lucruri care de fapt nu
exista, cu scopul de a crea confuzie (aici telepatia este extrem de puternicd, pentru ca ei isi desfasoara
activitatea intr-o minte colectiva condusa de Cenusii de grad inalt.]

Este absolut imperativ sa rupi aceste tuburi!

Metoda de rupere este urmatoarea:

Intra intr-o transa, cu cat mai profunda cu atat mai bine. Pune mana pe tub, pune un strat foarte
vibrant si luminos de energie demonicd/satanica albastra in jurul mainii si literalmente taie tubul —
atat in astral, cat si in fizic. in timp ce faci asta, foloseste elementul foc pentru a incinera intreg tubul
pana la sursa acestuia. Dupa ce am facut asta, am deschis ochii si am vazut resturile tubului cum picau
la pdmant. Daca ai facut cum trebuie si ai reusit sa rupi tubul in mod corespunzator, atunci te vei simti
extrem de usurat, imi amintesc cd sentimentul a fost asemanator cu acela de dupa dedicarea mea
Tatalui Satan. Dupa ce ai rupt acest tub, inamicul va incerca continuu sa il reataseze. Este de datoria ta
sa fi mereu constient de ceea ce gandesti si simti; daca tubul este reatasat emotiile si gdndurile tale
vor deveni brusc negative, aparent fard nici un motiv.

De acum esti constient de tub si nu ar trebui sa ai nicio problema , simtind” cand acesta este reatasat,
atunci cand vor incerca sa faca asta. Ei vor incerca din nou si din nou, cu cat vei avea mai multa
bioelectricitate cu atat ei vor continua sa se Intoarca. Poti pur si simplu sa tai tubul incad o data
folosind energia demonica/satanica si elementul foc. Nu pot emfaza indeajuns de mult importanta de
a face acest lucru. Vei experimenta atacurile psihice si emotionale la un nivel mult mai scazut, nu vei
mai avea atat de multe ganduri inutile si, cel mai important, inamicul nu va mai putea sa te sece atat
de usor de energie. De asemenea, imputernicirea chakrelor va merge ca pe apa.

Mai existd si un tub secundar care se conecteaza de la extensia din spate a chakrei a 6-a cu cea din
mijloc — principald. Acesta functioneaza in acelasi mod ca si tubul principal folosit de inamici si trebuie
rupt de asemenea. Ruperea simultana a acestor doua tuburi va face reatasarea lor mult mai dificila.
Acest tub aprovizioneaza inamicul cu o cantitate enorma de energie. Cu cat mai multi gentili desprind
aceste tuburi, cu atat mai slab va devenii inamicul. Este de adaugat si faptul ca putem rupe aceste
tuburi si de la alte oameni: o persoand iubit3d, membrii ai familiei si chiar si prieteni. Iti sugerez s& le
rupi tuburile dintre chakra a 6 si chakra inimii. Cu cat mai multe persoane, cu atat mai bine - fiecare
tub rupt slabeste inamicul. De asemenea, inamicilor le va fi mult mai greu sa reataseze tuburile din
cauza cantitdtii mari de tuburi rupte.

— Inaltul Preot Vovim Baghie
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Meditatie avansata de protectie

Aceastd meditatie de protectie a mai fost postata odata sau de douad ori pe forum, insa ca raspuns la
alte mesaje si daca nu stii unde sa o cauti, cel mai probabil nici nu o sa o gasesti. Este foarte efectiva.
Tmi amintesc c& aceasta a fost postatd intr-o perioadd cu multe atacuri spirituale din partea
Vaticanului si a infectilor de evrei in general. Cel mai indicat e sa fie facuta in fiecare zi; eu obisnuiesc
sa fac o parte dimineata si o parte seara, insd poate fi facuta si doar odatd sau chiar de trei ori pe zi.
Fiecare e diferit si fiecare iti organizeaza timpul diferit si nu e nimic gresit in asta.

Recent am vazut mai multe mesaje pe forum de la unii care au nevoie de o modalitate mai avansata
de a se proteja; uneori trecem prin perioade mai grele din punct de vedere astrologic, intram in
conflict cu vrdjitori care nu sunt satanisti spirituali (aici intra si infectii de evrei si Vaticanul - care
arunca blesteme din greu peste populatie), trecem prin atacuri din partea inamicilor extraterestrii
(inclusiv atacurile din timpul somnului) sau pur si simplu simtim cad avem nevoie de o aura mai
puternica de protectie: aceasta meditatie este idealad pentru toate cele de mai sus si pentru multe
altele. Un alt lucru minunat cu aceasta meditatie, este faptul ca nu ne protejeaza numai pe noi, ci
intreaga comunitate de satanisti spirituali. Acest lucru este foarte important. Precum in zicala ,unde-s
doi puterea creste”, prin aceasta meditatie se creeaza un fel de scut de protectie urias, creat din si
pentru satanistii spirituali; un fel de retea de protectie globala pentru toti cei care sunt de partea lui
Satan.

Ar fi de prisos sa mai spun ca, cu cat mai multi practicad aceasta meditatie Tn mod regulat, cu atat mai
bine. Tn timpuri grele noi sc3pam intregi (si dupd cum majoritatea dintre noi stim, viitorul nu este
deloc strdlucit. Alinierile astrologice din urmatorii anii aduc crize financiare, pandemii si altele; multi
vor muri. Insd noi, ca familie de satanisti spirituali ne putem proteja si putem scipa teferi. Da, Satan
ne protejeaza, insd e de datoria noastra sa ne protejam si noi).

Bun, si acum meditatia:
1. Vibreaza SURYAE de 54, 72 sau cel mai bine de 108 oriin aura, folosind un rozariu satanic.
2. Apoirosteste urmatoarea afirmatie de cel putin 9 ori: ,Aura mea respinge si deviazé in mod
constant energia negativd, ostilitatea, rea-vointa, blestemele si atacurile psihice directionate
spre mine si intotdeauna le trimite inapoi la cei de la care au venit. Aliniez aceste energii

protective cu fratii si surorile mele in Satan.”

Asta e tot. E important sa simti vibratia mantrei SURYAE in aura.
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Acordarea chakrelor prin vibratie

Fiecare chakra rezoneaza si raspunde la o anumita frecventa. O cale usoara de a afla tonul potrivit
este sa te bazezi pe ceea ce simti. Cand atingem tonul potrivit, ar trebui sa simti asta Tn chakra. Asta
va face ca chakra sd vibreze si sa elibereze energie.

Retine: urmatoarele vibratii (cuvinte de putere) au fost corectate. Cuvintele traditionale in sanscrita
au fost corupte, iar efectele acestora au fost diminuate. Vibratiile de mai jos sunt concentrate si
exceptional de puternice si nu sunt pentru incepdtori sau neexperimentati. ii sfituiesc pe cei
neexperimentati sau incepatori sa ramana la mantrele de la un nivel mediu, pana cand sufletul poate
manevra mai multa energie.

a2 Chakra bazald: Laum, vibrat LLLAAA-UUU-MMM?

a2 Chakra sacrala: Vaum, vibrat VAAAA-UUU-MMM

iz Chakra ,,666” a plexului solar: Raum, vibrat RAAAA—UUU-MMM?
w2 Chakra inimii: Yaum, vibrat YYAAAA—-UUU-MMM

w2 Chakra gatului: Haum, vibrat HAAAA-UUU-MMM

## A sasea chakrd: Aum, vibrat AAAA-UUU-MMM

w A saptea chakrd: Maum, vibrat MMAAAA-UUU-MMM

Vibratiile de mai jos sunt extrem de puternice si la fel ca si cele de sus, nu ar trebui sa fie folosite de
incepatori sau persoane neexperimentate. Tine minte acest lucru.

AVERTISMENT: MANTRA LUI SATURN PENTRU CHAKRA BAZEI POATE EVOCA ENERGII NEPLACUTE, ASA
CA FIl CONSTIENT DE ASTA SI CONTINUA CU PRUDENTA. Asta nu s-a intdmplat tuturor, deoarece
unele persoane au avut experiente pozitive in acest caz, totusi totul este posibil. Dacd observi orice fel
de problema manifestandu-se in viata ta, atunci ar fi mai bine sa folosesti vibratiile de mai sus sisd o
eviti pe cea de mai jos:

w2 Chakra bazald: SHANISWARA, vibrat SS—AA-NN—/II-SSS—VVAA—-RR—-AA

n#z Chakra sacrald: BHAUMAYA, vibrat BB—AA—UUU-MM-AA—-IIAA

w# Chakra “666” a plexului solar: SURYAE, vibrat SUUU—-RR—IIAA—EEE

#2z Chakra inimii: BUDHAAYA, vibrat BUU-DD-HHAA-AA—IIAA

w2z Chakra gatului: SHUKRAYA, vibrat SS—UUU—CC—RRR-AAA—IIAA

w2z A 6-a chakrd: CHANDRAMASE, vibrat CHH-AAA-NN—DRR-AA—-MM-AA—SSS—EE
## A saptea chakrd: GURUAVE, vibrat GG-UUU-RR—UUU-AAA-VVEEE

1 Duriga ,,R”-ul

2 itera ,G” este intotdeauna guturala.
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Tehnicd avansatd de invartire a chakrelor

Atunci cand fti invarti chakrele, afirmad pentru fiecare in parte: “cu viteza luminii”. Apoi invarte-le din
ce In ce mai repede, pana cand acestea devin albe de energie si extrem de puternice, precum Soarele.
Fa acest lucru cu fiecare chakrd in parte! Acest lucru ajuta la inlocuirea energiei pierdute.

Aceasta viteza Tti va ridica vibratia la un nivel maiinalt. Atunci cand chakrele ne vibreaza cu o viteza
superioara, suntem feriti de ghinion si de boli. De asemenea, ne deschide spre lumea astrala, dar ne si
pazeste atat acolo cat si in lumea fizica.

Totusi, aminteste-ti ca lucrarile energetice trebuie facute zilnic, intrucat fiecare zi este construita pe
ziua precedentad, iar pand cand este stabilit un camp energetic puternic, beneficiile de scurta durata
pot fi pierdute sau mult mai dificil de recastigat.

Absorbtia energiet

Odata ce devii avansat nu mai ai nevoie sa respiri energia; poti sa o directionezi prin propria-ti vointa,
folosindu-ti doar mintea. Cea mai usoara cale de a incepe este prin a-ti dori ca energia sa intre in tine;
vizualizeaza-o si simte-o umplandu-te si incarcandu-te.

Urmatoarele meditatii sunt excelente pentru a te antrena sa absorbi energie folosindu-ti doar mintea.
Concentreaza-te si urmeazd meditatia insa de data aceasta NU folosi respiratia pentru a atrage
energia. Intrd intr-o transa, respira normal si relaxeaza-te:

w2 Meditatia fundamentald (p. 48),

w2 Meditatia energiei (p. 49),

w2 Meditatia pe glanda pineald (p. 101-b),

w2 Respiratia chakrald — de la Azazel (p. 100-a)
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Despicarea sufletului

Aceste meditatii sunt extrem de avansate si pot fi periculoase pentru incepatori. Ar trebui sa fi
experimentat in meditatie, manipularea energiei si invocarea elementelor si sd ai o intelegere buna a
ceea ce se intampla pe plan astral.

Pentru a Tncepe cu aceste meditatii, trebuie sa fii complet relaxat. Poate fii periculos daca esti
deranjat de altii, trezit de zgomote puternice, de telefonul care suna, de musafiri sau orice altceva;
aici sunt incluse si atingerile animalelor de companie.

MEDITEAZA PE AURA:

1. Pentru a-ti simtii aura si a deveni constient de aceasta: extinde-ti constiinta Tn afara corpului
fizic cu cativa centimetrii si simte-ti energia propriei aure.

2. SIMTE-TI aura si mediteaza asupra ei pentru cateva minute.

3. Extinde-ti si contracta-ti aura.

4. Inspira si expird energie in aura ta.

5. Dacd te simti pregatit, poti invoca fiecare element in aura ta. Nu te grabi cu asta! Ar trebui sa
fncepi cu mai putin de sapte respiratii pentru fiecare element. Cel mai bine este sa meditezi
cu un singur element pe zi.

6. Mediteaza pe senzatia pe care ti-l da fiecare element dupa ce il invoci in aurd.

7. Daca te simti inconfortabil, expira elementul thapoi in eter.

MEDITEAZA PE CORPUL LUMINOS:

1.
2.
3.

Tti poti simti corpul luminos dac fti extinzi constiinta citre energia din interiorul corpului.
SIMTE-TI corpul luminos si mediteaza pe asta.
Expira si inspira energie in corpul luminos.

Corpul luminos

EDITAEAZA PE CORPULUI MENTAL:

1.
2.

Concentreaza-te spre interior pe propria constiinta. Acesta este corpul tau mental.
Corpul mental ne urmeaza orisiunde ne concentram atentia. Cand ne extindem gradul de
constientizare, ne extindem si acest aspect al sufletului.

Mediteaza si devino constient de corpul tau mental.
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Meditatia pe spirit

Proprietadtile spiritului, in relatie cu elementele, sunt urmatoarele:
## vointa este guvernatd de elementul foc,
#2 intelectul si memoria sunt guvernate de elementul aer,
## toate aspectele sentimentelor sunt guvernate de elementul ap3,
## toate aspectele constiintei sunt guvernate de elementul pdmant.

Pasii meditatiei:
1. Intrdin transa si concentreaza-te inlduntrul tau, pe propriul tau spirit; incearca sa devii
constient si sa 1l simti; mediteaza pe acesta.
2. Mediteaza pe fiecare aspect al elementelor mentionate mai sus, in relatie cu partile
spiritului guvernate de acestea.

La ce ajuta acest exercitiu:

Acesta este important deoarece fti ascute fiecare aspect al sufletului. Isi va permite s3 influentezi
aceste aspecte in tine insuti, iar cand stapanesti acest exercitiu, vei fi capabil sa le influentezi si in
ceilalti. Tn cele din urm4, prin practicd, vei invita s& intdresti sau s3 elimini aceste aspecte.

Respiratie in al 3-lea ochi si glanda pineala

Aceastd meditatie pune o presiune in al 3-lea ochi sau in glanda pineal3, lucru care iti va imputernici
pe oricare dintre acestea doua (pe care alegi sd meditezi). Aceasta meditatie este avansata si nu este
deloc recomandata incepatorilor. Ar trebui s ai indeajuns de multd experienta si sd intelegi pe deplin
si fara nici o problema indrumarile de mai jos.

a2z Inspird energie de la baza spindrii in sus pana in chakra gatului.

azz Tine-ti respiratia pe atat de mult pe cat iti este confortabil si concentreaza-te fie pe glanda
pineal3, fie pe al 3-lea ochi. Ar trebui sa simti o presiune, mancarime sau chiar o usoara
durere in al treilea ochi sau glanda pineala (depinde pe care alegi sa o imputernicesti acum).

w2 Expird si repetd exercitiul de inca cateva ori.

Tnainte de a incepe aceastd meditatie (sau orice altd meditatie de aceastd naturd), ar trebui s& fti
planifici dinainte din ce va consta meditatia. In cazul de fat3, stabileste dinainte dacd vei lucra pe
glanda pineala sau pe al 3-lea ochi. Eu le-am facut pe ambele: am inceput meditatia concentrandu-ma
pe al 3-lea ochi, dupa care, in partea a doua a meditatiei, m-am concentrat pe glanda pineala.

Tn cele din urmé, dupé ce iti deschizi si activezi glanda pineald in mod complet, capul ti se va umple de
lumina. Acest lucru este extrem de puternic si pldcut. Aceastd lumind este foarte puternica in
materializarea dorintelor tale, daca o directionezi in mod corespunzator.

Senzatia oferita de glanda pineald — cand aceasta este activata — este incredibila si nu ai cuvinte

pentru a o descrie. Este exceptional de placuta si poate dura timp de cateva ore sau chiar mai mult
daca ramai in ton.
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Invocarea elementelor

Invocarea elementului foc

Pentru a invoca elementul foc, intra intr-o transa usoara spre medie si vizualizeaza-te in mijlocul unei
mari sfere de foc. Inspira elementul foc prin toate partile corpului tau: partea din fata, spate, partile
laterale, crestet si talpile picioarelor. Vizualizeaza-te devenind incandescent.

F& acest lucru in cadrul a cateva inspiratii, INSA NU MAI MULT DE SAPTE INSPIRATII! NU FA MAI
MULTE! POTI OPTA PENTRU UN NUMAR DE 2-3; INSA NU MAI MULT DE SAPTE!

Ai doua optiuni pentru acest exercitiu:

a2 Poti expira elementul foc inapoi in eter dupd fiecare inhalare; poti chiar sa mai expiri din el dupa
ce ai terminat cu cele sapte inhaldri (sau cate ai ales sa faci). Aceasta este cea mai precauta
metodd. SAU

a2 Poti alege sa retii intreaga cantitate inhalata. Prin retinerea elementului vei progresa mai repede,
vei intelege senzatia data de fiecare element si modul in care te afecteaza fiecare dintre ele. De
asemenea, adoptand aceasta metoda, abilitatea de a manui fiecare element Tti este sporitd — insa
tine minte: acesta nu este pentru oricine. Este mai bine sa iei lucrurile Tncet si sa fi precaut.
Aminteste-ti sa te folosesti intotdeauna de ceea ce simti si sa fii sincer cu tine Tnsuti.

Dupa aproximativ 12-24 de ore, linisteste-te si mediteaza timp de cateva minute pe ceea ce simti
dupa ce ai invocat aerul.

Pentru a deveni un adept, trebuie sa stapanesti , arta de a sufla elementul” (directionarea expiratiei),
dupd cum vom invata in meditatiile care urmeaza. De exemplu, prin directionarea elementului foc,
dupa ce a fost invocat Indeajuns de mult si dupd ce corpul tau poate suporta mari cantitati din acesta,
se poate creste temperatura altor obiecte sau le poti chiar aprinde, folosindu-te numai de mintea ta.
Spre deosebire de metoda descrisd in articolul Pirochinezia (p. 175), prin metoda de mai sus te poti afla
la kilometrii distantd de obiectul pe care vrei sa il aprinzi.

Tn meditatiile care urmeaza, vom incélzi pahare cu apa si alte practici asemé&n&toare, ca inceput in
folosirea acestei puteri.
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Invocarea elementului aer

Linisteste-te si intra intr-o transad usoard spre medie. Vizualizeaza-te in aer. Simte aceasta senzatie de
usurare si inhaleaza elementul aerului. Este important sa te imaginezi devenind din ce in ce mai usor
si vaporos/aeros. Imagineaza-ti ca trupul tdu devine pe atat de usor precum aerul, pana cand nu fti
mai poti simti corpul.

F4 asta Tn sapte inhalari S| NUMAI TN SAPTE INHALARI! NU FA MAI MULTE! IN SCHIMB, POTI OPTA
PENTRU UN NUMAR DE 2-3, INSA NU MAI MULT DE SAPTE INHALARI.

Ai doua optiuni pentru acest exercitiu:

# Poti expira elementul aer inapoi in eter dupa fiecare inhalare; poti chiar sa mai expiri din el
dupa ce ai terminat cu cele sapte inhaldri (sau cate ai ales sa faci). Asta e metoda precauta.
SAU

mz= Poti alege sa retii intreaga cantitate inhalata. Prin retinerea elementului vei progresa mai
repede, vei intelege senzatia data de fiecare element si modul in care te afecteaza fiecare
dintre ele. De asemenea, adoptand aceasta metoda, abilitatea de a manui fiecare element fiti
este sporita — Insd tine minte: acesta nu este pentru oricine. Este mai bine sd iei lucrurile incet
si sa fi precaut. Aminteste-ti sa te folosesti intotdeauna de ceea ce simti si sa fii sincer cu tine
fnsuti.

Dupa aproximativ 12-24 de ore, linisteste-te si mediteaza timp de cateva minute pe ceea ce simti
dupa ce ai invocat aerul.
Elementul aer este folosit in ritualuri pentru a starni haos. La inceput, aerul iti poate stimula sistemul

nervos peste limita, pana ajungi sa te obisnuiesti cu el, asa ca este important sa o iei usurel. Invocarea
aerului mai este folosita si in levitatie.
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Invocarea elementului apé

Pentru a invoca elementul apa, intra intr-o transa usoara spre medie si vizualizeaza-te complet sub
apa, intr-o piscina sau un lac. Apa ar trebui sa fie linistita si statatoare. Relaxeaza-te! Inhaleaza
elementul apei prin toate partile corpului tau: partea din fata, spate, crestetul capului si talpile
picioarelor. Imagineaza-te devenind rece ca gheata.

F& asta Tn sapte inhaldri S| NUMAI TN SAPTE INHALARI! NU FA MAI MULTE! IN SCHIMB POTI OPTA
PENTRU UN NUMAR DE 2-3, INSA NU MAI MULT DE SAPTE INHALARI.

Ai doua optiuni pentru acest exercitiu:

# Poti expira elementul aer tnapoi Tn eter dup3 fiecare inhalare; poti chiar sa mai expiri din el
dupa ce ai terminat cu cele sapte inhaldri (sau cate ai ales sa faci Asta e varianta precauta.
SAU

mz= Poti alege sa retii intreaga cantitate inhalata. Prin retinerea elementului vei progresa mai
repede, vei intelege senzatia data de fiecare element si modul in care te afecteaza fiecare
dintre ele. De asemenea, adoptand aceasta metoda, abilitatea de a manui fiecare element fiti
este sporita — Insd tine minte: acesta nu este pentru oricine. Este mai bine sd iei lucrurile incet
si sa fi precaut. Aminteste-ti sa te folosesti intotdeauna de ceea ce simti si sa fii sincer cu tine
fnsuti.

Dupa aproximativ 12-24 de ore, linisteste-te si mediteaza timp de cateva minute pe ceea ce simti
dupa ce ai invocat elementul apa.

Pe mdsura ce avansezi, vei putea simti rdceala apei mai mult si mai mult. Ar trebui sd te simti precum
un bloc de gheata. Adeptii sunt capabili sa isi tina corpurile reci ca gheata chiar si in cele mai

dogoritoare zile de vara.

Elementul apei poate genera depresie, asa cd, este important sa fi precaut si sa o iei usurel. Apa este
folositd Tn ritualurile de atractie.
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Invocarea elementului pamént

Pentru a invoca elementul pamant, intrd intr-o transad usoara spre medie si vizualizeaza-te in mijlocul
unei mari sfere de pamant cu o densitate si o gravitatie ridicata. Acum, pune in practica Meditatia
fundamentald (p. 48): inhaleaza elementul pamantului prin toate partile corpului tdu: prin fata, spate,
crestetul capului si talpile picioarelor. Imagineaza-te devenind din ce in ce mai greu, pana cand esti
asemenea otelului si nu te mai poti misca — ca si cum ai fi ingropat la cativa metrii sub pamant.

F& asta in sapte inhaldri S| NUMAI TN SAPTE INHALARI! NU FA MAI MULTE! TN SCHIMB POTI OPTA
PENTRU UN NUMAR DE 2-3; INSA NU MAI MULT DE SAPTE INHALARI.

Ai doua optiuni pentru acest exercitiu:

w2 Poti expira elementul aer inapoi in eter dupa fiecare inhalare; poti chiar sa mai expiri din el
dupa ce ai terminat cu cele sapte inhalari (sau cate ai ales sa faci). Asta e cea mai precauta
metodd. SAU

mz= Poti alege sa retii intreaga cantitate inhalata. Prin retinerea elementului vei progresa mai
repede, vei intelege senzatia data de fiecare element si modul in care te afecteaza fiecare
dintre ele. De asemenea, adoptand aceastd metoda, abilitatea de a manui fiecare element iti
este sporitda —insa tine minte: acesta nu este pentru oricine. Este mai bine sa iei lucrurile incet
si sa fi precaut. Aminteste-ti sa te folosesti intotdeauna de ceea ce simti si sa fii sincer cu tine
fnsuti.

Dupa aproximativ 12-24 de ore, linisteste-te si mediteaza timp de cateva minute pe ceea ce simti
dupa ce ai invocat elementul pamant.

Elementul pamantului este folosit in ritualuri pentru a lega. Invocarea pamantului este de asemenea
de ajutor in calmarea mintii si In meditatie.
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Echilibreaza-te

Tn continuare, vom prezenta fiecare element in detaliu. Invocd elementele care iti sunt deficitare! n
aceasta sectiune vei invdta care elemente sunt dominante in sufletul tau si care iti sunt deficitare.
Pentru a putea invoca, directiona si controla in mod eficace elementele, trebuie sa fi echilibrat cu
toate. Cei mai multi dintre noi au dezechilibre. Acestea pot fi observate, de regula, si in diagramele
astrologice.

Tn prima parte ne vom ocupa de caracteristicile fiecirui element, care se manifest3 in fiintele umane.
n timp ce progresdm, voi posta articole despre magia elementald (cu elementele) si cum pot fi
folosite elementele in diferite lucrari (vezi capitolele urmatoare). Aceia care continud si progreseaza,
vor ajunge apti de a practica o forma foarte avansata a magiei. Acest tip de magie este foarte
periculos si prin urmare este necesar ca practicantul sa fie pregatit pe masura si sa fie indeajuns de
puternic.

De obicei, ritualurile care sunt deosebit de periculoase, le vom intretine in cadrul unui grup. Aceste
ritualuri vor fi postate pe forum, inainte cu aproximativ o sdptamana. In felul acesta il vom lovi
puternic pe inamic, la momentul potrivit, prin coordonarea in grup a eforturilor noastre.

Trebuie sa fii sincer cu tine insuti si de asemenea sa te cunosti. Mai jos sunt atributele fiecarui
element in forma pura. Foarte putini dintre noi au un deficit de doar un singur element; in mod
normal, sunt doua elemente dominante iar doua deficitare. Prin echilibrarea elementelor, vei gasi
vindecare fizica, psihica, mentala si sufleteasca. Focul este opus apei iar aerul Ti este opus pamantului.
Elementele opuse sunt cele care ,rezolvd” un dezechilibru. Trebuie nsa sa fi constient ca invocarea
unui element deficitar poate cauza o reactie negativa a elementului opus.

FOCUL

Caracteristici:

Auto-centrare, confidentd, entuziasm, expresivitate, curaj, subiectivitate, comunicativ, continuitate,
extrovertire, insensibilitate n relatiile cu ceilalti, impulsivitate, nerabdare, creativitate, orgoliu,
extravaganta, nechibzuire, pasional, auto-importantd, exhibitionism, neinfricare, aventurare.

Oamenii focului, de multe ori se ,,ard pe ei insisi”. Sunt adesea hiperactivi, de neobosit si preocupati
peste masura cu a schimba ceva in lume. Deseori se lovesc de probleme in raportarea la cei din jur;
pot fi foarte insensibili si cruzi in abordarea lor.

Persoanele care au un deficit de foc, sunt de obicei lipsiti de energie, cu o incredere in sine si cu o
auto-stima scazuta. Le lipseste spiritul, entuziasmul si au o oroare fata de provocari; prezinta apatie
fatd de viata iar problemele lor necesita un timp indelungat pentru a fi depasite, lasand in urma
cicatrici persistente.
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PAMANTUL

Caracteristici:

Senzualitate, materialism, simt practic, uraste tot ceea ce nu este planuit; e rabdator, auto-disciplinar,
demn de incredere, conventional, iubitor al traditiei, siguranta ii este foarte importanta; e precaut,
deliberat, incet in formarea opiniilor, inceti in tot ceea ce fac, rezervati, au imaginatie limitata,
prezintd o rezistentd exceptionald. Sunt practici, fundamentali si netensionati. Sunt persoane care
lucreaza din greu, carora nu le plac schimbarile si care pot fi prinsi intr-o rutind timp de ani intregi,
fard sa se plictiseasca. Trec prin momente grele atunci cand trebuie sa se adapteze schimbarilor sau
situatiilor noi.

Oamenii care au un deficit de pamént, nu sunt in armonie cu lumea materiala/fizica, sunt mereu cu
capul in nori, nepractici, 1si pot neglija corpurile, sunt flusturatici, le lipseste auto-disciplina, nu au un
fundament, se simt adesea in afara spatiului si pot avea o imaginatie hiperactiva. Acesti oameni pot
uita sa manance, sa se odihneasca, sa faca exercitii si asa mai departe. Nu pot indura multe, au
probleme cu rutina, cu planificarea unui orar si cu organizarea vietilor lor.

AERUL

Caracteristici:

Abilitatea de a fi obiectiv si detasat, fara emotii, intelectual, iubeste spontaneitatea, usor de plictisit,
foarte vorbaret si comunicativ, sunt cei mai sociali dintre elemente. De reguld sunt brusti in miscdrile
lor si rapizi. Pot fi foarte nepractici. Elementului aer i lipsesc sentimentele si emotiile. Aerul este
intelect pur. Persoanele aerului se pot adapta foarte usor la situatii noi. De regula au o minte
hiperactivd, sunt persoane care traiesc in mintea lor, persoane care se implicd Tn multe lucruri si nu
termina niciunul, nu sunt profunzi, cu capul in nori, le lipseste capacitatea de a planui; sunt zvapaiati,
pot suferi de nervozitate, hipertensiune si epuizare nervoasa.

Oamenii carora le lipseste acesta element, au probleme de detasare si sunt de regula mult prea
implicati in problemele altora. Pot fi prea emotionali, pot reactiona violent si le este foarte greu sa fie
obiectivi. Intdmpina probleme de adaptare la situatii noi. Emotiile fi domin4 adesea pe cei care au un
deficit de aer.

APA

Caracteristici:

Aceste persoane sunt sentimentale si emotionale, transcendentale, observa lucruri pe care altii nu le
observa, au frici sau griji iritabile, dorinte compulsive, hipersensibilitate, se simt mereu amenintati,
foarte usor de ranit sau ofensat, usor impresionabili si pot fi dominati de propriile emotii. Sunt
intuitivi, hiper-reactivi, fricosi, timizi, comportamente extreme, compatimitori, loiali, intelegatori si
devotati; pot avea senzatia cd sunt goi pe dinduntru.

Oamenii care au un deficit al elementului apd nu sunt in contact cu sentimentele lor. intdmpina
probleme de intelegere atat a propriilor sentimente cat si ale altor persoane. Reci, distanti si
insensibili, impertinenti; dacad se intampla sa aiba compasiune pentru ceilalti, aceasta este minima; au
probleme in relatii datorita unui deficit al raportului emotional. Acesti oameni sunt adesea materialisti
totali, care nesocotesc spiritualitatea.
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Evocarea elementelor

Atunci cand e cazul de lucrari personale, este momentul in care invocdm energia si o proiectam din
noi insine. Evocarea energiei este diferita. Atunci cand vrdjile Ti au n vizor pe altii, este important ca
energia sa fie evocata, deoarece energia pe care o proiectezi din tine insuti, va forma o conexiune
intre tine si persoana la care o trimiti. Acest lucru este de nedorit, atat in cazul blestemelor cat siin
cazul vindecarii, din motive evidente. Asadar, in astfel de situatii energia pe care o trimiti trebuie luata
din surse externe/din univers. Este foarte important sa stapanesti atat evocarea cat si invocarea
elementelor, pentru a avansa la nivele superioare de abilitate.

Evocarea elementului foc

Intrd Tn transa si vizualizeaza-te in mijlocul unui foc imens. Simte caldura si fierbinteala focului si
ascultd sfaraitul si trosnitul flacarilor. Acum, incepe sa colectezi si sa condensezi acel foc intr-o sferd in
fata ta. Cu cat directionezi mai mult din elementul focului in aceasta sferd, cu atat mai densa,
substantiala si mai fierbinte aceasta va deveni. Ar trebui sa simti caldura acesteia, in timp ce faci acest
lucru. Ar trebui sa ai senzatia ca te afli intr-un cuptor.

Apoi dizolva sfera cu foc, vizualizand-o disipandu-se — exact opozitul momentului in care ai creat-o.
Continua sa o vizualizezi disipandu-se si pierzandu-si din tarie, putere si caldura si eventual
dizolvandu-se de tot, pand cand nu mai ramane nimic din ea.

Evocarea elementului aer

Intrd Tn transa si vizualizeaza-te in mijlocul unei mari de aer. Umple intreaga camera cu aceasta. Trage
aerul din toate directiile in acelasi timp, intr-o sferd in fata ta. Comprima sfera cu elementul aerului.
Ar trebui sa te simti foarte usor, ca si cum ai pluti. Cand termini de compresat aerul in sfera, dizolva-o
la fel cum ai facut cu sfera de foc.

Evocarea elementului apd

Intrd Tn transa si vizualizeaza-te in mijlocul unui ocean sau a unui lac. Trage elementul apa din toate
directiile. Mai intai simte-l precum un vapor rece, dupa care, pe masura ce il tragi din ce in ce mai
aproape de corpul tau, condensa-I; ar trebui sa il simti rece ca gheata. Apoi, concentreaza elementul
apei intr-o sferd in fata ta si apoi dizolv-o, in acelasi fel in care ai dizolvat sfera de foc si cea de aer.
Las-0 sa se evapore pana cand nu mai ramane nimic din ea.

Evocarea elementului pdmdnt

Intrd in transa si vizualizeaza-te atragand o masa negricioasa, similara pamantului, din toate directiile
in mod simultan. Cu cat o aduci mai aproape, cu atat mai densa devine. Umple intreaga camera cu
masa grea a elementului pamant, dupa care vizualizeazd-o compactandu-se intr-o sferd. Simte-i
greutatea, presiunea si forta gravitationala deasupra corpului tau. Dupa ce termini, dizolv-o, Tn acelasi
fel in care ai dizolvat celelalte sfere cu elemente.
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Utilizarea elementulul foc

Evocd din nou elementul foc, insa de data aceasta sa ai in fata ta un pahar cu apa calduta; trage
elementul focului din toate directiile si condenseaza-I in paharul cu apa. Cel mai bine este ca Tn acest
exercitiu, sa folosesti un pahar transparent. Vizualizeazd apa devenind din ce in ce mai fierbinte, sub
actiunea elementului foc.

Daca ai succes, temperatura apei va creste cu cateva grade. Dupa ce termini, poti gusta apa, iar daca
ai avut succes cu acest exercitiu, aceasta va avea un gust neobisnuit. Mai apoi, cand esti capabil sa
cresti temperatura apei cdldute, incearcd sa exersezi cu apa din ce in ce mai rece.

Condensarea elementelor

Acest exercitiu te antreneaza pentru concentrarea si directionarea elementelor. De asemenea este
indicat sa condensezi elementele si in afara corpului tdu, deoarece vei avea nevoie de aceasta
abilitate pentru magia avansata. Totusi, trebuie sa o iei usor. Aceastd practica este foarte avansata!
Focul iti va stimula Sarpele Kundalini.

Directionarea elementelor catre diferite parti ale corpului poate fi folosita si pentru vindecare. NU
DIRECTIONA NICIODATA ELEMENTUL DE FOC SPRE INIMA SAU CREIER!! Asta poate fi foarte periculos
si iti poate cauza rdni permanente Tn aceste doua organe foarte sensibile. Pentru adepti, alte organe
in afara de creier sau inima, de obicei pot rezista elementelor condensate. Chakrele nu sunt organe,
asa cum unele persoane in mod eronat cred. Condensarea elementelor in chakre nu reprezintad o
problema.

Linisteste-ti mintea.

2. Inspira elementul foc si apoi, cand expiri, directioneaza-| in totalitate in chakra bazei si
condenseaza-| acolo.

3. Faacest lucru pe durata a 5 respiratii.
Mediteaza si simte caldura in chakra bazei.

Daca nu te simti confortabil facadnd asta, poti schimba prin a directiona elementul apa in chakra
sacrumului. Alege una dintre ele.
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Rotirea elementelor

Rotirea elementelor este o tehnica foarte avansata. Ar trebui sa fi deja adept in tehnica de circulare a
energiei prin chakre. Unul dintre cei mai importanti pasi in meditatia avansata este sa circuli
elementele prin fiecare chakrd. Acest lucru este foarte avansat si se efectueaza dupa ce condensezi
elementul in chakra pe care o patroneaza, dupa care il circuli. Lucreaza si stapaneste fiecare element
in parte. Este important sa SIMTI elementul; spre exemplu, o senzatie fierbinte si uscacioasd pentru
foc, rece ca gheata pentru apd, o senzatie greoaie pentru pamant si usurime/plutire pentru aer.
Chintesenta da un sentiment cald spre fierbinte. Asta este foarte avansat si ar trebui practicat numai
de cdtre meditatorii experimentati.

Astd tehnica va crea o fundatie solida si importanta pentru lucrari mai avansate pe care le voi posta
aiciin curand.

Cei din vechime foloseau anotimpurile pentru a le facilita lucrarile. Asta are de a face cu cele patru
puncte cardinale. Vara este cald si meditand si invocand focul este mai usor pentru incepatori.
Asigura-te cd ai un loc unde sa te racoresti mai apoi. Primavara este un timp bun pentru a lucra cu
aerul, toamna pentru pamant iar iarna pentru apa, deoarece este rece.

Urmatorul pas ar trebui sa combine toate elementele, ca de exemplu, circuli mai intai apa, dupa care
circuli focul si apoi circuli chintesenta. Asta este foarte puternic, din toate punctele de vedere.

Luna plina si cea in crestere actioneaza pentru a transforma razele arzatoare ale Soarelui in elementul
apa. Energia de la Luna si de la Soare ar trebui sa fie de asemenea invocata si circulata.

De exemplu —circuland elementul foc:

1. Inspird elementul foc Tn Intregul tau corp.

2. Comprima focul intr-o sfera mica in interiorul chakrei bazale.

3. Acum, directioneaza sfera in chakra sacrumului, apoi in chakra solara, chakra gatului, cel de-al
treilea ochi, chakra coroanei si apoi in jos de la chakra coroanei spre a 6-a chakra (in spatele
celui de-al treilea ochi), apoi in extensia din spate a chakrei a 6-a, dupa care in jos de-a lungul
sirei spinarii prin fiecare chakra.

Nu te grabi cu acest pas; arde fiecare chakra in totalitate. Acest lucru este foarte puternic si
curatitor.

4. Atunci cand termini, directioneaza sfera de foc cdtre chakra bazei ori expulzeaza-o prin chakra
plexului solar.

Fa la fel cu celelalte elemente, inclusiv chintesenta. Facand asta cu secretiile Chi sau ale glandei
pineale, este de asemenea foarte puternic si placut.

La Tnceput, ar trebui sa lucrezi si sa stdpanesti doar un element pe sesiune de meditatie. Focul poate

de asemenea fii invocat de la Soare — cu cat mai dogoritor este soarele in ziua respectiva, cu atat mai
bine.
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Telechinezia

Telechinezia este abilitatea de a muta obiecte prin puterea mintii. Este o practica foarte avansata,
fiind necesara o aurd puternica. Cu totii avem aceasta abilitate Tnsa din cauza secolelor de opresiune
crestind asupra puterilor mintii, aceasta a devenit o parte inactiva a creierului. La fel ca invatatul unei
miscari in gimnastica, este nevoie de consistenta, dedicare si rabdare; in timp va deveni din ce in ce
mai usor.

Fiecare lucru are un cdmp energetic/o aurd, chiar si obiectele. Prin telechinezie, trebuie s& fti
conectezi aura cu ceea a obiectului pe care doresti sa il misti. Puterea aurei tale va determina
succesul. Urmatoarele exercitii ajutd la dezvoltarea telechineziei. Ar trebui sa fii adept a Meditatiei
fundamentale (p. 48), iar chakrele palmelor (p. 68-a) ar trebui sd iti fie puternice. Acest exercitiu este cel
mai bine de intretinut dupa sesiunile de meditatie de imputernicire, cand aura iti este puternica.

1. Pentru aincepe, atarna un pendul in fata ta. Poate fi orice obiect, de la un creion micla o
minge usoara, ca aceea de ping-pong. Poate fi folosit orice obiect mic si usor. Trebuie sa fie in
fata ta, preferabil pe o masa, unde te poti relaxa si sta jos. Atarna pendulul, astfel incat nimic
sa nu il atinga sau sa intre in contact fizic cu acesta, pentru a se misca usor si liber.

2. Pozitioneaza-ti mainile la aproximativ 2.5 cm distanta de fiecare parte a pendulului, cu
palmele indreptate cu fata spre pendul. Directioneaza energia prin chakrele palmelor.

3. Acum, incearca sa Tmpingi si sa atragi pendulul. Vizualizeaza-ti aura impingand si atragand
obiectul. O manad Impinge, cealalta atrage. Vizualizeaza-ti aura conectandu-se cu aura
pendulului. Nu misca mainile.

Cand esti capabil sa misti pendulul, plaseaza-ti mainile din ce in ce mai departe de acesta. Urmatorul
pas este sa misti pendulul prin intermediul energiei din varful degetelor. La inceput, incearca sa atragi
cu energia din varful degetelor. Cheia este sa continui sa distantezi degetele/palmele din ce in ce mai
mult de obiect. Urmatorul pas este extrem de avansat si constd in folosirea puterilor celui de-al 3-lea
ochi si miscarea obiectelor prin conectarea aurei cu cea a obiectului, voind ca acesta sa se miste. Nu
deveni frustrat dacd nu merge din prima! O astfel de practicd necesita o concentrare intensa si o
minte si aurd puternica; insa cu indeajuns de multa rabdare si consistenta in practica, timpul necesar
pentru a reusi miscarea obiectului se va scurta considerabil. Cand inveti sa folosesti aceastd zona a
creierului si sa o imputernicesti, va deveni din ce in ce mai usor; primele dati sunt cele mai dificile.

Sfaturi practice:
a2 Ascute abilitatea de a vedea aura altora/obiectelor. Cand ne deschidem al 3-lea ochi, acesta
ne oferd aceasta abilitate, insd trebuie sa invatam cum sa ne folosim de ea pentru a vedea.
Aceasta este la fel ca si cu atletismul. Dacd o persoana are putere si flexibilitate, are potential;
tot ceea ce are nevoie este sa facd miscare si antrenament pentru a deveni adept. La fel este
Si cu mintea.

@ Tncepe cu obiecte usoare. Pietrele pretioase/semi pretioase sunt minunate, cu conditia ca
acestea sa fie mici si usoare. Acestea au o0 aurd mai puternica.

w2 Telechinezia este cel mai bine de Tncercat dupa sesiunile de meditatie de Tmputernicire, cand
energia iti este radianta.

w2 Trebuie sd lucrezi zilnic cu telechinezia, ca si cu orice alta abilitate, pand cand o stapanesti.
Obiecte din ce in ce mai grele le pot inlocui pe cele usoare, cand ajungi la un nivel mai
avansat. Eu personal am avut succes prin metoda de mai sus.
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Pirochinezia

Pirochinezia este abilitatea de a controla focul: de a aprinde si a stinge obiecte, folosind puterile
mintii.

Aceastad practicd poate fi periculoasa. Trebuie sa fii adept si foarte experimentat in manuirea si
directionarea elementului foc, deoarece lipsa de experientad iti poate cauza arsuri serioase, chiar daca
ai 0 aura puternicd. O aurd exceptional de puternica este necesara abilitatii pirochineziei.

Incepe prin a aprinde o lumanare.

2. Pentru a face asta intr-un mod precaut, ar trebui sa te pricepi la stingerea unui foc Thainte de
a incepe. Asaza-ti ambele maini, cu palmele spre interior, la aproape 1.5cm de fiecare parte a
flacarii si directioneaza-ti energia in flacara, voind sa se stinga. Asta este extrem de avansat si
necesitd o aurd puternica. Incearca sd te concentrezi si s vizualizezi o energie neagra intre
palmele tale, in locul unde se afla flacara.

3. Casa daifoc: efectueaza meditatia pe caldura si directioneaza energia pe care o produci, spre
chakrele palmelor.

4. Stinge lumanarea. Pozitioneaza ambele maini cu palmele spre interior la o distanta de 3cm de
fiecare parte a fitilului fierbinte al lumanarii, care ar trebui sa fie inca fierbinte.

5. Directioneaza energia din chakra palmelor si concentreaza caldura in mod intens, asupra
fitilului fierbinte, dorindu-ti s3 se aprinda. Tncearcd sa concentrezi o energie fierbinte si alb3,
intre palme. Cu practica, fitilul va stralucii mai puternic si eventual va lua foc.

6. Stinge flacara, concentreaza energia dintre palme pe fitil si directioneaza-o pentru a da foc
din nou. Cu indeajuns de multa energie din chakrele palmei si cu o concentrare intensa, se va
reaprinde.

7. Cand avansezi, departeaza palmele din ce in ce mai mult.

8. Cand esti eficient in aprinderea lumanarii cu palmele situate la o distantd de 0.5-1m,
concentreaza-te sd aprinzi fitilul fard ca acesta sa fie fierbinte. Da foc fitilului rece.

Tn plus, pe 1ang3 folosirea energiei chakrelor palmelor, folosesti si puterile celui de-al treilea ochi. Cel
de-al treilea ochi are o linie a energiei directa catre ochii fizici, de unde energia este proiectata. Odata
ce esti adept al exercitiului de mai sus, incearca sd folosesti mainile din ce in ce mai putin. Din nou,
este important sa poti stinge focul inainte de a lucra pe a-l aprinde.

Extinde-ti aura pentru a te conecta cu flacdra lumanarii. Lumanarea ar trebui sd fiein fatatala o
jumatate de metru sau mai putin. Conecteaza-ti aura si stinge flacdra. Cand devii priceput la asta, fa la
fel si da foc fitilului.

Odata ce esti capabil sa folosesti doar aura pentru a da foc lumanarii, extinde-ti aura pentru a te
conecta cu un obiect la jumatate de metru in fata ta si proiecteaza caldura la fel cum ai facut cu

palmele. Progresand, continua sd muti obiectele din ce in ce mai departe.

Exercitiul de mai sus poate fi un substituent pentru Meditatia vid (p. 51), deoarece necesita o
concentrare puternica.
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Biochinezia

Prima varianta
Biochinezia este greu de invatat si de stapanit, ca orice alt lucru pretios de altfel ...

Biochinezia este o tehnicd avansata si poate fi periculoasa daca nu esti perfect concentrat. Cheia
pentru o lucrare de biochinezie plind de succes este o bund CONCENTRARE, ACURATETE si
CONSISTENTA. Este de ajutor dac3 ai cunostinte despre celule, biologie, anatomie, etc., pentru a fi
capabil de a directiona energia in mod specific (iti poti procura materialele din carti, de pe internet,
etc., si le poti studia). Tn aceeasi masurd, asigura-te ¢4 ai o imagine clard despre ADN si structura
celulara.

Spre exemplu vrei sa folosesti biochinezia pentru a-ti dezvolta muschii bicepsului sau cei ai pulpei;
intelege mai intai muschiul respectiv, cum sunt asezate fibrele musculare, studiaza partile interne si
felul in care sunt formate acestea, iar cand detii o imagine clara despre toate acestea — dar si despre
felul in care acestea functioneaza — atunci urmatorul pas este sa le folosesti in vizualizare atunci cand
meditezi pe lucrarea ta.

Tn aceastd meditatie foloseste energie verde (energie biochineticd) pentru a-ti altera partea corporald
pe care doresti sa o schimbi (culoarea ochiului, forma fetei/nasului, muschii, etc.).

Vizualizeazd energia VERDE cum se propagd, sub formd a milioane de raze minuscule, subtiri dar
foarte puternice, penetrandu-ti celulele (forma si aspectul celulelor din vizualizare trebuie sa se

potriveasca exact cu celulele din zona pe care vrei sd o alterezi), dupad care vizualizeaza-ti partile
respective schimbandu-se; doreste-ti ca acest lucru sa se intample.

Dupa ce termini cu lucrarea, culca-te/odihneste-te imediat sau mananca ceva inainte sa te odihnesti.
ESTE FOARTE IMPORTANT SA TE ODIHNESTI dup3 fiecare lucrare de biochinezie!!

A doua variantda

Mai existd o altd metoda pentru biochinezie. Aceasta consta in copierea de informatii din ADN-ul
altcuiva. Pentru a face acest lucru, trebuie sa obtii o mostra din ADN-ul din care doresti sa copiezi
informatie (poti folosi cateva fire de par a persoanei in cauzad).

S& spunem c& doresti par blond si ochi albastrii. incearcd s3 obtii o suvitd naturald de par blond de |a
cineva; sau obtine o suvitd de par de la orice persoand de la care vrei sa copiezi caracteristicile. De
exemplu doresti ochi albastrii precum cei ai tatdlui tau: Tncearca sa obtii o suvita sau cateva fire de par
de la acesta.
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Procedezi in felul urmator:

1.

2.
3.
4

o wu

9.

Intra intr-o transd adanca.

Tine suvita de par in mana si vizualizeaza caracteristica pe care vrei sd o preiei.
Vizualizeazad celulele din corpul tau (cele pe care lucrezi acum si pe care vrei sd le alterezi).
Vizualizeazd energia verde biocinetica in chakra plexului solar (aceasta chakra este relationata
creatiei); vizualizeaza energia sub forma unei sfere, strdlucind cu putere.

Comunica cu celulele tale prin aceasta sfera.

Vizualizeazd o celuld in mana ta. Spune-i celulei ceva de genul: “Copiazd (culoarea) ochii
albastrii din mostra de ADN si distribui-o fiecdrei celule din corpul meu. Incepe ACUM!”.
Afirma acest lucru de mai multe ori.

Vizualizeaza-ti celulele cum comunica una cu cealalta si cum Tncep sa schimbe vechea
matrice, pentru a da nastere culorii albastre a ochilor.

Continua cu vizualizarea; vei simti o noud energie care incepe sa ti se imprastie prin corp.
Celulele lucreaza!

Nu uita sa te odihnesti dupa ce termini.

10. Repeta lucrarea.

CU CAT MAI CONSISTENT INTRETII LUCRAREA, CU ATAT MAI PERMANENT/DE DURATA VOR FI
REZULTATELE.

Am folosit cu succes aceasta metoda de biochinezie, pentru:
a2z a-mi schimba culoarea ochilor (in mod temporar)
%% a pune capat procesului de imbdatranire
a2 a-mi schimba diverse trasaturi faciale (ochi mai mari, forma nasului)

A treia variantd

A treia metoda, poate fi folositd in cazul ridurilor spre exemplu.

Intra in transa

Inspird o puternica energie alb-aurie (de la Soare sau energie satanicad)

Programeaz-o printr-o afirmatie de genul: “Ridurile _____ (de pe frunte; din jurul ochilor, gurii,
etc.) dispar complet si nu mai sunt deloc vizibile, intr-un mod pozitiv si sdnétos pentru mine.”
Fa asta de cate ori ai ocazia

Fi consistent. Odata ce Incepi lucrarea, nu o abandona pana nu obtii rezultatele dorite.

Foloseste pozitiile planetelor in favorul tau. Descarcd programul Chronos pentru acest lucru.

NU incepe aceasta lucrare cand Luna este in vid.

Preferabil ar fi sd incepe lucrarea cand Luna este plind sau in crestere.
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Meditatie pentru a produce caldura
— expandarea susumnei

Susumna este canalul de-a lungul coloanei vertebrale, prin care traverseaza Sarpele Kundalini. Este
foarte ingust in diametru. Calugarii tibetani erau testati pentru initiere, in felul urmator: erau
dezbrdcati, inveliti intr-un cearceaf ud si Iasati sd petreacd noaptea in muntii inghetati, in zapada.
Dimineata, daca initiatul trecea testul, cearceaful era complet uscat, iar zapada din jurul calugarului,
era topita pe o raza de cativa metrii.

Expandarea sushumnei este folositd pentru cresterea temperaturii corpului si pentru a crea caldura.
De asemenea, aceastd putere poate fi aplicata si in pirochinezie (aprinderea obiectelor prin puterea
mintii).

n timp ce te afli in trans3, vizualizeaz-ti sushumna expandandu-se la Iitimea coloanei vertebrale, fie
de o culoare de un rosu fierbinte, fie de un alb stralucitor si fierbinte. Concentreaza-te pe aceasta
timp de cateva minute, iar apoi, expandeaza-o pana depaseste diametrul coloanei vertebrale. Acum,
din nou, concentreaza-te pe ea pentru cateva minute, iar apoi, expandeaza-o 5 cm in afara
diametrului coloanei vertebrale. Continua sa o expandezi, pana cand aceasta atinge 1-2 metrii in afara
corpului tau.

Aceastd meditatie produce foarte muta caldurd, in special cand este intretinuta in mod regulat. Daca
o practici frecvent, te poti astepta la o crestere a temperaturii corporale.
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Vindecarea satanica

Acum cativa ani, Tatal Satan a vorbit cu mine despre vindecare. Aveam o problemd, iar el mi-a zis: “nu
esti indeajuns de puternicd”. In spatele meu era un radio vechi, foarte greu si Satan mi-a dat un
exemplu. “Incearcd sé muti acel radio, folosindu-te de o foaie de hértie” — mi-a mai zis el. Bineinteles,
foaia s-ar fi rupt ...

Pentru a putea efectua o vindecare in mod efectiv, sufletul tau trebuie sa aiba putere. Acest lucru este
obtinut prin meditatia de imputernicire. Odata ce sufletul iti este indeajuns de puternic, vindecarea se
manifesta mult mai usor.

Tnainte de a continua, vreau s mentionez cd dacé te afli in atentia unui medic sau dac3 iti este
prescrisa medicatie, NU AR TREBUI sa incetezi sa urmezi ORICE fel de tratament medical, antibiotice,
etc., pana cand nu ti se da unda verde din partea medicului licentiat. Noi nu suntem crestinil
Antibioticele si tratamentele medicale SALVEAZA VIETI! Eu insumi sunt foarte recunoscitoare
tehnologiei medicale moderne. Abilitatea de a te vindeca prin propriile-ti puteri este foarte avansata
si necesita experienta. Daca nu iti place sfatul unui doctor, apeleaza la un altul, insa nu incepe pur si
simplu vindecarea psihica, ignorandu-ti tie sau celor aflati in grija ta un tratament medical prompt si
profesional. Niciodata nu intrerupe o reteta medicald, pana nu ti se cere asta de catre un doctor.

Pentru a te vindeca, trebuie sa ai experientd in magie/vrajitorie.

1. Asigurd-te ca chakrele iti sunt corect aliniate. Acest lucru asigura ca energia necesara circula
corect prin ele. De obicei bolile se manifestd mai intai pe plan sufletesc/astral, inainte ca
simptomele sa apara in corpul fizic. Aproape de fiecare data, acest lucru se datoreaza unei
proaste circulatii a energiei/chi-ului in organ(e) sau a unei ruperi a unui circuit energetic, in
urma unui accident sau a unei leziuni.

2. Artrebuisa iti cureti partea bolnava, in acelasi fel in care iti cureti aura. O astfel de curatare
ar trebui efectuatd de mai multe ori pe zi, chiar inainte sa aplici energia vindecatoare.

3. Fundamentul vindecdrii celor mai multe boli, consta in ridicarea si directionarea energiei si
trimiterea acestei energii spre organul afectat, in mod continuu, Tn timp ce o programezi.
Atunci cand SIMTI energia devenind puternicd, pur si simplu directioneaza-o spre organul
bolnav. De-a lungul zilei, poti continua sa Tti trimiti energia — vizualizand-o de o culoare alb-
aurie intensa, luminandu-ti organul bolnav —si sa o programezi prin afirmatie. Acest lucru se
poate face usor, ca o completare a lucrarii mult mai formale de la pasul 2.

4. Pasul 2 trebuie repetat de mai multe ori pe zi, pdna cand vindecarea este obtinuta.

5. De asemenea, vindecarea poate fi efectuatd si prin vibrarea runelor. Vibratia este exceptional
de puternicd atat in ridicarea, cat si in imputernicirea energiei.

6. Trebuie sd STl cd lucrarea de vindecare functioneazd, asa ca alunga orice indoieli. Cu alte
cuvinte, crede n abilitatile tale!

7.  Aminteste-ti mereu sa iti construiesti afirmatiile la timpul prezent. “___ (numele bolii) ____ imi
pdrdseste corpul (sau organul bolnav), in mod complet si permanent. meu este tare,
sdndtos si normal in toate felurile.”

8. Fideschis! Adesea o astfel de lucrare te poate indruma spre o anumita alimentatie sau spre
anumite lucruri care iti sunt de ajutor in problemele de sandtate. Acest lucru se poate
manifesta in diferite feluri.
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Pentru a vindeca pe cineva drag, directioneaza energie alb-aurie ca cea a Soarelui in el/ea si
programeaza-o sa-l/o vindece.

Fundamentul si obiectivul Satanismului Spiritual este cunostinta si aplicarea acestei cunostinte, prin
propriile puteri. Cu ceva timp in urma, am avut o problema cu un animal de companie care dintr-o
datd a devenit foarte bolnav. La momentul respectiv nu aveam bani pentru un veterinar. Satan a venit
la mine. A stat in spatele meu, si-a pus mainile pe umerii mei si mi-a zis: “inspird energie in el”. Am
vizualizat energia ca pe o lumina alb-aurie, aprinzandu-mi animalul de companie intr-o stralucire la fel
de intensa precum Soarele, in timp ce afirmam “__ este sdndtos, in sigurantd si protejat in toate
felurile”

Am facut acest lucru de 20 de ori. Tatal Satan mi-a zis: “NU, fd acest lucru de 200 de ori”. El mi-a mai
zis c3 este nevoie de operatie si cd el imi va face rost de banii necesari. Incepusem s& plang. El mi-a zis
“nu pldnge, deoarece aceasta este o lipsd de incredere”.

Energia pe care am pus-o in animalul meu de companie I-a stabilizat. Am repetat lucrarea si dupad

foarte putina vreme am primit banii pentru operatie — care a fost una foarte scumpa. A fost operat,
iar acum este foarte bine din nou.
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Vindecarea celor dragi

Este o diferenta destul de mare intre a intretine lucrari de vindecare pentru cei dragi si a ne vindeca
pe noi insine. Cel mai bine este sa folosesti energie vindecatoare din pamant, pe care sa o lasi sa curga
prin tine, in persoana iubita.

Pentru a face acest lucru, este foarte important ca chakrele tale sa iti fie deschise, active si puternice,
in special chakrele palmelor si ale talpilor. Pentru mai multe informatii despre asta, citeste articolele
despre chakrele palmelor (p. 68-0) si a talpilor (p. 68-b)

Sufletul tau trebuie sa fie indeajuns de puternic. Acest lucru se obtine prin meditatie de imputernicire
consistenta si repetatd. Adesea sunt necesare mai multe sesiuni de vindecare, in acord cu severitatea
bolii sau afectiunii.

Cu cateva luni in urmd, mi-am vindecat un animal de companie, prin punerea mainilor mele peste
zona in care acesta avea problema. Mi-am deschis la maximum chakrele talpilor si ale palmelor si am
nceput sa absorb energie vindecatoare prin picioare (eram in casd) si sa o proiectez prin chakrele
palmelor, vizualizand neintrerupt o puternica lumina alb-aurie peste animalul meu de companie,
afirmand ca este vindecat. Puterile imi erau de proportie, deoarece tocmai terminasem o sesiune de
hatha yoga si de meditatie de imputernicire. In acest exemplu, a fost necesard doar o singura sesiune
de vindecare si animalul meu a fost din nou sandatos.

Exista cateva linii directoare in vindecarea celor dragi:

1. Asigurd-te ca esti indeajuns de puternic si ca nu iti folosesti energiile proprii! Cel mai bine este
sa tragi/absorbi energie vindecatoare din Pamant (acest lucru se poate face si prin podea),
Soare sau alte surse naturale. Intotdeauna circuld aceastd energie prin tine insuti inainte de a
o transfera in persoana iubita.

2. Asigura-te ca iti cureti aura si chakrele in mod complet, dupa ce termini sesiuneal

3. Tn cazul unor accidente serioase sau alte lucruri asemanatoare, cu cat participd mai multi
oameni in vindecare, cu atat mai bine. Prieteni, rude, etc. — daca sunt toti deschisi la minte —
se pot organiza in absorbirea energiei vindecatoare si aplicarea acesteia peste persoana
afectatd, intr-o situatie de urgentd. Chiar si persoanele care nu sunt antrenate in astfel de
practici sunt mai bune decéat nimic.

4. Precum in efectuarea oricarei actiuni magice, trebuie sa fi confident in puterile tale si sa crezi
intr-o recuperare completa.

5. Afirmatiile sunt necesare intotdeauna, deoarece energia face ce i se spune sa facd. Acestea ar
trebui sa fie mereu la timpul prezent si pozitive (negatiile ar trebui evitate in afirmatii).

6. Odata ce sesiunile de vindecare au fost incepute — depinzand de severitatea bolii sau
afectiunii — ar trebui intretinute regulat, pana cand persoana n cauza s-a recuperat in mod
complet.

7. De asemenea, este important sd cureti zona afectatd cu o lumina de un alb stralucitor
fnaintea aplicarii energiei vindecatoare.

8. Casiin cazul vindecarii personale, cazurile severe pot necesita mai multe sesiuni de vindecare
pe zi. Acest lucru depinde si de puterile tale personale. In consecintd, cu cat esti mai puternic,
cu atat mai puternica si efectiva 1ti este vindecarea. Aceia dintre noi care sunt extrem de
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puternici, pot intretine doar o singura sesiune de vindecare si sa obtina o recuperare
completa.

9. Cu cat afectiunea este mai veche (cronica), cu atat este mai dificil de vindecat. Problemele
congenitale (afectiunile din nastere) sunt cele mai dificile. ins& nimic nu este imposibil!
Mintea umana este capabild si de a creste un nou membru (mand, picior). Cheia este puterea
personala extrema, putere care se dobandeste prin meditatie de imputernicire consistenta,
rédbdare, perseverentd si mai mult decat orice — CONSISTENTA!

10. Dupa ce lucrezi pe altii, sunt foarte recomandate cateva seturi de Respiratii prin alternarea
ndrilor Soare/Lund (p. 43), pentru a-ti reechilibra sufletul. Tnsd de data aceasta, cu acest
exercitiu, ar trebui sa 1ti tii respiratia numai dupa ce inspiri si NU dupa ce expiri. Este foarte
important ca atunci cand intretii respiratii prin alternarea narilor, sa si inspiri energie, cu
fiecare inhalare.

HAIL SATAN!
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Vindecarea prin chakra solara
Chakra vindecarii este chakra solara (a 3-a).
Pentru a vindeca folosindu-te de aceasta chakra:

Intinde-te pe spate

2. Pentru aceastd tehnica, chakrele palmelor si a degetelor ar trebui sa fie complet deschise.
Asaza-ti varfurile degetelor peste chakra plexului solar. Inspird foarte incet, in timp ce
vizualizezi o luminad alb-aurie intens stralucitoare cum fti intra prin nari si coboara in chakra
solard, iar de acolo iti intra prin varful degetelor, in chakra palmelor.

3. Tineti respiratia si muta-ti varful degetelor peste partea afectata si, foarte usor, expira energia
din palme si degete in zona bolnava. De exemplu, pentru a vindeca o inflamatie a gatului,
muta-ti varful degetelor (timp n care vizualizezi lumina strélucitoare) peste gat si cand expiri,
elibereaza energia vindecatoare in gat, vizualizand-o si simtind-o cum iti pdraseste palmele si
degetele si cum fti intra in gat, stralucind precum un Soare in miniatura.

4. Dupa ce expiri in mod complet, tine-ti respiratia pentru cateva secunde, moment in care iti
asezi degetele inapoi peste chakra solara. Repeta punctele de mai sus.

Cel mai bine este sa repeti exercitiul de mai sus de 10-20 de ori. Dacd este nevoie de o vindecare
majora, ia o pauza, dupad care intretine un alt set de 10-20 repetitii.

Am folosit tehnica de mai sus cu mult succes. Este important sd detectezi o raceald, gripa, un virus,
etc., in primele stadii. Facand asta, va fi nevoie de mai putina energie si iti vei putea folosi chiar
energiile proprii.

Daca esti bolnav iar utilizarea energiilor proprii e indiscutabild, poti intretine acest exercitiu si cu
energie de la Soare, care este foarte puternica. Doar inspira energia de la Soare prin nari si urmeaza
instructiunile de mai sus.

Este destul de evident ca acum si in viitorul foarte apropiat, vom da nas n nas cu virusuri si ciume
mortale. Multe dintre acestea sunt rezistente la antibiotice si alte medicamente. In multe locuri,
medicamentele — care pot salva vieti — devin din ce in ce mai greu de obtinut (din cauza saraciei) si la
fel si ingrijirea medicald. Unele medicamente sunt inlocuite chiar si cu placebo (piluld de zahar). Toti
satanistii dedicati ar trebui sa practice meditatia de imputernicire si sd invete tehnicile de vindecare
satanica.

Eu personal am avut mult succes cu tehnica de mai sus, precum si cu alte tehnici despre care am scris
pe acest website. Puterea de a vindeca este un dar minunat de la Satan. Orice satanist dedicat care
practicd meditatia de imputernicire, poate face acest lucru. Lucrurile incep sa fie foarte rele in lume si
vor ajunge din ce in ce mai rele. Aceia dintre noi care sunt adepti si care aplicd cunostinta satanica,
vor supravietui intacti.
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Informatii importante despre vindecarea satanica

Este indicat ca atunci cand intretii lucrari de vindecare sa iti notezi in jurnalul/cartea neagra afirmatiile
si tehnicile pe care le folosesti. De fapt, acest lucru este valabil pentru toate lucrarile magice, insa este
important in special pentru vindecare.

Conditiile cronice, precum afectiunile pe care le-ai avut pentru o mare parte din viata ta, vor dispdrea
dupa lucrérile de vindecare, INSA, in multe cazuri, datorita fluctuatiilor in energie, unele dintre
acestea se pot intoarce, insa mult mai slabe.

Tot ce trebuie sa faci in astfel de situatii, este sa repeti lucrarea si sa vizualizezi din nou lumina
vindecatoare alb-aurie (asemenea Soarelui) peste partea afectata si sa repeti afirmatiile. A doua oar3,
se necesita mult mai putin efort, a treia oara si mai putin, pana cand problema este permanent
eliminata.

Acest lucru se poate intampla si dacd ai mai multe afectiuni cronice si te apuci de o a doua Tnainte ca
prima sa fie complet vindecata. Acest lucru poate rascoli energiile din sufletul tau, astfel incat prima
problemd revine, insd la un grad de intensitate mult mai coborat. in acest caz, rezervi-ti timp pentru
prima problema, in altd parte a zilei si lucreaza constiincios pe ea. Va disparea repede.

Tn orice caz, NICIODATA nu nesocoti medicatia care poate salva vieti, spre exemplu inhalatorul (pentru
persoanele care au astma) sau orice altceva, deoarece existd cazuri in care problema care iasa din nou
la suprafata sa fie mortala daca e nesocotita.

Tn mod ideal, vindecarea ar trebui repetat de mai multe ori, dupd care consolidatd in mod periodic.
Cu cat afectiunea cronica este mai veche, cu atat va necesita de mai mult timp si cel mai important,
de PERSISTENTA, pentru a fi eliminatd. Problemele congenitale sunt cele mai greu de vindecat,
deoarece sunt lucrurile cu care sufletul a venit pe lume, Insd inca odata: nimic nu este imposibil. Satan
ne arata cd aproape orice este posibil.

Din nou, la fel ca orice altceva, taria sufletului tau va determina timpul si efortul necesar pentru a

obtine un succes de 100%. Efectuarea exercitiilor de yoga kundalinica si yoga hatha (fizica), sunt
excelente pentru ridicarea energiei chi/puterii vrajitoresti.
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Pdstreazd-te sandtos si protejat

Data fiind posibilitatea pandemiilor, vechea zicala zice: “O uncie de preventie are pretul unui livre de

remediu”. In mod just, acesta este valabild si pentru vrdjitorie. Este mult mai usor s previi o problem3
decat sa scapi de ea dupa ce aceasta a prins radacini in viata ta.

Ceea ce urmeazad este o lucrare pentru a te proteja in aceste vremuri in care virusuri mortale colinda
lumea. Bolile pot fi vazute si simtite Tn aura, adeseori cu cateva zile Thainte ca acestea sa se manifeste
in trup. Aura incepe sa primeasca o culoare gri. Aceia dintre noi care isi pot vedea propria aurd
precum si aura celorlalti, cunosc prea bine acest lucru. Aura si sufletul pot fi programate sa ne
protejeze trupul de orice fel de boald. Aceasta lucrare ar trebui sa fie imperativa, data fiind
amenintarea virusurilor mortale care se imprastie la ora actuala.

Urmatoarea lucrare poate fi intretinutd si pentru cei dragi. In cazul copiilor si/sau a celor de care fti
pasa, doar vizualizeaza lumina si rosteste afirmatiile care le contin numele. Aceasta lucrare ar trebui
sa fie inceputa Tn timpul unei Luni Crescande. Zilele in care ar trebui sa incepi aceasta sunt:

a2 duminica (Soarele reprezinta vitalitatea) in timpul orelor Soarelui, a lui Mercur, Venus sau
Jupiter.

a2 miercurea (Mercur este planeta vindecarii) in timpul orelor lui Mercur, Venus, Jupiter sau a
Soarelui.

a2 joia (Jupiter este planeta beneficd) Tn timpul orelor lui Jupiter, Venus, a Soarelui sau a lui
Mercur.

w2 vinerea (Venus este o alta planetd benefica, dupa Jupiter) in timpul orelor lui Venus, a

Soarelui, lui Mercur sau Jupiter.

Lucrarea ar trebui intretinuta zilnic in timpul orelor lui Mercur, Jupiter, Venus sau a Soarelui. Pentru a
obtine aceste ore, te rog sa instalezi programul Chronos pe calculatorul tdu sau consulta ghidul de pe
site-ul www.bucurialuisatan.com. Sincronizarea cu planetele este ceea ce de multe ori imputerniceste

sau anuleaza efectivitatea unei lucrari. Eu intotdeauna scot la imprimanta orele planetare pe o
Intreaga luna si le prind cu capse, putandu-le astfel accesa usor, oricand si oriunde.

Ar trebui sa efectuezi aceasta lucrare in fiecare zi, timp de 40 de zile consecutive, fard a omite nicio zi.
Daca omiti sa faci acest lucru intr-o zi (din setul de 40 de zile), a doua zi fa lucrarea de doua ori, insd
incearca pe cat posibil sa nu sari peste nicio zi.

1. Relaxeaza-te si simte-ti aura. Pentru incepatori, doar concentrati-va pe aura. Pentru aceia
dintre noi care 1si pot manipula aura, expandati-va aura un pic, simte-o si vizualizeaza-o
stralucind de o lumina stralucitoare alb-aurie.

2. Intimpul vizualizarii, afirma:

“Sunt intotdeauna si sub orice formd extrem de puternic si sdndtos. Sistemul meu imunitar
este intotdeauna si sub orice formd extrem de puternic si sdndtos in fiecare zi. Sunt
intotdeauna si sub orice formd protejat de orice fel de boli, afectiuni si virusuri.”

Afirmatia de mai sus este o sugestie, insa simte-te liber sa o modifici dupd cum doresti, insa
asigura-te ca acoperi fiecare aspect si ca afirmatiile tale sunt mereu la timpul prezent.

3. Afirmd acest lucru de 10 — 20 de ori. Asigura-te ca esti concentrat si focalizat.

BS| Ministerul Bucuria lul Satan


http://www.bucurialuisatan.com/

Pentru a proteja pe cei dragi

Vizualizeaza cum lumina stralucitoare il/o Tnconjoara si afirma:

“ _(numele celui drag) _ este intotdeauna si sub orice formd extrem de puternic si séndtos. Sistemul
imunitar al lui__(numele celui drag) _ este intotdeauna si sub orice formd extrem de puternic si
sdndtos. __(numele celui drag) _ este intotdeauna si sub orice formd extrem de protejat de orice
boald, afectiune sau virus.”

Fa la fel, timp de 40 de zile consecutive. Si da, poti lucra atat pe tine cat si pe cei dragi, insd nu in

acelasi timp, ci unul dupa altul. Fa o pauza de cel putin 30 de minute intre lucrari, pentru a nu-ti dilua
energiile.
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Magnum Opus

Satan mi-a spus ca imi va da formula Magnum Opusului. Magnum Opus este cea mai naltd lucrare in
Satanism si mesajul din orice disciplind oculta legitima si din alegoriile si legendele cu Zei. Magnum
Opus inseamna perfectiune si imortalitate fizica si spirituala.

Se spune cd efectele Magnum Opusului au puterea de a inversa procesul de imbatranire — parul gri fsi
recapata culoarea naturala, dintii pierduti cresc inapoi, bolile sunt vindecate si este restaurata
sanatatea perfecta.

Recomand cu tarie ca orisicine Tncepe aceasta lucrare sa fie In totalitate trecut de pubertate.

Aceastad sectiune este Tn constructie. Satan si Azazel lucreaza cu mine acum pe aceastd tema si mai
multe informatii vor fi postate Tn curand. Voi tine pe toata lumea la curent atunci cand voi posta noi
articole.

Anumiti Demoni sunt specializati in ,,/ucrdrile cu metale” — toate acestea sunt in mod spiritual:
metalele sunt chakrele. Multi Demoni sunt specializati in oferirea de sprijin, ghidaj si ajutor atunci
céand vine vorba de Magnum Opus. Este de mare ajutor sa ai un Demon/Demonitd care sd lucreze cu
tine.

Tn mod evident, Magnum Opus este foarte avansat si orisicine incepe aceast3 lucrare ar trebui s3 fie
complet familiar atat cu cunostinta cat si cu experienta directa in ceea ce tine de meditatia de
Tmputernicire.

Aceastd lucrare este un proces care necesita timp, dedicare si seriozitate. Meditatiile date sunt
extrem de puternice si nu sunt nicidecum pentru incepdtori sau neexperimentati. S-a mai spus ca in
zilele din urma multi vor afla adevarul dar va fi prea tarziu — in sensul ca crestinismul si cohortele
acestuia nu sunt decat o farsd vicioasa si o minciunad —insa va fi prea tarziu pentru aceia care se vor
destepta la sfarsit. Aceasta lucrare necesita timp.

Existd anumite meditatii preliminare pe care initiatul trebuie sa le intretind, pentru a pregati sufletul
pentru lucrarile mai avansate, care se vor construi peste acestea. Aceste meditatii sunt date mai jos.

Dupa cercetadri in profunzime, Satan le da copiilor lui darul imortalitatii. Satan este aducatorul si
datatorul de cunostinte, impreund cu multi Demoni care ne sunt prieteni. Satan este unul si singurul
Zeu Creator al omenirii. Tot ceea ce crestinii stiu sd faca este sa paldvrageasca despre perfectiune,
imortalitate, viatd vesnica, etc. Tot ce tine de crestinism este fals.

Satan ne aratd calea si adevarul.

HAIL SATAN!!TI

Imi incredintez afacerile in méinile celor pe care i-am incercat si care sunt in acord cu dorintele Mele.
—Satan
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Pasul intdi

Pasul intéi si pasul al doilea ar trebui fdcute impreuna. Este imperativ sa iti localizezi si sa iti activezi
glanda pineald, intrucat aceasta secreta aspectul feminin al elixirului vietii.

Curata-ti aura si chakrele Tn mod temeinic.

2. Intretine oricare dintre exercitiile de respiratie, la alegere; acestea iti vor stimula puterea
vrajitoreasca.

3. Odata ce incepi sa Tti simti puterea vrdjitoreasca, condenseaza-o intr-o bila de lumina si circul-
o in felul urmator: du-o in extensia din fata a chakrei sacrumului (chakra a 2-a), apoi la
perineu, in chakra bazald, in extensia din spate a chakrei sacrumului si de aici urc-o prin toate
extensiile din spate, pana la chakra coroanei. De acolo, du-o in chakra a 6-a (situata in spatele
celui de-al 3-lea ochi) si de acolo putin mai jos in glanda pineald. De acolo du-o in cel de-al
treilea ochi si de acolo in extensia din fata a chakrei gatului si de aici coboara-o prin toate
extensiile din fata si Thapoi Tn chakra sacrumului. Pentru Magnum Opus, energia trebuie
intoarsa si inmagazinatd in chakra sacrumului.

Cele de mai sus constituie un circuit.

Pentru a intretine aceasta meditatie in mod corect, ar trebui sa fi determinat si in acelasi timp relaxat
atunci cand directionezi puterea vrajitoreasca condensata prin fiecare chakrd. Ar trebui sa
experimentezi o senzatie de presiune (aceasta este cea mai des intélnitd senzatie) sau ca energia este
exact in chakrd. De cele mai multe ori acesta incepe ca un proces lent. Trebuie sd simti energia — acest
lucru este foarte important. Fa-ti timp pentru aceasta meditatie.
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Pasul al doilea

Pentru aceia dintre voi care au inceput lucrarile preliminare pentru Magnum Opus (circularea bilei cu
Chi-ul condensat), urmatorul pas este foarte important:

Trebuie sa va localizati glanda pineald. Aceasta este situata in mijlocul capului, putin in jos si spre
dreapta. Aceia dintre voi care lucreaza la MO ar trebui sa inceapa sa mediteze pe glanda pineala. O
modalitate excelentd prin care poti face asta, este sa inspiri energie in glanda si sa o extinzi atunci
cand expiri —cum ai face in cazul aurei.

Glanda pineala este locul in care este secretat o mare parte a elixirului vietii si anume ,ambrozia”. Vei
cunoaste cand ai localizat-o si activat-o, intrucat ambrozia este fericire si placere dincolo de cuvinte.
Fard indoiald o vei remarca. Nu intretine aceste meditatii daca esti presat de timp, deoarece placerea
poate fi atat de extrema incat este aproape imposibil sa te ridici.

Sunt mult mai multe de spus aici, insa cele de mai sus reprezintd un pas major. Voi scrie mai multe
despre asta, intrucat mai e un pas pe care trebuie lucrat si care trebuie masterizat. Pentru moment,
toti aceia care urmeaza aceastad lucrare ar trebui sa mediteze pe glanda pineala in fiecare zi. Acest
lucru este important. Ambrozia din glanda pineala este partea feminina a elixirului.

Aici sunt cateva exercitii pe care le poti adapta pentru a lucra pe glanda pineala:

Respiratia in al 3-lea ochi si glanda pineald (p. 164-b)

Un alt exercitiu foarte efectiv este Intretinerea Respiratiei prin alternarea ndrilor (p. 43), unde iti tii
respiratia dupa ce ai inspirat. Pentru a adapta aceasta tehnica, doar inspira in glanda pineala si
expandeaza-o atunci cand expiri. Respiratia te urmeaza orisiunde iti focalizezi atentia.

Meditatia vid (p. 51) pe glanda pineala: doar concentreaza-te pe glanda pineald. Centreaza-te in
aceasta, simte-o, iar daca secreta elixirul, mediteaza pe energia placutd a acestuia. Aceasta tehnica
este si ea foarte efectiva.

Meditatia pineald (p. 101-b)

Meditatie pldcutd de la Satan (p. 95-b)—In cazul acestei meditatii, respird energia direct Tn glanda
pineald (si nu in chakra a 6-a, cum este meditatia standard).
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Pasul al treilea

Urmatorul pas este activarea si alimentarea chakrei sacrumului, care produce aspectul masculin al
elixirului. Atunci cand functioneaza la randament maxim, aceasta chakra transforma forta
vitald/vitalitatea in aspectul masculin al elixirului vietii. Acest lucru este realizat prin incdlzirea
constanta de la chakra bazei.

Apoi printr-un proces special, cele doua elixire sunt combinate — dupa ce acestea au fost curdtate in
mod adecvat, printr-o tehnica pe care o voi adduga in curand. Rezultatul este inversarea procesului de
fmbadtranire, toate bolile sunt vindecate si se atinge imortalitatea si perfectiunea fizica si spiritual3,
asemenea Zeilor.

Aceastd meditatie NU este placuta! Satan mi-a spus ,,Existd fanatici care duc acest lucru la extrem.”
Prin asta El se referea la abstinenta si celibatar, despre care a confirmat ca sunt FOARTE
NESANATOASE.

Este important s ai orgasme complete pentru acest proces, INSA — ACESTEA TREBUIE SA FIE LA CEL
PUTIN CATEVA ORE DISTANTA DUPA ACEASTA MEDITATIE. Cu alte cuvinte, nu le intretine una dup3
cealalta. Asteapta pana la actul sexual/orgasmic cel putin cateva ore de la momentul in care ai
intretinut aceasta meditatie. Un orgasm complet este pe cat se poate de important si are si alte
beneficii.

Aici este meditatia:

Stimuleaza-te pana la orgasm SAU (in cazul barbatilor) daca te trezesti dimineata cu o erectie, inspira
excitarea in chakra sexuald/sacrumului, pana cand aceasta dispare complet — pana cand iti trece
erectia in totalitate. Tn cazul femeilor, f4 acest lucru pand nu mai simti nici un fel de excitare sexual3.
Acest lucru poate necesita cateva respiratii sau mai mult. Acest lucru este cel mai efectiv cand este
facut in orele de dimineata (fnainte de amiaza).

Ceea ce aceastd meditatie face, este sa activeze si sa incarce chakra sacrumului, sa condenseze si sa
nmagazineze forta vitald care este esentiala in Lucrare. Daca meditatia este intretinuta in mod corect,
vei incepe sa experimentezi o senzatie de caldura/fierbinteald in a doua chakra. Acesta este
Larzatorul/focul din addncuri”. Excitarea este forta ta vitala si este exceptional de puternica. Aceasta
fortd vitala/vitalitate ajunge sa fie condensatd si iTnmagazinata in chakra sexuald si nu mai este disipata
prin ejaculare/orgasm. Caldura o transforma si in cele din urma se transforma intr-un elixir, asemenea
ambroziei din glanda pineala.

Pentru aceia care au un apetit sexual mai scazut, folosirea unui vibrator poate fi de ajutor in a te
stimula sexual.

Partenerii pot de asemenea lucra impreuna in preludiu si cand sunteti aproape de orgasm, respirati
energia Tnapoi in chakra sacrumului.
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Piatra filozofald

Piatra Filozofald este solutia , totul-in-unul” pentru Transformarea Spirituala si Fizica. Fiecare dintre
noi lucreaza spre acelasi tel sianume acela de atingere a Dumnezeirii, fie pe calea Magnum Opusului,
Yoga Kundalinica sau alte practici si lucrdri spirituale. Pe masura ce progresezi in transformarea
spirituald, intelegi si vezi alterarea si munca neterminata a sufletelor noastre. Aceste lucrari spirituale,
in special Piatra Filozofala, iti vor repara sufletul si 1l vor aduce la stadiul de Zeu. Toate telurile
alchimice pot fi atinse rapid cu Piatra Filozofala. Aceste teluri alchimice presupun combinarea dintre
Spirit si Material, fuziunea Serpilor Gemeni (Ida si Pingala), unirea chakrelor superioare cu cele
inferioare si crearea si folosirea elixirului vietii. Piatra Filozofald le face pe toate acestea in acelasi
timp.

Piatra Filozofald se recreeaza singura, intotdeauna, intr-un mod care trece mereu prin moarte si
renastere. Piatra Filozofala este Tn ea insasi o transformare constanta, intotdeauna activa. Dupa ce
corpul fizic ti se ajusteaza complet la energia pietrei, acesta se va recrea singur, pastrandu-te
intotdeauna activ. Asa lucreaza imortalitatea, intrucat elixirul vietii se va recrea singur, mentinandu-se
mereu activ si proaspat. Cat despre lucrarile magice cu piatra ... poti multiplica puterea intentiilor tale
pe atdt demult pe cat doresti ... iar piatra va continua sa multiplice puterea intentiilor tale, Inca pentru
multa vreme dupa ce aceasta a fost programata.

Procesul:

Explicatia si intelegerea felului in care piatra functioneaza este precum o aschie in fund. Piatra
Filozofala contine elixirul vietii, sufletul si aura. Asta e formula. Ingredientele pietrei sunt toate facute
una din cealalta, acelasi lucru, in mod separat. Aura este din energia planului fizic si anume energie
electromagnetica.

Sufletul este bioelectricitate, insa chakrele superioare sunt magnetice iar cele inferioare sunt
electrice, asadar ambele seturi sunt bioelectrice si prin urmare electromagnetice. Elixirul vietii este
creat din elixirul masculin, cel feminin si energie sexuald. Partea masculina este electrica, partea
feminina este magneticd, iar energia sexuald este electromagnetica, in timp ce toate sunt bioelectrice.
Din moment ce corpurile noastre fizice functioneaza pe bioelectricitate, Aura ne este si ea
bioelectrica.

Energia Electrica si cea Magnetica (masculin si feminin) sunt unite prin energia electromagnetica
(sex), lucru din care rezultd energie electromagneticd/bioelectrica (Masculin + Feminin + Sex/sau doar
Sex). Din aceasta energie bioelectricd/electromagneticd (masculin + feminin + sex/sau doar sex),
energiile electrice si magnetice se unesc din nou, iar procesul continua. Felul de procesare este ca
energia masculina (electric/bioelectric) + energia feminina (magnetic/bioelectric) + energia sexuala
(electromagnetic/bioelectric) = energie sexuala (electromagnetic/bioelectric), care inca odata este
atat masculin (electric/bioelectric) cat si feminin (magnetic/bioelectric). Piatra creeaza exact energia
care o creeaza pe piatrd. Daca nu poti intelege asta, atunci imi pare rau, nu e o alta cale prin care sa
explic procesul.
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Lucrari Alchimice:

A fuziona Serpii Gemeni (Ida si Pingala) inseamna a fuziona aspectul masculin cu cel feminin al
sufletului. Fiecare sarpe sau aspect al sufletului este o treime dintr-un suflet deja perfect. In suflet
avem o parte Masculina (Pingala), una Feminina (Ida) si una Sexuald (Susumna). Pentru a te Zeifica,
aceste parti ale sufletului trebuie sa se contopeascd una cu cealalta in mod complet. De reguld acest
lucru este realizat prin yoga kundalinica, intrucat aceasta sporeste energia sexuala (puterea) a
susumnei, care mai apoi uneste ida si pingala. Acest lucru este cel mai bine facut prin relatiile sexuale
cu Demonii sau prin Tehnica respiratia cobrei (p. 45).

Piatra Filozofald face si acest lucru. Procesul poate fi gdsit in paragraful de mai sus. Ida este elixirul
feminin, este energie magnetica si energie bioelectricd/electromagnetica. Pingala este elixirul
masculin, este energie electrica si energie bioelectrica/electromagnetica. Susumna este elixirul sexual
si electromagnetic, care e bioelectricitate.

Unirea ,spiritul si a materialul” inseamna a combina energia sufletului cu energia lumii fizice. Acestea
doud sunt unite prin elixirul vietii care este creat atat din energia sufletului cat si din energia lumii
fizice. Piatra realizeaza acest lucru.

Unirea chakrelor superioare cu cele inferioare este acelasi lucru ca unirea aspectelor ida si pingala ale
sufletului. Chakrele superioare sunt feminine, magnetice si bioelectrice/electromagnetice, iar
chakrele inferioare sunt masculine, electrice si bioelectrice/electromagnetice. Chakra inimii este
sexuala si bioelectrica/electromagnetica. Piatra le uneste pe acestea.

Elementele (foc, pamant, apa, aer, chintesenta) au proprietati electrice, magnetice sau
electromagnetice. Ida, pingala si susumna sunt din elemente. Piatra va trezi elementele din suflet.

Nivele de Progresie:

Din experienta am invdtat despre nivele majore ale progresiei spirituale. Cand progresam ne
Lrepardm” sufletele si trupurile, intrucat acestea amandoua au fost corupte si separate unul de
celdlalt. Dupd o buna perioada in care am facut Respiratia Cobrei, susumna mi s-a transformat, lucru
care a avut impact si asupra corpului fizic. Din experienta pe care am avut-o, susumna mi-a fost
reparata. Inainte de aceste schimbari, energiile elixirului circulau libere prin corp, dup3 stimularea
glandelor care le produc. Dupd schimbare, dupd stimularea glandelor care secreta elixirul (glanda
pineald si chakrele sacrumului si cea sexuald), energia acestora curgea automat prin susumna. Elixirul
masculin curgea in sus prin chakre si apoi in aura la fel ca si energia sexuald, iar elixirul feminin al
glandei pineale curgea in jos in susumna prin chakre si apoi in aura.

Acum, trupul/sufletul directioneaza energiile elixirului vietii in suflet, trup si aura in mod automat si de
unul singur. Acesta este un nivel important si descopera atat de multe. Acest stadiu este important si
trebuie descoperit, pentru a putea intelege si crea in continuare piatra filozofala si pentru a putea
lucra cu aceasta. De asemenea as dori sa mentionez aici cd dupa ce chakrele iti sunt in totalitate pline
cu elixirul vietii, te poti astepta la Thaltarea initiald a Sarpelui Kundalini.

Piatra Filozofala este EXTREM de puternica. Trupul Tti va fi afectat de aceasta si la fel si sufletul. Ai fost
avertizat.
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Cerinte Spirituale pentru Piatra:

#2 Recomand sa incepi sa lucrezi cu piatra numai dupa ce susumna ti-a fost transformata in felul
explicat mai sus. Pentru ajunge la acest nivel, stimuleaza-ti Sarpele Kundalini in mod frecvent,
astfel incat energia sexuala sa ti se ridice prin chakre si sa iti imputerniceasca susumna. Acest
lucru este usor de realizat prin tehnica Respiratia Cobrei, relatii sexuale frecvente cu un/o
Demon/ita sau simplu prin imputernicirea chakrei bazei pe cat mai des posibil. Odata ce
completezi acest nivel, o sa fie mult mai usor si mai rapid sa iti incarci chakrele si aura cu
energiile elixirului.

a2 Toate energiile elixirului ar trebui sa iti fie deja puternice in chakrele sufletului. Acest lucru
este necesar si important pentru crearea pietrei filozofale.

% Toate chakrele trebuie sa iti fie active si puternice.

Pregétire:

Pentru a te pregati si pentru a indeplini cerintele pentru crearea pietrei, intretine urmatoarea
meditatie pentru cateva saptamani. Condenseaza-ti aura intr-o mica sfera de lumina si circul-o prin
toate extensiile din fata si din spate ale chakrelor si de asemenea stimuleaza-ti glanda pineala cu
aceasta. Termind cu chakra bazei, dupd care asaza sfera cativa centimetrii sub chakra bazei, direct pe
Sarpele Kundalini si tine-o acolo pentru un timp, pana cand aceasta activeaza energia sexuala in sus
prin sira spinarii. Depoziteaza sfera in centrul chakrei inimii, acolo unde fi este locul. Locul gol din
centrul chakrei inimii (atunci cand aceasta este imputernicita, activa si functionald) este locul pentru
piatrd. Data viitoare cand vei intretine aceastd meditatie, condenseaza-ti aura n aceiasi sferd, intrucat
acest lucru i va spori puterea. Pastreaza aceasta sfera pentru crearea pietrei. Asigura-te ca intretii si
Meditatia Sacrald din exercitiile preliminare ale Magnum Opus, pentru a-ti pune si elixirul masculin in
miscare. Sufletul trebuie sa fie pregdtit inainte de crearea acestei pietre.

Creatia:

Extrage putinad bioelectricitate din fiecare dintre cele 7 chakre principale si asaza-o in sfera. Aceasta
bioelectricitate din chakre va activa adevarata putere a pietrei. Daca sfera/piatra se afla in chakra
inimii, ar trebui sa simti efectele imediat dupa ce faci acest lucru, intrucat chakra inimiifi va circula
energia.

Aceasta este crearea pietrei. Acum piatra ar trebui sd aiba toate ingredientele din formula:
Bioelectricitate + Aura + Elixirul Vietii — sau — Energia Sufletului + Energia Lumii Fizice + Energia
Imortalitatii/Perfectiunii.

Atentie:

Ar trebui sa simti tipul nou de energie al pietrei. Se prea poate sd simti si ,procesul” pietrei si sa
intelegi cum aceasta lucreazd. Daca energia e prea puternica pentru tine, atunci asaza piatra
altundeva (cum ar fi in Templul tau Astral), intrucat chakra inimii serveste la circularea energiei
acesteia prin suflet si prin trup. Lucreaza cu aceasta pana cand esti capabil sa o mentii in chakra inimii.
Piatra este EXTREM de puternica! Este cea mai scurta si mai rapida cale de a atinge Zeificarea.

Lucrari cu Piatra:

Pentru a Tmputernicii piatra, trebuie sa adaugi la taria acesteia. Condenseaza-ti aura in piatra, circul-o
si in mod optional, termind prin extragerea de Bioelectricitate noua din cele 7 chakre principale si
condensarea acesteia n piatra. Exista si alte moduri de a folosi piatra, cum este acela in care
conectezi toate chakrele la chakra inimii, dupa care invarti piatra in centrul chakrei inimii. De
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asemenea poti circula piatra induntru si in afara chakrelor slabite, pentru a le imputernicii. Mentine-ti
piatra curatd; curat-o in fiecare zi, in acelasi fel in care iti cureti aura si chakrele. Atunci cand piatra
atinge o chakrd, aceasta din urma se va apropia mai mult de sufletul perfect sau zeificare. Toate
lucrarile alchimice pot fi definite prin simpla circulare a pietrei prin chakre.

Chakra Inimii:

Atunci cand chakra inimii este iTmputernicita in totalitate, in centrul acesteia exista un loc pentru
piatrad. Chakra inimii serveste scopului de a circula energia imortald/perfecta a pietrei prin suflet si
trup, imputernicindu-le pe amandous. Tn acest mod, energia pietrei ajunge prin intregul corp.

Lucrari Magice:

Atunci cand piatra este programata cu intentiile tale, aceasta iti va imprima intentiile in mod constant
de-a lungul timpului. Asta inseamna cd puterea intentiilor/dorintelor tale va fi MULTIPLICATA cu
trecerea timpului. Atunci cand circuli o piatra programata prin chakre, iti vei imprima si programa
sufletul cu dorintele tale, din nou si din nou, saturandu-ti sufletul cu acestea in mod rapid. Atunci
cand asezi o piatrd programata in chakra inimii, intentiile tale vor circula prin suflet, programandu-ti-|
mereu. Chakra inimii guverneaza peste DORINTA; asadar, atunci cand intentiile tale sunt in acord
dorinta ta, chakra inimii va continua si ea sa Imputerniceasca programarea pietrei. De asemenea, poti
vibra o runa pentru a-ti satura si mai mult piatra cu dorintele tale. Puterea acestei pietre este menita
sa iti creeze viata materiala perfecta, in timp ce iti perfectioneaza viata spirituala.

Nivele ale Transformarii:

Tn timp ce continui s& lucrezi cu piatra, trupul si sufletul Tti vor trece prin multe transformdri, de la
sine. Acest lucru se datoreaza faptului ca piatra este o combinatie a tuturor lucrarilor alchimice, iar
piatra este insdsi energia dumnezeiasca (Imortald/Perfectd). Trupul si sufletul se adapteaza la asta.
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Sufletul

Exista o multitudine de aspecte si parti care intra in alcdtuirea sufletul uman. Aura, corpul luminos,
chakrele, dublura eterica (fantoma care preia imaginea corpului fizic) si inteligenta/constientul.
Sufletul uman este de asemenea construit din elementele foc, pamant, aer, apa si chintesenta.

n urma cercetérilor, am observat diferente majore in randul diversilor autori, legate de aspecte
specifice ale Ka-ului, Ba-ului, Ankh-ului si Sah-ului: partile sufletului descrise de egiptenii din
antichitate. Din ce am inteles, adevdrata semnificatie a conceptului egiptean de ,,Ren” este vibratia
personala a sufletului. Aceasta are de-a face cu Cabala Egipteand. Cabala originala era egipteans, iar
scopul acesteia era meditatia asupra aspectelor diferite ale sufletului, in mod individual si in acelasi
timp Tmpreuna in combinatii. Asta este extrem de avansat.

Sufletul uman poate fi descompus in partile componente dupa cum dorim, in timpul meditatiei.
Aceasta se intampla cu ajutorul proiectiei astrale facutd in mod intentionat sau involuntar, ca in
experientele din afara corpului (OBE). La fel cum sufletul poate fi divizat, acesta de asemenea poate fi
si reunit dupa cum dorim. Sufletul poate fi unit si cu sufletul unei alte persoane.

Aura poate fi extinsa si contractata dupa propria dorinta. Aura poate fi programata sa atraga si sa
respinga orice doresti. Aceasta poate fi programata prin intermediul vointei prin afirmatii, ca sa
actioneze asupra aurei altei persoane pentru orice fel de motiv.

Se poate medita pe fiecare aspect al sufletului in mod separat si de asemenea, fiecare aspect al
sufletului poate fi iImputernicit individual. Fiecare aspect poate invoca si mentine oricare dintre
elemente. Asta este foarte avansat si poate fi periculos dacd nu ai habar de ceea ce faci.

Imaginile de mai jos ilustreazad doua parti principale ale sufletului. Tine minte faptul ca corpul luminos
nu are un chip/infatisare. Desii ambele ilustratii au lumina alba, aceste corpuri pot avea orice culoarea
si isi pot schimba culoarea in functie de starile de spirit, sdnatate, emotii si asa mai departe. De
asemenea pot avea mai multe culori in acelasi timp.

Ceea ce am scris mai sus este din propria-mi experientd si nu o teorie.

Aura Corpul luminos
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Aripile sufletului

Toate sufletele au aripi, inclusiv sufletele animalelor. Cand am eliberat Demonii
fn 2002 — 2003, toti si-au inaltat aripile, indicand faptul ca puterea le-a fost
restauratd. Aripile indica puterea sufletului si apartin chakrelor umerilor.
Simbolul antic al Caduceului de mai sus este folosit de catre Asociatia Medicala
Americana, iar caduceul cu un singur sarpe este folosit pentru medicina
veterinara.

Anvata cum sa Tti misti aripile si cum sd le controlezi, face parte din avansarea
spirituald. Cand avansam prin meditatia de imputernicire, aripile ne vor apdrea,
adesea In mod neasteptat. Cand aripile sufletului apar, acestea indicd un suflet liber si plin de putere.

Meditatie pe aripile sufletului

Tn acest caz avem o meditatie la care m-am gandit, care este
simpla insa efectiva, pentru a-ti intarii si imputernicii aripile.
Aceastd meditatie e scrisa de mine, insd mi-a fost sugerata de
catre Anubis. Satan si Enlil (Belzebut) m-au incurajat sd o scriu si
sa o Impartasesc.

1. Relaxeaza-ti mintea si intrd intr-un stadiu meditativ.

2. Vizualizeaza-ti aripile si simte-le, impreunad cu energia
care curge prin ele

3. Inspira pana la 6. Cand inspiri, tine-ti aripile Tn jos — ar
trebui sa efectuezi asta intr-o pozitie relaxata.

4. Tine-ti respiratia si in timp ce faci asta, misca-ti aripile
incet; simplu misca-le inainte si inapoi. Pentru inceput, fa
asta de 3 panala5 ori.

NOTA — Prima oar3 cand incepi s& lucrezi cu aripile, acestea nu vor fi prea puternice si din cauza asta
nu se vor misca prea repede. Recomand sd incepi cu aproximativ 3 repetitii, dupa care, de la o
meditatie la alta, adduga din ce in ce mai multe.
/m 5. Cand expiri, extinde-ti aripile cat de inalt poti si mentine-le

3 _‘ v i m " asa pentru intreaga expiratie. La sfarsit, lasa-ti aripile sa revina la
gk s e w pozitia initiald Tn care sunt complet relaxate.

-

™ i

Cele de mai sus constituie o runda. Cinci runde sunt suficiente
pentru o singura sedinta. Daca te simti incordat, poti sa diminuezi
rundele sau bataile aripilor. Nu ar trebui sd exagerezi sau sd te
istovesti sub nici o forma.

Multumiri lui Anubis, Enlil si Satan pentru indrumare, ajutor si
inspiratie In crearea acestei meditatii.
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Chakrele

Chakrele sunt centralele energetice ale sufletului. Fiecare dintre acestea au cate o functie separats,
acompaniata de anumite puteri specifice. Sanatatea chakrelor ne afecteaza si se reflecta in trupul
fizic, emotii si Tn sandtatea mintala. Sufletul este format din mai multe parti, Tnsa chakrele reprezinta
cea mai importanta parte.

Exista sapte chakre majore asezate de-a lungul sirei spindrii si care sunt cele mai puternice. Fiecare
chakra vibreaza pe o frecventa specifica din spectrului luminii. Satanismul suporta stiinta cu tarie,
intrucat intreaga spiritualitate si Intregul ocultism poate fi explicat Tn mod stiintific. Spiritualitatea si
stiinta se completeaza una pe cealalta si lucreaza impreuna. Datorita atacurilor si a opresiunii
continue a cercetdrilor si cunostintei stiintifice venite din partea bisericilor crestine (si implicit a
evreilor), stiinta a fost tinuta Thapoi Th mod periculos si astfel nu a atins un nivel la care intregul
ocultism sa poata fii explicat pe deplin, nsa va ajunge acolo in timp.

Sufletul este creat din lumina.

“Lumina este putere” — Lilith

Sase chakre mai mici, insd la fel de puternice sunt plasate Tn ambele parti ale soldurilor, umerilor si
tamplelor (douad in solduri, doua in umeri si doud in tample). Chakrele au misiunea de a imputernicii
sufletul cu energie. Aceste 13 chakre sunt esentiale vietii si nimeni nu poate trai fara ele. Datorita
faptului ca atat de multa cunostintd antica a fost distrusa in mod sistematic si multe din cele ce au
supravietuit au fost corupte, cea mai mare parte din informatiile disponibile publicului larg in zilele
noastre, sunt eronate. Satan si Puterile ladului ne descopera cunostinta spirituala pe parcursul
evolutiei noastre spirituale prin meditatie.

Data fiind experientele multora dintre noi, se pare ca granthi-urile superioare (nodurile in care chakra
n cauza are un blocaj energetic puternic care impiedica Sarpele Kundalini din a urca) NU sunt in
chakra bazei, a inimii si a sasea — dupd cum s-a propovaduit in mod popular — ci in chakra sexual3, a
gatului si a coroanei. Au fost multe cazuri in care se experimenta o senzatie de arsura la nivelul
chakrei inimi; iar Sarpele nu putea urca mai mult, din pricina unui blocaj in chakra gatului.

Acum, daca chakra inimii era blocata, contindnd una din cele trei granthi, atunci senzatia de arsura s-
ar fi manifestat in chakra solara si nicidecum in cea a inimii. Mai departe, senzatia de furnicatura din
apropierea chakrei coroanei indica faptul ca aceasta este blocatd. Daca chakra a sasea ar fi fost
blocata — asa cum ne informeaza cele mai multe surse disponibile in zilele noastre — atunci aceasta
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senzatie s-ar fi manifestat in chakra gatului sau DEDESUBTUL chakrei a sasea. Din proprie experientd,
se pare ca chakra a saptea este cea mai greu de deschis in totalitate. Senzatia de furnicdturad —
comparata de unii cu niste furnici care se catara in acea zond — indica faptul ca energia kundalinica
trece pe langa chakra a saptea si nicidecum prin aceasta, asa cum ar fi trebuit sa se intample dacd
aceasta ar fi fost deschisd in mod complet. Alte simptome pot fi durere si disconfort, in special in cazul
in care energia kundalinica a fost activata in totalitate.

Pentru ca Sarpele Kundalini sa poata urca in mod corect, chakra coroanei trebuie sa fie complet
deschisa. Orgasmele pot si ele fi extrem de dureroase, intrucat orgasmul sexual deschide chakrele si
activeazad sarpele. Atunci cand meditezi in mod regulat, energia iti este mult mai puternica si din acest
motiv simptomele amintite mai sus sunt foarte pronuntate.

n multe din grimoare si texte antice, cuvantul-cod pentru , chakréd/e” este ,zeu/i”. Un exemplu clar
sunt scrierile spirituale din Egiptul Antic in care se face referire la anumite , mantre/cuvinte de putere”
care ,comandd zeilor”. ,Zeu” mai este un cuvant-cod si pentru ,sine”.

Autorii bibliei iudeo/crestine au pervertit si corupt toatd cunostinta spirituala, in incercarea de a
indeparta toate aceste informatii din randul populatiei. Aceasta cunostinta a fost tinutd ascunsa si
exploatata de cativa ,,alesi” (evrei), spre detrimentul omenirii. Spre exemplu, cele sapte chakre situate
de-a lungul coloanei vertebrale, sunt cele , sapte peceti” despre care se vorbeste Tn cartea biblica a
LApocalipsei”. Acestea sunt cele ,sapte fdclii care ard inaintea lui Dumnezeu”. Anticii au ldsat anumite
coduri in biblie. Tn urma studiului in profunzime, se pare c& biblia a fost scrisd sub constrangere si
amenintare. Numdrul 7 — care apare foarte frecvent in biblie — este un cuvant-de-cod pentru cele 7
chakre.

,Pomul Vietii” precedd crestinismul si iudaismul cu mii de ani. In fapt,
,Pomul Vietii” este o hartd a sufletului uman. Trunchiul simbolizeaza
coloana vertebral3, iar ramurile reprezinta cele 144.000 de nadii prin care
circula chi-ul/puterea vrajitoreasca. Fructele sunt recompensele
meditatiei, a imputernicirii sufletului. Sarpele care apare in caduceu — care
este folosit atat de Asociatia Medicalda Umana dar si in medicina
veterinard — reprezinta forta kundalinica. Din nefericire, acest simbol sacru
care reprezinta vindecarea pe toate nivelele, a fost blasfemiat si corupt in
mod atroce de catre iudeo/crestinism. Chakrele sunt numite , peceti”
deoarece inamicii extraterestrii le-au pecetluit in omenire, pentru a ne
impiedica sda dobandim puterea si cunostinta dumnezeiascd. Am fost tdiati
si deconectati de la spiritualitate si de la lumea astrald. Cu mii de aniin
urma eram asemenea Zeilor, pana cand pamantul a fost atacat si a avut
loc un ,razboiin ceruri”.

Cu chakrele pecetluite, omenirea a avut o singurd directie: degenerarea.
Dezechilibrele in energie impreund, blocajele din chakre si gaurile din aura
au deschis drumul dependentei de droguri si alcool, depresie, o lipsa de
interes pentru celelalte forme de viata si pentru sentimentele celorlalti,
comportamente abuzive si multe alte lucruri care chinuie omenirea la

momentul de fatd. Prin atacul si suprimarea activd a energiei sexuale, a-tot-importantul Sarpe
Kundalini este prins Tn chakra bazald, loc in care acesta sade inactiv. Acesta este motivul pentru care
bisericile crestine condamna sexul: pentru a tine omenirea in intuneric, ignoranta si sclavie spirituala.

200 Ministerul Bucuria lui Satan



Prin activarea si deschiderea chakrei sacrumului — care controleaza sexualitatea si creativitatea —
sarpele se desteapta, incepe sa se ridice si urca prin cele 7 chakre majore, imputernicind sufletul si
aducand cu sine iluminare, pricepere si un grad ridicat de constientizare, iTmpreuna cu multe daruri si
abilitati psihice/spirituale.

Exista 13 chakre principale, din care 7 majore
plasate si extinse de-a lungul sirei spindrii sunt cele
mai puternice; chakrele soldurilor, umerilor si a
tamplelor suporta acest lucru. Atunci cand sunt
activate, din chakrele umerilor iasa aripile sufletului
care confera o putere mai mare sufletului; aripile
sufletului simbolizeaza libertatea. Chakrele
tamplelor, a umerilor si a soldurilor formeaza ,Stdlpii
Templului lui Solomon”. 666 este numarul cabalistic
al Soarelui. Adevarata semnificatie a ,, Templului lui
Solomon” este ,, TEMPLUL SOARELUI”. Atat ,Sol” cat
si,,Om” si ,,On” sunt cuvinte pentru Soare. Sol este
cuvantul latinesc pentru Soare. Om este numele dat
de hindusi Soarelui Spiritual. On este cuvantul
egiptean pentru Soare. Acum, exista o alta corupere: mantra OM a inlocuit vibratia originala si antica
LAUM”. Din nou, acest lucru a fost facut cu scopul de a indepdrta toatd puterea si cunostinta
spirituald din randul populatiei. Datorita faptului ca nu chiar toate lucrurile pot fi suprimate, cele care
au supravietuit si sunt disponibile astdzi prin invataturile populare, sunt in mare parte corupte.

Chakrele tamplelor Gatului

hakrele umerilor
Inimii
Plexului solar

Sacrumului

Bazei
Chakrele soldurilo

Cele 13 chakre principale ale sufletului

Simbolul trinitdtii chakrelor soldurilor, umerilor si tamplelor, poate fi observat in
cartea Hierofant din Asii din multe seturi de Tarot, simbolizat de sceptrul din mana
Hierofantului.

Simbolismul corect al Templului lui Solomon este transformarea sufletului uman in
cel de Zeu, insd a fost furat si corupt de evrei si transformat intr-un alt caracter
evreiesc fals — la fel ca si nazarineanul si aproape totul din biblia iudeo-crestina.
Soarele reprezintd iluminarea, transformarea si imputernicirea sufletului, numarul
,666” (numdrul cabalistic al Soarelui) ajungand astfel sa fie unul dintre cele mai
sacre si importante numere.

O diagrama a sufletului uman poate fi observat in sigiliul lui Astaroth din
dreapta. Cele doua bare de pe ambele parti sunt stalpii de energie +/-,
situate 1n lateralele sufletului uman — negrul si albul din yin si yang.
Simbolul lui Venus simbolizeaza chakra inimii. Cele cinci colturi din sigiliu
reprezinta cele cinci elemente: foc, pamant, aer, apa si chintesenta,
invocate in cele cinci noduri ale sufletului — noduri sau ,,granthi” in
sanscrita. Tarotul contine informatii si instructiuni spirituale foarte
importante pentru deschiderea si imputernicirea sufletului.

Notd: numele lui AsTAROTh — care a fost preluat din Egiptul Antic si corupt
n mod hidos in porcaria evreiasca lipsita de sens numita ,, Tora” sau
,Pentateuhul”, care tradus inseamna ,cele cinci cdrti ale lui Moise”.
Noteaza cum numele lui Astaroth contine cuvantul TAROT: AsTAROTh.
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Atunci cand sufletul uman este aliniat Tn mod corect, are forma unei cruci intoarse. Acesta este
mesajul ascuns din ,, Ciocanul lui Thor”. Tn ritualuri, sufletul uman sub forma de cruce este reprezentat
prin cele ,patru pétrare”, ,patru directii” ,puncte cardinale” si de cei Patru Printi Incoronati ai ladului.

" Partea din fatd a trupului/sufletului este punctul cardinal nord, guvernat de elementul
pamant.

¥ Partea din spate a corpului este punctul cardinal Sud, guvernat de elementul foc.

¥ Partea stanga a corpului este Polul Negativ. Prin mana dreapta absorbim energie. Partea
stangd este guvernatd de elementul apa si este punctul cardinal vest.

¥ Partea dreaptd este Polul Pozitiv si este guvernat de elementul aer. Punctul cardinal est.
Directionam si proiectdm energia prin mana dreapta.

"M Elementul chintesentd/eter este in mijloc si in aura.

" Elementele foc si aer sunt elemente electrice.

" Elementele apd si pamant sunt elemente magnetice.

Fiecare dintre cele 7 chakre are o functie si o putere specificd. Toate chakrele — atat cele majore cat si
cele minore — au efecte directe asupra organelor din jurul lor. Aceasta este o relatie reciproca atunci
cand vine vorba de sanatate, intrucat un organ nesanatos va afecta taria chakrei si viceversa. Sarpele
sade Tncoldcit la baza coloanei vertebrale, sub chakra bazala situata in coccis. Sarpele este inactiv,
afara de cazul in care acesta este stimulat prin meditatia de imputernicire sau in cazuri rare, acesta
urca prin accident, fie leziune fizicd sau altd trauma produsa n zona coccisului.

Fiecare chakra are forma unei mici palnii, precum o tornade in miniatura, asemenea unui pocal. Setul
Pocalelor din cartile de Tarot simbolizeaza chakrele, intrucat fiecare chakra mentine energie in cupa
ei. Cea mai importanta chakra este chakra plexului solar, care contine Gralul. Sunt mult mai multe
lucruri de spus n ceea ce priveste ciocanul lui Thor; acesta nu simbolizeaza numai alinierea corectd a
chakrelor. Vibratia , TH” activeaza chakra a sasea si glanda pineald, care este perechea feminind a
chakrei plexului solar. Glanda pineala secreta partea femininé a elixirului vietii, elixir care este
depozitat in chakra solara; iar vibratia pentru chakra solara este ,RA”. Aceasta este o alta semnificatie
ascunsa in spatele lui ,,THOR” — care este un alt concept spiritual puternic. Chakrele se Tnvart in
permanentd, afara de cazul in care doresti ca ele sa se opreasca (ca in unele metode pentru proiectia
astrald).

Urmeaza o privire de ansamblu asupra celor sapte chakre principale:
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Chakra bazei (

ELEMENT: pamant

CULOARE: rosu

NUMAR DE ,PETALE”: 4

PLANETA: Saturn

GEN: masculin

Z1: sambatd B
METAL: otel }\ 7
FUNCTIE: supravietuire, fundamentare

STARE INTERIOARA: stabilitate
PERECHEA FEMININA PENTRU CHAKRA BAZALA ESTE CHAKRA COROANE|

AN S I SR SR R SR SR S

Chakra bazei, in sanscrita cunoscuta ca ,Muladhara” adica ,rdddcing”, controleaza intestinele, vezica,
partea inferioara a colonului, picioarele si glandele suprarenale. Aceasta chakrd confera stabilitate si
fundamentare si domneste peste instinctele bazice si cel de supravietuire. Chakra bazei ne ofera
vointa de a supravietui si un simt al sigurantei. Mania si furia emana din aceasta chakra si de aici zicala
,a deveni rosu de nervi”. Primele trei chakre sunt cele mai potente in magie, facand ca dorintele sa fie
proiectate prin chakrele feminine pentru a se manifesta in realitate.

Chakra sacrumului/sexuald —

LOCALIZARE: la jumatatea distantei dintre bazin si buric - & .
ELEMENT: pdmant . '
CULOARE: portocaliu ¥ A
NUMAR DE PETALE: 6 { |
PLANETA: Marte [/ A VY
GEN: masculin = / i | &/
Zl: marti
METAL: fier vl

FUNCTIE: sexualitate, placere, procreare, indulgentd, creativitate, e salasul energiei sexuale
STARE INTERIOARA: potential de creare

PERECHEA FEMININA A CHAKREI SEXUALE E CHAKRA GATULUI, AMBELE OFERIND PUTERE DE
CREARE

AR SN S SR S SR SR AR S AR 3

Chakra sacrumului, stiutd in sanscrita ca ,Svadistana”, controleaza pofta sexuald, impreuna cu
organele sexuale si reproductive, partea inferioara a abdomenului si rinichii. Chakra sacrumului si cea
solara Imputernicesc lucrarile de magie sexuala. Contrar informatiilor din cartile si doctrinele populare
promovate de evrei, a doua chakra este lacasul primului granthi. Granthile sunt blocaje care impiedica
ascensiunea Sarpelui. Trebuie sa fi liber de orice fel de complexe si inhibitii relationate acestei chakre,
daca vrei ca ea sd functioneze la randament maxim. Secolele scurse sub suprimare crestine si
atacurile lor la adresa sexualitatii au tinut Sarpele Kundalini inactiv chiar sub chakra bazalg, in
incercarea de a Indeparta toate cunostintele spirituale din randul populatiei. Orgasmul sexual — care
este esential sanatatii fizice, psihice si emotionale a fiecdruia dintre noi — este cel ce activeaza Sarpele
si deschide aceasta chakra in mod complet.
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Chakra solard 666 S {-]'
./fﬂ-r i -\"-u
"I LOCALIZARE: putin deasupra bazinului, langa plexul solar |:' / , ﬁ'-,l
" ELEMENT: foc Iy A
¥ CULOARE: alb-auriu (strélucitor precum Soarele) i "|| v l )
¥ NUMAR DE PETALE: 10 P \)/
F PLANETA: Soarele %0 1 1 W
¥ GEN: masculin - \ ll]l J||
" ZI: duminica * .
¥M  METAL: aur
"M FUNCTIE: aceastd chakra e uzina (centrul de putere al) sufletului; voint3, putere, manipulare
"« STARE INTERIOARA: puterea vointei, sincronizare. Aceastd chakra este Gralul lui Lucifer
"M PERECHEA FEMININA A ACESTEI CHAKRE E CHAKRA A 6-A, CARE CONTINE GLANDA PINEALA

Chakra solard este cea mai importants chakri. in sanscrit3 este cunoscutd ca ,,Manipura”. Este chakra
in care este depozitat elixirul vietii, secretat in parte de glanda pineald. Acesta este locul de unde
emana puterea de vindecare a sufletului. Aceasta chakra guverneaza peste sistemul digestiv, stomac,
pancreas si muschi. Aceasta este chakra pe care o folosesti pentru a-ti imprima vointa, atunci cand
lucrezi magie. Chakra solara este centrul de putere al sufletului. Simbolul ei este Svastica.

Chakra inimii

LOCALIZARE: mijlocul pieptului

ELEMENT: foc/aer

CULOARE: verde

NUMAR DE PETALE: 12

PLANETA: Mercur

GEN: neutru

Zl: miercuri

METAL: mercur

FUNCTIE: chakra Inimii este conectorul neutru dintre chakrele
superioare si cele inferioare

STARE INTERIOARA: usurint3, proiectie astral3
CHAKRA INIMII NU ARE PERECHE

AN S S AR S R AR SR

ALY

Chakra Inimii este cunoscuta in sanscrita ca ,Anahata” si e diferita de celelalte chakre, avand forma
unui yoni. Controleaza sistemul circulator al sufletului.

Chakra inimii are putere, insd nu puterea pe care o are cea mai puternica chakra a sufletului, chakra
soarelui ,666”. Puterile chakrei inimii sunt mai mici. Acesta este motivul pentru care evreii o
promoveaza la nesfarsit in cartile populare si in dogmele new age, care sunt super accesibile
publicului larg. Am remarcat prin experienta mea cu vindecarea animalelor, ca energia vindecatoare a
chakrei solare poate fi proiectata in mod efectiv prin chakra inimii, in timp ce imi tineam animalul la
piept. Am gasit cd aceasta tehnica este mult mai puternica si efectivd decat vindecarea cu mainile. De
asemenea, muti oameni care se pot proiecta astral, isi pardsesc trupul prin chakra inimii.
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Chakra gatului

LOCALIZARE: gat

ELEMENT: aer

CULOARE: albastrul cerului

NUMAR DE PETALE: 16

PLANETA: Venus

GEN: feminin Y/
METAL: cupru

FUNCTIE: comunicare verbald, auto-exprimare emotionala, creativitate

STARE INTERIOARA: emotii

PERECHEA MASCULINA A CHAKREI GATULUI ESTE CHAKRA SACRUMULUI, AMBELE OFERIND
PUTERE DE CREARE.

AN S I SR SR R SR SR S

Chakra gatului, cu numele sanscrit , Visudda”, domneste peste gat, glanda tiroida, gatlej, voce, urechi,
auz si trahee. Culoarea acestei chakre este ca albastrul cerului si guverneaza peste comunicarea
verbala, intelect, emotii si auto-exprimare. Adevarul sa fie cunoscut: chakra gatului — si nicidecum
chakra inimii — este ,sdlasul emotiilor”. Atunci cand suntem tristi si gata sa plangem, simtim un nod in
gat. Chakra gatului este o chakra cu potential creativ si lucreaza mana in mana cu chakra sacrumului.
Chakra gatului contine cel de-al doilea granthi.

Chakra a Vi-a

LOCALIZARE: direct sub chakra coroanei

ELEMENT: eter

CULOARE: indigo/violet-albastrui v
NUMAR DE PETALE: 2

PLANETA: Luna

GEN: feminin

ZI: luni

METAL: argint

FUNCTIE: viziune psihica

STARE INTERIOARA: intuitie, comunicéri telepatice

PERECHEA MASCULINA A ACESTEI CHAKRE ESTE CHAKRA SOLARA 666.

AN S S SR S R SR S S SR 3

A sasea chakra, cu numele ei sanscrit ,Ajna”, este localizata in spatele celui de-al treilea ochi. Al
treilea ochi este o extensie a chakrei a sasea si guverneaza peste vazul astral. Aceasta chakra este
salasul psihic al sufletului. Adesea, atunci cand glanda pineala este activata, aceasta se aprinde intr-o
lumina stralucitoare, inundand capul cu o lumina alba, aducand cu sine o stare intensa de fericire
extremd. Atunci cand glanda pineala este activata, aceasta se umfla si da loc unei senzatii de presiune,
de marimea unei boabe de strugure. Chakra a sasea guverneaza peste ochi — atat viziunea fizica cat si
cea psihic3 — si peste glanda pineald. Aceasta este chakra in care se intalnesc Ida si Pingala. in unele
lucrari, energia este directionata in sus prin sira spindrii pana in chakra a sasea, dupa care aceasta este
proiectata afara prin cel de-al treilea ochi — dupd cum se arata in multe hieroglife egiptene.
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Chakra coroanei _
Chakra coroanei

LOCALIZARE: varful capului

ELEMENT: apa

CULOARE: violet \

NUMAR DE PETALE: un lotus cu o mie de petale

PLANETA: Jupiter

GEN: feminin

ZI: joi

METAL: staniu

FUNCTIE: iluminare

STARE INTERIOARA: fericire, intuitie, comunicare si auz psihic (impreuna cu chakra a sasea)

PERECHEA MASCULINA PENTRU CHAKRA COROANEI ESTE CHAKRA BAZEI

AR S S AR S B AR S L SR S

Chakra a Saptea este cunoscuta drept , Lotusul cu O Mie de Petale”. Lotusul mai este cunoscut si ca
Jfloare de lila”. Lila =, Lilith”. Pe langa faptul ca Demonii sunt fiinte reale si intrupate, fiecare Demon
are un mesaj spiritual personal. Lilith guverneaza peste chakra coroanei. Satan guverneaza peste
chakra bazald. Chakra coroanei si cea bazald sunt o pereche masculina si feminina si lucreaza
fmpreuna.

Chakra coroanei este cunoscuta in sanscrita ca ,Sahasrara”, este plasata in varful capului. Este de
culoare violetd si guverneazd peste creier, glanda pituitard si peste sistemul nervos. In mod alegoric,
este un lotus cu o mie de petale. Acest simbol porneste inca din Egiptul Antic. Atunci cand chakra a
saptea este activatd si deschisa in totalitate, induce stari intense de fericire. Demonii mi-au spus ca
este guvernatd de elementul apd. Aceasta chakrda domneste peste toate simturile psihice si este
esentiald in comunicarea telepaticd. Contrar invdtdturilor populare, aceastd chakra contine ce-l de-al
treilea granthi — prin care Sarpelui Kundalini ii este, de reguld, cel mai greu de strapuns. Atunci cand
aceasta chakra este blocata, adesea se experimenteaza senzatii de furnicaturi in varful capului,
intrucat energia kundalinica se acumuleaza in jurul acestei chakre, netrecand prin ea — asa cum ar fi
trebuit sd se intample.
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Despre al treilea ochi

Cel de-al treilea ochi este relationat chakrei a 6-a si glandei
pineale, in mod direct. Este localizat in mijlocul fruntii, deasupra
sprancenelor si impreuna cu chakra a 6-a (care este plasatd in
spatele celui de-al treilea ochi) si cu glanda pineal3, este vizorul
psihic al sufletului. Tn omul de rand, glanda pineald este
atrofiatd si inactiva. Datoritd secolelor in care omenirea a fost
impiedicata sa practice meditatia de imputernicire —n cadrul
cdreia energia este circulata peste tot, la fel ca singele — multe
parti ale sufletului uman au incetat sa mai functioneze. Acesta
este doar un alt rezultat trist al crestinismului.

Al treilea ochi detine vazul astral; prin acesta, imaginile astrale sunt transferate creierului. Al treilea
ochi este important si in telepatie, dar si atunci cand vrem sa li influentam pe ceilalti. Am remarcat ca
atunci cand 1i influentez pe ceilalti, energia ar trebui directionata cu putere spre cel de-al treilea ochi
al persoanei respective, chiar daca acest lucru nu poate fi vazut. Al treilea ochi este receptiv la energia
directionata spre el.

Cand aceasta chakra este deschisa iar energia curge libera prin ea, chakra coroanei va fi mult mai usor
de deschis. Al treilea ochi impreuna cu chakra a sasea controleaza vederea, sinusurile si pielea. Cu al
treilea ochi putem vedea aurele, putem citi in sfera de cristal sau in oglinda neagra si putem vedea
energia. Glanda pineald si chakra a sasea se afla in spatele celui de-al treilea ochi.

Al treilea ochi este extensia din fata a chakrei a sasea. Chakra a sasea este locul in care se intdlnesc ida
si pingala. Atunci cand Sarpele Kundalini trece prin aceasta chakra, adesea se experimenteaza o
scanteiere de lumina nespus de puternica. Deschiderea celui de al treilea ochi reprezinta un pas major
n cultivarea unui grad ridicat de constientizare.

Despre Runa Dagaz si legatura pe care aceasta o are cu chakra a sasea si cel de-al treilea ochi:
Runa Dagaz corespunde asului din cdrtile de Tarot. Acesta inseamna desavarsire. Dupa ce
trecem prin chakra a sasea, chakra coroanei va fi atinsa de Sarpele Kundalini fara nici un
efort. Aceasta inseamna unirea idei cu pingala. Dagaz este si runa lunii, iar Luna
guverneaza peste chakra a sasea si peste cel de-al treilea ochi. Dagaz este o rund a
intregirii. ,Aceastd rund poate fi comparatd cu piatra filozofald spirituald. In alchimia sexuald, Dagaz
este momentul orgasmului, moment in care scopul lucrdrii este realizat. Este de folosintd in toate
lucrdrile de naturd , alchimicd”, fie cd acestea sunt practice sau legate de constiintd.””

! Teutonic Magic de Kveldulf Gundarsson
Model: ,, Cap de Femeie” de Leonardo, 1508
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Puterea

Nu ai nevoie de recuzite sau de alte obiecte ritualice pentru a arunca o asa numita ,vrajd”. Meditatiile
de Tmputernicire intretinute ndeajuns de mult, sunt mult mai efective si ofera o mai mare putere
abilitatii de a-ti controla mediul in care trdiesti, dar si pe altii. Atunci cand campul energetic iti este
puternic, este floare la ureche sa plantezi ganduri, sentimente si alte proiectii Tn mintile altora. Unii
oameni sunt mai puternici decat altii, motiv pentru care in unele cazuri, astfel de proiectii pot
intampina rezistentd din partea unor indivizi; Tnsa bineinteles ca si aici totul depinde de cat de
puternic esti TU. Cu toate acestea, pana si cei mai puternici isi au scuturile slabite in mod considerabil
in timpul somnului.

Persoanele mai slabe® sunt mai usor de controlat, oriunde si oricand. Tot ce trebuie s faci este s3 intri
intr-o transa usoara de concentrare si focalizare, iar daca acestia sunt intr-un loc in care ii poti
observa, efectele proiectiilor tale vor fi imediat evidente.

Nu uita niciodata ca este foarte important sa inveti cum sa iti controlezi mania. Atunci cand atingi un
anumit nivel in avansarea spirituald, cei care te ofenseaza vor avea parte de nenorocire, indiferent
daca acestia sunt persoane dragi sau dusmani. Poate fii destul de suparator daca o persoana draga
are parte de un accident sau se Tmbolnaveste in urma maniei tale. Acest lucru vine la pachet cu
puterea si ar trebui tinut sub control. Atunci cand campul energetic iti este puternic, nu trebuie mult
pentru a provoca diverse lucruri. Din acest motiv, trebuie sa fim mereu siguri ca ne dorim cu adevarat
ca ofensatorii sa fie pedepsiti. Mania neintentionatd care nu este controlata, poate aduce dezastrul in
viata ofensatorul, chiar si daca acesta isi cere iertare si relatia dintre voi este ulterior remediata ... iar
acest lucru poate provoca regrete profunde.

Nu pot pune o indeajuns de multd emfaza pe puterea acestor meditatii, atunci cand acestea sunt
intretinute indeajuns de mult si ih mod consistent —in fiecare zi.

Pentru anumite lucrari specifice, cum sunt acelea in care vrei sd legi pe cineva, recuzitele pot fi
folosite pentru a facilita concentrarea. De cele mai multe ori, gdndindu-te la ceva cu vointa, focalizare
si dorintd, va face ca acest lucru sa se manifeste. Asta bineinteles, atata timp cat nu te ingrijorezi si nu
te gandesti la el Intr-un mod plin de nesiguranta sau disperare.

1 Slabe spiritual, nicidecum fizic!
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Protejeaza-te

Multi oameni sunt preocupati cu situatia globala care se inrdutateste pe zi ce trece, cum este cazul
economiei, dar si altele.

Singurul lucru pe care il poti face, este sa iti mentii energiile ridicate si sa lucrezi pentru a le amplifica
si mai mult. Indiferent ce meditatii faci (toti suntem individuali), dupa o sesiune de meditatii/yoga, ar
trebui sa stai complet nemiscat pentru a experimenta , zvdcnirea” energetica. Acesta este momentul
in care ai senzatia ca esti inundat cu energie, vibrezi odata cu ea si iti simti energia sufletului, care a
fost amplificatd de lucrarea pe care tocmai ai intretinut-o.

Meditatorii experimentati cunosc aceasta senzatie. Apare la cadteva momente dupa o sesiune de yoga,
dupa ce faci exercitii de respiratie, dupd ce invoci energie de la Soare si, adesea, dupa ce iti cureti
chakrele si aura. Prin simplul fapt ca stai nemiscat si te concentrezi pe aceasta zvacnire energetica, o
si amplifici. Aceasta este energia ta; puterea ta. Cand incepi sa experimentezi acest lucru dupa
sesiunea de meditatii/yoga, atunci este momentul propice pentru rostirea afirmatiilor. Afirmatiile ar
trebui sa fie la timpul prezent, o fraza scurta si la obiect. Spre exemplu: ,,Sunt sdndtos, protejat siin
sigurantd, in toate felurile.” ,Sunt plin de succes la locul de muncd.” ,,Locul meu de muncd este
protejat si in sigurantd, in toate felurile.” ,Am acum un loc de muncd stabil, iar salariul este adecvat
pentru mine.”

Toate afirmatiile trebuie formulate la timpul prezent, deoarece mintea/sufletul nu intelege timpul
viitor (,va”, ,,0 sd”). Vizualizeaza lumina alb-aurie de jur-imprejurul tau, intrucat aceasta este energia
astrald care va lucra pentru a-ti materializa afirmatiile. Construieste aceastd energie astrala. Fii
relaxat, nsa rosteste afirmatiile cu intentie si concentrare. Nu te enerva dacd mintea iti fuge pe ici pe

colo, ci pur si simplu continua sa o aduci Thapoi.

Afara de cazul in care esti foarte puternic, lucrarile ar trebui facute in fiecare zi, timp de 40 de zile. 40
este un numar al lui Satan. Din nefericire, acest numar la fel ca si numarul 7 (pentru chakrele
principale), a fost furat si corupt de catre inamic; doar ignord acest lucru si foloseste-I. Are de a face
cu ciclurile naturii.

Nu iti incepe lucrarile atunci cand Luna este in vid. Lucrdrile in care doresti sa atragi un ceva, lucrarile
de crestere sau de Imbunatdatire a unui lucru, ar trebui incepute atunci cand Luna este in crestere.
Informatii despre pozitiile Tn timp real ale Lunii pot fi gdsite peste tot pe Internet, iar aceia care nu
cunosc prea multe despre acest subiect, pot oricdnd cere ajutorul pe Forumul Bucuria lui Satan.
Lucrarile care vizeaza sfarsitul anumitor lucruri ar trebui incepute atunci cand Luna este in
descrestere.

Cunosc de cineva apropiat mie care a trecut prin niste alinieri planetare oribile, in sensul ca tranzitia
lui Saturn facea aspecte retrograde cu majoritatea planetelor lui personale si, pe l1anga asta, Saturn i
tranzita prima casa (una dintre cele mai rele timpuri din viata unei persoane). Acesta medita
consistent in fiecare zi (lucra in jur de 60 de ore pe sdptdmand, asa ca nu avea prea mult timp liber),
insa stia cat de reali era situatia planetara, asa ca s-a axat pe rostirea de afirmatii pozitive, ca cele
amintite de mine mai sus. Acesta a mai invocat si energie de la Soare — cu cat aceasta este mai intensa
si mai stralucitoare, cu atat este mai puternica. De necrezut, a trecut prin aceastd perioada neatins. S-
au manifestat cateva probleme minore, insa nimic devastator.
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Nu astepta pana cand viata fti iasd de sub control sau pana cand problemele sunt atat de rele incat
esti in cdcat pana la gat. Cunosc, din anii mei buni de experienta cu atentia spirituald acordata unei
probleme — sa spunem vindecarea: daca boala este descoperita in stadiile incipiente, este nevoie de
mult mai putind energie si timp pentru a o elimina. Odata ce s-a varat cu totul in viata ta, folosirea
puterilor spirituale pentru a scdpa de ea, iti poate lua mult timp si, fiind mult mai dificild, va necesita si
mai multa energie.

Nu te teme de situatia globald si nu te indoi niciodatd de lucrarile tale. incearcs s3 te gdndesti la alte
lucruri si distrage-ti mintea de la lucrarea pe care o intretii, astfel incat aceasta sa isi poata face
treaba. Energia sufletului se aseamana mult cu detinerea unor economii. Cei mai multi oameni au o
rezerva financiarad in vreun fel sau altul. La fel ar trebui sa se procedeze si cu energia sufletului.

Mai vreau sa vorbesc aici despre atunci cand sari peste meditatii, despre meditatiile sporadice,
lucrarile facute de mantuiala si asa mai departe. Absolut toate lucrurile Tsi au punctul de pornire din
minte — PC-ul pe care il folosesti, scaunul pe care sezi, biroul la care te afli, cladiri, supermarketuri,
ferestre ... aproape toate lucrurile materiale — IDEEA A APARUT INAINTEA MANIFESTARII MATERIALE!
Cineva s-a gandit la ceva si |-a proiectat mai intai Tn minte si doar mai apoi I-a materializat.

La fel stau lucrurile si cu lucrarile tale in astral. Tu construiesti o situatie pentru tine insuti, fie cd e
vorba de un loc de munca stabil, succes personal, situatie financiara stabila, protectie si orice altceva.
Atunci cand energiile tale scad — cum se Intampla atunci cand sari peste sau cand esti sporadic cu
meditatiile — acest lucru deschide o usa in viata ta pentru evenimente si circumstante nefericite. Nu
|dsa ca acest lucru sa se intample. Mentine-ti energiile ridicate si vei trece cu bine prin toate acestea.

Practicarea regulata de yoga fizica (hatha) iti va deschide mintea si iti va spori intuitia. Intuitia se va
dovedi a fi de un ajutor indispensabil in depasirea perioadelor dificile in aceasta lume, fara nicio
zgarieturad.

n incheiere, tine minte c& comunicarea telepaticd este predispusa la tot felul de interferente, firs a
se diferentia de placa ouija. Tnainte de toate bazeazi-te pe propriile tale puteri si abilititi. Prea multi
oameni sunt dependenti de Demoni si de spirite. Puterile ladului sunt pe cat se poate de ocupate
acum. Mesajul lui Satan este sa fim tari. E nevoie de un caracter puternic si de multa tarie personala
pentru a te tine mortis de un program de meditatii. Fa o obisnuinta din asta.

Confucius spunea: ,Acela care este strict cu el insusi, arareori falimenteazd.”
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Depasirea obstacolelor

Daca ti-ai pus in mod consistent energiile in ceva care nu s-a manifestat sau s-a manifestat intr-un fel
mult prea diferit decat ceea ce ti-ai dorit, este important sa descoperi de ce anume se intampla asta.

Mai mult, e foarte important sa iti doresti cu adevarat lucrurile pentru care faci magie/vrdji. Asigura-te
ca lucrurile in care 1ti pui energia sunt cu adevarat lucrurile pe care ti le doresti. Analizeazd schimbadrile
care vor aparea in viata ta odatd cu manifestarea dorintei tale. Asigura-te ca esti in totalitate OK cu
schimbérile. Tn unele cazuri, barierele subconstiente cum ar fi frica de schimbare sau de orice altceva
ce va rezulta din manifestarea dorintei tale, iti pot ruina o lucrare, chiar daca nu realizezi acest lucru in
mod constient. Este important sa te cunosti pe tine insuti cu adevarat

Motive obisnuite care conduc la esec Tn magie sunt:

Nu ai indeajuns de multa putere spirituald pentru a materializa lucrarea. Cu cat sufletul/spiritul tau
are mai multa putere, cu atat mai usor iti va fi sa obtii ceea ce iti doresti. Acest lucru este analog cu
forta fizicd, ca atunci cand incerci sa misti un obiect mai greu: daca nu esti indeajuns de puternic, iti va
fi foarte greu sau chiar imposibil. Acelasi lucru se intampla si cu magia.

Printr-o lipsa de constientizare, distrugi ceea ce incerci sa creezi.

Ceea ce vreau sa spun cu asta este repetarea din nou si din nou a anumitor fraze care sunt
contradictorii cu ceea ce incerci sa dobandesti. Fiecare celula din corpul nostru este o minuscula
unitate vie, constituind o parte a intregului. La asta se face aluzie prin fraza ,mintea trupului”. Existd o
conexiune foarte importantad aici. ESTI ceea ce crezi, MAI ALES daca practici meditatia de
Tmputernicire si/sau ai un suflet mai puternic.

Prin fraze ma refer la:

,ulcerul meu, gripa mea, problema mea de inimd, etc.” NU TTI EXPRIMA POSESIA CAND VINE
VORBA DE BOLI!!!! De cate ori nu auzi oamenii repetand din nou si din nou aceasta
negativitate?? Cum sa te poti insanatosi si vindeca cand iti exprimi POSESIA in ceea ce
priveste bolile?? Tn schimb, spune , ulcerul”, ,gripa” ... prinzi idea?? Nu iti exprima posesia
pentru NICIO boala.

Nu fti da partile trupului drept chezdsie.

Cunosc pe cineva care obisnuia sa spuna ,,mi-as dau mdna dreaptd dacd ...”. Da, era un fel de a spune,
insa si-a pierdut mana intr-un accident de masina si ceea ce el obisnuia sa afirme in mod ironic, a
devenit realitate. Acum, cea mai mare parte dintre oamenii de rand pot spune si pot gandi ceea ce le
place si ce nu le place, caci mintea lor nu este puternica si foarte putine lucruri se manifesta prin
gandurile lor. Tns3 acesta nu este si cazul persoanelor cu o aurd mai puternica, cultivatd prin meditatia
de Tmputernicire, alte practici spirituale sau provenita din vietile anterioare. Fi foarte atent la ceea ce
gandesti si ceea ce rostesti.

Detaseaza-te de boald/neputinta.

Trebuie sa fi convins 100% ca nu o vrei si cd nu ai nevoie de ea. Am citit prin cartile new age, in care
gunoaie de autori — autori de hartie igienica — le spun cititorilor sa ,isi iubeascd bolile”. ACEASTA ESTE
CEL MAI SUICID SFAT DE PE FATA PAMANTULUI!!
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Ma ingrozesc la felul in care acesti idioti cu , vrdjitoria” lor crestinatd, corupta si intinata, plaseaza
limitdri peste limitdri in calea lor si fi invat3 si pe ceilalti s& fac |a fel, manati pur si simplu de FRICA si
TAMPENIE! E DE-A DREPTUL BOLNAVICIOS!! Inceteazs sa spui ,nu am bani”, ,,nu imi pot permite
cutare lucru”, ,sunt lefter”, etc. Chiar daca e adevarat, nu imputernici acest lucru, in special daca
intretii lucrdri pentru a atrage bani! Tn schimb, spune-ti , CUM imi pot permite asta?” — ceea ce
fnseamné c& este voint3, este o cale si o solutie pentru a-ti permite lucrul respectiv. Intoarce
afirmatiile pe dos si neutralizeaza-le spre exemplu cu: ,,Atrag sume mari de bani, in mod simplu si
usor. Acesti bani sunt in totalitate proprietatea mea”. Cat despre fraza de mai sus, in loc sa spui ,nu
imi pot permite asta” — unui lucru pe care ti-l doresti cu adevarat — spune: , acest lucru este al meu”.
Tine minte ca afirmatiile trebuie sa fie formulate mereu la timpul prezent.

Cat despre , karma” ... TOATA karma poate fi invinsa prin CUNOSTINTA si APLICAREA ACESTE|
CUNOSTINTE! Satan ne da exact aceasta cunostinta.

Alte obstacole includ frustrari si bariere subconstiente. Cand vine vorba despre asa ceva, mai intai si
cel mai important este sa te cunosti pe tine insuti. Motivele, precum si experientele, sunt pe atat de
numeroase pe cat de multe stele sunt pe cer. Primul pas in depasirea acestui tip de problema, este sa
iti intrebi mintea: ,de ce?” ,de ce lucrarea cutare nu are rezultatul pe care mi-l doresc?”, ,de ce nu méa
vindec?”, ,,de ce nu atrag bani?” si asa mai departe.

Unii oameni au frustrdri care pornesc din copildrie sau chiar din vieti anterioare. Gdsirea cauzei care
std la baza problemei si intelegerea problemei, reprezinta jumatate din rezolvarea acesteia. Daca
problema implicd o alta persoana, atunci trebuie sd te ocupi de asta si sa elimini obstacolele, Thainte
de a te apuca de lucrarea magicd principald. Daca cunosti care este obstacolul, atunci foloseste-ti
meditatiile si energiile pentru a-l distruge. Spre exemplu, daca ai un complex/frustrare din copilérie si
te pedepsesti pe tine insuti pentru asta, iti poti folosi energiile pentru a desface acest complex; intra
in transd, umple-te cu energie pozitiva si afirma: ,Sunt eliberat de auto-pedepsire. Md iert pe mine
insumi” (in cazul in care ai sentimente puternice de vinovatie).

Pentru aceia dintre noi care au studiat astrologia in profunzime, cel mai adesea cunoastem faptul ca
soarta are un cuvant de spus cazul in tragedii. Cand esti in locul nepotrivit, la momentul nepotrivit, cu
oameni nepotriviti, etc. Unii oameni si-au trdit vietile cu sentimente pline de vinovatie, pedepsindu-se
pe eiinsisi pentru lucruri de care nici mdcar nu au fost vinovati. Acesta nu este mereu cazul, insa idea
e cd, daca doresti sa ai succes vindecandu-te sau in orice alt timp de magie prin care vrei sa atragi
ceea ce fti doresti, nu te poti uri pe tine insuti din motive evidente! Daca existd obstacole, atunci
foloseste-ti mai intai puterea pentru a le distruge, inainte de a te apuca de lucrarile principale. O
afirmatie generald ar fi , Toate obstacolele de orice fel care md impiedicé din a avea _____, sunt
distruse si destrdmate in mod complet si permanent.”

n incheiere, dupd cum am mentionat si mai sus, cu cat mai puternic fti este sufletul si aura, cu atat
mai usor fti va fi sa obtii ceea ce iti doresti, mai repede si cu mai putin efort. Vorbesc din experienta
aici. Intretinerea asa-numitelor , miracole” nu necesitd decat un suflet si o aurd puternicd si cunostinta
necesara folosirii acestora.

HAIL SATAN!!

—Inalta Preoteasd Maxine Dietrich
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Contraatacand

Unul dintre cele mai importante motive pentru care ne curatam aurele este pentru a scapa de toate
energiile negative cu care intram in contact zilnic. Majoritatea dintre acestea vin de la cei din mediul
fnconjurator. Pentru multi, locul de munca poate fi extrem de incomod, la fel ca si propria casa.
Oamenii negativi sunt cei care intotdeauna se plang si se vdicdresc si care nu fac niciodata nimic
pentru a incerca sa-si iImbunatateasca situatia, cei care intotdeauna fac misto de altii pentru a parea
mai tari sau pentru a devia atentia de la propria lor inutilitate, cei care dau vina pe toti ceilalti pentru
propriile vai si amaruri, cei care isi exprima mania si frustrarea prin abuzarea celor din jur si lista poate
continua.

Ca si satanisti, noi nu acceptam abuzull
Exista o meditatie foarte simpla pentru cei care experimenteaza efectele negativitatii altora:

1. Curata-ti aura si chakrele in mod complet, pentru ca vrei sa te descotorosesti de toata energia
negativa.

2. Extinde-ti constiinta cdtre aurd si simte-ti aura.

3. Relaxeaza-te si concentreaza-te pe propria aura.
Vizualizeaza-ti aura ca un contur in jurul tau si ca o bariera protectoare. Conturul ar trebui sa
fie de un alb stralucitor, ca Soarele, deoarece albul deviaza tot.

5. Afirma: ,Aura mea este puternicd si deviazd in mod complet energia negativa venitd de la
_____(numele persoanei) ____in orice fel si intotdeauna o trimite inapoi la acesta/aceasta”

Aceastd meditatie ar trebui sa fie efectuata cu intentie si apoi repetata de fiecare data cand vii in
contact cu idiotul ce te-a ofensat. Vizualizeaza si simte-ti aura, cum am facut mai sus, repetand
afirmatia de cateva ori, apoi observa cum negativitatea tampitului/ei il/o distruge.

Niciun satanist nu ar trebui sa rabde abuzuri. Omul de rand rdamane cu energia negativa si suferd
drept consecintd, dupa ce negativitatea s-a sedimentat. Cei care in mod inconstient asimileaza
aceasta energie pot suferi de orice, de la depresie pana la boli si pot fi prinsi intr-un cerc vicios al
energiei negative. Meditatia de mai sus pune un stop acestui lucru, Thsa tine minte ca trebuie
reintdritd in mod frecvent.

Pe langd asta, vizualizeaza energia negativa a ofensatorului si trimite-i-o inapoi folosind o culoare gri;
ataseaza-i aceasta energie de aura.

Aminteste-ti sa iti cureti propria aurd dupa aceea.
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Pregdtirea cait: curatarea mintit

Tn pregitirea pentru Marea Lucrare a Magnum Opusului, este esential s& iti cureti mansarda mental3.

Trebuie numarate pdrtile pozitive si cele negative ale actiunilor tale. Multi sufera si se bucura in tacere
n aceiasi mdsura, in timp ce isi pastreaza emotiile Tngropate inlduntru, manati de iluzia ca ,practica te
face puternic”.

Ne pastram cele mai rusinoase actiuni ingropate, in speranta ca ele vor ramane nevazute si neauzite.
Lucrurile nu stau asa, deoarece ceea ce este inldauntru se va manifesta si in afara. Indiferent de cat de
adanc sunt ingropate, aceste actiuni te vor modela atat pe tine cat si actiunile tale viitoare — de cele
mai multe ori intr-un mod negativ, pana cand le constientizezi si le accepti. Ca si Satanisti; ca si
mostenitori ai acestui PAmant, suntem buni, indiferent de actiunile negative pe care le-am intretinut
n aceastd viata, intrucat ele sunt delimitate de cel putin tot atat de multe actiuni pozitive, care le
acompaniaza.

Asaza-te calm, cu o foaie de hartie si cu un pix si noteaza tot ceea ce ai facut in aceasta viata; la
inceput vei intdmpina probleme in a-ti aminti, insd acest lucru va trece. In dreptul fiecirei actiuni
negative, scrie una pozitiva. Gandeste-te profund si calm; amintirile vor iesi la suprafata una cate una,
chiar si acelea care aparent erau de mult uitate. Trece-le pe toate pe hartie.

Unele dintre lucrurile pe care le notam, s-ar putea sa ne supere, lucruri pe care nu le-am putut
accepta: insd acum este timpul s& ne constientizdm si sd ne acceptdm faptele. in acelasi fel in care ne-
am asumat responsabilitatea pentru Neamul nostru, atunci cand ne-am dedicat, trebuie sa ne
asumam responsabilitatea si pentru noi Tnsine, pentru a ne putea Imputernici cu adevarat si sa
atingem nivele spirituale nemaivazute de mii de ani. Trebuie sa ne asumam responsabilitatea si
pentru ceea ce suntem si si pentru ceea ce vom deveni. Analizeaza fie care pas al vietii tale care te-au
adus in punctul in care te afli acum, fie el bun sau rau; contempleaza alternativele pe care le-ai avut si
rezultatele la care ai fi putut ajunge si vei realiza ca daca ai fi ales alte alternative, nu ai fi ajuns ceea
ce esti acum. Trebuie sd accepti actiunile pe care le-ai intretinut, sa constientizezi alegerile pe care le-
ai facut si sa iti asumi responsabilitatea pentru fiecare consecintd, fie ea bund sau rea. Nu incerca sa le
rezisti si nu incerca sa ocolesti nimic, pentru ca te vei insela pe tine insuti.

la-ti timp cu acest lucru, in locul in care te simti confortabil si la sfarsit, vei emerge o persoana nous;
NE-infricata de oasele din dulap, pentru ca acolo nu este niciunul; NE-impiedicata de rutele nealese.
Tns& mai important decat toate, vei experimenta un adevérat sentiment al controlului. Aceast
curatire a mintii este de o extrema importanta, deoarece o minte incetosata si plina de regrete, te va
fmpinge Tn jos pe o cale sinistra si niciodatad nu vei primi Darul Tatalui Nostru Satan. Trebuie sd ne
curadtim mintile, inainte ca Maretul Nostru Sarpe Kundalini sa ne poata curati sufletele.

Asadar acum, preia controlul asupra fiecarui aspect care te defineste: mintea ta, corpul tdu si sufletul
tdu. Fii neobosit in a obtine controlul, in aceasta paradigma a nebuniei; dobdndeste eliberarea din

constrangerile pe care inamicii le-au pus peste mintea ta. Constientizeaza binele si rdul pe care I-ai
facut si acesta nu va mai fi folosit impotriva ta.

— Inaltul Preot Vovom Baghie
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Pregatirea mintit pentru meditatie

Este important sa-ti relaxezi si mintea si trupul pentru a intra intr-o stare adanca de transa, stare in
care meditatia va fi mult mai efectivd. Cei mai avansati pot intra in aceastad stare cu usurintd, oricand,
chiar si intr-un mediu haotic. insd aceasta necesita timp si practici. Unul dintre beneficiile transei
facute in mod regulat este ca poti ramane calm, linistit si adunat Tn situatii periculoase. Dedesubt este
o listd cu sfaturi legate de tehnici pentru calmarea si linistirea mintii si a corpului inainte de efectuarea
meditatiei.

¥ Yoga fizica (hatha) este minunatd daca ai timpul necesar inaintea inceperii meditatiei.
Energiile amplificate de posturile yoga si de catre stadiul relaxat, ofera mediul necesar
concentrarii.

Y Exercitiile de respiratie (p. 41) pot fi efectuate pentru a calma si linistii mintea inaintea oricarei
sesiuni de meditatii. Reglarea si ,,observarea” respiratiei este o metoda excelenta de a-ti
concentra mintea si de a intra in stadiul alfa — care este necesar pentru meditatia de
fmputernicire.

"M Muzica sau sunetele reprezintd o altd metod3 eficace. Blocheazi-ti gandurile si concentreaza-
te pe sunetele din jurul tau. Sau ascultd muzica de relaxare. Acest exercitiu ajuta la inducerea
relaxarii.

"1 Sezi sau intinde-te linistit pe spate si relaxeaza-ti intregul corp: incepe de la picioarele si pana
in varful capului si relaxeaza-ti fiecare muschi in parte.

" Pentru cateva minute, fii constient de energia din afara corpului tdu si apoi concentreaza-te
pe energia din interiorul corpului, fa asta de 4-5 ori. Efectueaza acest lucru incet. Acest
exercitiu Tti dezvoltd sensibilitatea la energie — care este atat de importanta nu numai pentru
ca iti asigurd abilitatea de a absorbi, directiona si manipula energia in lucrari magice, ci si
pentru a-ti Tmbunatatii gradul de constientizare legat de campul energetic al celor din jurul
tdu. De asemenea, acest exercitiu iti tonifica sistemul nervos.

¥ Orgasmul sexual este o altd tehnicd de relaxare care functioneazd de minune. Stimuleaza-te
pana la orgasm. Cand incepi o meditatie cu orgasm foloseste aceastd oportunitatea pentru a
vizualiza energia din chakra bazal3, urcand de-a lungul coloanei si deschizandu-ti chakrele. Tn
mod natural, orgasmul deschide si curatad chakrele.

Tntotdeauna ar trebui s3 fii odihnit cand incepi o sesiune de meditatii. Dacd esti obosit, aceasta te va
face sa adormi iar scopurile meditatiei nu vor fi atinse. Ar fi bine sa elimini cati mai multi stimuli fizici
care te pot distrage, cu exceptia faptului in care meditezi asupra dureri sau disconfortului, cu scopul
de a-ti Imbunatatii puterea vointei. Asigurd-te ca nu iti este foame; nici super plin — ca dupa o masa
copioasa — nu este prea bine. Cand avansezi in meditatii, nivelele profunde ale transei pot fi atinse si
mentinute chiar si daca in jur existad distrageri. Mintea devine puternica si rdmane concentrata
conform vointei tale. Dacd mintea este distrasa de un gand apasator, identifica problema si cere-i
mintii sd lase la o parte gandul ce te distrage, asigurand-o ca problema va fi confruntata si rezolvata
dupd sesiunea de meditatie. Trebuie sa te tii de aceste lucruri, altfel nu vor functiona nici in sesiunile
viitoare. Masura in care avansezi este strict personala.
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Program zilnic de meditatii

Atunci cand esti nou cu meditatia de imputernicire, este important sa incepi cu un program de
meditatii. Pe acest site existd multe meditatii diferite, pentru rezultate diferite. Un program bazic de
meditatii ar trebui sd consiste din meditatie vid, intrucat aceasta ne ajuta la controlarea gandurilor
nedorite si la directionarea mintilor noastre.

Exercitiile de respiratie (p. 41) sunt esentiale in orice program de meditatii. De asemenea, si yoga fizica
si/sau yoga kundalinica sunt extrem de importante intr-un program serios de meditatii.

Meditatia fundamentald (p. 48) este de asemenea o meditatie foarte importanta, deoarece ne invata
cum sd simtim si cum sa absorbim energia, lucru care este de o importantd majora in utilizarea
puterilor mintii si ale sufletului. Daca esti novice, cel mai bine ar fii sa Incepi cu energia alba-aurie
bazica — aceasta este culoarea Soarelui. Sufletul este creat din lumina. Cand esti mai experimentat,
poti incepe sa lucrezi cu diferite culori, pentru diferite lucruri specifice. Energia colorata este foarte
puternica.

Tmputernicirea chakrelor ar trebui inclusé in fiecare sesiune de meditatie, intrucat acest lucru este
necesar imputernicirii aurei si a sufletului. Am gasit ca energia orgasmica este foarte efectiva in
deschiderea chakrelor, atunci cand aceasta este directionata in mod corect. Orgasmul este o cale
buna de a incepe meditatiile, pentru ca de regula aceasta te si relaxeaza. Daca chakrele Tti sunt
blocate, simplu directioneaza energia orgasmicd in sus prin sira spinarii, direct in chakra cu pricina.
Vizualizeazd aceasta energie sub forma unei raze puternice de lumina de aceiasi culoare cu chakra pe
care doresti sa o deschizi si in mod simultan, vizualizeaza chakra blocata deschizandu-se, iar energia
curgand liber prin aceasta. In cazuri extreme acest lucru poate dura luni de zile, ins& in timp se va
stabili un flux stabil de energie.

Este in reguld sa incepi cu invartirea chakrelor inainte de a trece la meditatii mai avansate si mai
puternice. Tine minte ca toti suntem diferiti si pentru unii, unele meditatii pot fi foarte placute, in
timp ce pentru altii, aceleasi meditatii pot fi mai dificile. Intotdeauna lasi-te condus de ceea ce simti.
Daca o anumitd meditatie nu ti e buna pentru tine, atunci inceteaza sa o mai faci si incearca alte
meditatii.

Tn mod ideal, sesiunile de meditatii ar trebui s3 dureze 15 — 30 minute pe zi (cel putin). Dacd esti
presat de timp, mediteaza si numai 5 — 10 minute; este mai bine sa meditezi mai putin decat sa nu
meditezi deloc. Atunci cand nu esti consistent in meditatii si omiti zile din program, acest lucru te va
da Tnapoi iar atunci cand esti nou, inconsistenta poate conduce la depresie intrucat corpul incearca sa
se adapteze bioelectricitdtii crescute.

Curdtarea aurei (p. 54) ar trebui si ea facutd in fiecare zi. Aceastd tehnica dureaza numai cateva
minute, insd pe termen lung, previne orice fel de energie negativa din a ti se atasa de aura. Energia
negativa produce accidente, boli si depresie.

Programele de meditatie pot fi schimbate din cand in cand. O indicatie ca programul are nevoie de
schimbari, este atunci cand nu mai simti ca ridici energie sau atunci cand simti ca nu mai progresezi.
Atata timp cat te simti bine si avansezi cu un program, nu e nevoie sa schimbi nimic la el (afara de
cazul in care te plictiseste).
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Obiectivul meditatiei este atat acela de a te imputernici, cat si acela de a te deprinde cu méanuirea
energiei. Meditatia de Tmputernicire deschide centrele energetice (chakrele) din suflet. Fiecare chakra
are energii specifice care deschid diferite parti ale mintii (satanismul iti foloseste mai mult de 5 —-10 %
din creier). De asemenea, chakrele ne dau si abilitati ,supranaturale” atunci cand sunt deschise si
fmputernicite pe deplin, cum ar fi levitatia, Telechinezia (p. 174) (miscarea obiectelor cu ajutorul mintii),
Pirochinezia (p. 175) (abilitatea de a incalzi obiecte si de a le aprinde, folosindu-te de puterile mintii si
ale sufletului). Mult mai multe abilitdti vor aparea atunci cand ai un suflet imputernicit pe deplin.

Atunci cand toate chakrele iti sunt deschise, acest lucru deschide calea pentru Sarpele lui Satan care
sade inactiv la baza coloanei vertebrale. Atunci cand Sarpele Kundalini se ridicd, devenim asemenea
Zeilor. Acesta este obiectivul meditatiei de imputernicire.

Mantre/cuvinte de putere

Aum Shree Ram Jai Ram Jai Jai Ram

Vibratie: AA-UU-MM—SS5-RR-EE—RR-AA-MM—JJ-AA-Il—RR-AA-MM—JJ-AA-II—JJ-AA-Il—RR-AA-MM
Mantra lui Amon Ra.

Int3reste chakra solard. De asemenea poate fi vibrat3 in aurd.

Ek Ong Kara Satanaama Shiri Vhaa Guru

Vibratie: EEK—0O0O-NNG—KAA-RRAA—SS-AA-TAA-NNAAA-MMAA—SSII-RRII—V-HHAAA—GUU-RR-UU
Mantra pentru Yoga Kundalinica

Nu numai ca elibereaza energia din chakre si le invarte, dar da si slava Zeilor. Aceasta mantra este
excelentd pentru ridicarea energiei.

Isis

Vibratie: 11I-SSSS—II11-SSSS

Pentru clar-vedere si pentru a-ti deschide mintea pentru mai multa putere psihica. Mai este
cunoscuta si ca “Mantra Valului lui Isis”. Isis este un alias a lui Astaroth

Satanama Ramadasa Sasay So Hung

Vibratie: SSAA-TAA-NNAA-MMAA—RRAA-MMAA-DAA-SSAA—SSAA-SSAA-II—SSOO—HH-UU-NN-GG
Este folosita pentru a indepdrta obstacole in viata
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Agenda inamiculut

Adevarul atat despre religiile occidentale cat si despre cele orientale, este cd acestea nu sunt sub nicio
formé ,religioase”; nu existd nici un strop de spiritualitate in ele. In fapt, acestea nu sunt nimic altceva
decat un buchet de ideologii politice asortate cu niste metafizici pseudo-spirituale batdtoare la ochi.
Preotimea tine locul oficialilor de partid, care intaresc si mentin ideologia guvernanta in societate. Nu
se deosebeste deloc de nicio natiune aflatd sub conducerea sovietica, din secolul actual sau cel trecut.

“Datoria Sudira precum si binele suprem nu este altul decdt supunerea in fata capetelor familiilor
Brahmin care cunosc Veda. Dacd cineva este nepoluat, ascultdtor de mai marii lui, cu glas domol, fard
un simt al “sinelui” si mereu dependent de Brahmini (castele ndscute de doud ori), acela dobdndeste o
nastere superioard (in viata urmdtoare).” — Manusmrti 9:334-335.

Aici este esenta punctelor de convergenta a tuturor sistemelor inamice: coruptia adevaratului limbaj
spiritual prin schimbarea intelesului din spatele conceptelor, pana cand din acesta nu ramane nimic
altceva decat o moralitate de sclav, ritualizata, care are scopul de a domestici umanitatea cu fiecare
generatie, pana cand se ajunge la o natiune globala de vite. Jurnalul vacii de astazi, a fost odata
renumitul bour din vechime.

Tntelege realitatea cruciald: genetica este de fapt metagenetica.

Cum functioneaza programul de domesticire inamic? E simplu: creierul este interconectat cu centrii
energetici/chakrele (prin nervi), care reprezinta macrocosmosul geneticii sau a informatiei ADN din
organism. In urma programarii mintii prin descircarea software-ului ideologic, cdile neuronale din
creier [hard drive-ul] sunt modificate, astfel incat acestea corespund comenzilor programatorii
[frecvente vibrationale]; acestea sunt transferate automat in chakre, care la randul lor trimit acest cod
in intreg campul energetic al organismului, imprimand-| astfel in informatia codului genetic, prin
epigeneticd. n acest fel, intregul psihic este comutat la frecventa inscrisd in program si implicit
conectat la constiinta de grup. Din aceasta paradigmad inamica face parte indepartarea cunostintelor
spirituale si indepartarea oamenilor avansati din societate, prin uciderea acestora impreuna cu liniile
lor genealogice. Prin uciderea oamenilor avansati se taie capul sistemului original, iar capul noului
sistem se poate instala linistit la domnie; comunismul practica acest lucru pe fata, sacrificand cele mai
avansate gene ale societatii.

Cred de asemenea ca in Orient, loc in care nu puteau fi indepdrtate toate cunostintele spirituale (dar
si pentru alte motive) a fost introdus in scena celibatul, pentru a se asigura ca cele mai multe gene
avansate nu vor putea fi raspandite: in esenta facand acelasi lucru ca si comunismul.

Peste generatii, acest efect patologic ia 0 amploare mai mare datorita lipsei practicilor spirituale,
practici acum Tnlocuite cu un ritualism menit sa intdreasca si sa consolideze codul programului de
domesticire. Generatiile nou nascute poarta informatia codului informational ale parintilor
programati, astfel incat sunt nascuti in imaginea produsa de secolele scurse sub aceasta transmutare
geneticd. Asa ajungi sa ai un goyim? sau o vita perfectd, intr-o ferma globald cu animale pe doud
picioare. Asa functioneaza domesticirea, din punct de vedere meta-genic.

1 Goy, goyim — cuvant derogatoriu evreiesc pentru Gentili. Este sinonim cu necurat, dobitoc, vita.
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Nietzsche a inteles aceasta marsavie si a numit-o “moralitate de sclav”, care proceseazad si are ca
obiectiv final omul inferior sau vita umana. In Orient, aceste fiinte sunt numite Pashu (fiinta animald);
maestrii spirituali din Antichitate au recunoscut in acest termen efectele de degenerare pe care le are
lipsa practicii spirituale.

Pe de alta parte, practica zilnica de yoga desface codul programator; aceasta curata toate amprentele
acestuia cu rafale de fluxuri vibrationale de frecventa inalta care reformateaza psihicul si il
restaureaza Tnapoi la modul in care acesta ar trebui sa fie In mod natural. Programarea inamicului
opereaza pe unde de frecventd joasd, care nu pot persista in psihic odata ce individul a avansat
spiritual. Yoga intareste si campul bioelectric, astfel incat acesta te protejeazad de constiinta de grup
care functioneaza pe frecvente joase. Este exact ca si undele radio de frecventa joasa care nu au nici
un efect pe statiile de unde nalte.

Acest lucru transmite o vibratie ridicatd in ADN — care literalmente este un cod vibrational de
informatie, care interactioneaza cu, si modeleaza intreaga fiintd. Daca schimbi vibratia, schimbi codul;
daca schimbi codul, schimbi aspectul, intrucat aspectul este vibratie. Si asa se ajunge din nou la omul
avansat; metagenetic.

Esenta a ceea ce Nietzsche numeste ,moralitate de Stdpdn/Maestru” este adoptarea unui stil de viatd
si a unei culturi care este bazata pe astfel de practici evolutive care dau nastere Omului-Zeu sau
Ubermensch (Supraom), printr-o transmutare literara a codului genetic. Oamenii avansati au copii, iar
acesti copii cresc urmand aceeasi cale ca padrintii lor, iar ciclul se repeta din nou si din nou ... iti poti
imagina unde duce acest lucru?

Procesul de lluminare pe care il avem prin Satan lucreaza la nivel metagenetic, trimitand unde de

frecventa inalta prin intreaga fiinta, reformatand-o si ridicand-o la un nivel maifinalt, iar in timp este
perfectionata la frecventa microcosmica sau octava Soarelui. Aurul din lucrare.
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Meditatii specifice: foloseste-ti puterile

Cand folosesti meditatiile de imputernicire pentru un scop anume, prin afirmatia pe care o folosesti
este foarte important sa acoperi fiecare aspect legat de modul in care vrei ca energia sa se manifeste.
De exemplu, cand construiesti o afirmatie pentru a atrage bani, daca afirmi doar: ,atragi bani”, vei
avea bani si 1i vei tine in maini, insa fard ca acestia sa iti apartind (cum sunt aceia care lucreaza la
banca, gen casier; sau s-ar putea ca banii sa nu-i poti folosi cum vrei tu sau sa fie luati de altcineva).
Tntelegi? Mintea face exact ceea ce {i este spus si nu intelege particularititile dac3 nu i le spui EXACT;
cu alte cuvinte, energiei trebuie s 1i dai murd in gurd. intotdeauna mintea si aura vor urma cea mai
usoara cale, indiferent care e aceasta. De aceea este atat de important sa acoperi toate aspectele in
afirmatiile tale, in cat mai putine cuvinte posibil. Energia face exact ceea ce ii este cerut.

Afirmatiile pe care le-am inclus aici sunt fundamentale. Le poti folosi sau modifica asa cum vrei, astfel
incat sa se potriveasca nevoilor tale.

Alt exemplu este cu pierderea in greutate. Este inutil si chiar periculos sa afirmi pur si simplu: , pierd
din greutate”. Cu siguranta nu ai vrea sa pierzi din greutate printr-o boala cum este cancerul. Este
important sa afirmi , pierd grdsimea corporald care este in exces si nefolositoare, intr-un mod foarte
sdndtos.” Intelegi la ce mé refer? Acest lucru este foarte serios.

Toate lucrarile trebuie sad se poata manifesta in realitate. Adica trebuie sa fie posibile din punct de
vedere fizic. (Afirmatiile de genul: ,imi cresc aripi de zmeu” nu o sa se manifeste niciodata ...)

Tntotdeauna alc&tuieste-ti afirmatiile in timpul prezent, deoarece partea dreaptd a creierului nu
intelege timpul viitor; de exemplu, ,,0 sd ...” nu se Intampla niciodata pentru ca mintea nu intelege
timpul viitor.

La fel ca toate lucrdrile magice/vrajitoresti de altfel, trebuie sa ai vointa si increderea ca ceea ce iti
doresti se va manifesta. Dorinta este foarte importantd!

Cand termini meditatia, indiferent pentru ce e — NU TE MAI GANDI LA ASTA! Las& energia s& lucreze si
sa isi urmeze cursul! Nu te gandi la lucrare deoarece vei interfera cu energiile acesteia.

Nu-ti Tmprastia energiile. Lucreaza cu o singura problema pe sesiune. Cu cat energiile Tti sunt risipite in
mai multe locuri, cu atat mai slabe devin. Energia ar trebui directionata ca un laser.

La fel ca un computer, ne putem programa aura/sufletul pentru a face anumite lucruri, iar acestea
devin permanente odata ce incep sa se manifeste. Programarea va ramane n aura pana cand o
eliminam — asta daca vom vrea vreodata sd facem acest lucru. Din timp Tn timp s-ar putea sa fii nevoit
sa reilmputernicesti programarea prin meditatii si afirmatii, Tnsa acestea vor ramane in suflet, chiar si
n vietile viitoare.
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Meditatie pentru atragerea banilor

Inspira energie de culoare verde din toate partile corpului tau, un verde intens si vibrant. Aceasta
meditatie ar trebui efectuata intr-o stare de transa; cu cat mai profunda e transa, cu atat mai bine.
Cand inspiri energia verde, umple-ti aura cu acesta si afirma ceva asemanator: , Inspir o energie
puternicG care mi atrage foarte multi bani, fGrd obligatii si cu usurintd. Acesti bani sunt pe gratis si in
totalitate ai mei, de pdstrat.”

Rosteste afirmatia de mai sus (sau una creata de tine) de mai multe ori, cu intentie si dorinta, Tn timp
ce inspiri energie verde. Culoarea verde este culoarea planetei Venus si domina asupra banilor.
Aceasta tehnica functioneaza cu adevarat, insa trebuie efectuata o data la cateva zile pentru a
mentine atragerea banilor.

Dupa aceea, inspird lumina alba si vibranta de cateva ori, pentru a-ti echilibra aura.

Daca vezi verdele stralucind cu nuante de auriu, este un semn foarte pozitiv, insd s-ar putea sa
necesite cateva meditatii pana vei observa asta. Banii cresc in cantitate in mod treptat. Trebuie sa

construiesti pe o fundatie puternica.

*NOTA: Exist4 un fisier PDF special dedicat vrajilor pentru atragerea banilor.

Meditatie pentru pierderea din greutate

Este de dorit s3 folosesti albastru ca cerul pentru a-ti accelera metabolismul. Intr-o transé profunds,
cat mai profunda posibil, inspird energie albastra in aurd si afirma:

,Inspir energie albastrd care imi accelereazd metabolismul si imi cauzeazd pierderea grdsimii
corporale excesive, intr-un mod foarte pozitiv si sGndtos pentru mine.”

Trebuie sa repeti asta de cateva ori, in jur de 5-10 ori, in timp ce continui sa inspiri energie albastra.

Va trebui sa efectuezi aceasta meditatie zilnic pana observi rezultate si sa o repeti de cate ori va fi
necesar. Cu timpul, efectul devine permanent.
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Meditatie de protectie

Aceastd meditatie este foarte importantd. Este simpld si cu cat o efectuezi mai mult cu atat mai
puternicd iti devine aura.

Inspira energie albi-aurie! intr-o manierd similar3 cu tehnica din Meditatia fundamentald (p. 48). In
aceasta situatie nu e nevoie sa intri intr-o transd profundd. Concentreaza-te si sime energia
cuprinzandu-ti intreaga fiintd cu fiecare inhalare si apoi vizualizeazad o lumina stralucitoare si puternica
ca Soarele, devenind din ce In ce mai luminoasa cu fiecare expiratie. Cand te obisnuiesti cu asta,
exercitiul devine foarte usor si dureaza foarte putin.

Afirma: , Inspir o energie protectiva puternicd. Aceastd energie construieste o aurd protectiva in jurul
meu. Aceastd aurd md protejeazd intotdeauna si in orice fel”. Spune-ti asta de 5 ori, in cadrul a 5
respiratii.

Acest lucru 1ti va programa energia si, de asemenea, si aura. Dupd mai multe zile in care efectuezi
acest exercitiu, poti spune afirmatia o data sau de doua oriin loc de 5, deoarece aura iti va fi deja
programata si foarte puternica.

Cu cat mai mult faci asta, cu atat aura pe care o construiesti este mai puternica. De asemenea,
foloseste energie de la Soare! Energia de la Soare este extrem de puternica. Daca o folosesti,
completeaza afirmatia cam asa: , Inspir o energie protectivd puternicd de la Soare. Aceastd energie
construieste o aura protectivd in jurul meu. Aceastd aurd md protejeazd intotdeauna in orice fel”.

Un alt lucru important pe care il poti face pentru a te proteja si pentru a fii in siguranta, este sa afirmi
de minim 5-10 ori (ideal ar fi sa afirmi asta de 40 de ori) Thainte sa te culci:
,Sunt intotdeauna in sigurantd si protejat in orice fel”.

Fii foarte confident si nu te indoi niciodata de puterea sau efectivitatea programarii aurei tale! De
asemenea, aura de protectie ajuta prin curatarea aurei si respingerea energiilor negative. Acest lucru
este foarte important.

Tn aceiasi masura ii poti vizualiza pe cei dragi si le poti respira energie in aura, pentru a-i proteja.
¥ intrd Intr-o transa si vizualizeaza persoana pe care vrei sa o protejezi,
¥ inspird energie ca in exemplul de mai sus,
¥ expird energia in aura persoanei dupd care urmeazé aceeasi procedurd, doar ca aplic-o pe
persoana respectiva.
"I poti efectua asta si pentru vindecarea cuiva.

lse foloseste energie alb-aurie deoarece are proprietati reflectorizante. De asemenea iti poti programa aura cand inspiri energie
protectiva de la Soare (extrem de puternica) atunci cand esti afara. Dupa primele sesiuni nici nu mai trebuie sa vizualizezi. Poti simtii asta si
nu trebuie sa fii intr-o transa pentru ca exercitiul sa functioneze. Eu am ajuns la punctul in care pot inspira energie in mod constient si pot
efectua asta cu usurinta, oricand, fara transa sau vizualizat.
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Puterea vibratieti

Intreg universul vibreaz si este acordat pe diverse frecvente. Tot ceea ce existd este compus din
molecule care vibreaza, vibratii care sunt acordate pe anumite frecvente. Cei aflati la conducere sunt
bine constienti de toate acestea; diverse departamente guvernamentale au intretinut si intretin
experimente cu aceste frecvente. Sunete pe care in mod normal nu le auzim, ne pot afecta gandurile,
stdrile de spirit si emotiile si Tn aceiasi mdsura ne pot afecta atat psihic cat si fizic.

Chakrele ne sunt foarte senzitive la vibratii, motiv pentru care mantrele relationate fiecarei chakra au
puterea de a ne stimula chakrele cu mult mai mult decéat tehnicile de imputernicire prin vizualizare
sau respiratie chakrald. Cu fiecare chakra, tonul vibratiei ar trebui sa urce cu o nota. Se incepe de la
chakra bazald, a carei ton de vibratie este foarte jos (te-ai putea gandi la scara notelor muzicale: do
pentru chakra bazei, re pentru chakra sexuald, mi pentru chakra solard, s.a.m.d.) Vibratia are un
impact extrem de mare in deschiderea si imputernicirea chakrelor.

Vibrarea si incantatia numelor Zeilor este de asemenea foarte puternica. Putem vibra numele lui
Satan si ale Demonilor, in timp ce vizualizam culoarea atribuita acestora si ne putem concentra pe
calitdtile pe care Demonul respectiv le are si pe care vrem sd le obtinem pentru noi insine.
Vizualizarea sigiliilor acestora este de asemenea foarte puternica (vizualizarea si vibrarea ar trebui
folosite concomitent, pentru rezultate mai bune). Codurile Enochiene sunt si ele foarte puternice
atunci cand sunt incantate monoton, in cadrul ritualurilor.

Incantatia aduce mai multa putere in orice lucrare magica/vrajitoreasca. Sunetul poate sparge sticla si
ii poate transforma maruntaiele cuiva in gelating, ucigandu-I iTn mod instant: aceasta este puterea
sunetului. Incantatia numelui unui dusman pe tonul potrivit, in timp ce torturezi o papusa voodoo,
conferd putere lucrarii respective. Atunci cand mintea ne este antrenatad, aceasta poate trimite
impulsuri electrice extrem de puternice, schimband undele vibrationale moleculare si transformandu-
le Tn forme mentale si elementali, care pot fi programati si directionati Tn timpul ritualului prin
concentrare intensd. Sunetul intensifica forma mentala nespus de mult.
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Cele mai multe lucrdri nu sunt
.punct ochit, punct lovit”

Din nefericire, circuld mult prea multa dezinformare despre puterea spirituala si despre felul in care
poate fii obtinuta si folositd. Spre exemplu, atunci cand , faci vrdji” — indiferent de ce fel —1n 99% din
cazurinu e de-ajuns o singura lucrare. Hai sa spunem lucrurilor pe nume: cei mai multi oameni nu
poseda taria spirituala necesard, adica sufletul lor nu este indeajuns de puternic cum este cel al unui
Zeu, pentru a dobandi ceva semnificativ printr-o singurd lucrare. Intr-adevar sunt cativa care au
succes cu o singurad lucrare; uneori energiile planetare sunt aliniate intru-o pozitie foarte favorabil3,
insd aceasta nu este regula aici.

Alti factori, cum este spre exemplu un Covan, poate fii de un ajutor imens, atata timp cat toti membrii
au suflete puternice.

Tn cazul celor mai multi oameni, lucrérile trebuie repetate, in special dacd sunt unele de proportii. Cu
cat sufletul iti este mai puternic, cu atat este nevoie de mai putine repetitii, insa o singura lucrare este
arareori indeajuns. Energia se construieste in timp. Acesta este motivul pentru care atunci cand sari
peste meditatii, iti pot fi cauzate probleme majore.

Cuvantul ,gravare” este folosit Tn exces in scrierile antice despre vrdjitorie, cum este cazul
Necronomiconului 1586. La fel si cuvantul ,,metal”. in adevar, acestea sunt cuvinte de cod si nu
trebuie luate Tn mod literal. Dintotdeauna Azazel a fost cunoscut drept ,, Maestru in Prelucrarea
Metalelor”. Cuvantul metal are de-a face cu sufletul. Fiecarei chakre majore 1i corespunde un metal, si
anume:

Bazei — otel

Sacrumului — fier

Plexului Solar —aur

Inimii — cupru

Gatului —mercur*

A sasea — argint*

Coroanei — staniu

AN S L AR SR SR

*NOTA: in lista de mai sus sunt metalele traditionale din simbolismul chakral. Noi punem sub semnul
intrebarii aceste invataturi si suspectam cd unele dintre acestea au fost corupte, cum e cazul chakrei
inimii, care e neutra si care are o forma diferita de restul chakrelor — restul chakrelor sunt in perechi a
cate douad, una masculina iar alta feminina (spre exemplu: chakra bazei care este masculing, face
pereche cu chakra coroanei, care este feminind). Mai suspectam si ca adevaratul ,sélas al emotiilor
este chakra gatului si nicidecum chakra inimii. De asemenea, credem ca chakra inimii este guvernata
de mercur/argint viu, iar chakra gatului de cupru. Fii deschis si ia notite personale cu privire la
experientele tale cu meditatiile. Experienta personala este cea mai importantd; invatam cu adevdrat
prin practicad, nu doar prin teorie.

7

Acum, ,,a grava” ceva ,in metal”, de fapt inseamna a inscrie ceva in suflet (la nivelul chakrelor), prin
repetarea afirmatiilor, folosind lumina. Lumina poate fi alb-aurie sau orice alta culoare, intrucat
sufletul este creat din lumina.
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Odata nu este de ajuns. Pentru a-ti influenta soarta cu adevarat, in special atunci cand la mijloc se afla
si soarta altor oameni (cum este cazul dificultatilor financiare, cand toata lumea cauta un loc de
munca decent), trebuie sa fii puternic. Sufletul tdu trebuie sa fie puternic. Acest lucru se obtine prin
Tmputernicirea chakrelor, prin yoga fizicd (hatha), tai chi sau alte discipline martiale si prin exercitii de
respiratie. Ar trebui sa-ti ridici energiile in fiecare zi si sa le mentii puternice.

Rozariul satanic (p. 87) este ideal pentru orice lucrare in care se cere o cantitate semnificativa de
energie. Poti rosti afirmatiile cu rozariul in orice limba doresti. Mai vreau sd adaug ceva pe scurt,
pentru a nu devia prea mult de la subiect: toatd comunicarea telepaticad este universala, in sensul ca
limbile strdine nu interfereaza deloc, deoarece comunicarea este procesata de minte si suflet; orice ti
este transmis prin telepatie, ajunge la tine in limba ta nativa, afara de cazul in care o anumitd limba
este internationald. Asadar, chiar daca persoana/entitatea vorbeste o limba strading, tu o vei auzi pe
limba ta. Mintea si sufletul le transmite in felul acesta. Cunosc acest lucru din experienta.

Intorcandu-m3 la rozariul satanic, ar trebui sd repeti o afirmatie scurt3, la obiect si la timpul prezent,
de 108 ori. Tn timp ce faci asta, concentreazi-te pe lumina sau culoarea care complementeaza
lucrarea, caci acest lucru ii confera putere. Focalizarea totala este esentiald aici. Cat despre transa, vei
observa cd pur si simplu facand cele de mai sus, vei intra in transa fara sa-ti dai seama; vei realiza asta
deoarece sunetele vor devenii deranjante, ca si atunci cand atipesti.

Tdria mintii tale este si ea foarte cruciald atunci cand lucrezi magie. Nu poti repeta afirmatiile pur si
simplu, In timp ce mintea iti hoindreste pe ici pe colo. Acest lucru iti sldbeste orice lucrare in mod
drastic. O minte complet focalizata este precum un laser. Energia imprastiata si difuza realizeaza putin
sau chiar nimic. Aceasta abilitate vine cu timpul, cu rabdare si persistenta. Nu te descuraja.
Concentrarea ti se va Imbunatatii prin aplicarea constanta a mintii tale in aceste lucruri. Pentru unii
oameni, cum sunt cei cu emfaze puternice in Scorpion sau Mercur/Pluto, aceasta deprindere vine de
la sine. Alti oameni trebuie sa lucreze din greu pentru a le dobandi, insa fiecare trebuie sa inceapa
undeva (aspectele planetare pe care le-am amintit mai sus si pe care unii oameni le au, vin din
antrenamentul facut in vietile anterioare).

Vor fi momente in care vei intdmpina probleme mai mari decat de obicei in focalizarea mintii tale, insa
indiferent de asta, termina totusi lucrarea. Lucrdrile insemnate ar trebui intretinute in fiecare zi, timp
de 40 de zile. Numarul 40 este un numar al lui Satan, la fel ca si numarul 9 de altfel (rozariul satanic
are 108 bile: 1 + 0 + 8 =9). Aceste numere sunt foarte antice si importante, intrucat poarta o vibratie
speciala.

in fiecare zi, afirmatiile impreun3 cu vizualizarea luminii energetice si cu concentrarea mintii vor face
un progres considerabil Tn materializarea dorintelor personale. Niciodata nu te indoi de lucrarile tale,
chiar daca pentru un moment experimentezi contrariul lucrarii. Pur si simplu continua sa aplici
energia. Uneori va lua mai mult de-o sdptamand, totul depinzand de puterea sufletului tdu. Nu omite
lucrarea in niciuna din cele 40 de zile, deoarece acest lucru iti poate ruina intreaga lucrare.

Spre exemplu, in construirea unei aure de protectie, aplica energie alb-aurie de jur-imprejurul tau in
timp ce rostesti afirmatia de 108 ori, folosind un rozariu satanic timp de 40 de zile. Unele lucrari care
necesitd o cantitate extrema de energie, ar trebui repetate pentru inca 40 de zile. Vei constata ca esti
capabil sa preiei controlul asupra vietii tale si a propriului tdu destin, insa acest lucru cere multa
munca si dedicare pentru a fi obtinut.
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AUM

Cunostinta spirituald a fost coruptd; un exemplu tipdtor este cazul mantrei sanscrite ,AUM”, care a
fost schimbatd in ,, OHM”, in multe din cértile si sursele populare in domeniu. In realitate, aceasts
mantra trebuia pronuntata AAAA-UUU-MMM si NICIDECUM 00000 — MMMM!! Ohm este o
corupere intentionatd, pentru a dezbrdca cuvantul de orice putere spirituala.

Acesta este locul in care stiinta da nas in nas cu spiritualitatea. Multumiri Marii Preotese Zildar Raasi
care a scos acest lucru la suprafatd, in ceea ce priveste prea-importantul AUM. ,Au” in Tabelul
Periodic al Elementelor (chimie) reprezinta Aurul. Pe langa ridicarea completa a Sarpelui Kundalini,
lucrarea Magnum Opusului implica si transformarea ,, metalelor de bazd” in aur. Metalele de bazd sunt
metalele chakrelor. Pentru cei ce |-au intalnit pe Satan fata in fata, cunosc faptul ca El are o aura aurie.

AU are de-a face si cu aura.

AUM este de asemenea si Zeul Egiptean AMON RA. Amon este cunoscut drept , Regele Zeilor”. Cum
majoritatea dintre voi stiti, cuvantul-cod ,Zei” inseamna ,,chakre”. Chakra ,,666” sau chakra plexului
solar este deosebit de importantd, fiind cea mai puternica chakra din suflet; asadar, Regele Zeilor sau
chakra chakrelor, se referd la chakra la chakra Soarelui (aur).

AUM mai inseamna si , asa sd fie”. Intotdeauna vibrez AUM la sfarsitul fiecarei lucréri pe care o fac cu
un Rozariul Satanic sau ori de cate ori folosesc sanscrita. Aproape toate cartile moderne impreuna cu
instructiunile populare in legatura cu mantrele, fi invata pe cititori sa foloseascd AUM la inceputul
mantrei. In adevar, folosirea ei la sfarsit este de fapt mai puternic; la sfarsitul intregii lucréri. Ar trebui
sa fie clar de pe acum, care este locul din care evreii si crestinii au furat cuvantul ,,amin”: mantra AUM
a devenit amin.

Sanscrita este o limba spirituald si asa cum am mai mentionat Thainte, am gasit numele a multi dintre
Demonii nostri din Goetia, in dictionare sanscrite. Uitdndu-ne la numele lor Tn sanscrita, ni se ofera
mult mai multa informatie spirituald cu privire la acestia. Legendele Zeilor sunt toate aluzii si mesaje
spirituale importante, care contin cunostinte ascunse.

Numadrul extrem de mare de repetitii recomandate de cdtre foarte multe surse populare pentru
mantre nu este necesar. Motivul pentru care se cer mii de repetitii este, si de aceasta data, cunostinta
corupta. Mantrele pe care le stim de la Satan sunt vibrate silaba cu silabad. Adeptii new age impreuna
cu alti idioti continua sa repete mantrele ca pe niste cuvinte, fara a le vibra. Puterea se afla in vibratie.
Nu este deloc nevoie sa se repete o mantra de sute de mii de ori.

AUM a fost observat in multe lucréri de arta alchimicd/ocults antice occidentale. In acest caz (ca de
obicei), inamicul a corupt arta si semnificatiile acesteia. Inamicului i-a luat mult pentru a sterge litera
,A” din ilustratiile antice dar si din cele moderne; apoi s-a incercat inlocuirea lui ,AUM” cu coruptia
,OHM”.

Un alt lucru nou.. aproape toate cuvintele din sanscrita se termina in litera ,A”. Am o carte despre
Laya Yoga (The Definitive Guide to the Chakras and Kundalini, de Shyam Sundar Goswami), iar in
textul acestei cdrti autorul scrie litera ,a” in Italic, ca si cum ar incerca sa transmitd un fel de cod.
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Acum, observa in aceasta ilustratie luata din cartea
“Heroglyphica Sacra” scrisa in 1764, de Dionysius
Andreas Freher —un urmas al lui Jakob Bohme
(ambii mistici crestini) si la fel ca si in cartea lui
Roob — litera ,A” a fost stearsa din cercul de sus.
Stiu asta pentru ca am dat peste ilustratii
asemandtoare in care A-ul este intact, dupd cum
se poate vedea in ultimele trei imagini din acest
articol. Nu exista doar “M U”.

Alexander Roob a scris in cartea sa ,,Alchemy &
Mysticism” (nu stiu dacd individul asta spune
minciuni in mod intentionat sau daca este doar
cineva care imprdstie mai departe informatie
corupta); ca descriere pentru aceste ilustratii:

“Situatia initiald aratd unde se situeazd trinitatea divind incluzdnd fldcérile gazdei ceresti. Sunt divizate
in ierarhia arhanghelilor Mihail (M) si Uriel (U). A treia si cea din véarf este neocupatd deoarece cel ce o
ocupa inainte, reprezentantul lui isus a comis trddare de grad inalt, din propria incdpdténare. Lucifer
se indltase, condus spre cddere de cdtre propria-i vointd mandrd, insd Mihail si Uriel Ti sldbesc fortele
prin foc.”

Aceasta este o corupere tipatoare la cer, mai ales pentru ca se folosesc aceste litere sacre pentru a
reprezenta mizeria evreiasca; acesta este si motivul pentru care niciunul din cei care cred cd acest
lucru este real si/sau se conecteaza cu energiile iudeo/crestine NU avanseaza niciodata in puterea
spirituald. Acesti pacalici intrd sub controlul inamicului atunci cand se inhama cu aceasta informatie
corupta si pangarita.

Aici puteti observa o alta ilustratie in care litera A lipseste. Se poate vedea cum forma ilustratiei este
foarte similara cu sigiliul lui Belial.

Alte ilustratii au fost corupte cu
litere ebraice si cu alte simboluri
evreiesti care au fost furate, la fel
ca toate celelalte lucruri detinute
de acesti mascarici. in cartea din
filmul , The Ninth Gate”, ilustratiile
care aveau marca ,LCF” erau cele
Bcl 'al cu informatie corectd. Cu toate c3
! acest film este fictiune, exista
niste adevéruri in el. Intruna din ilustratii, usa de la sfarsitul
labirintului care a fost zidita cu cdramizi, indica faptul ca calea spre
adevar a fost corupta si ca nu exista nici-o rutd de iesire. Fa-ti timp
si priveste acest film, daca nu l-ai vazut deja.
Au sters o scend.. Baroneasa Kessler era nemtoaica si satanista.
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76. Cladirea Kessler: Int/Ziua Biroului
O fotografie alb-negru umple ecranul: prezinté o baroneasd Kessler tandrd si frumoasd,
flancatd de doi oameni in uniformd SS. Unul dintre ei este Heinrich Himmler.

BARONEASA KESSLER se incruntd la un numdr de rdzboi al revistei ,,Signal”, revistd de
propagandd nazistd. Aceasta se dfla deschisd pe biroul ei, ldngd asta afldndu-se un plic
Balcan.

Priveste aceste ilustratii:

" Tn prima imagine, litera A inc3 mai apare in partea de jos.

" Nici in cea de-a doua imagine nu a fost stearsa litera A (aceasta apare la mijlocul imaginii,
ntre numerele 7 si 2)

[ Sifn atreiaimagine ... priveste A-ul de sub coroana.

De asemenea am observat AUM-ul din ilustratiile francmasoneriei; cele care au stalpii sufletului.
Datoritd faptului cd inamicul a lucrat de-a lungul timpului si inca lucreaza pentru a elimina cunostinta
spirituald, este foarte dificil sd gasesti un exemplu online, eu am petrecut ceva timp incercand. Am
vazut asta intr-o carte. Cerceteaza de unul singur si vei gasii asta fie online fie in carti.
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Invocarea st evocarea magica

Practic, exista doua cadi prin care poti chema o entitate si a lucra cu energia: ,evocarea” si ,,invocarea”.
Evocarea spirituala presupune chemarea unei entitati — fie ea Demon, spirit, persoana decedatd sau
elemental — aceasta aparand n afara trupului operatorului/magului. Cand lucrdm cu energia, aceasta
este mereu in afara operatorului si niciodata in corpul acestuia. Prin evocare, nu exista nicio legatura
sau conexiune directa.

Invocarea presupune aducerea spiritului in tine Tnsuti. Entitatea intra in corpul operatorului. Un
exemplu este invocarea unui Demon, iar acesta vorbeste prin operator, folosindu-i vocea pentru a
comunica. Cand acest lucru se intampla, adesea vocea persoanei se poate schimba, devenind mai
profunda, mai ragusita, sau diferita in vreun fel. De multe ori, pe durata sesiunii, mediumul este
capabil de a crea o substanta numita ,ectoplasméa” (p. 136) pentru a pune la dispozitia spiritului chemat
o substanta in care sa se manifeste vizibil. Aceasta din urma este si ea o forma a invocarii, deoarece se
creeazd o conexiune intre spirit si medium.

Exista multe entitati. Un lucru pe care |-am invatat cu privire la Demonii lui Satan, este ca acestia
niciodata si sub nici o forma nu ne vatama atunci cand intrd in noi. Suntem intotdeauna perfect
constienti. Cand acestia vorbesc prin noi, suntem mereu constienti de ceea ce spun si arare ori este
vreodatd ceva fortat. Nu se intdmpla ca cineva sa aiba parte de pierderi de memorie sau de constiinta
si nici respiratii convulsive, cum se intdmpl& in cazul celor care invoca fiinte ,ingeresti”. ingerii adesea
se dau drept Demoni. Exista entitati care NU sunt ale lui Satan iar cand sunt invocate (de regula
acestia sunt Tngeri sau spirite asociate acestora), acestea preiau controlul asupra persoanei care le-a
invocat, vatdamand-o, iar persoana nu-si va mai aminti ce s-a intamplat. De multe ori acestia
experimenteaza pierderi ale memoriei, urmat de o incetineala in tot ceea ce fac dupa aceea.

Satan este aducatorul cunostintei. Nu are nici un motiv sa facd pe cineva sa uite anumite lucruri sau sa
aiba goluri in memorie, cu scopul de a ascunde ceva. Oamenii care se joaca cu ingerii sau cu alte
entitati astrale cu care nu sunt familiarizati, pot Intampina astfel de probleme, iar apoi bineinteles,
manati de ignoranta si prostie, dau vina pe , Diavol”. Unii Demoni ne apar si vor sa se joace. Odat3, in
timp ce ma aflam la servici, un coleg mi-a aratat o poza cu prietena lui. Am simtit cd un Demon a
intrat in mine si mi-a zis ,,dd-i drumul”. Am inceput sa i citesc pentru iubita sa. Colegul a fost uimit de
acuratetea mea. Desigur ca nu am fost eu, ci Demonul care a vorbit prin mine.

Datoritd lipsei de cunostinte (cunostintele spirituale si magice au fost distruse de biserica crestind),
cea mai mare parte din cartile despre vraji si magie disponibile in zilele noastre, nu numai ca ofera
informatii gresite dar care pot fi si foarte periculoase, in special in cazul lucrarilor de magie neagra in
care se foloseste energia mortii si alte energii distructive. Este o mare diferentd intre evocare si
invocare. Atunci cand invocam energie sau spirite, cream o legatura intre noi si spirit/energie. Evident,
daca cineva foloseste o energie a mortii sau una distructivd, rezultatele pot fi foarte periculoase. De
asemenea, invocarea include acumularea de energie si descarcarea ei prin aura si/sau chakre. Acest
lucru creeaza o legatura intre operator si victima.

Cele mai multe lucrari de magie neagra, care sfarsesc rau, se datoreaza erorilor magului. Mai sunt si
alte motive pentru care o lucrare de magie neagra sd nu aiba succes: spre exemplu, victima impotriva
careia se face lucrarea are o aura suficient de puternicd pentru a devia energia negativa; un alt motiv:
victima se afld sub o protectie spirituala puternicad (daca cineva se afla sub protectia lui Satan, nimic
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nu 1l/o poate atinge). De asemenea, 0 sincronizare proastd a lucrarii, poate fi un motiv pentru care
aceasta sd nu fie puternica. Mai sunt si alte motive, insd cele enumerate mai sus sunt cele mai des
intalnite.

Chiar si magia alba in este vizata vindecarea, poate crea probleme magului care invoca energia inainte
de a o aplica. De fiecare datd cand energia este invocata, se stabileste o legdturd puternica.
Bineinteles ca nimeni, care isi are toate mintile in cap, nu ar vrea sa se lege de o boala ...

Daca magul lucreaza pentru bani, putere personald sau alte aplicatii pozitive ale energiei, atunci
invocarea este de dorit. Acest lucru se aplica si in cazul vrajilor de dragoste sau pofte de orice fel.

Trebuie sa cunoastem diferenta, atunci cand facem o vraja, deoarece ignoranta si aplicarea
necorespunzatoare a celor explicate mai sus, pot face o vraja sa aiba efecte inverse sau alte rezultate
nedorite.

Spre exemplu, invocarea energiei negre: magul avansat ar trebui sa fie familiar cu aceasta energie.
Energia mortii este predominanta in morminte, cimitire, locurile in care s-au purtat razboaie sau in
care au avut loc masacre si alte locuri ale mortii. Energia este gri, sumbra si depresiva. Magul ar trebui
s3 intre In trans3, s se inconjoare cu energia, FARA A O LUA TN CORPUL LUI. Apoi, folosindu-si vointa si
vizualizarea, ar trebui sa o directioneze intr-o sferd (sau orice altd forma). Energia ar trebui
condensatd din ce Tn ce mai mult in sfera (sau forma aleasa). Dupa aceea, forma energetica poate fi
contractata sau expandatd, dupa cum doreste magul ca ea sa fie livrata victimei. Dacd este trimisa in
chakrele victimei, atunci energia ar trebui s3 fie bine compactati si, explodats sau expandat3d DUPA ce
aceasta intra in corpul victimei. Daca energia este atasata de aura, ar trebui expandata pana cand
aceasta cuprinde/inveleste intreaga aura a victimei. Diverse variatii pot fi folosite, dupa preferintele
fiecaruia.

Mai multe informatii despre invocarea elementelor

n opozitie cu multitudinea avertismentelor din textele mai vechi cu meditatii, ar trebui s& iti
construiesti toleranta la elemente In mod treptat. Am gasit ca aceste avertismente nu au cu nici un pic
mai multa credibilitate decat rahatul intitulat ,,/legea wicca” (conform careia orice vraja ti s-ar intoarce
Tnapoi de trei ori mai puternica). Unii dintre noi — inclusiv eu — au inhalat elementul foc in cadrul a mai
mult de 100 de inspiratii, INSA, am lucrat treptat o bund durat de timp pana cand am ajuns la acest
nivel. Pentru a fi capabil sa lucrezi magie cu o intensitate formidabild, trebuie sa fi in stare sa tii
elementul foc in tine Tn cantitati mari si sa ai o toleranta ridicata la acesta. La fel stau lucrurile si cu
celelalte elemente. Daca esti capabil sa tii elementul foc In cantitati mari, atunci esti capabil sa
incinerezi o victima — care nu are tolerantad la acest element —in totalitate, Tn cadrul unei vraji de
magie neagra. Acest lucru se dobandeste in timp.

Am constatat cd elementul akasa/eter/chintesenta este de baza. Chintesenta intensifica orice lucrare.
Acest element este indeaproape relationat focului si vei descoperi ca energia corporala iti va creste
daca lucrezi cu acesta zilnic. Cresterea temperaturii corporale pare sa fie de durata. Atunci cand vrei
ca ceva anume sa se Intample, 1l poti intipari in chintesenta si prin asta il vei face mult mai puternic.
Un fel de a vizualiza chintesenta — care este lumina ultravioleta — atunci cand o absorbi, este sa

vizualizezi o ,lumind neagrG” — care a fost foarte populard in anii 70, la iluminarea posterelor.
Culoarea luminii negre este culoarea chintesentei.
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Culorile

Alb:

Toate scopurile; echilibreaza aura, pentru ca toate culorile provin din lumina alba. Energizant,
protectiv, stimulant, distruge energiile negative/distructive, curatd aura. Ofera protectie cand este
aplicat si directionat altora.

Luna guverneaza albul. Albul guverneaza peste al treilea ochi, impreuna cu indigo si argintiu.

Albastru:

Adevaruri, intelepciune, protectie, pace interioara, loialitate, putere oculta si expansiune. Jupiter
domneste peste albastrul regal — noroc, expansiune, abundenta; calatorii pe distanta mare, educatie,
probleme legale, taxe, (de folosit cu verde) investitii, iIntemeieri, prosperitate si oportunitate. Spiritual,
evocatul Demonilor, vindecare, inspiratie, devotare, serenitate, sinceritate si adevar; fidelitate, pace
interioara, cunoastere si intelepciune, armonie in familie, putere oculta si expansiune. Albastru poate
fi folosit de asemenea si in vraji; cand este aplicat si directionat altora, aduce depresie, tristete,
raceald, umbra, pierderea sperantei si a lipsei de simpatie.

Albastru guverneaza peste chakra gatului. Albastru apartine elementului apa.

Dezvoltd abilitatile psihice, neutralizeaza situatii, respinge fortele distructive, lucreaza cu puterile
zeitatilor feminine. Luna conduce asupra culorii argintiu — casa si imprejurimile acesteia, imaginatia,
memoria, constiinta psihica/visele, spiritualitatea, meditatia. Ceea ce tine de domeniul psihic,
meditativ, hipnotic.

Luna guverneaza argintiul. Argintiul guverneaza peste al 3-a ochi.

Bogdtie abundentsd, intuitie, intelegere, divinatie, noroc rapid, beneficii financiare (auriul atrage sume
mari de bani. Foloseste verde impreund cu auriu stralucitor pentru meditatii legate de bani). Auriul
este folosit pentru vindecare, fericire, autoritate, reputatie, onoare si putere personala. Foloseste
auriul pentru incredere, faima, succes la pariuri, placere; ofera sigurantd asupra popularitatii/carismei,
creste sanatatea si vitalitatea, vindecare, insanatosire, protectie, succes si putere magica.

Auriul este una dintre cele mai puternice culori. Satan are o aura aurie. Auriul este culoarea Soarelui si
are ca element focul. Tn alchimia satanic4, auriul reprezintd perfectiunea sufletului. Auriul si alb-auriul
sunt vazute peste tot in hieroglifele Egiptului Antic, in temple siin piramide. Auriul este culoarea
bogatiei si a puterii.

Galben este culoarea intelectului, a computerelor si a comunicatiei; audio, video, TV, electronice, carti
si literaturd. Galbenul guverneazad asupra chakrei solare, a dorintei. Condus de planeta Mercur —
galbenul poate fi folosit pentru trecerea examenelor, imbunatatirea capacitatii mentale, pentru o
concentrare mai bund, putere mental3; abilitatea de a Tnvata, vorbi, scrie, publica; probleme media,
barfa, calomnie, interviuri, frati, surori, vecini, zvonuri, hotie, toate ariile studiului si a comunicarii, de
asemenea proiectie astrald; infrangerea viciilor si schimbarea obiceiurilor. Bun pentru prietenii,
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imaginatie, creativitate (portocaliul este mai puternic pentru creativitate), inspiratie si carisma.
Galbenul poate fi folosit pentru a incita infidelitate, lasitate, destrdmare, boald, moarte, nebunie si
inconsistenta in altii.

Galben apartine elementului aer. Galben guverneaza asupra chakrei solare.

Rosu:

Energie, pasiune, manie, inflamare, pofta sexuald, putere, protejeaza impotriva atacurilor psihice.
Marte guverneaza rosul — razbunare, manie, pofta sexuala pura si satisfactie fizica, curaj, determinare;
se ocupa cu inamicii. Rosul este folosit pentru incitarea accidentelor, incendiilor si ranilor. Rosul poate
fi folosit pentru increderea in sine, atletism, putere, crearea energiilor magice pentru magie neagra;
(bun pentru propria imputernicire inaintea lucrarilor cu magia neagra), aduce intensitate. Incitd pofta
sexuald, energie, putere, energie sexuald, dinamism, dragoste pasionald, dorinta fizica, curaj, tarie in
dorinte, atletism (in special in cel competitiv) si vitalitate.

Folosit In magie neagrd, asa cum rosu este opus negrului, aduce atacuri neasteptate, accidente,
varsare de sange, violenta si ura. Rosul poate fi folosit pentru incitarea razboaielor, anarhiei si
cruzimii.

Marte guverneaza asupra culorii rosu. Rosul apartine elementului foc. Rosul si negru guverneaza
chakra bazei.

Mov:

Abilitate psihica, intelepciune, divinatie, desfacerea blestemelor, vindecare, munca psihica, succes in
afaceri; influentarea oamenilor aflati la putere. Este o culoare puternica cu energii ce pot fi dificil de
controlat. Aplicat altora, poate incita tiranie, abuz al puterii, idealism si poate influenta oamenii care
au putere asupra ta. Bun pentru a incita tristete si tradare n altii.

Jupiter Guverneaza movul. Movul domneste asupra chakrei coroanei.

Negru:

Negru absoarbe, ascunde si creeazad confuzie si haos; inceputuri noi, cunoasterea lucrurilor ascunse,
contindtorul luminii, una dintre cele mai puternice culori. Foloseste negru pentru autocontrol,
rezistenta si rabdare. Negru este de asemenea o culoare buna de folosit pentru a aduce neintelegere
si confuzie asupra inamicilor. De asemenea poate fi folosit pentru protectie, legarea fortelor negative,
ruperea obstacolelor si blocajelor, neutralizarea si distrugerea formelor mentale negative. Cel mai
bine de aplicat altora.

Negru guverneaza chakra bazei, planeta Saturn, elementul pamant, iar in religiile originale semnifica

noi inceputuri. Tn Alchimia Satanicd, negrul reprezenta pasul meditatiei vid si al transformérii.

Creativitate, entuziasm, energie, stamind; este o culoare puternica pentru schimbari majore.
Portocaliul ajuta in adaptare, atractie, schimbari bruste, stimulare, entuziasm, creativitate, energie;
obtinerea controlului, schimbarea norocului si incitarea justitiei.

Soarele domneste asupra culorii portocaliu. Portocaliul guverneaza asupra chakrei sexuale/creative (a
2-a) si apartine elementului foc.
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Verde:

Bani, fertilitate, abundenta, castig material, bogatie, vindecare, comunicarea cu spiritele naturii, anti-
inflamator. Venus guverneaza asupra culorii verde — dragoste, amor (afectiv; rosu este pentru dorinta
sexuald/ sex), fidelitate, reconciliere, frumusete, tinerete, prietenie, atractie, armonie, castig financiar,
creste incasdrile; functii sociale, posesii, bogatii, indulgenta, pldcere. Bun pentru inceputuri si
cresteri/progrese. Venus guverneaza asupra culorii verde — abundentg, fertilitate, succes, noroc in
general, armonie, imortalitate, generozitate, castig material, reinnoire, casatorie, echilibru si
vindecare. Verdele poate fii de asemenea folosit pentru incitarea geloziei, [ldacomiei, suspiciunii,
resentimentelor; imbolnavire si o lipsa de armonie, atunci cand este aplicat si directionat altora.
Verdele domneste asupra chakrei inimii.

Indigo:

Meditatie, abilitate psihica, telepatie, cititul mintii. Comunicatia spirituald, absorbire telepaticd a
cunostintelor. Luna guverneaza asupra indigoului.

Indigo apartine elementului chintesenta/eter/spirit. Indigo guverneaza peste al treilea ochi, impreuna
cu argintiu si alb si asupra chakrei a 6-a.

NU FOLOSI NICIODATA GRI PE TINE INSUTI! Griul este culoarea bolilor; este o energie exclusiv
negativd. Daca griul este aplicat In mod repetat in aura unei persoane pe care o urasti, Ti poate cauza
o0 moarte lenta daca este programat sa faca asta.

Bandha

Cele mai multe site-uri intrd in mult prea multe detalii in ceea ce priveste bandhele. Ceea ce urmeaza
este un sumar bazic: cuvantul bandha inseamna pecete sau legdturd. Atunci cand acestea sunt
aplicate In timpul exercitiilor de respiratie sau atunci cand vibram mantre/cuvinte de putere, acestea
ajuta la amplificarea si directionarea energiei. Exista trei bandha principale. Doua dintre acestea sunt
cele mai puternice, si anume: Moola Bandha si Jalandhara Bandha.

1. Moola Bandha mai este cunoscuta si ca ,pecetea bazei”. Aceasta se aplica prin contractarea
anusului.

2. Jalandhara Bandha sau ,pecetea bdrbiei”. Aceasta se aplica prin lasarea barbiei in piept.

Atat pecetea bazei cat si cea a barbiei pot fi intretinute in acelasi timp, dupa ce ai inspirat si in
timp ce iti tii respiratia. Ar trebui sa rdmai nemiscat atunci cand aplici bandha.

3. atreia pecete majora este Uddiyana Bandha care mai este cunoscuta si ca ,liftul abdominal”.
Aceasta se aplica atunci cand fti tii respiratia dupa ce ai expirat complet. Pentru a expira in
totalitate (atunci cand tot aerul a iesit din plamani) Incearca sd mmme-ui: aceasta va scoate tot
aerul afara.

Pentru a aplica liftul abdominal: atunci cand plamanii iti sunt goi, suge-ti burta induntru si trage-o in
sus. Aceasta bandha ar trebui aplicata numai atata timp cat tine expiratia.
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Concentrarea

Abilitatea de concentrare totald este esentiald in toate lucrarile magice. Nu conteaza daca locul in
care meditezi este plin de distrageri; ar trebui sa fi mereu capabil sa mentii o concentrare totala.
Acest lucru vine odata cu antrenarea mintii.

Am fost implicat intr-un proiect in plind desfisurare: eliberarea Demonilor.! Tn acest proiect lucram
impreund cu Demonul meu Gardian, Azazel si cu Thoth. Intr-o zi acestia au venit la mine. Thoth, care
patrona proiectul, acompaniind fiecare Demon Gardian, aducea ceilalti Demoni pentru a fi eliberati.
Glasya-Labolas trebuia sa fie eliberat numaidecat. Fiica mea se uita la TV in camera mea, iar restul
casei era in plina agitatie. Le-am spus lui Thoth si Azazel ca va trebui sa astept pana mai tarziu, cand
totul va fi mai linistit.

Cam dupa cinci minute, catelul fiicei mele a urinat in patul meu. A trebuit sa dezvelesc patul imediat si
sa spal cearceafurile. Datorita acestui fapt, toatd lumea a trebuit sa Imi paraseasca camera. Atunci
cand Demonii vor ca un lucru sa fie facut, lucrurile par sa cada ca la tanc.

Am intrat in camera mea, am ncuiat usa si am inceput s lucrez cu Glasya-Labolas. in acelasi timp,
copiii unor prieteni au venit la noi si impreuna cu ai meu, au inceput sa se fugareasca pe coridoare si
sa loveasca in usi, casa transformandu-se astfel intr-o casa de nebuni. Cu toate acestea am intrat in
meditatie si am ignorat intreaga zarva, eliberandu-l pe Glasya-Labolas cu succes.

Trebuie mentinutd o concentrare totald, indiferent de cat de intensa este distractia din jur. Pur si
simplu continua sa faci ceea ce faceai, fard a Idsa ca zapdceala din afara sa interfereze cu gandurile si
mintea ta. Bineinteles, usa de la camera in care meditezi ar trebui incuiata.

Momentul in care nu mai suntem constienti de ceea ce se petrece in jur, In timpul meditatiei, este
momentul in care avem cea mai mare putere.

1Dela mijlocul lunii decembrie, anul 2002 si pana la mijlocul lunii aprilie 2003, cinci dintre noi am eliberat peste 100 de Demoni. Acest
lucru a fost realizat prin magie sexuald. La momentul orgasmului, ne conectam sufletele noastre cu sufletul fiecarui Demon, transferand
energia din chakrele noastre, in chakrele lor. Aceasta a fost o experienta plina de satisfactie. Dupa ce energia a fost transferatd, fiecaruia i-
a aparut aripi ca de inger.
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Hipnoza

Cu totii avem o parte stanga si o parte dreapta a creierului. Partea stanga a creierului este mintea
constientd pe care o folosim in fiecare zi pentru a lua decizii in mod constient si a ne folosii logica.
Aceasta este partea masculinad si activa a creierului. Partea pasiva este partea dreapta a creierului.
Aceasta este partea feminina receptiva. Partea dreapta a creierului este foarte sugestibilad si este
partea pe care o accesam in timpul meditatiei si a hipnozei.

Pentru a accesa partea dreapta si pasiva, partea stanga activa trebuie estompata. Este ca si atunci
cand umbili la cablurile de electricitate: mai intai trebuie sa opresti curentul. Daca nu opresti curentul,
un scurt circuit va impiedica accesare cablurilor. Mintea functioneaza in acelasi fel.

Cu cat mai mult partea stanga si activa a creierului iti este mai redusa la tdcere si cu cat transa este
mai profunda, cu atat mai receptiva este partea dreapta si pasiva.

Pentru a te hipnotiza cu succes, trebuie sa intri intr-o transa profunda. Pentru a hipnotiza o alta
persoang, trebuie sa aduci acea persoana intr-o transa profunda — cu cat mai profunda cu atat mai
bine.

Pentru a hipnotiza pe cineva, cel ce efectueaza hipnoza trebuie sa stabileasca un fel de legatura cu
subiectul. Oamenii care sunt foarte sugestibili, impresionabili si naivi, sunt cei mai buni subiecti. Este
dificil de lucrat cu cei care sunt nervosi, cinici si inconfortabili cu hipnoza. Agentia Centrald de
Inteligenta (CIA) si alti profesionisti lipsiti de etica folosesc substante barbiturice (droguri) pentru a
sldbi subiectii rezistenti. Acestia folosesc exact atat cat trebuie, astfel incat mintea sa fie receptiva
sugestionarii. Daca folosesc prea mult, sesiunea va fi un esec.

Succesul unei sesiuni depinde de cat de setatd este mintea n legdtura cu sugestiile. Problemele
cronice si de lunga duratd, suprimarile adanci si blocajele mentale pot necesita multe sesiuni pentru a
fi doborate. Sugestiile si afirmarile trebuie repetate si repetate pentru a darama zidurile din minte.

Prin hipnoza, operatorul detine controlul. Masura in care acest control este detinut de un profesionist
este egald cu cazul in care subiectul 1si schimba viata in totalitate asa cum 1i este comandat de catre
operator. Au existat nenumarate rapoarte in care psihiatrii si-au hipnotizat pacientii si au facut sex cu
acestia. Pacientului i-a fost spus in timpul sesiunii sa nu Tsi aminteasca nimic dupa ce se trezeste.
Acesta este un exemplu frecvent intalnit. Cand 1i dai voie altei persoane sa te hipnotizeze, in mod
literal Tti pui intreaga viata Tn mainile ei, pentru ca cu fiecare sesiune esti din ce in ce mai mult sub
controlul acelei persoane.

Pentru a Impiedica o persoana sa te hipnotizeze, trebuie sa-ti programezi mintea sa nu poata fi
hipnotizatd niciodata de o alta persoana. Asta creeazd un blocaj. Este cunoscut faptul ca hipnotisti i
plaseaza propriile blocaje in mintile subiectilor. Unii plaseaza mai multe. Cel mai larg raspandit este
acela care provoaca o amnezie totald cu privire la sesiune, in subiectul hipnotizat. Alte blocaje folosite
de hipnotisti fard etica le includ pe acelea prin care subiectul poate fi hipnotizat doar de operator, si
nimeni altcineva. Astfel de lucruri au implicat chiar si cazuri in instanta: situatii in care operatorul a
folosit subiectul amnezic, pentru a comite crime. Mintea umana poate fi programata sa intre in
amnezie in orice situatie si imprejurare.
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Tehnologia bioelectricd si arta neagréd a hipnotismului

Cu toti avem un camp electromagnetic in jurul propriilor corpuri. Acesta este asa numita aura.
Propriile ganduri si activitatea creierului formeaza un circuit in aura. Din moment ce gandurile si
activitatea creierului sunt impulsuri electrice, acestea pot fi decodate si citite. Puterile lumii sunt
constiente de asta si cu tehnologia avansata a calculatoarelor sunt capabile sa descifreze gandurile
unei persoane, deoarece acestea pot fi receptionate de un mecanism special iar informatia care este
emisa este foarte asemanatoare cu felul in care semnalele satelitilor formeaza imagini in televizoarele
noastre.

De asemenea, exista micro-cipuri care pot fi folosite ca implanturi de-a lungul anumitor cai neurale,
pentru a trimite impulsuri electrice catre creier, stimuland anumite ganduri, sentimente, conceptii sau
pot implanta anumite amintiri. Chiar daca aceasta tehnologie mai are de avansat, in prezent exista
mecanisme care citesc gandurile, care la fel ca orice alt lucru, in timp pot fi perfectionate. Pe pielea
unui subiect se monteaza un dispozitiv in zone specifice, care poate citii productia bioelectrica si o
poate decoda pentru a fi decriptata cu usurinta pe un computer special.

Tn timpul anilor *70, puterile lumii au dobandit avantaje majore si indicii legate de tehnologia pentru
controlul mental. Hipnoza are multe aplicatii, cum ar fi Insanatosirea sau oprirea anumitor
comportamente. Cei mai avansati hipnotisti cad de comun acord ca atunci cand subiectul se afla intr-
o transa hipnotica, acesta nu va actiona niciodata impotriva propriei vointe sau sa actioneze impotriva
firii acestuia. Tns3 in realitate, dsta e un rahat. Un operator calificat si increzitor poate determina orice
subiect sa facd orice Ti este comandat.

20% din populatie reprezinta subiecti perfecti pentru hipnoza. Un candidat perfect poseda urmatoare
caracteristici: deasupra inteligentei medii, existenta unui prieten imaginar cu care sa se joace in
copildrie, o tendintd puternica catre visatul cu ochii deschisi si fantezii si dorinta de cooperare.

Tn artele negre ale hipnotismului, hipnotistul si subiectul formeaza o relatie stdpan—sclav. Este necesar
ca subiectul sa fie izolat de prieteni si familie si ca acesta sa petreaca mult timp cu operatorul,
deoarece asa este formata o legatura, asa cum e cu experimentele pe care le face guvernul sau
uneori cum se Intdmpla cu colegul de celuld in inchisoare. Existenta unui raport emotional este foarte
importanta pentru stabilirea increderii si obedientei. Operatorul trebuie sa fie vazut ca un bun
ascultitor si s3 arate un interes care sd pard natural pentru subiect. in prezenta operatorului subiectul
trebuie sa devina confortabil si deschis cu acesta.

Inducerea hipnotica initiald este cea mai importanta, deoarece patrunde in mintea subiectului si i
deschide o usa hipnotistului. Cand se aflad in stadiul alfa, mintea logica este dezactivata si orice
persoand este deschisa sugestionarii. Operatorul 1i da subiectului sugestia ca acesta va deveni profund
hipnotizat din nou, oricand acestuia ii este data replica inductiva. Aceasta replica poate fi in cuvinte
sau un semnal. Fiecare sesiune induce o stare hipnotica si mai profunda, unde subiectul este sub
controlul deplin al operatorului. Prin intermediul transelor si mai profunde, subiectul devine din ce in
ce mai lipsit de putere in fata operatorului.

Amnezia artificiala (asa numita ,stergere a memoriei”) este indusa de catre operator prin a-i
sugestiona subiectului faptul ca acesta nu va mai detine nicio cunoastere constienta a sesiunii. Sunt si
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alte sugestii mai importante, cum ar fi faptul ca nimeni altcineva sa nu il poata hipnotiza pe subiect si
cd acesta va actiona in transa ca si cum ar fi treaz.

Odata ce subiectul devine usor de hipnotizat de cdtre operator, mintea si personalitatea acestuia pot
apoi fii conditionate. Prietenii cu care ne jucam in copildrie sunt adesea extensii ale personalitatii, in
special cei care au o personalitate mai slaba si care nu vor riposta sau nu se vor apdra. Prietenul
imaginar de joaca poate riposta si se poate enerva, in timp ce copilul nu poate. Adesea, exista un
parinte abuziv catre care sunt atribuite gandurile manioase si actiunile partenerului de joacd. De-a
lungul fazei de conditionare initiala a sesiunii, operatul trebuie sa reintoarca subiectul in copilarie.
Regresia joacd un rol foarte important in stabilirea controlului asupra subiectului. Un operator care
lucreaza pentru guvern si produce spionii va cauta cei mai agresivi prieteni imaginari in incercare de a
disloca personalitatea subiectului, in mod artificial. Cele mai agresive aspecte ale personalitadtii sunt
ideale in distrugerea tuturor inhibitiilor.

Dislocarea artificiala a personalitatii se petrece atunci cand prietenul imaginar este adus la suprafata
iar subiectul devine acest prieten imaginar, atunci cand i se da replica inductiva. Adesea, prietenul de
joaca iese la suprafata prin intermediul uneia dintre chakrele subiectului. Operatorul informeaza
subiectul ca ,numele prietenului de joacd” va iesi la suprafata prin stomacul acestuia, cel de-al treilea
ochi, gat, etc. Subiectului ii este spus, in continuare, ca nu isi va aminti nimic despre sesiune sau
despre personalitatea iesitd la iveal. In cazuri existente, personalitatea care iese la suprafata este
conditionata prin intermediul programarii si sugestionarii sa devina ostila personalitatii de bazd a
subiectului. Aceastd personalitate agresiva, in aproape toate cazurile este mai puternica si poate
indura mai mult abuz. Puterile lumii folosesc acesti subiecti pe post de spioni robotizati. Programarea
extensiva este instituita personalitatii agresive, pentru ca acestia sa nu dezvaluie anumite informatii,
chiar si dacd sunt torturati. Personalitatea de bazd, care este amnezica cu privire la intreaga
experientd, este adesea cea care indura tortura sistematicd, fara memorie sau amintire constientd a
informatiei pe care interogatorul incearca sa o descoase.

Prin intermediul mai multor sesiuni, personalitatea nou creata este adusa la suprafata din ce in ce mai
mult si devine mult mai puternica, dislocandu-se in totalitate de personalitatea de baza. Subiectul, din
cauza ca este programat sa nu isi aminteasca, nu cunoaste nimic, decat goluri in timp sau parti lipsa
ale memoriei. Timpul trece neobservat si in mod neinteles.

Mai departe, alte sesiuni de conditionare sub transa includ convingerea subiectului de o experienta
complet respingatoare de propria fire, unde subiectul a facut ceva ce nu ar face niciodata in mod
constient. Subiectul ajunge sa experimenteze exact ceea ce i se spune. Prin intermediul sesiunilor
repetate, toate inhibitiile sunt invinse si personalitatea este modelata exact asa cum doreste
operatorul. Spre exemplu, In aceasta situatie subiectul poate omori pe oricine fara sa ezite sau poate
face orice i se spune. La fel ca orice altceva, programarea repetatd este intiparita si mentinutd in
sedintele urmatoare.

Unei persoane incapatanata i se pot administra barbiturice, deoarece acestea i vor deschide mintea
la orice sugestie data de operator. Asta este cunoscutd drept ,, psihologie militard”. Charles Manson a
fost renumit pentru faptul ca lua cantitdti mai mici de droguri decat restul familiei sale si prin asta
avea abilitatea de a detine controlul asupra celorlalti membrii ai familiei sale. Prin acest mod i-a pus
pe multi altii sub controlul sdu, fara stirea acestora. Sub influenta drogurilor oamenii sunt extrem de
usor de controlat, fie in mod psihic —cum ar face un mag experimentat — fie in mod clinic. Charles a
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invdtat aceste metode in inchisoare si le-a pus in aplicare in familia sa. De asemenea, drogurile fac
gauri in aura protectiva a unei persoane si prin asta devii usor de manipulata de cdtre un expert.

Tratamentul cu socuri electrice este folositor pentru distrugerea amintirilor si poate fi folosit pentru a
sterge complet mintea unei persoane de catre agentiile puterilor lumii. Mintea este apoi
reprogramata, intiparindu-se concepte, idei, modele de gandire si comportamente noi, de obicei prin
intermediul transei indusa prin intermediul drogurilor, pana cand operatorul detine controlul total
asupra subiectului, iar drogurile nu mai sunt necesare. Acest lucru este cunoscut ca ,spdlare a
creierului” si poate fi facut pentru orice scop.

Majoritatea oamenilor nu sunt constienti de ce poate fi facut cu mintea acestora de catre ceice au
mai multa cunoastere si control. Hipnotizarea propriei persoane este folositoare deoarece ne
program3am propriile minti. in plus, altii nu vor fi capabil s& ne influenteze mintile si s& detind controlul
in acest fel. !

1 Referinte: Secret, Don’t Tell : The Encyclopedia of Hypnotism by Carla Emery, 1998
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Determinarea profunzimii transei

Stadiul usor de transa:
"I Subiectul este relaxat fizic
¥ Pleoapele subiectului se misca sau se zbat
¥H  Sunetele pot deveni dureroase

Stadiul usor-mediu de transa:
¥ Subiectul simte cd@ membrele fi sunt grele
¥ Respiratia subiectului devine inceatd si profunda
"M Senzatie intensd de relaxare profundd (subiectul nu vrea sa se miste, sa vorbeasca sau sa
gandeasca)
"1 Subiectul se simte detasat de mediul inconjurator

Stadiul mediu de transa:

"1 Subiectul este constient de transd, insd nu o poate descrie

¥H  Stadiul sugestiv (de exemplu, operatorul 1i sugereazd subiectului cd o furnica se catara pe
bratul acestuia, iar subiectul o poate simti miscandu-se, chiar daca nu este nimic pe bratul lui;
sau operatorul sugereaza ca este fum in camera, iar subiectul il poate mirosi, chiar daca fumul
este inexistent)

¥ Catalepsie: o conditie caracterizatd de lipsa raspunsului la stimuli externi si rigiditate
musculara, membrele ramanand in orice pozitie sunt plasate

Stadiul addnc sau somnambulic al transei:

Subiectul poate deschide ochii fard ca aceasta sa afecteze transa
Privire fixata cu pupilele dilatate, atunci cand ochii sunt deschisi
Amnezie sistematizatd post-hipnotica

Miscdri necontrolate ale globilor oculari

Senzatie de usurintd, plutire, leganare sau cadere
Distorsionarea sunetului

Subiectul 1si poate controla functiile involuntare ale corpului: bataile inimii, presiunea sangelui
Amintirea memoriilor pierdute

Regresia varstei

Halucinatii vizuale

Halucinatii auditive

Anestezie totald

A S S AR SR L SR SR SR S SR S

METODE PENTRU A TESTA PROFUNZIMEA TRANSEI:

Operatorul trebuie sa stabileasca profunzimea transei pentru a detine controlul sesiunii. Aceasta se
poate efectua prin testarea receptivitatii la sugestiile date de operator. Cea mai obisnuita metoda
folositd, este aceea in care operatorul ii spune subiectului ca acesta nu isi poate misca bratul.

Exemplu:

“Bratul ti-e lipit de scaun, nu il poti ridica si, cdnd pdnd numdr la cinci, vreau ca tu sd incerci sa il ridici.
Dacd ai cooperat, cu cdt incerci mai mult sd-ti ridici bratul, cu atdt mai mult acesta rdmdéne lipit de
scaun”
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Apoi operatorul numara pana la cinci, afirmand dupa fiecare numar , Bratul ti-e lipit de scaun.”

Cand se ajunge la cinci, daca subiectul nu isi poate misca bratul, acesta este in transd. Dacd subiectul
isi poate misca bratul, acesta nu a acceptat sugestia. Operatorul trebuie sa o ia de la inceput si sa
explice cd acesta nu poate face nimic dacd subiectul nu coopereaz. intotdeauna este important s& te
asiguri ca subiectul are incredere n tine.

Urmatorul stadiu este cel in care operatorul face transa sa fie mai profunda si apoi verifica din nou
profunzimea stadiului de transa la care a ajuns subiectul. Operatorul ii spune subiectului ca i va
mangaia mana, iar acesta va simtii o amortire crescuta si pierderea senzatiei in acea mana. Dupa
cateva minute de mangaiat si vorbit, operatorul ciupeste dosul mainii mangaiate si apoi face la fel cu
dosul celeilalte maini care nu a fost mangaiata si intreaba subiectul daca simte vreo diferenta. Daca
subiectul spune ca a simtit o diferentd, acest stadiu al transei a fost atins; daca nu, operatorul trebuie
sa 1i explice subiectului ca mai multd munca pentru profunzimea transei trebuie efectuata. Mai multe
sesiuni vor fi nevoite pentru a aduce subiectul din ce in ce mai profund in transa.

Urmatorul stadiu pe care operatorul il va testa va fi si mai profund. Daca subiectul a avansat spre
acest stadiu, acesta va fi amnezic. Operatorul ii va spune subiectului sa isi imagineze ca acesta se afla
in fata unei table cu o bucata de creta si il instruieste sa ia creta si sa scrie trei cuvinte pe tabla.
LAcum, vreau ca tu sd iei creta si sa scrii urmdtoarele trei cuvinte pe tabld: Primul cuvdnt: pom; apoi
iarbd si ultimul, nor. Ridicd ména cdnd termini de scris cele trei cuvinte.” Cand subiectul a ardtat ca a
terminat de scris cuvintele, operatorul il instruieste ca existd un burete pentru sters tabla in coltul
tablei si apoi spune ,Vreau ca tu sd iei buretele si s stergi cuvintele ,pom” si ,iarbd”, IGséand doar
cuvantul ,nor”. De asemenea, vreau sd le stergi din propria minte, astfel incat, singurul lucru la care te
gdndesti acum este ,,nor”, ,nor”. Intri intr-un somn din ce in ce mai adénc. Esti intr-un somn profund si
singurul lucru la care te poti gdndi este cuvdntul ,nor”. Acum, care sunt cele trei cuvinte pe care le-ai
scris pe tabld?” Daca subiectul este capabil sa Tsi aminteasca cele trei cuvinte, inseamna cd inca nu a
ajuns la stadiul amnezic al transei. Daca subiectul nu si le aminteste, atunci subiectul a atins acest
stadiu profund al transei.

Operatorul ar trebui apoi sa spuna ,,Cadnd numdr pdnd la trei, iti vei aminti cele trei cuvinte si mi le vei
spune”. Subiectul va trebui sa isi aminteasca cuvintele si apoi sa le repete.

Pentru ca operatorul sa poata plasa subiectul in acest stadiu de transad data urmatoare in care
efectueaza hipnoza, acesta ar trebui sa-i spuna subiectului, Tnainte sa-l aduca Tnapoi din transa: ,De
acum incolo, de fiecare datd cdnd te pun intr-o transd, pdnd cdnd numdr la zece vei ajunge la aceeasi
profunzime in care esti acum.”

Apoi, operatorul aduce subiectul in-afara transei: ,, Voi numdra pdnd la cinci. Cand ajung la cinci, vei fi
complet treaz, te vei simtii reimprospdtat si bine.”
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Auto-hipnotizarea

Pentru auto-hipnoza trebuie sd intri intr-o transa profunda. Urmatoarele pasaje sunt din ,A Treaty on
Astral Projection” de catre Robert Bruces.

Cum sa intri intr-o transa:

Relaxeaza-te si calmeaza-ti mintea, concentrandu-te pe respiratie. Imagineaza-ti cum cobori o scara in
intuneric. Nu vizualiza scara; este important sa-ti imaginezi sentimentul cd faci asta. Cand expiri, simte
cum cobori o treapta sau doua. Cand expiri simte cum stai pe loc pe scara.

Este nevoie de un efect mental de cadere. Asta schimba nivelul activitatii undelor cerebrale de |a
stadiul treaz (beta) la stadiul adormit (alfa) sau stadiul de somn profund (teta). Odata ce nivelul
activitatii undelor cerebrale ajunge la alfa, vei intra in transa. Continua sa efectuezi cele de mai sus
oricat de mult e necesar. Poate dura ceva timp pentru a intra in transd, totul depinzand de experienta
ta cu relaxarea profunda si cu calmul mental.

Observatie: odata ce ai un sentiment de apasare, opreste exercitiul de cadere mentala. Daca nu te
simti confortabil cu scara, atunci imagineaza-ti cd esti intr-un lift, simte senzatia de cadere atunci cand
expiri si simti cum stai pe loc atunci cand inspiri. Sau, iti poti imagina ca esti o pana si sa simti cum
plutesti in jos cand expiri si cum stai pe loc cand inspiri. Cum am afirmat mai sus, ai nevoie de un efect
de cddere mentala pentru a-ti coborf nivelul activitatii undelor cerebrale. Acest efect de cddere
mentald, cand este combinat cu relaxarea profunda si calm mental iti va cauza intrarea in stadiul de
transa. Simte-te liber sd folosesti orice scenariu cu care esti confortabil si care iti poate aduce acest
efect de cddere.

O transa se simte asa: totul devine mai tacut si te simti ca si cum esti intr-un loc mult mai mare. Ai un
oarecare sentiment de zumzait in corp. Totul se simte diferit. Se simte un pic ca atunci cand iti pui o
cutie de carton pe cap n intuneric si poti simti schimbarea atmosferei. Este ca si cand totul devine
neclar sau un pic incetosat. Orice zgomot puternic este dureros in timpul transei.

Transa profunda:

Nivelul transei pe care il atingi depinde foarte mult de relaxare, abilitatea ta de a te concentra si de
vointa. Pentru a atinge o transa si mai profunda, de exemplu nivelul teta si mai profund, trebuie sa te
concentrezi mult mai mult si pentru mai mult timp pe efectul de cadere mental3, ajutat de
constientizarea respiratiei. Primul nivel al transei, atunci cand devii foarte greu, este destul de
profund pentru proiectia astrald. Eu nu sfatuiesc sa te fortezi sa intri intr-o transa mai profunda decat
cea usoara, pana cand ai destuld experientd cu stadiul de transa.

Cum poti stii cand ai intrat intr-o transa adanca? Existd patru simptome foarte usor de observat:

1. Un sentiment inconfortabil de rece, ce nu te face sa tremuri, insotit de o pierdere rapida a
caldurii corporale.

2. Din punct de vedere mental, te vei simti foarte ciudat si totul se va simtii extrem de
inceeeeet. Procesul gandirii va fi incetinit ca si cand cineva ti-a facut o injectie puternica
impotriva durerii.

3. Te veisimtii ca si cum esti disociat de propriul corp, adica vei avea o senzatie puternica de
plutire si totul se va simtii ca si cum este foarte departe.
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4. Paralizie fizica totald. Observatie: aceste 4 lucruri IMPREUNA, semnificd intrarea intr-o trans3
profunda. Nu Tncurca senzatia moderata de plutire pe care o obtii uneori cu transa usoara,
adica atunci cand corpul astral devine usor. De asemenea nu confunda usoara pierdere a
caldurii corporale cauzata de statul in acelasi loc pentru un timp lung si usoara paralizie (de
ex., senzatia de apasare) cu transa profunda. Senzatia de transd profunda este foarte
inconfortabila.

Este foarte dificil sa intri intr-o transa profundd, deoarece trebuie sa iti dezvolti abilitatile relaxare si
concentrare; pe langa asta, e nevoie de foarte multa vointa si energie mentald. Nu vei cddea in transa
profunda din greseald. Daca esti ingrijorat ca ajungi prea adanc, aminteste-ti asta: POTI sa iesi din
transd oricand. Concentreazi-ti TOATA vointa pe miscarea degetelor mainii si picioarelor. Odat ce
poti misca un deget, flexeaza-ti mainile, misca-ti bratele, scutura-ti capul, astfel incat sa iti reanimezi
corpul; apoi ridica-te si plimba-te pentru cateva minute.

Expandarea energiei corporale

La un moment dat dupa intrarea in stadiul de transa vei simti o usoara paralizie. Asta va fi
acompaniata curand de o vibratie profunda si de un sentiment de zumzait prin intreaga-ti fiinta. De
asemenea te poti simti ca si cum ai fi enorm si umflat. Paralizia, vibratia si sentimentul de enormitate
sunt simptoame ale corpului energetic care se expandeaza, moment in care corpul astral devine mai
usor. Toate aceste lucruri fac parte din procesul normal de somn. Corpul energetic se expandeaza si
se deschide pentru a acumula si depozita energie. In decursul acestuia, corpul astral este liber si
oarecum in afara corpului fizic.

Unii oameni folosesc inregistrari cu afirmatii pe care le asculta. Dezavantajul acestei metode este
faptul ¢, intr-o transa profunda, sunetele pot deveni dureroase si pot hurui sistemul nervos. Fiecare
este diferit si ar trebui sa incerce si sa verifice care dintre aceste metode functioneaza in cazul lui/ei,
pentru a gasi cele mai bune metode pentru propria persoand. Ce functioneaza pentru o persoana e
posibil sa nu functioneze pentru alta.

Tn acest stadiu te poti regresa in vietile anterioare (p. 91)
Cand te afliintr-o transa profunda, este timpul potrivit pentru a rosti afirmatii in mod repetat, pentru
a-ti programa mintea. Auto-hipnoza este aproape ca hipnotizarea altora cu exceptia faptului ca

rostesti afirmatiile pentru tine Thsuti. Si in cazul auto-hipnozei, pot fi necesare mai multe sesiuni.

lesi din transd ncet si treptat, la fel ca si atunci cand te intorci din astral.
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Hipnotizarea altora

Este important sa citesti toate articolele din sectiunea despre hipnoza ca sa stii de ce anume te apuci,
fnainte de a hipnotiza pe cineva. Pentru a hipnotiza o alta persoana in mod efectiv, acea persoana
trebuie sa fie relaxata in mod complet si profund. Persoana ar trebui sa stea confortabild intr-o pozitie
inclinata. Daca se intinde pe spate, este posibil ca aceasta sa adoarma.

Tu trebuie sa rdmai calm si sa detii intotdeauna controlul.

Tncepe prin a aduce subiectul la relaxare corporald totald. Tncepe cu télpile: spune-i subiectului s le
incordeze, apoi sa le relaxeze; apoi continua cu gleznele, gambele, genunchii si asa mai departe pana
la fata si capul subiectului.

Cand subiectul este complet relaxat, spune-i sa-si aminteasca o intdmplare fericita care s-a intamplat
in trecut. Pune-i intrebari legat de asta, unde a avut loc, cine era acolo, cum s-a simtit, ce altceva se
afla in camera/locul respectiv si asa mai departe. Aceste intrebari folosesc la activarea partii intuitive,
partea dreapta a creierului subiectului si a mintii subconstiente a memoriei.

Cand ai terminat cu cele de mai sus, spune-i subiectului cd vei numara invers, de la 10 la 1. Cu fiecare
numar, acesta va fi din ce in ce mai relaxat:

,Zece; devii mult mai relaxat decdt inainte.”

,Noud; te afunzi din ce in ce mai profund intr-o stare de relaxare totald.”

,Opt; corpul iti este complet relaxat; de abia iti poti simtii corpul.”

,Sapte; esti complet relaxat si te simti foarte pasnic.”

,Sase; cu fiecare respiratie, te relaxezi din ce in ce mai mult.”

,,Cinci; ajungem din ce in ce mai aproape de cel mai profund nivel al relaxdrii.”

,Patru; relaxeazd-te... trei, doi, unu.”

AN S S AR SR SR

Este de dorit sa fi familiarizat cu profunzimea transei in acest stadiu. Daca subiectul este nou in ale
hipnozei, asta necesita mai multe sesiuni pana cand este capabil sa intre intr-o transa adanca. Pentru
a face ca transa sa fie mai profunda:

,Zece; devii mult mai relaxat decdt inainte.”

,Noud, cobori si esti purtat din ce in ce mai profund.”

,Opt; corpul tdu este total si complet relaxat.”

LSapte; cu fiecare respiratie te relaxezi din ce in ce mai mult cu fiecare expiratie.”

,Sase; ne addéncim din ce in ce mai profund in nivelurile profunde de relaxare.”

,Cinci, patru; relaxeazd-te... trei, doi, unu.”

AN S L AR SR

Tncd odats, este important s& determini profunzimea transei la acest stadiu. Dacd subiectul este nou
n ceea ce tine de hipnoza, acesta necesita mai multe sesiuni pana cand este capabil sa intre intr-o
transa profundd. Repetad pasii de mai sus daca subiectul nu este la stadiul de transa dorit.

Uite cum vei programa mintea subiectului. Fa afirmatii scurte si la obiect care lucreaza pe o arie sau
pe o problema specifica. Lucreaza cu o singurad problema pe sesiune si asigura-te ca problema a fost
rezolvata Tn totalitate inainte de a merge mai departe. Fa toate afirmatiile in timpul prezent. ,Cdndva
in viitor” nu se va materializa niciodata, pentru cd mintea nu intelege timpul viitor.
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Pentru regresia intr-o viata anterioara:

Adu subiectul intr-o transa profunda si spune:
Y1 Voi numdra in ordine descrescdtoare de la 10 la 1.”
Y1 Cu fiecare numdr, vei intra intr-un stadiu din ce in ce mai profund de relaxare.”
Y1 ,Cénd ajung la 1, vei sta in fata unei usi.”

Numara incet, in ordine descrescdtoare. ,Stai in fata unei usi inchise. Voi numdra invers de la 10 la 1 si
odatd ce am ajuns la 1, vreau ca tu sd apesi clanta si sd deschizi usa.” ,...3, 2, 1.”

Tntreabd subiectul dacd a deschis usa. Dacd nu a deschis-o, inseamn4 ¢4 transa nu este destul de
profunda si sesiunea nu va fi efectiva. Adu-I mai profund sau trezeste-| din transa si incheie sesiunea.
Daca, in schimb, acesta a deschis usa, atunci spune: ,Vreau ca tu sd treci pragul usii. Acum esti intr-o
viatd anterioard.” , Priveste in jurul téu, ce vezi?” ,in ce datd te afli?” ,Cine esti?”

Continua sa vorbesti cu acesta pe durata experientei.

Cand esti gata sa trezesti subiectul: ,Voi numdra de la 1 la 5.” ,,Cénd ajung la 5, iti vei deschide ochii,
vei fi complet treaz si te vei simtiin requld.” ,1.. 2.. 3.. 4.. 5..” ,,Deschide ochii!”

Daca doresti sa i cureti mintea subiectului pentru ca acesta sa nu isi aminteasca nimic din sesiune,
asigura-te ca la sfarsitul sesiunii ii spui: ,,Cdnd te trezesti nu iti vei aminti nimic din aceastd sesiune.”
,Ultima ta amintire este aceea in care intrai pe usd.” (sau orice s-a intdmplat inainte de sesiune).

Tn cazul hipnozei profesionale, stergerea memoriei subiectului este adesea necesara dac3 acesta

experimenteaza traume in timpul regresiei.
EXEMPLE:

Atragerea bunastarii
LJAtragi din ce in ce mai multi bani.” ,Viata ta este plind de bogdtie si ai tot ceea ce iti doresti.”

Pentru insanatosire:

"M F3-l pe subiect sd vizualizeze o sferd luminoasa la fel ca Soarele. Spune-i sd vizualizeze aceasta
lumina pe partea afectata a corpului. ,Lumina reprezintd energie ce insdndtoseste si iti
vindecd .

¥ Spune-isubiectului: , Vizualizeazd o sferd de o lumind puternicd, ca Soarele. Vezi sfera de

luming?”

Subiectul ar trebui sa raspunda , Da”.

,Vreau ca tu sé plasezi acea sferd de lumind in jurul (numele pdrtii bolnave a corpului)”
,Inconjoard complet (numele pdrtii corpului) cu sfera de lumind, simte energia calda cum iti
insdndtoseste "

¥, Lumina este plind de energie ce insdndtoseste si iti vindecd (numele organului).” , devine

”

AL ALY

perfect normal si séndtos.”
" Continua sd vorbesti cu subiectul de-a lungul acestui proces de insanatosire. S-ar putea sa fie
nevoie de mai multe sesiuni, Tn special daca problema este cronica.

Hipnoza este folositoare in multe arii. Poate fi folosita pentru o concentratie mai buna, pentru

inteligenta si memoria; pentru a scapa pe cineva de fobii si obiceiuri proaste, inlocuindu-le pe acestea
cu obiceiuri bune, s.a.m.d.
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