Utilizarea aurei

Toate lucrurile au o aurd, fie ca sunt vii sau neanimate. Aura este campul de
energie creat de vibratia atomilor si a moleculelor care intrd in alcatuirea intregii
materii. Universul insusi vibreaza la anumite frecvente, iar gravitatia — care le

tine pe toate impreunad, este de natura electromagnetica.

Aura fiecdruia este unica, la fel ca si amprentele. Nu exista doua aure identice.
Aura poate fi folosita pentru a proteja, atrage, influenta, mutila sau chiar omori.
Acest camp bioelectric care Inconjoara toate lucrurile, poate fi programat prin
puterea mintii. Aceia care sunt antrenati si care au al treilea ochi deschis, pot
vedea aurele in mod clar, fiind capabili de a discerne multd informatie personala
prin simpla citire a culorii, tariei, marimii si formei aurei.

Pentru a-ti vedea propria aurd, intrd intr-o transa usoara. Ar trebui ca al treilea
ochi sa iti fie deja deschis. Asaza-ti mana in fata ochilor, preferabil pe un fundal
negru. La inceput ar trebui sa fii capabil sa vezi niste linii slabe inconjurandu-ti
mana si degetele, insa, cu cat exersezi mai mult, cu atat mai bun vei deveni
(practica este tot ceea ce iti trebuie aici — la fel ca in cazul oricarui lucru). Cu cat
esti mai bun in a-ti vedea propria aurd, cu atat mai repede vei incepe sa vezi si
aurele celorlalti, prin simpla concentrare asupra lor. Mai tarziu, vei incepe sa le
vezi culorile, straturile si formele.

Este mult mai usor sa simti o aura decat sa o vezi. Atunci cand meditatia de
imputernicire este facutd constant, iti creste senzitivitatea pentru energie.
Manipularea energiei este esentiala in lucrarile de magie/vrdjitorie. Pentru a-ti
simti propria aurd, trece-ti usor una din palme peste cealaltd palma sau peste
antebrat. Ar trebui sd 1i simti energia. De asemenea, poti exersa acest lucru si cu
aurele prietenilor sau a membrilor familiei, dacd ei sunt interesati si te lasa sa
faci aceasta. Acest exercitiu iti va dezvolta si simtul tactil.

Pentru a-ti Intdri si mari aura, trebuie sa inhalezi si sd te incarci cu energie. Acest
lucru se poate face prin meditatia de imputernicire. Meditatia energiei este
excelenta daca vrei sa iti incarci aura. De asemenea, yoga hatha (yoga fizica) si tai
chi intaresc si construiesc o aura puternicd. Ambele discipline tind sa-ti
echilibreze energiile aurei.

Este foarte important sa iti cureti aura in mod sistematic. O aurd curata si

sdndtoasa intareste sistemul imunitar si previne energiile negative din a-ti
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invada corpul. Aproape toate entitdtile raufacatoare sunt invizibile ochiului
liber. Precum multi fizicieni stiu, energiile pot fi defalcate in particule sub-
atomice: spre exemplu, lumina poate fi defalcata in fotoni de lumina. O aura

puternica va prdji aceste entitati, Inainte ca ele sa iti faca vreun rau.

Dupa orice ritual sau lucrare de magie neagra, este imperativ sd iti cureti aura
in mod temeinic; acelasi lucru este necesar si in cazul blestemelor — oricat de
spontane ar fi acestea — si dupa orice exercitiu care implica energie negativa
sau distructiva. In acelasi fel ar trebui si iti cureti si s& iti imputernicesti si
chakrele, dupa o astfel de lucrare. Acest lucru se face prin vizualizare unei sfere
de energie alba, foarte intense si puternice, in fiecare chakrd. Este necesar sa
intretii o astfel de meditatie pentru a indepdrta orice fel de energie negativa
reziduald, energie care ti-ar putea face rau. De asemenea acest lucru previne
relegarea energiilor. Intotdeauna rezervi-ti indeajuns de mult timp pentru acest
exercitiu si nu te grdbi niciodata. Este mai bine sa iti iei mdsuri de siguranta
decat sd ai probleme mai tarziu.

O aurd puternica confera sanadtate, fericire, carisma si energie. Oamenii cu o aura
slaba au, de reguld, o sanatate subreda si sunt deprimati. Propriile noastre
energii actioneazd asupra mediului In care trdim si ne coordoneaza sortile.
Oamenii care au o aura slaba sunt predispusi la ghinion si nenorocire.

Aura poate fi programatd prin hipnoza. Atunci cand incepi sa lucrezi cu aura si
cu subconstientul, trebuie sa fii 100% clar si specific cu privire la fiecare aspect
ce tine de lucrul pe care ti-1 doresti. Spre exemplu, in cazul dragostei, nu o sa iti
doresti pe cineva care nu este disponibil; in cazul banilor, nu o sa iti doresti sa
vind la tine printr-o tragedie — asadar fii mereu specific si clar.

Atunci cand se lucreaza cu mintea, cum ar fi in magia ceremoniald, energia ia
cea mai rapida si cea mai scurta cale pentru a-ti aduce rezultatul dorit, iar daca
nu este acoperit fiecare aspect, orice energie nedirectionatd va cauta orice este
disponibil si rapid.

Culoarea energiei este si ea foarte importanta la programarea aurei. Mai jos sunt
cateva exemple despre felul in care ne putem programa aura in mod efectiv,
pentru a face/atrage anumite lucruri. Spre exemplu:
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Iti doresti dragoste in viata ta:

Intra in transa — cu cat mai profunda cu atat mai bine — si vizualizeaza-ti aura.

Inspira energie si afirma de cateva ori, la timpul prezent, o afirmatie de genul:

,Aura imi atrage un/o (partener/d de dragoste/sex, suflet pereche, orice) perfect pentru
mine.” Simte-te liber sd schimbi afirmatia in asa fel incat sa se potriveasca
nevoilor tale. Afirma acest lucru cu intentie, de 5—10 ori, In timp ce inspiri

energie (rosteste afirmatia o singura data pe inspiratie).
Pentru a atrage dragostea/pofta sexuala sau atentia unei anumite persoane:

Afirma: , Imi programez aura sd il/o atragd pe si sd actioneze asupra aurei luilei.
El/ea ma gaseste foarte atractiv si irezistibil din punct de vedere sexual.”

Ai nevoie de protectie:

Inspirda o lumina puternica alb-aurie si adun-o In mijlocul corpului tdu,
vizualizand-o din ce in ce mai stralucitoare. Continud sa o expandezi odata cu
expiratia. Energia ar trebui sa creasca din ce in ce mai mult in stralucire. Fa acest
lucru pana cand esti inconjurat complet de aceasta energie.

Afirma: ,, Aura mea este foarte puternicd si md protejeazd tot timpul.”

Pentru a-ti construi un camp energetic de protectie puternic, fa acest exercitiu
in mod regulat.

Vrei sa lasi o impresie buna:

O aura puternica 1i va influenta adesea pe ceilalti, sa iti faca favoruri.

4

Afirma: , Aura mea lasd o foarte bund impresie lui :

Daca folosesti acest lucru pentru un interviu, poti zice ,,Aura mea lasa o foarte
bund impresie persoanei/persoanelor care md intervieveaza maine” — poti

modifica oricum vrei, pentru a se potrivi situatiei tale.

Intotdeauna construieste-ti afirmatiile la timpul prezent. Subconstientul nu
intelege cuvantul ,va” sau ,,0 sd”; ,,0 sa” nu se indeplineste niciodata.
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Pentru a tine departe de tine persoanele nedorite:

Inspira o lumina alba si stralucitoare ca soarele; energia albd are proprietati
reflectdtoare.

Afirma: , Aura mea il/o respinge pe , il/o sperie (ingrozeste, etc) si il/o tine departe
de mine, tot timpul.”

Pentru a te vindeca:

Pentru vindecare este nevoie de multd energie. Energia de la soare este excelenta
in acest scop, atunci cand este invocatd si directionata (prin vizualizare si
afirmatii) catre organul bolnav. De asemenea, soarele contine toate culorile
chakrelor, in cea mai pura si vibranta formad. Soarele (666) reprezinta cea mai
puternicd sursa de energie existenta. Atunci cand suntem bolnavi, avem de-a
face cu un dezechilibru in chakra/ele care guverneaza peste organul bolnav.
Pentru a ne vindeca, trebuie sa lucrdm atat cu culoarea chakrei care guverneaza
organul respectiv, cat si cu opozitul acesteia, pentru a restabili un echilibru.
Inspira energie de culoarea chakrei care guverneaza peste partea afectatd a
corpului tdu si afirma:

”

,Inspir energie__ (culoarea)___ care imi echilibreazd chakra si imi vindecd .

Dupa ce termini, inspira energie alba si echilibreaza-ti aura.

SI AURELE CELORLALTI POT FI PROGRAMATE.

Din ceea ce ai citit mai sus, ar trebui sa ai deja o idee despre cum sa iti poti
construi propriile afirmatii.

Pentru a proteja pe cineva:

Asaza o luminad alb-aurie in jurul persoanei. Pentru rezultate mai bune, cel mai
bine e sa te afli intr-o transa profunda atunci cand faci acest lucru.

Afirma: ,Pun o puternici aurd de protectie in jurul lui . Aceastd aurd il/o
protejeazi intotdeauna si in toate felurile.” Acest lucru ar trebui sa fie fadcut in mod
regulat, de preferinta cand el/ea doarme.
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Pentru a incita pofta sexuala:
Asaza o puternicd aurd rosie sau portocalie in jurul persoanei.

Afirma: ,___ experimenteazd o obsesie/dorintid/poftd sexuald irezistibild, pentru
mine.” Sau ,,____ ma gaseste irezistibil din punct de vedere sexual.” Te poti masturba
folosind magia sexuala si poti directiona energia In aura persoanei pe care o
doresti. Cel mai bine este sa incepi o astfel de lucrare duminica sau martea, cand
Luna este in crestere. Nu incepe niciodata o astfel de lucrare cand Luna este in
Fecioara (zodia celibatului).

Pentru a incita iubire/dragoste:

Asaza o puternicd aura de culoare verde in jurul persoanei si simte sentimente
puternice de iubire in timp ce o programezi.

Afirma: ,____ se indrdgosteste de mine profund si incontrolabil.” Mai poti adauga
»____ este obsedat/id de mine,” etc. i aici poti folosi magia sexuala, precum in
lucrarea de mai sus. Cel mai bine este sa incepi o astfel de lucrare vinerea, cand
Luna e in crestere.

Pentru a vindeca pe altii:

Vizualizeaza o aurd puternica, de culoare alb-aurie, inconjurand in totalitate
persoana pe care vrei sd o vindeci. Ar trebui sd folosesti energie colorata si aici
(vezi mai sus paragraful cu vindecarea personald).

Afirma: , Pun o puternicd energie vindecdtoare in aura lui____. Aceastd energie lupti
in mod efectiv impotriva____ si 1i restaureazd sindtatea perfectd.” In cazul unei boli
serioase, acest lucru trebuie facut de multe ori, In fiecare zi. Vindecarea altora te
poate seca de energie, motiv pentru care este mai bine sa incepi cu vindecare de
la distantd, daca nu esti experimentat. De asemenea, este periculos sa ai contant
direct cu persoana bolnava, spre exemplu cu chakrele mainilor, deoarece boala
poate fi absorbitd in vindecator. Daca totusi insisti sd practici o vindecare prin
contact direct, asigura-te ca ai o aurd foarte puternica si cd iti rezervi timpul
necesar pentru a ti-o curdata in mod temeinic dupa o fiecare astfel de sesiune.
Energia de la soare este cea mai efectiva in curatarea aurei.
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MAGIE NEAGRA SI UCIGATOARE

Vraja de ucidere:

Cel mai bine este ca victima sa doarma atunci cand faci o astfel de vraja. Asaza
o0 aurd neagrd in jurul ei: aceasta va pregati victima sa absoarbd energia
distructiva. Dupa ce termini cu acest lucru, iti poti descarca ura pe el/ea.
Asigura-te cd vizualizezi din nou si din nou, cu toata fiinta ta, felul in care iti

doresti ca aceastd persoana sa moara.

Afirma: , Pun o puternicd aurd de distrugere in jurul lui , care lucreazd continuu
pentru a-l/o omori.” O astfel de vraja ar trebui Inceputa sambadta sau martea, in
perioada in care Luna este in descrestere.

Pentru a provoca ghinion si/sau pentru a-i face rau:

Daca aura ta e suficient de puternica, este indeajuns doar sa stai si sa-i doresti
raul. Am gasit cd este important sd vizualizezi in mod repetat nenorocirea care
vrei sa i se Intample; fii relaxat cand faci acest lucru, insa foloseste-ti toata
intentia.

In cazul tuturor lucrérilor de magie neagra, rezultatul depinde de taria aurelor
implicate. Aura victimei *trebuie* sa fie mai slaba decat cea a vrajitorului. Daca
aura victimei este mai puternicd, lucrarea ar putea fi relegata, deoarece o aura
mai puternicd respinge In mod natural energiile negative. Unii oameni pur si
simplu au o aurd puternica, lucru care poate veni din vietile anterioare. Ar
trebui sa simti rezistentd din partea victimei, daca aceasta are o aura mai
puternica decat a ta. Fa-ti timp si construieste-ti o aurd puternica inainte sa te
apuci de practici vrdjitoresti de acest fel.

Pentru mai multe informatii despre culorile aurelor, vezi articolul Culorile.

— Inalta Preoteasi Maxine Dietrich
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